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RESUMO

O presente estudo propde uma investigacdo sobral@star docente, compreendendo-o
como parte de um fendmeno social e cultural maresgnte em toda sociedade ocidental
contemporanea, mas que ganha caracteristicas gresulio exercicio do magistério. De
forma especifica, o estudo tem como objeto de tigasio o mal-estar dos professores do
ensino médio de Uberlandia- MG, buscando respoadeproblema de pesquisa, e, assim,
compreender as razdes do mal-estar desse grupofdegores. Para tanto, foi realizada, além
de pesquisas bibliograficas sobre o tema, pesceumgzirica com abordagem qualitativa, a
qual se apoiou em dados de fontes orais. A paair ehtrevistas, procuramos dar voz a
angustia que atinge os professores em exerciciisgiomal, buscando entender o que se
encontra por traz de sintomas tipicos do mal-ekteente, como apatia, desanimo, frustracéo,
adoecimento fisico e psiquico, além de outras asstbordadas no roteiro. Buscamos
também trazer a cena o contexto da escolha paiasido exercicio do magistério e as
representacdes da docéncia construidas historitanmdeste estudo, trabalhamos com duas
correntes tedricas para a compreensao das razOesldestar: a psicanalise, de Freud, e a
filosofia, de Nietzsche. Além dos textos classidos autores, apoiamo-nos em textos de
autores contemporaneos, descendentes dessas edesiricas. O referencial de Freud nos
fornece uma analise historica e estrutural sobmeabestar na humanidade; enquanto o de
Nietzsche nos possibilita uma visdo culturalistaatipuns fendmenos que se mostraram
associados a essa angustia que atinge muitos decé&fdrificamos que algumas razdes do
mal-estar no ensino médio estdo associadas ass fdlilngprocesso educacional enquanto
operador de interdicdo dos alunos; a degenerescéndepreciacdo de alguns valores no
campo educacional, mais especificamente dos valtgegconhecimento social, autoridade
docente; e os valores de ascensao social atribiddeducacdo, e ddugar matef do
conhecimento atribuido a escola. Essas falhasteazm uma experiéncia niilista, na visao
nietzschiana de sentimento de orfandade, oriunddedacada de valores que orientavam o
magistério; além de um complexo movimento de auessdo e valorizagbes invertidas,
interpretados como acdo da ma consciéncia. Todues datores mostram-se como sendo
resultado de impasses constituidos na convivénmmaugitaria e nas normatizacdes que
procuram regula-la, sejam essas normas concelodas estado de civilizacdo, de moral, ou
simplesmente como ética social. Os resultados siguEa apontam o estado de passividade e
desesperanca de alguns professores diante degsa8esgu Tendo analisado as razdes do mal-
estar, a pesquisa conclui que uma superagdo desadoede passividade exige a
desvinculacdo do discurso que coloca o docente aefiéon e vitima desses dilemas. O
estudo aponta, para esses professores, a necesdaadercicio de sua vontade de poténcia,
forca humana afirmativa. Postula, ainda, a impeitAle se reinventar uma nova ética
escolar, que concilie as mudancas culturais e isat@acontemporaneidade as exigéncias para
manutencao da vida comunitaria com menos conflitos.

Palavras-chave:Mal-estar docente. Mal-estar. Ma consciénciaigwib na educacao.



ABSTRACT

This study proposes a research about teacher malactuding it as part of a larger social and
cultural phenomenon present in all contemporarytevassociety, but that wins peculiar
characteristics in the practice of teaching. Speally, the study has as its object of
investigation the malaise of high school teachéidlerlandia-MG, seeking to answer to the
research problem, and thus understand the reasdhs malaise of this group of teachers.
Therefore, it was held, in addition to bibliograqddi research about the topic, empirical
research with a qualitative approach, which releed data from oral sources. From the
interviews, we seek to give voice to the anguist thaches teachers in professional practice,
trying to understand what is found behind the tgpg8ymptoms of malaise teaching, such as
apathy, discouragement, frustration, physical asgclpological diseases, and other issues
discussed on the script. We also seek to shedthghtontext of career choice, the practice of
teaching and historically constructed represematiof teaching. In this study, we worked
with two theoretical approaches to understand ¢lasans of the malaise: the psychoanalysis,
of Freud, and the philosophy, of Nietzsche. Besttiesclassic texts of the authors, we based
ourselves on texts by contemporary authors, descesdf these theoretical perspectives.
The referential of Freud gives us a historical atdictural analysis of the malaise in
humanity; while Nietzsche enables us a culturalistv of some phenomena that are shown
associated with that anguish that affects manyherac We verified that some reasons of the
malaise in high school are associated to failufeth® educational process as operator of
interdiction of students; the degenerescence arpledation of some values in the
educational field, more specifically the valuessotial recognition, teacher authority, and
social ascension values attributed for educatiomj #he "place mater" of knowledge
attributed to the school. These failures charamteai nihilistic experience in the Nietzschean
vision of sense of orphanhood, arising from the adéb of values that guided the
magisterium, besides a complex movement of selihamd inverted valuations , interpreted
as action of bad conscience. All these factorshosvn up as result of impasses constituted in
community living and in the regulations that seekedgulate it, being these norms conceived
as a state of civilization, morality, or simply sacial ethics. The research results indicate the
state of passivity and hopelessness of some teafibet of these issues. Having analyzed the
reasons for the malaise, the research concludea thaerrun of this state of passivity requires
the decoupling of the discourse that puts the ®aas a hostage and victim of these
dilemmas. The study shows, for these teachersndled for the exercise of their desire to
potency, human power affirmative. It also postidatiee importance of reinventing a new
ethic school that reconciles the cultural and doclanges of contemporaneity to the
requirements for maintenance of community life i@tver conflicts.

Keywords: Teacher malaise. Malaise. Bad conscience. Nihilrseducation.
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CONSIDERACOES INICIAIS

Ha algumas décadas, em Uberlandia, a carreira tioeesnimbuida de valores que Ihe
concediamstatussocial, econdmico e uma identidade valorizadauralinente. Nao faltam
relatos de educadores aposentados descrevendo oegp@itada era a condicdo e a profissao
de “professor”, nessa cidade. O reconhecimentoéamde dava nas ruas, no contato com 0s
pais de alunos, autoridades e comunidade em @waka (2008), pedagoga e pesquisadora
em Educacgdo, afirma que a profissdo de professoBrasil, representava autoridade no
inicio do século XX, e essa carreira era reconlaesatial e culturalmente por sstatusde
profissional e intelectual. Era, sobretudo, umdigséo valorizada economicamente em razao
dos salarios razoaveis que os professores recefiamanario atual demonstra uma realidade
bem diferente, na qual os valores atribuidos amssssional mudaram.

Ao longo dos anos, a profissdo docente, no Bregfteu perdas que a levaram a uma
progressiva desvalorizacdo, especialmente no erssaco. A desvalorizacdo salarial, a
precariedade das condi¢cGes de trabalho, a inefiei@las politicas publicas educacionais, o
excesso de responsabilidades e atividades, a wialémlém de outras questdes tém
influenciado as relacbes e as condicbes do traldticente. Esses fatores também podem
revelar uma crise generalizada na “cultura” e naetw de “civilizacdo” dos ultimos dois
seéculos, sobretudo, determinando dilemas profia@prem geral, e na Educacdo, mais
especificamente.

N&o € incomum, ao presenciar uma conversa formahfoumal entre professores,
ouvirmos o descontentamento e as queixas sobmisziplina dos alunos, violéncia escolar,
desvalorizagdo profissional, a perda de autoriddeocente, além de outras. Queixas que
denunciam o desconforto, o sofrimento e a anglpie podem caracterizar a crise no
ambiente escolar a que nos referimos.

Uma pesquisa realizada pela Confederacdo Nadimsalrabalhadores em Educacéo,
em 2003, revelou a preocupante realidade dos educadoessidis. Pelo levantamento
realizado, revelaram-se inapropriadas condi¢Odsatbalho e os altos nimeros de licencas e

afastamentos por problemas de saude.

1 A referida pesquisa nomeada por “Identidade Exjmdp — Retrato do Educador” foi realizada pela
Confederacao Nacional dos Trabalhadores em Educagdano de 2003. Foram entrevistadas 4.656 pessoas
em dez estados brasileiros, sendo educadores de dsdchiveis e redes de ensino da educacdo bikzaes
informacdes podem ser conferidas pelo relatério dpesquisa, disponivel no  site:
http://www.cnte.org.br/images/pdf/pesquisa_retrdto escola_3.pdf




16

A conclusado enfética da pesquisa é que os educabtlaasileiros estdo “doentes”, e
que a “educacado brasileira caminha rapidamente pamolapso caso o0 governo nao
implemente politicas publicas que melhorem as @dedi de trabalho e existéncia da
categoria a fim de atrair novos profissionais’nalgo preocupante progndstico de que o pais,
que ja padece com a escassez de professores,asafreta mais (CONFEDERACAO
NACIONAL DOS TRABALHADORES EM EDUCAQAO, 2003, p. 4)

A crescente desvalorizacdo financeira e culturalpdafissdo docente, devido a
politicas educacionais pifias e insensiveis para aovalorizacdo da carreira, tem gerado
diminuicdo na escolha pelos cursos de licenciatos, quais, em geral, s&o menos
demandados que os de bachardladtém disso, ndo é raro que numa sala de aulages
que conferem diplomas de licenciatura e bacharglpdocos alunos tenham interesse em
seguir carreira docente.

Isso aponta para o fato de que a imagem da @adedgente, na atualidade, sobretudo
no ensino basico, esta desgastada e permeadardsergpcdes que lhe conferem um caréater
penoso. Tais representacfes ndo sdo fantasiosasoiBitruidas sob o forte apelo queixoso e
saudosista que ecoa dos muros das escolas e que faferéncia a um tempo em que a
carreira docente era associada ao respeito e adzake.

Essas representagdes se constroem ainda sob éentemslenuncias dos sindicatos e
profissionais acerca das dificuldades encontradasxarcicio profissional, além da escassez e
da abstencdo de profissionais do ensino. Muitodegsores que estdo em servico,
frequentemente vitimas de adoecimento, apatia maescdo, ausentam-se ou desejam
ausentar-se em algum momento da carreira.

A auséncia de profissionais, o adoecimento fisipgiguico, o crescente desinteresse
pela profissdo docente, e as recorrentes queixaglagéo a profissdo sdo expressdes do que
diversos pesquisadores da Educacdo tém chamadoabestar docente, uma angustia
derivada do exercicio do magistério.

Como psicologa, tenho ocupado h& algum tempo ocespe escuta para queixas,
lamentacdes, angustias que partem de professoede@anam no ensino basico, sobretudo,
dos que lecionam no ensino médio. S&o queixas goandiam o mal-estar docente, que
parece ganhar maior evidéncia no ensino médio deadd recorrentes questionamentos em

relacdo a rotina de se deslocar entre varias uiggigs, a ma formacdo do ensino bésico, a

2 A titulo de exemplificacao, verificar a relacdoadmcorréncia do processo seletivo 2013/1 da Usiivade
Federal de Uberlandia, disponivel no site:
http://www.ingresso.ufu.br/sites/default/files/anefprocsel/20131/SiSU20131 CandidatosVaga

Modalidade.pdf
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cobranca das escolas em relagdo a aprovacdo rnasigiies de ensino superior, e aos
conflitos entre professores e alunos.

Na minha experiéncia enquanto aluna e profissidegbsicologia, deparo-me, e me
deparei, frequentemente, com as expressdes dostaalae professores do ensino médio.
Primeiramente, como aluna do ensino médio, presemuimeras cenas de conflito entre
professores e alunos, desabafos e lamentos casstahéstemunhei, ainda, uma cena
marcante quando uma professora, sentindo-se degeslgppelos alunos, chorou em sala de
aula. Posteriormente, enquanto estagiaria de BgieolEscolar, durante a graduacdo em
Psicologia, ao realizar entrevistas diagndsticams poofessores de uma escola publica, ouvi
relatos recorrentes de professores do ensino mgdeapresentavam reclamacoes diversas,
mais frequentes que professores de outras etapassd®. Enquanto psicologa clinica, tive
contato com o mal-estar docente no ensino médaieawler alguns casos protagonizados por
professores desse nivel de ensino. Esses pacieel@mram agressdes, desrespeito,
indiferenca e desobediéncia, comportamentos mipittos do periodo de idade entre 14 e 17
anos, que coincide com a idade do alunado do ensi@dio. Essa experiéncia como
profissional da Psicologia instigou-me a investiganal-estar entre os professores, sobretudo
no ensino médio.

No ensino médio, fendbmenos como indisciplina eériola tendem a ocorrer com
maior frequéncia. Isso se deve ao fato de queradtudesse nivel de ensino é quase sempre
formado por adolescentes e jovens adultos, que, rgpdes especificas, ndo aceitam
facilmente imposicdes e tendem a protagonizar fnaigientemente cenas de conflito entre
alunos e professores. Além disso, professores sia@médio ndo compartilham a certeza de
gue poderao trabalhar em uma Unica escola. Muéassy para cumprir 0 niumero de aulas,
sao levados a assumi-las em diferentes instituighegie causa desgaste tanto em razéao do
trajeto, quanto pelo aumento dos compromissostucginais. Essas sdo questdes que
indicam a possibilidade de existéncia de algumestds no exercicio profissional.

Contudo, o fenbmeno do mal-estar ndo esté restriiasse docente, nem mesmo as
relacdes de trabalho. Para o psicanalista Fremtialaestar esta impregnado na cultura e na
sociedade como um todo, sendo compartilhado pe@rse individuos. Em seu texto escrito
em 1930 —O mal —estar na civilizaggoFreud aponta a existéncia de um mal- estar
generalizado em toda a sociedade civilizada, fddodilema individuo x sociedade, que
impossibilita a coexisténcia da satisfacao puldiplena e a constituicdo ordeira e pacifica da

civilizacéo, e da operacdo de uma instancia psiduirdada para atender a esse fim. A partir
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de suas analises sobre o mal-estar, Freud se cradanser um referencial para nossa
pesquisa.

Em contrapartida, outro pensador classico, com eriisas a cultura e sua analise
sistematica sobre a origem e a inversdo dos valonestra-se pertinente para nossa
investigacdo sobre o mal-estar, uma vez que a @useidre a desvalorizagdo da docéncia esta
presente em muitas de nossas observacfes. Analigae estd por tras dessa queixa de
desvalorizac&o tornou-se uma tarefa proficua desmestudo sobre o mal-estar, e, assim, a
filosofia de Nietzsche ganhou espac¢o nesta pesgois® apoio para algumas questdes que
se associam a origem do mal-estar.

Nietzsche ndo fala especificamente de um mal-eBtatretanto, suas proposicoes
sobre a ma consciéncia, fenbmeno cultural que preme inversdo de valores e o
aprisionamento da vontade de poténcia e que resuitaprocesso intimo de autoagressao,
bem como sobre niilismo, fendmeno cultural carazaeo pela apatia, ataraxia, sentimento
de vazio, “de nada” diante da derrocada dos valm@dernos, fazem surgir um referencial
tedrico rico de apontamentos que se associam a@stal que encontramos na Educacéo,
mais especificamente entre os professores.

Podemos dizer que Nietzsche (1844 — 1900) e FrEgb(— 1939) foram, dentre os
criticos da cultura moderna, autores de grandegast Eleitos por Foucault (1975), ao lado
de Marx, como mestres da suspeita, postularam @ktigns sobre os problemas da cultura
moderna em sua relagdo com os homens. Cada quahdedinhas de pensamento muito
peculiares as suas abordagens, neste estudo w@onse como orientacdes possiveis para a
interpretacdo e compreensdo do mal-estar na sdeie@ano contexto educacional, mais
precisamente.

Ao adotarmos as proposicdes desses autores, comzglme mal-estar docente como
uma expressao peculiar no contexto educacionahdmal-estar social e cultural maior, que
representa algo que funda a condigéao de sujeitoomsa sociedade.

Fora das instituicbes escolares, o mal-estar paquessar-se de diferentes maneiras.
Para Pereira (2009b, p. 43), psicélogo e pesquisdde interfaces entre Psicologia e
Educacdo, “nossa sociedade tem produzido, cadama&g, novas formas de sintoma e
angustia, espelhada em sua devocao aos excesdsghv@mos o aumento dos fenébmenos de
violéncia, dos casos de vicios e dependénciagiadana por respostas imediatas ou ilusérias,
como a busca por auxilios transcendentais, e @nggitaumento dos diagnosticos de
transtornos mentais, que exemplificam o que Pef2@@9b) denomina como os modos atuais

do sintoma social.



19

Em sendo a escola uma parte do todo social, essdesnatuais do sintoma social
passam a ser observados em seu espaco de soahilidbesse cenario em que os professores
parecem estar cada vez mais queixosos, desestmsulad adoecidos, sendo mais
manifestantes dos modos atuais do sintoma soafah-se importante investigar o mal-estar,
sobretudo suas motivagdes no cenério educaciooal. €ses apontamentos, surge, entdo, a
problematica de nossa pesquisa: quais as razopmldestar entre os professores do ensino
meédio em Uberlandia?

Ora, essa pergunta/problema ja aticava-nos a piiodie algumas hipéteses atreladas
a célebre analise do mal-estar na civilizacdo, rded; e ao niilismo e a ma consciéncia, em
Nietzsche. Pretendemos, dessa forma, alcancar ksasnalgumas especificidades dos
conflitos que atingem os professores no exercieisuh profissdo. Mais especificamente,
trata-se de saber se o mal-estar existe e atindermi@ peculiar os professores, bem como
identificar quais fatores estédo diretamente asdosia ele, e perceber em que situagdes 0s
professores experimentam esse mal-estar.

Para responder a problematica, orientados por rme$sencial tedrico, esta pesquisa
adotara o carater qualitativo de analise, com astigacao de fontes orais. Por tratar-se de um
fenbmeno essencialmente subjetivo, € necessagartam percurso de investigacdo que
permita, em alguma medida, acesso aos significadospresentacdes, por vezes ocultos,
sobre a docéncia. A opgao por trabalhar com footats partiu do entendimento de que a
linguagem estrutura esse contetdo simbalico.

Como resultado de uma historia subjetiva, o raf@® sintomas do mal-estar docente
e a compreensao que o entrevistado tem de suasragfiio associados a um emaranhado de
representacdes, conscientes e inconscientes, qoensg#oem no contexto de exercicio da
docéncia. A linguagem humana carrega pistas denslgignificados e representacdes, por
isso a escolha por prioriza-la através da técnaeemtrevista, para dar voz aos sujeitos,
fazendo de suas narrativas nossos dados concegtbarmalise.

Fontes orais contam muito sobre o mal-estar e pegsiveis desencadeadores;
revelam algo que demanda escuta. Dar a palavraijeibospossibilita ainda que ele tenha
chance de se escutar, para que possa, em algumdamagropriar-se daqueles sentidos
desconhecidos sobre o mal-estar e seus sintomags, Aestara a tarefa de analisar os dados
dessas fontes orais a luz do referencial teérieoegaolhemos.

Para além da demanda da escuta que o fenbmenoldstaraapresenta, o foco dado
as fontes orais, mais especificamente ao discusmenie, aparece aqui como uma

metodologia que se encaixa nas tendéncias atussastbovas tendéncias sao alternativas ao
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tradicionalismo na pesquisa em Educacao, que narimalas vezes é voltada para o aluno,
para o sistema, ou para o estudo das variadaagesmiucacionais.

Arroyo (2000), tedrico e pesquisador da Educaciitona que, no imaginario cultural
sobre a Educacédo, houve uma espécie de despersgialique tornou a Educacdo em
sentido amplo, e as instituicdes como referéndieri@m aos sujeitos que atuam nesse cenario.
Esses agentes educativos passaram a ser secutdsyipal seja, pensa-se nas politicas
educacionais, nos métodos, nos contetudos e curricas instituicbes, mas ndo se costuma
destacar os professores nesse processo. Até odaluese maior foco nas pesquisas,
sobretudo pela influéncia dos estudos de Psicolagphre o desenvolvimento e a
aprendizagem. A figura docente foi pouco valorizada&ampo das pesquisas, da formacéo e
da politica. Sobre isso Freire (2002) descreve:

[...] no processo de formacdo e nos desafios dalaessse educador nunca
foi visto, escutado. Ele sofreu intervenges nopgmsar, nao foi valorizado

e reconhecido como pessoa, e por conta disso eaamt‘anestesiado”,

“adormecido”. Sendo o educador um leitor e aticadidrdesejos, faltas e
significados, é fundamental que veja aticados eaaatps seus desejos e
suas faltas (FREIRE, 2002, p. 63).

Portanto, associado ao compromisso investigativo ndm-estar docente, temos
também a intencdo de dar voz a esses professoregezes esquecidos enquanto sujeitos do

oficio docente, cujas queixas, apesar de nao &ldsE, parecem nao ouvidas.
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CAPITULO |
MAL-ESTAR DOCENTE: o mal-estar contemporaneo na Edwacéo

1.1. Da apropriacéo do termo mal-estar pela Educacga

Iniciamos nossas analises tentando lancgar algusassgdes sobre a conceituacao do
termo “mal-estar docente”. Este texto nasceu denalguestionamentos sobre esta pesquisa,
de pessoas que, desconhecendo as discussfes sotakestar no campo da Educacéo,
problematizaram o uso dessa expressao no trabalestigativo. Ao longo da pesquisa de
campo, defrontamo-nos com alguns guestionamentore soque seria 0 mal-estar docente
gue pesquisamos. Seria uma doenca que atinge fessores? Seria o reflexo da insatisfacéo
docente? Seria alguma sindrome, atualmente téwad#l nos diagnosticos de mal-estar?

Lembramo-nos de duas situagfes distintas em qoaceituacédo mais apropriada do
termo fez-se necessaria, o que reforcou a necdssida um esclareciment priori do
conceito de mal-estar. Na primeira situacéo, didatapresentacdo informal da pesquisa para
um grupo de professores, recebemos a sugestadedar &l expressdao mal-estar, tema da
investigacao, sob a justificativa de que essa era @expressao carregada de rastros negativos
que sugeriam indisposi¢Bes fisicas variadas. Naunskg situacdo, numa ocasido de
apresentacdo formal da pesquisa a um grupo desporés do ensino médio, 0 uso da
expressado foi alvo de criticas por parte de alquogessores que a consideravam amena
demais para denominar a atual crise que os atorgg® essa que, segundo oS mesmos, é
necessariamente patolégica, e, por isso, o userdmburnouf seria mais adequado.

De fato, quando se ouve o termo mal-estar doceata primeira vez, sem o
conhecimento das designacdes terminoldgicas davrpala pensamento imediato pode
incorrer em associacdes, ou interpretacdes, quanfmossiveis indisposicdes fisicas e
incémodos que, de alguma forma, estejam assoctaduxissdo docente.

Apesar de figurar frequentemente no campo da sadd®) referéncia as perturbacdes
fisiolégicas e corporais, ndo € recente que o0 usotedmo sirva a outras discussdes

importantes de campos distintos da saude fisizanth referéncia a um mal-estar de ordem

% Sindrome déurnouté umdistarbio psiquico categorizado no Cédigo Interoaai de Doencas (Z73.0) como
uma sindrome de esgotamento fisico e mental dexterde exercicio profissional (Organizacdo Mundeal
Saude, 2004).
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subjetiva. Freud prop6s uma ressignificacdo do decomo forma de designar um estado
subjetivo que faz alusdo ao sofrimento.

Birman (2009) auxilia-nos a compreender a discugséanalitica em torno do mal-
estar ao afirmar que o texto freudiano trata de untarpretacdo do mal-estar na
modernidade, que se inscreve no campo da subpdiejce que este € sempre matéria- prima
para a producao do sofrimento.

O mal-estar mencionado por Sigmund Freud seriagastia diante da configuracéo
do modelo de civilizacdo, caracterizado pela imibdgtade da coexisténcia da satisfacao
pulsional plena do individuo humano e a constituigideira e pacifica da sociedade
moderna, e da angustia que surge em decorréncapeatacdo de uma instancia psiquica
responsavel pela regulacdo do sujeito frente anamsociais.

Desde a publicacdo do texto “O mal-estar na cagiiin”, o termo mal-estar vem
sendo apropriado por discursos de areas distiasadal saude ou da psicanalise propriamente
dita. Podemos citar, aqui, discussdes que fazeerérafia ao mal-estar no trabalho, na
sociedade, na cultura geral, ao mal-estar do Ciapita e, mais especificamente, o que
interessa ao Nosso estudo, a apropriacdo do teahestar pela Educacdo, com a expressao
mal-estar docente.

No campo educacional, discussbes sobre um sentnuenimal-estar exclusivo da
classe docente comecaram a ser levantadas na d#edd#80 por pesquisadores europeus
que denunciavam uma crise na Educacdo. Na Europalog maiores indicativos da crise
referia-se a escassez de profissionais para supkimanda de trabalho existente (ESTEVE,
1999).

Para Esteve (1999, p. 25), o termo mal-estar decénitilizado para descrever “os
efeitos permanentes de carater negativo que afatgmersonalidade do professor como
resultado das condicbes psicoldgicas e sociais w@ansg exerce a docéncia’. Aqui, nota-se
uma restricdo aos possiveis efeitos na personalida@ds, na obra do autor, € possivel
observar que o termo mal-estar docente é utilipeada denominar todos os efeitos negativos
gue acometem o professor em decorréncia do exammigfissional, efeitos que atingem nao
apenas a personalidade, mas, sobretudo a salabaldo.

Vemos, entdo, que a expressao mal-estar docemfe exia leitura e compreensao de
ordem subjetiva. Mas a referida conceituacédo asedmostra complicada. A complexidade
da expressdo mal-estar docente é reconhecida peveEE999) quando este fala sobre a

ambiguidade do termo, e afirma:
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A expressdo “mal-estar docente” € intencionalmeamtdigua. O termo
“mal-estar” refere-se, segundo o Dicionério da Asraid Real da Lingua, a
um “desolamento ou incdmodo indefinivel”. A dorl@cadeterminado e que
podemos localizar. A doenca tem sintomas manifefosndo usamos o
termo “mal-estar” sabemos que algo ndo vai bem,nméasomos capazes de
definir o que néo funciona e por qué (ESTEVE, 1$99.2).

A ambiguidade do termo aponta para a necessidasge determinar os elementos que
configuram a expressao mal-estar docente, espesidnguando queremos olhar para ele
com as complexas lentes cientificas.

Quando a Educacéo se apropria do termo mal-etdar,faz ndo apenas para designar
o mal-estar subjetivo, anunciado por Freud comeeme a condicdo humana. Ela também o
utiliza para designar toda e qualquer manifestagggativa que atinja o professor, sejam
manifestacdes fisicas, psiquicas, sociais ou existis, e que denunciem algo de errado na
organizacao do trabalho docente que precise sarap.

Isso se evidencia quando o autor compara a expresadestar docente com o termo
sindromeburnout. Esteve (1999) afirma que a literatura anglo-sax@&eoacionou utilizar o
termo sindrome dburnout que tende a ressaltar o carater patolégico aslm@o estresse
para designar o mal-estar que acomete os profesddas ressalta que, apesar disso, 0 termo
burnou corresponde ao termo mal-estar docente se f@idenada a amplitude conceitual a
qual o termo se refere. A expresséo sindromeudeoutdesigna uma patologia, classificada
no Caédigo Internacional de Doencas como uma singlrden esgotamento profissional.
Verifica-se a proximidade com o discurso médice glege o mal-estar como um sintoma
patoldgico.

Consideramos, entéo, que o conceito de mal-estanti®d na Educacdo nao é fiel ao
conceito do mal-estar freudiano. Refere-se muitess maum incémodo, a um desconforto
ligado ao adoecimento do sujeito ou as anomaliagideratica profissional. Na falta de uma
interpretacdo alternativa, ndo consideram o makesimo algo inerente a constituicdo do
sujeito social, e, assim, a constituicdo do prafissl da Educacéo.

Essa tem sido a perspectiva que tem guia muitaguias restritas ao campo da
Educacdo, que ndo se apoiam em uma interpretagéanaltica do mal-estar. Nessas, as
causas do mal-estar tendem a ser colocadas noatmsteial, na precarizacdo e nas formas
de organizacdo do trabalho, sempre em algo do catapealidade objetiva que deve ser
reparado.

No entanto, conceber o mal-estar como algo inttinse condicdo humana “néo

implica dizer que o sujeito deve existir necessagiate com perturbacdes do espirito, sejam
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estas da ordem da neurose, psicose ou pervers@&M@N, 2009, p. 130). Significa, sim,
“reconhecer que o sujeito deve fazer um traballioiio de gestdo, justamente porque o
desamparo originario da subjetividade seria in@IF§BIRMAN, 2009, p. 130).

Nesta pesquisa adotamos uma perspectiva do malegstando faz referéncia a uma
patologia especificamente, mas sim ao sofrimensmgistia, que pode se manifestar ou ndo
de formas patologicas, tal como afirma Birman (2q09L5): “0 mal-estar € a matéria prima
sempre recorrente e recomecada para a produc@dridecsito nas individualidades”.

Sofrimento que, nesta pesquisa, sera abordado ooqué de inovacado em relacéao as
pesquisas realizadas sobre o mal-estar na Educagéuirtude do aporte tedrico escolhido
para sua interpretacdo. A escolha de Nietzsche cafewencial tedrico possibilita-nos
interpretar o mal-estar com uma perspectiva clisi@ga que o percebe como sendo
consequéncia dos impasses surgidos da relacaamntdade com os valores culturais.

Nesse sentido, entendemos que 0 mal-estar, noxtore@ucacional, pode apresentar
diferentes sintomas: adoecimentos psiquicos, fisisomaticos ou ndo, apatia, desinteresse,
erupcao de praticas que evidenciam devocdo aossog;ee, seguindo a ideia do niilismo

nietzschiano, perda do sentido da profissao.

1.2. Profissédo docente: a histéria do magistérno Brasil e contexto sociocultural
contemporaneo

A sociedade ocidental vem sofrendo uma série desfoemacdes que afetam as
instituicdes escolares, suas funcdes e as relapdesos sujeitos no ambiente educacional. O
recorrente saudosismo que ecoa entre 0S muroscdé aeastiga reflexbes acerca dessas
transformacdes que tém influenciado o cotidianolascespecialmente o trabalho diario dos
professores. Afinal, se ouvimos tanto sobre umgehsem que se supde que ser professor era
diferente e melhor do que é hoje, o que mudou agolala histéria que acarretou na atual
imagem desgastada da docéncia no ensino basico?

Interessa-nos, aqui, pensar a profissdao docentmragp de seu trajeto historico,
tracando alguns apontamentos que permitam reféefime o complexo movimento que
gradualmente constroi e reconstr6i uma imagem déegsor, e, que dessa forma, ajuda a

constituir a profissdo docente no Brasil.
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A docéncia é uma profissdo ndo muito antiga. “Sdico de mestre parece vir de
longa data, a profissdo professor ndo excede apdwés de século” (PEREIRA, 2009a, p.
16).

Adorno assinala que, historicamente, mais precisanem paises do ocidente
europeu, o oficio de ensinar esteve associadaugafige um servical e haveria registros que
denotam a figura do professor, na idade média, cesooavo. No entanto, a cultura acerca
dos profissionais do ensino era muito ambivalentesee diferenciava conforme as

caracteristicas da populacao e das nacbes. Oamdimiala que, em outros paises, registrava

se uma “adoragdo magica” dispensada aos profesgorese fortalecia em cenérios em que o
magistério estava vinculado a autoridade religi@d20RNO, 1995, p. 104), situacdo que se
assemelha a historia da docéncia no Brasil, uma@uweos jesuitas protagonizaram o comeco
das atividades de ensino nesse pais.

Para Novoa (1997), pesquisador do campo da Educac@tmcéncia constitui-se
enquanto profissdo apos a intervencdo do Estadodestituiu a Igreja do cargo de tutela do
ensino. Diante dessa afirmacéo, € importante relago contexto em que a docéncia nasceu,
enguanto categoria profissional, no Brasil. O offi® ensinar era realizado pelos jesuitas para
fins da educacdo moral civilizatéria e da educagdigiosa. Em 1759, com a expulsdo da
Companhia de Jesus do Brasil, teve inicio umametaro sistema escolar brasileiro.

Gradualmente, as atividades educacionais no paisstados de primeiras letras e os
estudos intermédios foram repassados as autorigadiegyuesas, que, em 1759, publicaram
um documento que estabelecia novas diretrizes ganmasino no Brasil. O alvara régio de
1759, entre outros itens, destacava as formasoparavimento das cadeiras de ensino que se
davam pela nomeacao do rei; determinava requigédos ocupacgao do cargo - 0os professores
precisariam possuir licenca emitida pelo diretoredéudos apds aprovacdo em exame; e
destacava a funcao do professor: “educar a mocidad&tude e preservacao da unido crista
e da sociedade civil” (VEIGA, 2007, p. 135). Destse, ainda, que o documento
regulamentava “gque os professores passariam a dgogarrivilégios da “nobreza ordinaria —
0 gue significava distin¢cdo social” (VEIGA, 2007,134).

Interessa-nos, aqui, refletir sobre como a profiskicente nasceu no Brasil, gozando
de privilégios da nobreza, o que garantia astddussocial. Os professores dessa época
também provinham de familias nobres, uma vez queestsdos para a formacdo de
professores régios faziam parte de uma educacagratiota, quase sempre realizada fora do

Brasil.
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No entanto, statusecondmico ndo acompanhoustatussocial da profissdo. Para o
pagamento dos professores e a manutencdo dassesiealda um imposto (o subsidio
literario) especifico na Colbnia, taxado sobre adpcdo de varios alimentos. Os valores
pagos aos professores variavam conforme o conteinistrado e a localidade, chegando a
valores baixos, em muitos casos. Destaca-se qeecessirio assemelha-se muito ao que

vemos hoje, conforme pode ser observado no trdzhiga

No caso das primeiras letras, o subsidio liter@réinsuficiente para pagar
os professores, e em algumas localidades as cadei@das ndo atendiam a
demanda da populacdo. Também faltavam mestres cdeadd baixos
salarios, ao atraso nos pagamentos e a falta difiacagdio (VEIGA, 2007,
p. 142).

A Reforma Pombalina motivou uma ligeira ampliacém rmimero de escolas, e,
conseguentemente, um leve aumento do nimero deasadara professores. Porém, mesmo
com essa expansdo, grande parte da populacéceheapitrmaneceu sem acesso a educacao
(VEIGA, 2007).

Em 1822, apos a independéncia do Brasil, o govengente da monarquia
constitucional usou o discurso da institucionaiada educacédo como forma de construcéo
da nacdo. Dessa forma, a oferta de escolas gstpiiblicas e obrigatérias tornou-se um
elemento para afirmacdo do novo governo, sobregbadgue esta acéo tinha um objetivo de
organizacao social. “As elites politica e intelettdo pais se investiram da missao de civilizar
0 povo, representado por elas como indolente, dimtoi e atrasado.” (VEIGA, 2007, p. 131
- 132).

A lei do “Ventre Livre”, em 1871, levou ao aumemto niumero de individuos com
direito a educacao publica gratuita. Assim, a espoblica se ocupou de atender as criancas
pobres e de classes populares, uma vez que os fli®familias abastadas ndo costumavam
frequentar os colégios publicos. Essas familiasavgph, quase sempre, pela educacgéo
doméstica e particular. O alvo da escola publieasetpopulacdo passivel de ser civilizada”
(VEIGA, 2007, p. 149).

O aumento da demanda da populacdo com direito @aedo motivou o aumento do
namero de professores, o que levou a profissao popelarizar. Isso quer dizer que o0s
professores “deixaram de ser, exclusivamente,dadgios - os filhos de algo ou os filhos das
familias nobres - e passaram a proceder de ordmrgiss menos legitimas” (PEREIRA,
20094, p. 19).

Inicialmente, os professores possuiam origens spbiigham de familias socialmente
elitizadas, e havia um processo burocratico paraeagdo dos mesmos. No entanto, o
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aumento da demanda nos séculos XIX e XX levou ameato do niumero de professores, que
passaram a surgir também da classe trabalhadoRE(RE, 2009a).

Segundo Pereira (2009a, p. 16), com o avanco damoddde, o intuito de educar
institucionalmente atendia a necessidade de avilos individuos, educéa-los segundo um
ideal burgués, liberal e antropocéntrico. Dessa#ro ensino se pautava essencialmente em
fundamentos de ordem moral coerentes com o ideaiwleacéo almejado. Sobre isso,
Pereira (2009a, p. 18) afirma que, “desde o indcformacédo docente ocupou-se, sobretudo,
dos fundamentos ético-morais, que se ordenam at@de® atos que infundem condutas e
controlam a disciplina. As consideracdes sobre m#tecidos curriculares sempre foram
secundarias”.

As escolas publicas se preocupavam com a formagd@l de seus alunos. O
propésito era “produzir pessoas obedientes, conmdteisn e dogmaticas” (LEVISKY;
TAILLE, 2002, p. 118). Segundo esse ideal de fodoaqoral, a obediéncia ao professor
também era extremamente exigida, pois o profespoesentava, em sala, a autoridade que os
alunos deveriam acatar. O treinamento para o tespéerarquico idealizado pela elite
politica do pais comecava em sala de aula, ou sgpapfessor representava, em primeira
instancia, a figura do poder e da autoridade aespeitada. Tudo isso, somado a cultura
moral sufocadora e opressora, possibilitou que@idade docente esiatuscultural e social
da profissdo, como figura investida de poder, fmsmspaldados.

Esse cenario alimentou, durante anos, a figunaektria; do profissional que detinha
0 poder, o saber e a autoridade, e que, por isserid ser respeitado. Pereira (2009a) afirma
gue a essa figura de mestre era atribuido um galase transcendente, como é explicado no
trecho abaixo:

[...] Era importante assegurar uma imagem do psofesomo moralmente

imaculada e, igualmente, irresistivel, cuja atragagnética transformaria os
infantes das classes trabalhadores e dos que satevam a margem da
sociedade em sujeitos éticos dispostos a respalederaneira adequada a
ordem vigente. [...] (PEREIRA, 2009a, p. 18).

Apesar do forte discurso das elites politicasvarfda educacéo, néo foi elaborado um
projeto nacional de ensino. Veiga (2009, p. 14Bj&f que “os procedimentos para instruir o
povo fragmentaram-se em iniciativas subordinadasgawernos provinciais”, e em 1934, o
ato adicional oficializou a descentralizagéo da&yedo ensino. As tarefas de organizacao da
instrucdo publica foram transferidas para as asie@astprovinciais. A descentralizacdo néo
resultou em melhoria das condicfes de ensino. Adamgas dos postos de comando da area

educacional eram constantes, o que levava a deugdodiadle de muitos projetos, e as
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provincias caminhavam em constante descompassae @antribuiu para o desgaste das
instituicBes escolares e para o pouco avanco espatira melhoria das condi¢des do trabalho
docente (VEIGA, 2009).

Em andlises de relatorios da época, Veiga (2009firma a precariedade das
instituicdes de ensino do Brasil em meados do sé&IX. Os relatérios denunciavam a falta
de professores qualificados, falta de material,secandicdes precérias das edificacdes
escolares. O exercicio da docéncia ja era atradesgeela fragilidade das politicas
educacionais, o que contribuia para a manutenciioaralicdes inadequadas das instituicoes
escolares.

Porém, o discurso em prol da educacdo, que semino meio de alavanca social
para a nacéo, especialmente por estar voltadoaspaniailizacdo” de criancas pobres, ajudou
a respaldar uma imagem imaculada do professor coestre do saber e figura de autoridade.

Mas, em longo prazo, a profissdo docente acomparthotontexto de pouco
investimento em educacdo e o desgaste social d#guigbes e politicas educacionais.
Financeiramente, sofreu perdas expressivas, maseontpis se destaca sdo as perdas
relacionadas astatussocial e cultural anteriormente atribuido ao mefe. De fato, como
visto anteriormente, a docéncia nunca esteve ng altd degrau entre as profissbes com
maiores remuneragdes no Brasil. Alguns relatos edgyisadores da historia da educacdo,
como os trabalhados nesse texto, oriundos da estpua Cynthia Greive Veiga, revelam
que a docéncia, assim como a educacao geral, ndalvio de grandes investimentos
financeiros, o que nos sugere um certo descasargovental em relacdo a docéncia.

Desse modo, quando nos deparamos com as queidas dbs professores e com o
discurso saudosista da valorizagéo, suspeitamoagyperdas referenciadas dizem respeito ao
statussocial e a cultura do respeito e da autoridade plofessores. Ha um processo de
declinio da mestria na contemporaneidade.

Muitas mudancas culturais da sociedade comp&emsniareenos para exercicio da
docéncia, e contribuem para esse declinio, masunemlparece se expressar mais no Cenario
educacional que os conflitos entre professor eoalara deposicéo do primeiro do seu lugar
de autoridade. Essa deposicdo acompanha mudanttasistem relacdo a autoridade social.
Sobre isso, Pereira (2009a, p. 17) afirma que aegsores “experimentaram, em certa conta,
o deslocamento da autoridade junto a deposicaoudoog historiadores chamam de pais
sociais ou daqueles que representavam a autonidditiea stricto senst

As relacbes familiares acompanharam essas tramsfdes. Levisky e Taille (2002)

refletem que as instituices familiares passaramupo processo de inversao nas relagoes;
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sairam de um passado cuja figura dos pais era ddova e coercitiva, sobretudo a figura
paterna, para um presente com tendéncia a horitaate nas relacoes.

A defesa da horizontalidade nas relacdes familiposte resultar em dois aspectos
inversos. Se por um lado pode contribuir para tod@entre pais e filhos e 0 aumento das
responsabilidades dos ultimos, por outro pode taseim inseguranca, falta de limites e
agressividade por parte dos filhos (LEVISKY; TAILLED02).

Discussdes sobre as relagbes familiares estdo sepnpsentes dentro da escola,
sobretudo, quando se fala em mal-estar docentg,gssa relacao reflete nas relagdes que a
crianca e o adolescente constroem na escola. @aag@e, essa questdo € manifestada com
guestionamentos sobre a quem cabe a responsaseilidagiducar, no sentido do ensinamento
e treinamento de conduta e comportamento eleito® ¢deais na sociedade.

Para Levisky e Taille (2002), a familia contempei@esta enfraguecida e muito longe
do modelo de familia de antigamente. Segundo awesjt“os discursos dos pais, embora
ainda e sempre de grande influéncia sobre os fileogbem a forte concorréncia de outros,
notadamente os vindos da midia, com natural destagwa a televisdo” (LEVISKY;
TAILLE, 2002, p. 118).

A tendéncia a horizontalidade das relacbes, quscafas diferencas para exaltar a
igualdade, faz parte da mistica modernizadora (RERE2009a). Esta presente em discursos
dos mais variados ambitos, das instituicdes fareiado trabalho e das préticas educacionais.

Além disso, ndo podemos negar a influéncia nealibea Educacdo, que alimenta
uma légica “quantitativista” sustentada pelo aptonémico. No cenario contemporaneo, a
Educacdo possui caracteristicas “rapidas e rastdilBANELON, 2012). A qualidade esta
subjugada a critérios de avaliagdo quantitativa gregam o numero de professores que se
formam, o nimero de alunos aprovados, e assimipoted A arte educativa esta sufocada
por processos de formacgao cada vez mais aligeieadoperficiais.

Todas essas mudancas culturais se associam aes®&xpr desgaste sofrido pela
docéncia ao longo da histéria, em termos econémaudiirais e sociais, o que influencia na
construcdo de valores negativos relativos a p@dis$§Sao valores que se expressam nao
apenas através das queixas dos professores, madnanor meio das escolhas profissionais
gue exaltam outras carreiras em detrimento da da@éo ensino basico, além do recorrente
discurso da desvalorizacdo. Se antes a docéncensioo basico estava associada a uma
imagem imaculada, atualmente apresenta-se degmdati as vezes até depreciada

socialmente em relacdo a outras profissoes.
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Essas transformacdes culturais e sociais atingemagistério de forma peculiar,
construindo novos paradigmas educacionais. Da digle poder, de sabio, de mestre e
conhecedor, o professor caminhou continua e lemi@mgara a ocupacdo de um lugar
esvaziado desses valores que Ihe concediam ador@ghere isso, Adorno (1995, p. 105)
afirma: “o professor se converte lenta, mas inexagnente, em vendedor de conhecimentos,
despertando até compaixao por ndo conseguir apaov@ielhor seus conhecimentos em
beneficio de sua situacdo material [...]".

Portanto, observa-se que o discurso saudosistprdtessores esta ancorado em uma
ilusdo de que, em épocas passadas, ser profepsesartava a ocupacao de um cargo nobre,
destatussocial, e, sobretudo, de poder e autoridade. Featpa da histéria comprovam que a
queixa constante de desvalorizacdo da docénciango dos anos esta longe de ser associada
a depreciacao financeira da remuneracdo e dostimezgos na educacdo como um todo.
Como vimos, financeiramente, nem a docéncia newiuaagao foram alvos de expressivos
investimentos estatais, apesar de sempre teremadigo discurso politico de prioridade. O
mal-estar docente, desse modo, ndo pode ser dbilzuuma pretensa época glamour
financeiro dos professores.

A nostalgia presente nos discursos dos sindicdtssprofessores e da sociedade, em
geral, refere-se muito mais a transvaloragdo @lligue atravessou a docéncia ao longo dos
anos, e que a afunda em um cenario em que nacs&/gosxercer a mestria com a mesma

seducdo, com o mesrmstatuse poder, mesmo que forjado, de antes.

1.3. O ensino médio: especificidades de educandodeceducadores

O fato de o ensino médio compor a etapa final dal@szacdo basica, e também por
ser 0 nivel que precede o ingresso na universidatiina alvo de diferentes investidas por
parte das instituicdes, inclusive do alunado, em maioria composto por adolescentes e
jovens adultos.

Nossas experiéncias de escuta e observacado destaaldocente se esbarram com
frequéncia no ensino médio, e sdo atravessadasi@alecia de professores que se queixam
da postura de desinteresse, apatia, desautoriedgastilidade de seus alunos adolescentes.

Os paradigmas socioculturais que circunscrevemoescencia atual se apoiam em
ideologias e praticas sociais massificadas, soke fapelo econbémico, tecnoldgico, e
midiatico. Culturalmente, a adolescéncia e a juw#misdo categorias cujas definicbes ainda
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sdo pouco consistentes. No campo biologico, suadigiies, caracteristicas e duragdo podem
ser claramente expressas, mas, no que diz regpsiia representatividade social e cultural,
permanecem sob um obscuro e complexo eixo de nefag

Pereira (2009b, p. 44) afirma que o cenario conteémeo, marcado pela pretensdo
excessiva de regulacdo da vida social, somadocajdade das experiéncias sociais, leva a
asfixia das subjetividades que “tendem a resswigilentas, fragmentarias, em atitudes
individualistas e pseudolibertarias”. Uma forte rg380 desse contexto € a tendéncia a
“tribalizacdo”. Assim, o autor afirma que, “por male ‘tribos’ urbanas, idolos e modismos,
essa juventude exercita as relacdes, cria coédigmeheinicacdo e atitudes” que tendem a se
distanciar da “moral-racional-padréo (PEREIRA, 2008 44-45)Nas instituicdes escolares,
esse distanciamento acontece por meio do quest@riamda ndo identificacdo e nao
obediéncia as normas e regras institucionais ®®Bas e regras estabelecidas pelo professor
em sala de aula.

O gque se pode observar é que adolescentes e joeemsngam de uma relativa
autonomia, muitas vezes manifestada sob um equleodsscurso de liberdade, que os
possibilita experimentar diferentes praticas seciadb mesmo tempo em que efetivam essas
praticas influenciados pelas diversas mudanca®adtirais. Destacam-se nesse cenario o
intenso apelo econémico sob a ordem do capitatrescentes mudancgas tecnologicas que
constituem novas formas de comunicacao, de selartac de acesso ao conhecimento e a
cultura, e, por fim, as novas formas de constituigébjetiva. Tudo isso contribui para o
distanciamento entre adolescentes e adultos e @ntres e professores, ja que 0s primeiros
passam a compartilhar novas praticas, novos institos, outras configuracdes de relacdes
nao familiares a maioria dos docentes, essencignusnque ja possuem anos de profissao.

Nesse aspecto, o mal-estar que emerge no seiondailicdes escolares esta
associado as diversas mutacfes que perpassamedastcino que diz respeito as novas
identidades juvenis e a perene identidade da esBalacenario contemporaneo, a escola
perde seu monopdlio cultural e de socializacdo @PO, 2004), passando a concorrer com a
internet e outras instituicdes. Desse modo, “o®nevpercorrem varios espacos de trocas
sociais” e culturais “para além da escola e estaqufistitui a Unica possibilidade de sua
presenca no mundo para além da familia” (SPOSITD42p. 77). O professor perde a
exclusividade de atuar como dispositivo de inteiiaggb entre aluno e conhecimento, ja que
os alunos passam a gozar dessa relativa autonamaidopscarem outras formas de aprender e

se relacionar fora da escola.
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Aquela relativa autonomia dos alunos tende a seess@r pela aproximacao das
referéncias grupais. Spoésito (2004, p. 83) afirma gs adolescentes e jovens frequentes na
escola tém uma tendéncia de “constituir no seuiantam universo cada vez mais autbnomo
de interacdes, distanciando das referéncias iostitais”, o que tende a alimentar conflitos
entre pais e filhos, entre o alunado, professoresstuicoes, pela tentativa constante de
afirmar uma imagem diferenciada. Sobre isso, Re(2009b, p. 46) afirma:

A juventude de hoje que deixa clara sua demarcagam diferente do
adulto-racional-padréo, e qudo pouco confortawelsel encontra no mundo
em que vive, parece transitar ora diferente-idieglisra como diferente
dejeto. Em regra ela expressa bem isso: cinismzarm@e, indisciplina,

desvio de conduta, violéncia, hipersexualizacdo,laatn de idealismo,

marcas no corpo, acanhamento ou depresséo.

Essa rejeicdo ao mundo adulto-racional-padraoribointpara a estigmatizacao da
adolescéncia e juventude como a fase da rebeldieatégoria “jovem e adolescente”, na
cultura ocidental, vem sendo progressivamente m&kca variareis negativas, que lhe
concedem adjetivos como a fase do problema, ddtaewoutros. Segundo Lima (2004, p.
95) “o reconhecimento publico da importancia deeptude como fenbmeno social e sua
inadequada caracterizacdo como problema politicecpen ser hoje um fendmeno mundial”.

Isso ocorre ndo apenas em razdo do distanciangpréosua identidade visa a
promover da ordem vigente, mas também porque hilidside a esses grupos ocorre em
situacdes extremas e especiais. Assim também mstimicdo escolar. O foco nos excessos,
sobretudo nos atos de indisciplina e violénciaggam acontecer com maior frequéncia nas
salas cujo alunado é em sua maioria composto pengoe adolescentes. Esse detalhe vem
reforcar nossa escolha do recorte para o mal-e@stante no ensino médio, onde esses jovens
estao inseridos.

A estigmatizacdo do grupo de adolescentes fodalsn tipo de pré-conceito por
parte dos docentes que trabalham com esse gruptuides no ensino fundamental ou no
ensino médio, e, em parte, pode contribuir panaterdicdo da pratica docente por aqueles
gue ja supdem, conscientemente ou ndo, os problgumeasnfrentardo em suas salas de aula.

Para aléem das discussdes sobre a estigmatizac@lardmo do ensino médio, ndo se
pode negar que nessa etapa de ensino os confremties professores e alunos tendem a
acontecer com maior frequéncia que nos anos arggerae escolarizagcdo. Segundo Pereira
(2009b, p. 37), uma das principais causas de ntal-epontada pelos professores é a
desautorizacéo pelos alunos, e os jovens tendean asnmumente, apontados como agentes

da desautorizacdo docente. Desautorizam os proéss§mwr meio do escarnio, da afronta ou
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da apatia”. Dessa forma, o autor afirma que “medianarbitrariedade do adulto em querer
tudo normalizar, a adolescéncia e a juventude pamesxam vergar facilmente. Se a moral
adulta pode submeter o infantii com menos obstaculm jovem ela conhecera mais
detidamente o osso da resisténcia” (PEREIRA, 20p986). Em nossas entrevistas, muitos
professores apontaram suas dificuldades no tralwaho adolescentes como resultantes da
resisténcia que alguns alunos, nessa faixa etgmasentam em sala de aula. Vejamos alguns
relatos:

[...] embora muitos sejam muito jovens, iniciandaoeecorrendo com fase da

adolescéncia que é uma fase mais complicada [ARMA, informacao
verbaly.

[...] entdo, é claro que sdo publicos diferentager gdizer, cada cliente
diferente. Hoje eu tenho ali um ensino médio regula jovem, uma faixa
etaria, consequentemente, muito mais dificil do qom adultos (JOAO,
informacao verbal)

[...] entdo, isso & o fator da impunidade. Se malsouber que vai ser
aprovado de qualquer maneira, se ele ndo tem umdnblole, ele ja leva
sem compromisso. Esses sdo alguns dos fatores emclygggamos a
realmente,..., chegamos a assistir cenas até de qgmessdes em sala de
aula, de alunos que querem agredir os professerggando acontece isso,
eu fico assim,..., muito indignado, triste mesmasMalvez, tudo isso esteja
associado a falta de puni¢cdo. Nao tem punicdo. t&tués da crianca e
adolescente foi um avango muito importante nos aneenta e poucos pro
pais, mas nao foi atualizado também. Entdo, aadalble ndo foram tiradas.
Entdo, consequentemente, as pessoas tiram praolies, quer dizer, os de
menores que estdo na faixa dos dezesseis e dezas®st que estdo no
limite, mais tiram proveitos das falhas do ECA esoisrepercute
negativamente no nosso trabalho (JOAO, informaedoalf.

[...] € que, as vezes, vocé fala, conversa, api@san argumento, mas,
mesmo assim, a pessoa esta irredutivel. As veae8,td dando uma aula e
aluno nao ta disposto, ta resistente, sabe, ndbreeA falta de abertura que
a gente ainda vé, assim, estranhamente nessesaiibs. S&o tdo abertos
pra tudo, né, se joga, e tal, e, as vezes, emiseaala ndo sdo. Isso as vezes
me frustra (ROSE, informacéo verBal)

Os relatos acima exemplificam as caracteristicaguass nos referimos sobre os
alunos adolescentes. Quando relatam que a adotés@&noma faixa etaria complicada, mais
dificil de lidar, esses professores falam da ré&s@a que o alunado desse periodo etario pode
apresentar em relacdo as normas escolares, a f@apmdrabalho, a sua autoridade, ou a

outros aspectos.

* Informacdes fornecidas por Marta (nome ficticioino resposta & entrevista sobre o mal-estar docente
® Informag6es fornecidas por Jodo (nome ficticiaheaesposta a entrevista sobre o mal-estar docente.
® Informag6es fornecidas por Jodo (nome ficticiaheaesposta a entrevista sobre o mal-estar docente.
" Informag6es fornecidas por Rose (nome ficticionoaesposta & entrevista sobre o mal-estar docente.
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Vemos que, nesse universo de representacdes, eseélntia é colocada por alguns
professores como a fase de maior ocorréncia dditognse comparada as fases da educacédo
infantil e da educacao de adultos. Dessa formagipod supor a existéncia de alguma relacéo
entre 0 mal-estar docente dos professores do ensé@dio e a possivel resisténcia
manifestada pelos alunos, em sua maioria adolescent

Soma-se a esse cenario a rotina sufocadora esssite do ensino médio, cujo maior
objetivo parece estar associado a aprovacdo ndgwases das instituicbes de ensino
superior. A proposta do ensino médio nasceu basicEMnde uma tentativa de associar a
educacdo ao mundo profissional, ou seja, preparalunos para o mercado de trabalho.
Dessa forma, a educacgédo profissional esteve irtagra ensino médio por muitos anos.

Contudo, nas ultimas décadas, mais especificaneeptetir da aprovacdo da Lei de
Diretrizes e Bases da Educacéo de 1996, houvegagssiva desvinculacdo do ensino médio
a preparacdo profissional, que passou a compoumse< técnicos. A justificativa era a de
que, preparando para o trabalho, o ensino médiopr&marava para a vida, e essa seria a
direcédo da reforma a ser empregada (KUENZER, 2000).

Educar para a vida implicava em “retirar o focopdojeto educacional do mercado de
trabalho, e coloca-lo sobre os sujeitos” (FRIGOTR0O04, p. 39). No entanto, as reformas
empreendidas no ensino médio, que se propunharioézar a formacdo humana, para a
vida, ao invés de uma formacéo profissional, panec@o ter sido tao fiéis a proposta. Lima
(2004, p. 109) ressalta que “a escola, particulatene ensino médio, sempre esteve
associado a expectativa quanto ao futuro profig$iolsso leva a percepcéao do ensino médio
como uma etapa com carater indefinido, marcado foelgdo de intermediar 0 acesso ao
ensino superior, como pode ser explicitado abaixo:

Em muitos encontros de licenciados docentes de832sg&rie e do Ensino
Médio aflora essa indefinicdo profissional e peksaaiginada nessa
indefinicdo social. A indefinicdo foi um trago ctmsdo na histéria desse
nivel de ensino e permanece. Esta condicionadsté@rihi do antigo ginasio e
dos cursos médios sempre preparatdrios, nuncddefarum tempo-ciclo
especifico da formagéo da adolescéncia ou da judeninem referidos a
saberes para terminalidades especificas, mas aresabsempre
intermediarios, preparatérios para o nivel supellir ensino superior, 0s
docentes e seus saberes tém um estatuto sociahesodo, mas o Ensino
Médio é visto apenas como inter-médio, intermedjandefinido.|...]. Ficou
0 vacuo de um saber profissional capaz de dar adataducacdo e da
formagcdo cognitiva, ética, estética, cultural ede adolescéncia e da
juventude (ARROYO, 2000, p. 31).

O carater intermediario e indefinido do ensino médi fez sucumbir a ideia de

preparacdo para 0 acesso a universidade, e essxz [s@r a ordem pela qual suas praticas
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vém sendo justificadas, principalmente nas ingiites privadas. Mesmo sem nos delongar

em discussdes sobre 0os méritos dos processosat@igglara 0 acesso ao ensino superior,
podemos afirmar que o processo de selecao, tal édmoge, provoca mal-estar entre alunos e

professores inseridos no contexto de preparac&@gsaexames, pois sua légica, baseada na
exclusao, confere o sentido de insucesso do eruiamdo as aprovacgdes dos alunos nao sao
alcancadas.

Essa ideia do ensino médio como preparacdo patass@ao ensino superior (como
propedéutico) revela que, mesmo ndo possuindo aecgorofissional, esse nivel de ensino
nao perdeu o seu carater propedéutico, que, neeropotaneidade, desloca o foco da
formacgao e do objetivo final do conhecimento pagxeparagcdo e para o objetivo final da
aprovacao nos exames de selecdo. Como se sentgugader com convic¢des profissionais
que se opdem a proposta pedagogica vigente noocemsidio? Como se sente um educador
que, para sua subsisténcia e de sua familia, salsuas convic¢des e ideologias profissionais
a um projeto formativo que cada vez mais se caraatpela l6gica do mercado de trabalho?
S&o questdes provocativas, que nos incitam a peobeg 0 mal-estar docente.

Sob a logica do mercado de trabalho, a educacdbagararcas do aligeiramento
formativo, do treinamento e da rasa reflexdo. A 4k questionada) seletividade dos
mecanismos de acesso ao ensino superior tendemcarmaambiente do ensino médio pela
tensdo. Professores e alunos sdo cobrados instifdiciente por resultados, cuja expressao
maior € a aprovacao nos processos seletivos matacacao superior.

Além disso, devemos considerar a rotina dos professdo ensino meédio, que se
diferencia da rotina de professores da educacantihfpor exemplo. Com a fragmentacéo
das aulas, quase sempre esses professores sauslevaabalhar em diferentes instituicbes de
ensino, o que aumenta consideravelmente o nimemudes, e, logo, de compromissos
institucionais.

Todas essas questdes caracterizam o0 ensino méuio gma fase de ensino com
grandes possibilidades de emergéncia do mal-estajustificam nossa escolha pela
investigacdo dessa fase do ensino basico. Isssigidifica dizer que os professores do ensino
meédio sofrem um mal-estar maior que os de outisessfdo ensino. Entendemos que o mal-
estar atinge cada vez mais os professores, independa fase do ensino. Mas, a titulo de
realizar uma investigagdo com limitacdo temporah lekefinida, era preciso estabelecer um
recorte. E isso foi 0 que nos levou a investigarab-estar no ensino médio, compreendendo

as caracteristicas dos professores, do alunagwapasta pedagogica.
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CAPITULO Il

FREUD E NIETZSCHE: o mal-estar, perda das referénas, culpa e ma
consciéncia.

Uma vez que analisamos no Capitulo | a conceitudgatermo mal-estar docente e
algumas questbes historicas e sociais que nos teemmpensa-lo no ensino medio,
buscaremos, neste capitulo, em Freud e Nietzsehgidéos para a anélise desse fenémeno.

Como afirmamos anteriormente, embasados nesseesuémtendemos o mal-estar
docente como a manifestacdo do mal-estar sociauleiral da sociedade no espacgo
educacional, onde adquire algumas especificidac@sforme ja mencionamos. Portanto,
neste segundo capitulo dedicamo-nos a apresegtenas questdes tedricas da psicanalise de
Freud e da filosofia de Nietzsche, que nos ajudaré@mpreender o mal-estar na cultura e na
sociedade. No Capitulo lll, analisaremos as infde&ndesse referencial tedrico na analise

dos dados sobre o mal-estar dos professores estér@es em nossa pesquisa.

2.1. O mal-estar social segundo Sigmund Freud

O mal-estar foi apontado e analisado por Freudsemtexto escrito em 1930 — “O
mal-estar na civilizacao”, no qual o autor descr@existéncia de um mal-estar generalizado
em toda a sociedade civilizada. Esse mal-estarerefado por Freud alude a um estado de
sofrimento que pode ou ndo manifestar-se por neeatblogias.

Para o pai da psicandlise todo sofrimento é umsagéo que existe na medida em que
as pessoas 0 sentem. Esse sentimento decorre dlss rmpelos quais o organismo esta
regulado, o que remete a busca pelo prazer. O amspr nesse sentido, estaria
necessariamente associado ao sofrimento. Assimfrimento humano pode se desenvolver
por trés origens distintas: pelo proprio corpoppralindo externo e pelo relacionamento entre
os homens (FREUD, 1996c).

O corpo, por si, apenas caminha para a decadéndiaselucdo, apresentando o
sofrimento como um sinal ou adverténcia. J& o muexterno pode voltar-se contra o0s
individuos através de forcas destruidoras, coma#&so dos desastres naturais. E, por fim, os
préprios relacionamentos estabelecidos entre oghsiseriam fonte de sofrimento. Segundo
Freud (1996c, p. 85), esta ultima trajetdria pasdftimento seria mais penosa que qualquer

outra, ja que tende a ser interpretada pelas pess0@ “uma espécie de acréscimo gratuito”.
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Dessa forma, o sofrimento que advém do poder daezat e da fragilidade do corpo
parece inevitavel, jA que o ser humano nunca doént@mpletamente a natureza, tampouco
seu corpo. O sofrimento decorrente das relacoeshmagnsociais também € inevitavel para
aqueles que convivem na sociedade civilizada, tend@ista que, enquanto conviver em um
grupo normatizado por regras sociais, 0 homem sofre

O reconhecimento das duas primeiras fontes darsarito indica possibilidades para a
acdo humana, uma vez que, apesar de inevitaveiadn$duos tém a possibilidade de se
afastar delas (ndo totalmente) e aliviar uma pardekse sofrimento. Ja a terceira fonte de
sofrimento, referente ao convivio social, tem sestituido ao longo da histéria como um
grande infortinio que a civilizacdo carrega, fruto préprio arranjo de construcdo da
civilizacdo e da manutencéo dos vinculos sociase Enfortinio se expressa pelo mal-estar
compartilhado nas sociedades que experimentargroosssos civilizatorios.

A tentativa de adequacao individual as regras socausa sofrimento na medida em
que é necessério abrir mdo de uma parcela deagdiisEm beneficio de um bem almejado
para o grupo, de modo que, para atender as nowoasss 0 homem passa a se autoregular,
sendo, muitas vezes, o0 préprio agente de sua ¢casira

Na primeira perspectiva, o0 mal-estar decorreriangzossibilidade da coexisténcia da
satisfacdo pulsional plena do individuo e da ctuigfio ordeira e pacifica da civilizacao.
Civilizacao seria “tudo aquilo em que a vida humseaalevou acima de sua condi¢cdo animal
e a difere da vida dos animais” (FREUD, 1996c¢,5). O estado de civilizacdo da sociedade
serviria a dois objetivos: o de proteger os homemstra a natureza e o de regular os
relacionamentos sociais entre os homens (FREUDGc1$0 96).

Nas ultimas décadas, o homem alcancou varios esaniturais e tecnologicos que o
permitiram exercer algum controle sobre a naturezpje, de certa forma, contribuiram para
a economia de sua felicidade. No entanto, essapistas ndo se traduziram no equivalente
aumento de possibilidades de satisfactes prazefleR&JD, 1996¢, p. 94). Alguns avangos
tecnologicos possibilitam formas de satisfacdo tidas. Mas Freud (1996¢) ressalta que
essas satisfacdes seguem o modelo do “prazer haassim como aquele que provoca uma
acao desprazerosa para ter o prazer de invertédalociona-la.

A civilizagdo ndo foi uma evolugdo natural da vidamana, ao contrério, foi uma
construcdo empreendida pelo préprio homem ao lalogoanos. Freud nado trabalha com a
ideia de que a civilizacdo € equivalente a umaugaa humana. O mesmo concorda que, com
a civilizacdo, o homem ganhou muitos beneficicsyal o conhecimento e a capacidade de

controlar as forgcas da natureza, além de organiganeras formas de extrair riquezas
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naturais para satisfazer suas necessidades. Poodma civilizagdo, os homens também

construiram regras que normatizam a convivéncia@iedade, as quais, em geral, impedem
a satisfacdo plena dos desejos humanos, 0 queg partar, representa um dilema na historia
de constituicdo das sociedades: prazer ou sobreiv@la cultura, da sociedade? E essa
guestdo que alimenta o eterno conflito entre indioie pulsdo, visto que os homens, ao
aderirem ao convivio em sociedade, passam a desggar convivéncia, sem, no entanto,

conseguirem calar o desejo de satisfacdo pulsigmal muitas vezes se contradiz com as
normas que regulam e orientam as relagcfes sociais.

As normas sociais incluem “todos os regulamentossegérios para ajustar as relacées
dos homens uns com os outros e, especialmentstriduicdo de riquezas” (FREUD, 1996b,
p. 16). Esses regulamentos que ajustam a vida amedsole sdo necessarios para a
manutencado da civilizagdo, visto que regulam nZnap a distribuicdo de riquezas, mas
também as relacdes entre homens, de forma a pioegdntra seus préprios impulsos
hostis, que poderiam se opor aos avangos soci@gsugo.

Aplicadas aos relacionamentos humanos, as norreadeah aos mesmos propoésitos
de privacdo dos instintos naturais. Em tempos dbabe, os relacionamentos estavam
sujeitos a arbitrariedade do individuo mais fo@em o avanco da civilizacdo, o fator de
deciséo pela forca individual foi trocado pela &ode um grupo. Sobre isso, Freud (1996c¢)
descreve:

A substituicdo do poder do individuo pelo poder wlea comunidade
constitui o passo decisivo da civilizagdo. Suaresaéreside no fato de os
membros da comunidade se restringirem em suas bpoksgies de
satisfacdo ao passo que o individuo desconheceettiscoes. A primeira
exigéncia da civilizacdo, portanto, € da justiga,seja, a garantia de que
uma lei, uma vez criada, ndo sera violada em fal®rum individuo
(FREUD, 1996c, p. 130).

Na civilizacdo o homem n&o é essencialmente Isue; liberdade é sempre restrita e
cheia de imposic¢des. O individuo estd sempre paesormas e leis, refém da culpa e de
puni¢cdes contra si mesmo ou outrem. Isso ndo gignifue haja no pensamento freudiano
uma apologia a vida humana primitiva, ou ao retataosociedade pré-civilizada. Mesmo
apontando os prejuizos causados ao homem pelaapéb, o proprio Freud reconheceu que
o homem primitivo e livre ndo se encontrava emdestaelhor que o homem civilizado,
como pode ser verificado no trecho abaixo:

Se a civilizacdo imp08e sacrificios tdo grandes, aj@@nas a sexualidade do
homem, mas também a sua agressividade, podemosemdpr melhor
porque lhe é dificil ser feliz nessa civilizacdoa Kealidade, o homem
primitivo se achava em situacdo melhor, sem comhrestricbes de instinto.
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Em contrapartida, suas perspectivas de desfrutasadéelicidade, por
gualquer periodo de tempo, eram muito ténues. Qehrorivilizado trocou
uma parcela de suas possibilidades de felicidade upma parcela de
seguranca. Nao devemos esquecer, contudo, queniie farimeva apenas o
chefe desfrutava da liberdade instintiva; o rest@gavem opressao servil.
[..]. Quanto aos povos primitivos que ainda hojgstem, pesquisas
cuidadosas mostraram que sua vida instintiva nage énaneira alguma
passivel se ser invejada por causa de sua liberBatie sujeita a restricdes
de outra espécie, talvez mais severas do que aquetadizem respeito ao
homem moderno (FREUD, 1996¢c, p. 119 — 120).

Reconhecendo que a privagéo e a opressao fazeendgavida em grupo, mesmo que
nao civilizada, seria utdpico e errbneo imaginae qundo estado de civilizacdo concederia
aos homens uma fuga para o mal-estar. A criticadi@a a civilizacdo ndo pode ser levada
ao extremismo. O psicanalista reconhece as benéaitda civilizacado para a humanidade e
determina que, ao criticar o modelo de civilizacBaép se pode considera-lo como um
“inimigo da civilizag&o”, tal como afirma no trecladaixo:

Quando, com toda justica, consideramos falho oeptesestado de nossa
civilizacdo, por atender de forma tdo inadequadassas exigéncias de um
plano de vida que nos torne felizes, e por perraitexisténcia de tanto
sofrimento, que provavelmente poderia ser evitafi@gndo, com critica
impiedosa, tentamos pdr a mostra as raizes dengperfeicdo, estamos
indubitavelmente exercendo um direito justo e nd® mostrando inimigos
da civilizacdo. Podemos esperar efetuar, gradatiméean em nossa
civilizacdo alteracdes tais, que satisfacam melmssas necessidades e
escapem as nossas criticas. Mas talvez possambéntamos familiarizar
com a ideia de existirem dificuldades ligadas aneat da civilizagcéo, que
nao se submeterdo a qualquer tentativa de refagrRBEWYD, 1996¢, p. 120).

O dilema individuo x civilizacado € amplamente digtmpor Freud. O autor que viveu
entre o final do século XIX e inicio do século Xe¢perimentou a extrema repressdo de uma
época em que as possibilidades de satisfacdo erdto hmitadas. Por isso o esfor¢o do
psicanalista em mapear a histéria e o processwitiaagdo, sem, contudo, desejar a renuncia
dessa condicao social.

Sua analise sobre a historia e o processo dezagdo mostra como a adaptacao ao
convivio social exige do ser humano a renuncia retinto humano. A manutencdo da
sociedade civilizada pressupbe “exatamente a r#&jes@o (pela opresséo, repressao, ou
algum outro meio?) de instintos poderosos” (FREW896¢c, p. 104). No entanto, mesmo
quando reprimidos, o desejo e a vontade de sai$fazndo deixam de existir. Esse desejo
forcado a repressao passa a existir sob uma diadngonsciente que permanece a atravessar

o sujeito. O fato de um sujeito ser forcado a vean satisfacdo pulsional plena, ndo implica



40

gue essa se anulara. Mesmo com repressao, algaeseagta nessa tentativa, e dessa
frustragcao resulta o mal-estar.

O psicanalista ressalta que todos os individuoseisaf, no minimo, um mal- estar
decorrente da frustracdo, da nao satisfacdo palsmlana. Dessa forma, ele afirma que se
paga um preco pelos avanc¢os que a civilizacdo dencg&o homem e ressalta que “nao é facil
entender como pode ser possivel privar de satsfagd instinto. Ndo se faz isso
impunemente. Se a perda nao for economicamentearwag@a, pode-se ficar certo de que
sérios disturbios decorreréao disso” (1996c¢, p. 104)

Apesar das benfeitorias originadas pelos avancosiscassociados ao processo de
civilizagdo, ao aderir a vida em comunidade, os drsraderem também a uma condigéo de
sofrimento, caracterizada pelo conflito entre simike e pulsdo, ou, como 0 psicanalista
Raulet (2002) denomina, a equacao civilizacao-reiagiou seja, aderir a civilizagdo implica
renunciar. Carrega-se o fardo da renuncia em ttasavantagens da lei comunitaria, como a
seguranca.

Por isso, o discurso incisivo sobre os prejuizas ideais civilizatorios ndo ofusca o
desconforto que nos atinge quando observamos falbagpgo proibitivo da satisfacéo
irrestrita dos desejos humanos, ou seja, quando abdervamos a renuncia. Quando
acostumados com a cultura do enaltecimento da kenddos valores cristdos e do
“politicamente correto”, observamos as manchetes de jornal que trazem a &on
criminalidade, a violéncia e a esbornia, ndo debsame olhar, estarrecidos, o desvio da
ordem social e a falha do processo civilizatériegiimamos a troca da liberdade individual
pela seguranca, e as possiveis ameacas a essangagambém nos provocam mal-estar.

E estabelecido, entdo, um constante e ininterrjgofo contraditorio, uma guerra de
forcas entre desejos e exigéncias para a vida enurdgdade. A0 mesmo tempo em que
sofremos pelas renuncias que devemos fazer, desejamcondicdo da civilizacdo e
esperamos da comunidade as mesmas renuncias. $@stanes que surgem nas relacdes
entre os desejos pessoais e entre os sujeitosassfgndam a propria constituicdo humana.
Em outras palavras, todo individuo experimenta bestar e se constituiu enquanto sujeito
também a partir dessa experiéncia.

Mas vale ressaltar que a relagédo entre civiliza;@alsdo é marcada ndo apenas pela
repressdo. A carga pulsional inibida (a libido) ésviada para atividades Uteis para a
comunidade, e que, assim, ajudam a fundar a @g#éia (RAULET, 20002, p. 73). Trata-se,
entdo, de uma repressao individual, que passa atisgara a vida comunitaria, sobretudo

porgue a condicdo humana se apoia na luta de dusSep originarias, a de Eros e a de
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morte. Enquanto a primeira atua com o intuito desprvar a substancia viva e para reuni-la
em unidades cada vez maiores”, a Ultima atua deinaacontraria, “buscando dissolver essas
unidades e conduzi-las de volta a seu estado poimenorganico” (FREUD, 1996c, p. 122).
E como se a civilizagdo atendesse a um propdsiErate

Para Freud, as manifestacfes do instinto de vidss, Eram claramente perceptiveis;
ja as manifestacdes do instinto de morte ndo efiamisiveis, mas era possivel pensar em sua
participacd0 nos processos que envolviam a agi@ader humana. Assim, uma parte do
instinto de morte seria desviada do seu sentidowwmlo externo, dando origem a um instinto
de agressividade e destrutividade. Contudo, esga fdestrutiva poderia agir a favor da
manutengdo da vida, e, assim, estar a servico @& Ereud conclui que “os fenOmenos da
vida podiam ser explicados pela acdo concorrentematuamente oposta, desses dois
instintos” (FREUD, 1996c, p. 122).

Dessa maneira, 0 proprio instinto poderia ser ctidpg@ara o servico de
Eros, no caso de o organismo destruir alguma adisa, inanimada ou
animada, em vez de destruir o seu préprio eu (3eifersamente, qualquer
restricdo desta agressividade dirigida para fotariasfadada a aumentar a
autodestruicdo, a qual, em todo e qualquer casss@goe. A0 mesmo
tempo, pode-se suspeitar, a partir deste exempdoos dois tipos de instinto
raramente - talvez nunca — aparecem isolados uoutfo, mas que estéo
mutuamente mesclados em proporcdes variadas e ndifezentes,
tornando-se assim irreconheciveis para nosso jegen{FREUD, 1996c, p.
123).

Depreende-se, pois, que o0 homem apresenta umandga&b para a agressao”, uma
“disposicéo instintiva original e auto-subsistentglle seria o maior impedimento a
civilizagdo. A civilizagdo constitui, desse modant processo a servico de Eros, cujo o
propoésito € combinar individuos humanos isoladepois familias e, depois ainda racas,
povos e nagdes numa unica grande unidade, a unitatiemanidade” (FREUD, 1996c, p.
125 - 126).

Mas, se a civilizagdo atende a um proposito de,Eyanal-estar que dela decorre é
fruto da eterna ambiguidade humana e da luta astrpulsbes de vida e de morte. Sendo
assim, se o mal-estar faz sofrer, tal como o palea Raulet (2002, p. 73), podemos indagar
se “a despeito de todas as técnicas, sublimacdéssdes inventadas pelos individuos” os
homens continuam a sofrer mal-estar, “qual necadsidlireciona a civilizagdo para essa
via”? E o sobressalto do instinto de vida sobnestirito de morte, tal como explica Freud:

Agora, penso eu, o significado da evolucdo daizagho ndo mais nos é
obscuro. Ele deve representar a luta entre Erodlerte, entre o instinto de

vida e o instinto de destruicdo, tal como ela sbah na espécie humana.
Nessa luta consiste essencialmente toda a vidarignto, a evolucdo da
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civilizacdo pode ser simplesmente descrita comataada espécie humana
pela vida (FREUD, 1996c¢, p. 126).

A civilizagdo, portanto, € o “Eros canalizado e @ddo, transformado em cimento
social”. Contudo, estard sempre exposta “aos mgissentos da agressividade” (RAULET,
2002, p. 75).

A inclinacdo a agressividade, derivada do itstide morte, passa a assumir
importancia nas reflexdes freudianas sobre o psocdse civilizacdo, pois traz a tona uma
nova direcao para o mal-estar, diferente daquetafaea a represséo das pulsdes instintivas
humanas. E a segunda perspectiva trabalhada pelosabre as razdes do mal-estar, na qual
a atencao passa “das forcas reprimidas para asfoepressoras” (FREUD, 1996c¢, p. 122).

A inibicdo dos impulsos de agressividade, que tender direcionada para fora do
sujeito, mas que é reprimida para possibilitar @vim@ncia social, leva a introjecdo de uma
parcela dessa hostilidade, que, quando internaljzgdda a compor o superego. Esse, por sua
vez, passa a atuar contra o ego do proprio sugedonta com a agressividade internalizada

para essa atuacao. Esse processo é claramentéodaestrecho abaixo:

Outra questdo nos interessa mais de perto. Quare@s que a civilizacao

utiliza para inibir a agressividade que se |lhe ppd@@a-la in6cua ou, talvez,

livrar-se dela? [...] O que acontece neste paratdnofensivo seu desejo de
agressao? Algo notavel, que jamais teriamos adidimle que, ndo obstante,
€ bastante Obvio. Sua agressividade é introjetatiernalizada; ela € na
realidade, enviada de volta para o lugar de ondeejw, isto €, dirigida no

sentido de seu proprio ego. Ai, € assumida por pame do ego, que se
coloca contra o resto do ego, como superego, eegté, sob forma de

‘consciéncia’, esta pronta para por em acdo cootr@go a mesma

agressividade rude que o ego teria gostado defazatissobre outros

individuos, a ele estranhos (FREUD, 1996¢, p. 127).

Ou seja, esse impulso agressivo e hostil ndo da,amas, em parte, passa a operar
contra o proprio sujeito, como agente de regulatéyés do superego. Freud (1996c¢, p. 144)
também postula a existéncia de um superego da ¢dauen“sob cuja influéncia se produz a
evolucéo cultural”. Esse superego desenvolveuemsce as exigéncias da cultura e algumas
dessas exigéncias foram denominadas de ética.Rzaulet (2002, p. 79), os efeitos desse
superego coletivo podem provocar “neuroses nasassda civilizacdes inteiras”.

Diante disso, o pai da psicanalise acredita quettgassociacao entre a agressividade
do superego e a agressividades daquela(s) aute(gjaelxterna(s) com que a crianca se
relacionou. No entanto, Freud afirma que, apesasad@autoridade exercer uma profunda

influéncia na caracterizacdo do superego, exigie @ inato na construcdo dessa instancia
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psiquica que |lhe garante certa independéncia, pode explicar situacbes em que o sujeito
foi criado de forma muito suave, mas desenvolvelsuperego bastante restritivo.

No que tange ao superego individual, pode-se afigua sua forca e agressividade
contra 0 ego aumentam a cada renuncia instintiveada “agressao de cuja satisfacdo o
individuo desiste”. Ocorre também que o superegofosilece em sua relagdo com
autoridades externas, e sera tdo severo quantordade externa “a qual sucedeu e que, em
parte, substituiu” (FREUD, 1996¢c, p. 131). Issgndica que, no processo de formacdo do
superego, primeiramente ocorre o processo da reni® agressividade por conta da
restricdo imposta pela autoridade externa. Paraegs@ renuncia ocorra, 0 superego utiliza,
além de sua prépria agressividade, que desejan#asiar, 0 processo de identificacdo para
com essa autoridade, para se apossar daquelajfergsio pode atacar.

Com o superego, a vigilancia em torno dos desefopressao para sua rendncia passa
a ser constante. Tao logo o desejo se irrompepersgo assume a posi¢cao de atuar contra
ele, e o faz com a necessidade de puni¢céo, conedtde®o trecho abaixo:

A tensao entre 0 severo superego e 0 ego, quesa algha sujeito, € por nds
chamada de sentimento de culpa; expressa-se comnengssidade de
punicdo. A civilizacdo, portanto, consegue domiogperigoso desejo de
agressao do individuo, enfraquecendo-o, desarmarel@stabelecendo no
seu interior um agente para cuidar dele, como umaang;do numa cidade
conquistada (FREUD, 1996c, p. 127).

O desejo é condenado e proibido por duas instarecesterna ao sujeito, e a instancia
interna, representada pelo superego. “A primeirsisi@ numa renuncia as satisfacdes
instintivas; a segunda, a0 mesmo tempo em quesfaz @xige punicdo, de uma vez que a
continuacédo dos desejos proibidos ndo pode sendisiecodo superego” (FREUD, 1996c¢, p.
131). Ocorre que o0 ser humano é um ser desejaséeg €lesejo 0 atravessa, ndo é possivel se

livrar da condenacao do superego, que o condeaaplga e pela necessidade de punicéo.

Percebemos agora em que relagdo a renuncia aotonsg acha com o
sentimento de culpa. Originalmente, rendncia adiniios constituia o
resultado do medo de uma autoridade externa: reauase as proprias
satisfacdo para ndo se perder o amor da autoriGalese efetuava essa
rentncia, ficava-se, por assim dizer, quite comutoralade e nenhum
sentimento de culpa permaneceria. Quanto ao medmkrego, porém, o
caso é diferente. Aqui, a renuncia instintiva nast#, pois o desejo persiste
e ndo pode ser escondido do superego. Assim, eeiteesa rendncia
efetuada ocorre um sentimento de culpa. Isso repi@suma grande
desvantagem econdmica na construcdo de um supevegomo podemos
dizer, na formagcdo de uma consciéncia. Aqui, amealinstintiva ndo
possui mais um efeito completamente liberador;rdi@ncia virtuosa néo é
mais recompensada com a certeza do amor. Uma ardeaigdelicidade
externa — perda de amor e castigo por parte daidade externa - foi
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permutada por uma permanente infelicidade inteqpela tensdo do
sentimento de culpa (FREUD, 1996c, p. 131).

Mesmo quando ndo satisfaz o desejo em ato, oswjegncia o sentimento de culpa,
na maioria das vezes inconscientemente. Na teatdévnvestigar a origem do sentimento de
culpa, Freud (1996¢c, p. 134 - 135) retoma algunmssudsdes descritas no texto “Totem e
Tabl” (as quais ndo nos ateremos nesta dissertaca)egplicar uma suposta origem desse
sentimento, que estaria relacionado ao complexpiad que retomaria a morte do pai
primevo. Dessa discussdo freudiana, precisamosaassua conclusdo: a de que os
sentimentos de culpa e o remdrséo, quase sempre, resultados de um processoaheniey
no qual o amor ao objeto também participa.

Isso significa que, se por vezes o0 sujeito, tomddosentimento do 6dio, destina
impulsos agressivos a um objeto, fazendo alusaguiaf edipiana, ao pai, esse mesmo
sujeito, por outras vezes, também destina imputkbsamor. Esta posta a ambivaléncia
daquele que odeia, mas também ama. Disso, poderieos gue a relacdo dos professores
com sua profissdo também € marcada por essa agriakntre o amor e o odio.

Se 0 sujeito exerce em ato a agressividade conubjeto, € possivel que, apds a
agressao, o amor retome o primeiro plano, e, asstulpa e o remorso surjam em funcéo do
ato de agressdo. Essa € a questdo basica da gestesde a explicacdo do sentimento de
culpa e exigéncia da vida em comunidade, como iesar trecho abaixo:

Ora, penso eu, finalmente podemos apreender dussscale modo
perfeitamente claro: o papel desempenhado pelo amaororigem da
consciéncia e a fatal inevitabilidade do sentimel@@ulpa. Matar o proprio
ai, ou abster-se de mata-lo ndo é, realmente,sa deicisiva. Em ambos os
casos, todos estdo fadados a sentir culpa, porgentomento de culpa é
expresséo tanto do conflito devido a ambivalénaentp da eterna luta entre
Eros e o instinto de destruicdo ou morte. Esselitméf posto em acgéo tao
logo os homens se defrontem com a tarefa de vivguatos. Enquanto a
comunidade ndo assume outra forma que nado sejafariiéa, o conflito
esta fadado a se expressar no complexo edipigstabelecer a consciéncia
e a criar o primeiro sentimento de culpa. Quandfazaima tentativa para
ampliar a comunidade, o mesmo conflito continuafeainas que dependem
do passado; é fortalecido e resulta numa inteagéic adicional do

8 “Totem e Tabu” é um escrito freudiano, de 1913 ghriga reflexdes sobre a origem do Complexo dgoEd
Freud descreve a horda primeva em regime de tatetanjo poder era exercido pelo macho mais velhpgioO

pai, entdo, exercia o poder sobre o cla, principatm através de sua postura em relacdo as outnasdé Ele
fica com todas as fémeas e expulsa os filhos dacimiade na medida em que crescem. Os filhos, Eovez,
possuiam desejos sexuais interditados pelo pasejal/am estar em seu lugar para assim poderencfioa
todas as mulheres. Os filhos odiavam o pai, ma®damo admiravam por sua postura e poder. Os filhos
expulsos, entdo, matariam e devorariam o pai, péinda horda patriarcal (FREUD, 1996a).

® Freud (1996¢, p. 139 — 140) define remorso conm termo geral para designar a reacdo do ego numndeas
sentimento de culpa. Contém, em forma pouco akecachaterial sensorial da ansiedade que operagodo
sentimento de culpa; ele proprio é uma punicdgauie incluir a necessidade de punicéo [...]".
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sentimento de culpa. Visto que a civilizagdo obedwm impulso erético
interno que leva os seres humanos a se unirem mupo gestreitamente
ligado, ela s6 pode alcancar seu objetivo atravésuth crescente
fortalecimento do sentimento de culpa. O que comego relacdo ao pai é
completado em relacdo ao grupo. Se a civilizac&wstitai o caminho

necessario de desenvolvimento, da familia & huradreiccomo um todo,
entdo, em resultado do conflito ato surgido da aa®ncia da eterna luta
entre as tendéncias de amor e de morte, achadeeeimextricavelmente
ligado ao aumento do sentimento de culpa, quezaltieja alturas que o
individuo considere dificeis de tolerar (FREUD, 89%. 135 — 136).

A inevitabilidade da culpa e seu fortalecimentovida em comunidade sugere que
culpa e mal-estar estéo intrinsecamente ligadgsofrio Freud (1996¢, p. 137) elege a culpa
como “0 mais importante problema no desenvolvimeatdocivilizacdo” e afirma que “ o
preco que pagamos por nosso avango em termosilieaci&o € uma perda de felicidade pela
intensificagdo do sentimento de culpa”. Podemoagadse no mal-estar docente n&do estaria
incrustrada na alma dos professores uma pungeiga por ndo exercerem suas funcdes
docentes da forma como desejariam realiza-las.

Tendo apresentado os caminhos descritos por Framadapocorréncia do mal-estar, é
necessario ressaltar os caminhos encontrados pelogns para diminuir ou evitar essa
angustia. A imediata defesa seria 0 isolamentonatio, o afastar-se das pessoas, que
levaria a felicidade da quietude. Outra forma atgelo autor € a intoxicacdo. Um novo
caminho apresentado por Freud como forma de evitaal-estar seria tentar conter, ou mais
extremamente, tentar aniquilar as forgas instistivamanas ao buscar “dominar as fontes
internas” de suas necessidades, algo “prescritogaddedoria do mundo peculiar ao Oriente e
praticada pelo ioga” (FREUD, 1996¢, p. 86 - 87)smgaem teria éxito nessa empreitada.

Outra solucdo apresentada, e talvez a mais sauel@vedrmos de economia psiquica,
seria a tentativa de sublimacéo dos instintoseg) ® deslocamento, a reorientagdo da libido
para atividades socialmente aceitaveis, apesan@&espa tatica ndo protege completamente o
ser humano contra o mal-estar, mas, em parte, muiimA imaginacdo e as ilusdes tambéem
podem de alguma forma minimizar o mal-estar, massggeiramente, pois nao implicam na
satisfacdo plena, nem no aniquilamento do impwso.fim, Freud (1996c¢, p. 88) aponta o
proprio trabalho como uma fonte de satisfacéo puoédj ja que o homem pode deslocar “uma
grande quantidade de componentes libidinais” paea a&ividade profissional e “para os
relacionamentos humanos a ele vinculados”.

Podemos pensar em como os docentes tém lidado €ad@safios de sublimagéo pelo
trabalho, as vezes diante de tarefas que realibmmprazer no magistério, outras diante de

tarefas que lhes causam desconforto e desprazerlojsufocados pelo curriculo, pela gestao
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politica, ou pelos entraves do relacionamento catunado e os pares. Essa satisfacdo pelo
trabalho ndo é facilmente alcancada pelos homesssea\sentido, Freud afirma:

A atividade profissional constitui fonte de satisfa especial, se for
livremente escolhida, isto é, se por meio de s\dgléo, tornar possivel o0 uso
de inclinagdes existentes, de impulsos instintivpsrsistentes ou
constitucionalmente reforcados. No entanto, comanirdao para a
felicidade, o trabalho ndo é altamente prezadospélomens. Nao se
esforcam em relagéo a ele como o fazem em relagétras possibilidades
de satisfacdo. A grande maioria das pessoas séllteabob a pressdo da
necessidade, e essa natural aversdo humana allndrabacita problemas
sociais extremamente dificeis (FREUD, 1996c, p. 88)

A aversdo em se alcancar a sublimacao pelo tralpalie estar a associada ao mal-
estar que investigamos no magistério. Diante da #odificuldade de se alcancar sucesso nos
métodos citados por Freud, pode-se considerar anal-@star é inevitavel. &atusda vida
social comunitaria condena os homens as neurosefdqg ndo, ao desenvolvimento de
psicopatologias mais graves.

Aqui, surge uma problematizacdo sobre o mal-egiae, assinalaremos segundo as
proposicdes do psicanalista Marcio Peter de Soe#ta (2008), que afirma: “Se ndo ha cura
do mal-estar, para que serve interpretar a cultura?de forma simples responde: “o
psicanalista ndo pode prometer uma cura do sinswuial, nem um la¢o social adequado,

nem satisfacdo, mas apenas uma ética outra queidemiifica o bem com o bem-estar”.

2.1.1. Mal-estar na atualidade: o que nos conta asjganalise sobre o mal-estar

contemporaneo

E necessario descrever algumas ressalvas sobre muomistorico em que Freud
escreveu sua obra “O mal-estar na civilizacdo” €eias atuais. A contemporaneidade néo é
caracterizada pela mesma repressdao dos anos viydlms autor. Assistimos outras
configuracbes sociais: o gradual declinio das &iguexternas de opressédo e autoridade; a
alimentacéo do discurso de liberdade; o rompimeato os valores tradicionais; o culto aos
excessos e as compulsdes; o imediatismo de umaautarcada por imagens estéticas do
sucesso e do consumo, tudo isso contribui parasnowafiguracdes da subjetividade que
muito se difere da sociedade europeia do iniciesaulo XX. Para a psicanalista De Paoli

(2005, p. 41), todas essas transformacdes sociaudtleais apontam para o fato de que o
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superego, agquela instancia antes repressora dliiatar do gozo sem limites, estaria
igualmente em transformacao.

Matteo (2011), psicélogo e filésofo, afirma obserfartes indicios de que o
“superego cultural de que nos fala Freud foi studslo por um novo tipo aparentemente mais
fraco, mais liberal, menos exigente e culpabilizadwis tolerante e permissivo, mais afinado
com nossa sociedade de consumo” (MATTEO, 2011,8d),dgualmente mais flexivel e
liberal.

De fato, a nova configuracéo social do ocidentesaoulo XXI, reflete uma sociedade
gue saiu da extrema repressdo para uma sociedadmidaeras possibilidades de gozo.
Pereira (2009b, p. 43) afirma que “h& um transboetdo de gozo na ordem cinica do
mercado, na obsessao moral pela eficacia técritsciplinar, no fundamentalismo religioso
e no paradigma apolitico do individualismo”. Indivalismo alimentado pela fragmentacéao,
que cria terreno para o surgimento de novas fodaasibjetivagéo.

Birman (2009, p. 23) afirma que, em todas as “navaseiras de construgdo da
subjetividade, o eu se encontra situado em pogigéidegiada”, é o “autocentramento” do
eu. No entanto, esse “autocentramento” ndo ocarevips de interiorizacdo do sujeito, ao
contrario, demarca uma nova configuracao subje¢inague o “autocentramento” passa a ter
o0 “valor da exterioridade” (p. 23).

Isso significa que a construcdo de subjetividadaxisicas também serve a um
propésito de exibicdo ao outro. E a sociedade getésulo. O olhar do outro torna-se
importante para a economia psiquica dos individaos,desejo passa a transitar por uma
direcdo marcada pelo “exibicionismo” e pelo “autdca@mento”, contribuindo para a
construcdo de subjetividades esvaziadas, sem imeg b em trocas inter-humanas
(BIRMAN, 2009, p. 24). Nesse cenario, 0 que resissas novas subjetividades sendo o
estabelecimento de “pequenos pactos em torno dabpimade de extracdo do gozo” (p.24),
seja na relagdo com o corpo alheio, com o caiteth o trabalho, ou outros? E a ordem do
prazer barato e imediato.

Se uma cultura mais flexivel possibilitou o surgimo de autoridades externas e
internas menos rigidas, os ideais civilizatéridgsi@sada vez mais presentes, transformados
em ideias de “sucesso” no mundo atual. Ha autceslamternas e externas que continuam a
exigir, mas que, agora, exigem os ideais esperashosossa cultura, sejam eles o capital, o
poder simbdlico da academia, 0 sucesso, a popathjads relacionamentos afetivos, ou seja,
possibilidades imediatas sempre atreladas ao gomao cum “imperativo categoérico”,

exercido por um superego que ordena: “Goze!” (DIOBI 2005, p. 449).
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No entanto, séo oferecidas tantas possibilidadesadisfacédo pulsional que os
individuos ndo possuem tempo de ter acesso a t&d#@mos sempre atrasados para as
possibilidades do gozo que nos sdo exigidas e xjgem®s ter. Eis, entdo, um novo terreno
para 0 mal-estar. Diante tantas possibilidadesantelida cobranca social pelo gozo, o eu

parece sentir-se impotente, nunca atende a expectdta sempre aquém.

2.2. Ma consciéncia na visao de Nietzsche: a repsés e a atribuicdo de culpa

Em sua obra, Nietzsche néo tratou especificamentend “mal-estar”. Contudo, em
seu pensamento cunhado pela constante suspeiduadgn questionamento da moral crista,
chegou a apontar consideracdes relevantes solbpestoaamento da vontade de poténcia,
gue nos permite pensar em associagcdes com o raalfesidiano. A repressao dos desejos
humanos e a impossibilidade de satisfacédo plerepgta psicanalise freudiana resultaria no
mal-estar, para o filosofo d@ckensob a interpretacdo da repressédo da vontadetéecimn
€ acao da m& consciéncia.

A ma consciéncia, na filosofia nietzschiana, segmultante do processo histérico de
civilizacdo da humanidade e de sua adaptacédo a orst e a metafisica que a sustenta.
Nesse processo historico de civilizacédo, sobretedpassagem da cultura tragico-grega para
as culturas metafisica e metafisico-cristd, o horf@rfadestrado” a convivéncia em grupo,
que exigia a repressao dos instintos humanos steac@o da vontade de poténcia, a forca
afirmativa da vida humanalouve um apequenamento do homem, fendmeno culjuial
Nietzsche chamou de “ressentimento”. A consegaéhesse processo € que toda vontade de
poténcia que ndo se manifesta para fora, voltaesaco proprio sujeito, em forma de ma
consciéncia.

Esse movimento de repressao e castragdo na sceiedaopeia moderna, alvo da
critica nietzschiana, aconteceu sob as bases dal or@ta ocidental. Por isso, a discusséo
sobre a ma consciéncia é dispendiosamente discudidabra em que o autor se propde a
investigaro “comec¢o” (genealogia) da moral.

Paschoal (2011), fil6sofo e pesquisador da obrasubkiana, ressalta que o termo ma
consciéncia foi utilizado pelo autor em muitos #gsy mas € em “Genealogia da Moral”, um
estudo genealdgico dedicado a investigacdo darord@s preceitos morais que regiam a

sociedade europeia moderna, que a discussdo solm@ aonsciéncia tem seu apice.
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Apresentada em trés dissertacdes, 0 projeto gayiealooncentra importantes sustentacdes
do pensamento nietzschiano cunhado sobre a citiwaral.

Na obra, Nietzsche questiona a origem de precmitmsis, 0s conceitos de “bom” e
“mau”, assim como toda a moral cristd, e, sobretdikcute o valor da moral para a entao

sociedade europeia, como demonstrado no trechroabai

[...] necessitamos de uma critica dos valores maugdréprio valor desses
valores deverd ser colocado em questdgoara isto € necessario um
conhecimento das condi¢Bes e circunstancias nas gaaceram, sob as
quais se desenvolveram e se modificaram [...]. ars&@ ovalor desses
“valores” como dado, como efetivo, como além ddauexr questionamento;
até hoje ndo houve divida ou hesitagdo em atrdmitbom” valor mais
elevado que ao “mau”, mais elevado no sentido denpcéo, utilidade,
influéncia fecunda para o homem (ndo esquecendtumfdo homem). E se
o contrario fosse verdade? [...] (NIETZSCHE, 20229..2).

Ao questionar o valor e a origem dos preceitos mphdietzsche critica os estudos
anteriormente realizados por psicélogos inglesesaghavam que a origem do preceito moral
“bom”, por exemplo, estava no louvor criado por elgs alvos das agbes “boas”. Para
Nietzsche (2009), no entanto, esse processo deagaln do conceito “bom” foi possivel a
partir do “poder” senhorial e sua estirpe, que P@NMAOS senhores criarem nomes e
valoragcbes em oposicdo a uma estirpe baixa. Assirfilosofo afirma: “foram os bons
mesmos, isto é, 0s nobres, poderosos, superiorgsositio e pensamento, que sentiram e
estabeleceram a si e a seus atos como bons, ousgameira ordem, em oposi¢cao a tudo
que era baixo, de pensamento baixo, e vulgar epldblietzsche, 2009, p. 16 -17). Essa era
uma distingdo estamental.

Nesse processo de valoragdo das palavras, ocona@espécie de mutagcdo e inversao
de valores sob o movimento da figura da aristoaraacerdotal, criadora da ma consciéncia.
Quase sempre 0s conceitos denotadores de preeminguittica acabaram por apontar
conceitos de preeminéncia espiritual (NIETZSCHE)2®. 21). Isso significa que, o que
antes ndo tinha uma complexidade valorativa poerfaeferéncia a relacdo politica e
estamental entre os grupos, foi transposto para weTefo espiritual e suprassensivel, e
passou a designar valores ao espirito, com umabreade inverséo, claramente demonstrada

no trecho abaixo:

[...] ousaram inverter a equacdo de valores arética (bom= nobre=

poderoso= belo= feliz= caro aos deuses), e com erdentes (os dentes do
odio mais fundo, o édio impotente) se apegarantaiegersao, a saber, “0s
miserdveis somente sdo 0s bons, apenas os pabpegentes, baixos sdo os
bons, os sofredores, necessitados, feios, doeate®ss Unicos beatos, os
Unicos abencoados, unicamente para eles ha berugarega — mas vocés
nobres e poderosos, vocés serdo por toda a eenidamaus, os cruéis, os
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lascivos, 0s insacidveis, os impios, serdo tambéernamente o0s
desventurados malditos e danados!...” (NIETZSCHB92p. 23).

A importante conclusdo do projeto genealdgico s@tiano concentra-se na ideia de
que ndo existem valores morais em si, mas, sierpratacdes morais, criadas pelo homem e
divulgadas sob o forte apelo cristdo. E, assimganasmoral cristd ocidental, com a redencéo
sacerdotal, como bem Nietzsche afirma: “ ‘Os sesgidoram abolidos; a moral do homem
comum venceu. [...] A ‘redencdo’ do género humato jugo dos ‘senhores’ esta bem
encaminhada; tudo se judaiza, cristianiza, plebggrzelmente (que importam as palavras!)”
(NIETZSCHE, 2009, p. 25). E a moral do ressentimenie exulta e glorifica o fraco em
detrimento do que era anteriormente nobre. Portantma consciéncia, que inverte esses
valores, cria ardilosa estratégia de desqualifc&c@elamento dos grandes valores.

Nas palavras do filosofo aleméo, a moral crist&gas se interiorizar na sociedade
europeia. Irresistivelmente, ela se alastra comovaneno, cuja distribuicdo foi amparada
pelo cristianismo, e acaba por envenenar os hongen® uma doenca. Essa doenca seria a
ma consciéncia. Nietzsche afirma: “vejo a ma c@msxta como a profunda doenca que o
homem teve que contrair sob a presséo da maisatadiglanga que viveu — a mudanca que
sobreveio quando ele se viu definitivamente endermr@ ambito da sociedade e da paz”
(NIETZSCHE, 2009, p. 67).

A moral crista forca os homens a adaptacdo. Exigasracdo e o adestramento de
suas forgas naturais primitivas, os instintos, acanvivéncia em uma cultura que passou a
valorizar a paz, a mansiddo, o comportamento nagstgp, enfim, uma conduta crista de
vida que, em si mesma, nega a vida, na sua exprasgativa e viril, opondo-se a vontade
natural. Diante da moral cristd, o homem tem ql& caa natureza e sua vontade de poder.
Mais que isso, o Estado e a cristandade calamisstirstos através dos ardilosos argumentos
e promessas metafisicos. Eis a agcdo da ma consci&mrolando a vida e a vontade de
poténcia. Comenta o fildsofo &écken

Todos os instintos que nao se descarregam paradibean-se para dentre
isto € 0 que chamo deteriorizacdo do homemé assim que no homem
cresce 0 que depois se denomina sua “alma’. Todouondo interior,
originalmente delgado, como que entre duas membyrérise expandindo e
se estendendo, adquirindo profundidade, larguttueaana medida em que
o homem foiinibido em sua descarga para fora. Aqueles terriveisoeasti
com que a organizacdo do Estado se protegia ddwsvehstintos de
liberdade — os castigos, sobretudo, estdo entes ésstides — fizeram com
gue todos aqueles instintos do homem selvagers, divarrante se voltassem
para trds, contra o homem mesmo. A hostilidadeueldade, o prazer na
perseguicdo, no assalto, na mudanca, na destrditddo isso se voltando
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contra os possuidores de tais instintos: esta Bgane da méa consciéncia
(NIETZSCHE, 2009, p. 67 - 68).

Esse homem desvirilizado, “castrado” na sua posdidade artistica e criativa,
impossibilitado de exteriorizar sua for¢ca e vontddepoder, agride-se, ja que as interiorizou.
Imaginemos os docentes, castrados na sua pretpedagogica e amarrados em teias que 0s
adestram. Impossibilitados de exteriorizar sua admtde poder, tornam-se alvos dela, e
passam a atuar nesse movimento de autoagressao.

A adaptacgdo, que se refere a “passagem de uma andéntiva e original, para um
modo adestrado e tolhido de ser” (ANDRADE, 200894, caracteriza a primeira hipotese
nietzschiana sobre a origem da méa consciéncia. gassagem ndo € natural. E feita
principalmente pela mediacdo da Igreja e do Estqu®,agem como os “senhores do poder”,
que dominam os mais fracos pela criagdo de vamnesrmas. Igreja e Estado agem com
forca imperativa no intuito de delimitar e reprirforgas naturais do homem, propondo “uma
nova forma de impor as subjetividades um sentidourn” (ANDRADE, 2008, p. 95).

Para Nietzsche, esse jogo de forcas entre osrgara normas em relagcdo aos mais
fracos ndo € outro se ndo o jogo marcado pelo as@rdpria forca condenada pelos
primeiros. Os que ocupam o0 lugar de dominacao zamii violéncia para reprimir
comportamentos violentos, “violéncia que nunca aeide existir, estando sempre presente e
que a qualquer instante surge como vontade de @ai&tomo expressado pura de desejo”
(ANDRADE, 2008, p. 95).

Portanto, aqueles que conseguem manifestar, @xtar suas forcas vitais, sua
vontade de poténcia, ndo sofrem as acdes da mé&@acia. Dessa forma, Andrade (2008, p.
96) afirma que, “no caso especifico dos legislaslogeie impdem sobre a sociedade a sua
vontade em forma de leis, conduzem o processo de unee essas forcas se manifestem para
fora de si, fazendo valer sua vontade de potéradaesos outros, sobre os escravos”. O
Estado, como figura que imp&e dominacao, colocaagwidade o seu velh&u animal
denominacdo usada por Nietzsche para designaradoesio homem original, dotado do
instinto de liberdade e vontade de poder (NIETZSCRMID9).

O que dizermos dos docentes, cujos projetos e dente saber e ensinar foram
calados pelos curriculos antivida, pela gestaocagliara do ensino enquanto possibilidade de
criacdo, pura expressao do que poderiamos chaman@éma consciéncia pedagogica” dos
gue detém o poder de inverter e impor outros vaRir&eus desejos e sonhos docentes

frustrados interiorizam-se, deixando-o0s imersomnabestar.
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Ainda segundo Nietzsche (2009), na constru¢do dacamsciéncia ha também a
alimentacdo do sentimento de divida, que é aprd@mor Nietzsche como uma espécie de
sentenca que surge nas relacdes de dominacacaltecér e “cultuamento”. Ou seja, sempre
quando ha uma ordem e tendéncia a obediénciaréfag®es de dominio, de constatacédo de
culpa e de imposicdo de sentencas” (ANDRADE, 2@0&6), o sentimento de divida se
manifesta.

A divida descrita por Nietzsche estaria preseatbumanidade desde os primérdios,
quando uma geracao apresentava uma espécie de @akat com seus antepassados pela
fundacéo e fortalecimento da estirpe. Para And(2068), essa divida se manifesta com
carater de subserviéncia do homem, que, apds mhecionento da divida, assume o
compromisso com o pagamento. Entdo, “seguem-sengstivas de pagamento, por meio de
sacrificios oferecidos aos antepassados e tambélmediéncia aos costumes, entendidos
como obras deles” (PASCHOAL, 2011, p. 214). O réemimento da divida e o pagamento,
que acaba por ndo equivaler ao débito, faz crexmegeracdo uma espécie de medo dos
credores ancestrais, que, por tamanha glorificag@o,transfigurados em forma de deuses
(PASCHOAL, 2011). Essa ideia da divida apontaigean do sentimento de culpa, do
homem como eterno devedor, que ndo consegue cupiprniamente todas as promessas
realizadas.

Desde os primordios houve, entdo, um processo alegio da consciéncia de culpa
pela humanidade. Para Nietzsche, assim como osijfm®morais, a humanidade herdou “das
divindades tribais e familiares, também o peso digglas ainda ndo pagas e o anseio de
resgatar-se” (NIETZSCHE, 2009, p. 73).

A evolucdo do sentimento de culpa deve-se ao onesto “do conceito e do
sentimento de Det’ (NIETZSCHE, 2009, p. 73). Paschoal (2011, p. 2aB)ma que “a
internalizacdo do sentimento de culpa ocorre quaggdele antigo “devedor” € transformado
em pecador quando sua divida ndo é mais para com outros e para com ancestrais,

mas para com Deus”.

% importante ressaltar que a critica nietzschisim se estende a concepcdo de todos os deusessaiado
longo da histéria e dos diversos grupos e comusglachas, sim, a concepcdo de Deus empregada pelo
cristianismo. Apesar de exaltar o ateismo e apt@dencomo uma das saidas para o0 surgimento da ma
consciéncia, Nietzsche considera a possibilidadexisténcia de concepc¢des divinas que ndo condazem
castracdo e adoecimento da vontade dos homenbeg samo exemplo, aponta os deuses gregos, edpslha
em homens nobres e livres. Entdo, poderiamos daley na visdo Nietzschiana, o problema ndo é a d&i
existéncia de Deus, mas o que os homens fazemidegsa
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O cristianismo atingiu a maxima do apelo ao senttmale culpa da humanidade
guando postulou o sacrificio de Deus pela culpahdwsens, ou seja, o sacrificio do credor
para redimir a culpa dos devedores. Todo esse neoworgue moraliza a nocdo de divida
entre a humanidade, afunda o sentimento de culpadneonsciéncia, e passa a alimentar um
terreno em que o homem passivel da ma consciénaia éterno devedor e que, como
peniténcia, também vive um castigo eterno, ja goastigo nao se equivale a divida sempre
crescente.

A ma consciéncia reune, entdo, dois sentimentogefss: a violéncia humana que,
na impossibilidade de se exteriorizar, volta-sereoa homem; e a prépria vontade do homem
de ser cruel consigo mesmo, por acreditar quegaguinir-se como forma de pagamento da
divida eterna. Esse movimento da ma consciénciaséritb pelo filosofo de Récken no

trecho abaixo:

[...] essa vontade de se torturar, essa crueldgmenida do bicho homem
interiorizado, acuado dentro de si mesmo, aprisiom® “Estado” para fins
de domesticagdo, que inventou a ma consciénciasgafazer mal, depois
gue a saidanais naturalpara esse querer-fazer-mal fora bloqueada — esse
homem da ma consciéncia se apoderou da suposligfiosa para levar seu
automartirio a mais horrenda culminancia. Uma diydra conDeus este
pensamento tornou-se para ele um instrumento dieisufitle aprendeu em
“Deus” as Ultimas antiteses que chega a encontea peus auténticos
insuprimiveis instintos animais, ele reinterpretaes instintos como culpa
em relacdo a Deus (como inimizade , insurreicibdeli@o contra o
“Senhor”, o “Pai”, o progenitor e o principio do nuo), ele se retesta na
contradiacdo “Deus” e “Diabo”, todo o Nao que dizsia & natureza,
naturalidade, realidade do seu ser, ele o progegade si como um Sim [...].
Ha um espécie de loucura da vontade, nessa cregelgsiduica, que é
simplesmente sem igual: a vontade do homem dersentculpado e
desprezivel, até ser impossivel a expiacao [.IFTMSCHE, 2009, p. 75).

Para Nietzsche, a heranca da nocédo da divida erdonento de culpa, que faz o
homem ser cruel consigo mesmo, envolve o processdegenvolvimento da memoria,
principalmente porque a moral que conduz o compmtdo e conduta do homem necessita
ser assimilada, lembrada. Por isso, a adaptacdwmihem a uma sociedade orientada pela
moral cristd necessariamente envolve a memoridz$diee a retrata como uma memoria da
vontade, no sentido de que se manifesta ativantem® um ndo maiguerer livrar-se, um
prosseguir querendo o ja querido (NIETZSCHE, 2@0494).

Da forma como é retrada por Nietzsche, a memdaniaainstancia psiquica,
cuja finalidade, diz respeito a adaptacdo a um numlser conectado um
ideal de vida coletiva. A meméria, um mecanismadal o homem se torna
incapaz de se livrar, onde opera sobre si uma gatreade, uma vontade de
ndo mais querer se livrar do prometido e consegqu®nite, do que fora
memorizado. [...] A instituicdo da “memdria da \ade” se fez através de
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um percurso historico, marcado pelo método e poa wahsciplina, que
tornou 0 homem capaz de desenvolver um modo sitende pensar de
maneira casual. [...] Assim, a memoria tornar-seefgara estabelecer uma
hierarquia de valores sociais, nos quais os tipdtirais se tornariam
dominantes. Memoria esta, capaz de produzir no homeapacidade e a
condicao de obedecer as leis (ANDRADE, 2008, p.78.

Dessa forma, compreendemos que ha uma relacdoaentemoria, o costume dos
comportamentos almejados, e as promessas feitadhpelem para garantir o cumprimento
das exigéncias. Isso porque a educacdo dos valoorais envolve a punicdo como
mecanismo educativo, e todas essas acdes, acsenfixa memoria, causam dor constante.
A dor é o que marca a memoria e a forja como diseigora.

Ja o esquecimento seria uma “forca inibidora atoy@@ mantém fora da consciéncia
algo que foi vivenciado. E uma “espécie de guardéporta, de zelador da ordem psiquica,
da paz, da etigueta: com o que logo se vé que aderip haver felicidade, jovialidade,
esperanca, orgulho, presente, sem o esquecimei®TZSCHE, 2009, p. 43). Dessa forma,
0 esquecimento, como forca ativa, opde-se ao r@sse10, jA que atua como uma forca
regeneradora. Com o0 esquecimento, “0 homem afastsi dudo aquilo que no fraco
permaneceria sem digestéo, iria se acumulandonvasendo, crescendo cada vez mais na
forma de um ressentimento” (PASCHOAL, 2005, p. 68squecer € condicdo de
possibilidade para olhar para o futuro, criar,.agir

Entretanto, Paschoal (2005, p. 69) aponta queersugso das reflexdes nietzschianas,
0 esquecimento também pode ser interpretado comdenfdmeno que esta presente na
origem e apropriagdo dos conceitos, “os quais si@mpoexistir por meio da identificacdo do
que ndo é idéntico e do abandono das diferencasceligridades individuais que séo
esquecidas para se chegar a uma unidade validéogasaos individuos”.

Por fim, culpa e m& consciéncia sdo considerpdaslietzsche como “modalidades
de consciéncia que correspondem a formas de milisoma vez que carregam consigo as
mesmas condi¢des niilistas, “ou seja, uma formeatterizacdo negativa da vida e uma forma
de subordinacéo dos instintos a consciéncia edé@t4ANDRADE, 2008, p. 71).

Sinteticamente, torna-se possivel pensar a maiéoosx, como uma forma
reativa, uma vez que esta se instala como mecaniEmpromocao de
valores inferiores ou decadentes, em detrimentovaleres supremos,
revelando certo 6dio contra a vida, expresso céatta aquilo que se mostra
afirmativo. Uma forma niilista diante da viddNIDRADE, 2008, p. 72).

E é sobre a constatacdo da inconsisténcia, daddksi da inexisténcia dos preceitos

morais tal como sdo concebidos, que o filosofammra o niilismo, a decadéncia dos valores
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orientadores da conduta humana na sociedade modequ revela uma relacdo que guarda

as diferencas entre m4 consciéncia e niilismo.

2.3. O niilismo na filosofia nietzschiana

“se Deus esta morto, entdo tudo é permitido”
Dostoiévski

Apatia, perda do sentido de sua acado, deslegifimyagesrespeito, desvaloracdo e
desvalorizagdo do docente sdo palavras que apamecaps relatos dos professores
entrevistados, e que sugerem a mudanca de valadepraciagcdo ou inversdao dos valores
anteriores. Quem melhor analisou a construcdo dmses na histéria do ocidente? Quem
diagnosticou o adoecimento do espirito moderno aniaversdes e o ruir de valores, além da
constatacédo de que a ferida da existéncia nao uea? © niilismo. Ora, natural, pertinente e
oportunamente o fildsofo d&®ockense credencia a ser um dos referenciais tedricos
privilegiados e escolhidos para pensarmos o mal-est

O niilismo nietzschiano ajuda-nos a refletir solgaestdes conjunturais que
circunscrevem o mal-estar na sociedade e na edyaagds especificamente, pois permite a
andlise do movimento de mudanca de valores. Enterglgue essas questdes conjunturais,
que sempre atravessam a estrutura do sujeito, iassee a trama social que constroi e
reconstroi essa angustia do mal-estar.

O conceito de niilismo, em Nietzsche, refere-ger@ocada cultural, a decadéncia dos
valores metafisicos, da moral cristd, dos mitos enuak (ciéncia, capitalismo, Deus,
autoconsciéncia, e outros). Uma decadéncia queneigo, resulta em vazio, desesperanca,
orfandade do espirito humano, mas que, em longpoprassocia-se a possibilidade de
criacdo, de construcdo de novos valores ao muhipentanto, Araldi (2005, p. 98) afirma
que, antes de vislumbrar possibilidades de supem@gaiilismo, seu movimento concentra o
“desdobramento necessario de um impulso de dedtrei@utodestruicdo”, marcantes na obra
do filésofo, como demonstrado no trecho abaixo:

Em muitos momentos da histéria da critica, os depexriticos destrutivos
da filosofia de Nietzsche foram vistos somente camiodicdo necessaria
para o seu projeto afirmativo de criagdo de noabsres, de preparacao para
novas formas de existir. Nessa posicao “triunfaljsh superagéo da crise de
valores e de sentido que assola o ser humano aatecipadamente
assegurada pelo vigor e eficacia dos pensamento§ilGofo alemao
(ARALDI, 2005, p. 96).
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Esse movimento se entrelaca as caracteristicasadiealizacdo do pensamento
nietzschiano e na sua investigagdo do pessimisiRADI, 2004). Portanto, ndo podemos
deixar de retratar o carater extremista de Nietzstdo caracteristico de sua rigida critica a
cultura e & sociedade moderna. E com “tragicidage’ o filosofo anuncia a decadéncia dos
valores modernos antes de ressaltar o caraterimadstante do niilismo, aquele que convoca
0s homens para a criagdo de valores menos cagtsador

Nietzsche ressalta o “vazio”, o “nada” que invadeomem moderno diante da ruina
dos valores morais cristdos. O préprio termo mibsderiva do latirmihil, que quer dizer
“nada”. O termo foi utilizado por outros pensadaveglentais, mas foi com Nietzsche que a
reflexéo filoséfica sobre o niilismo ganhou profidatle (PECORARO, 2007). Ora, se Deus
esta morto, tudo podemos, mas, ao mesmo tempmastafaos, perdemos a grande certeza
gue nos protegia da ferida da existéncia. Portamntemos a felicidade da liberdade e a dor
da orfandade.

No caso dos docentes, a liberdade e a dor possmesentido pedagdgico: onde estédo
os valores que garantiam o respeito, a disciplamajontade de aprender e ensinar, o
reconhecimento social, financeiro e outros? Rugastao transfigurados sob novos valores.

Nesse processo que antecede a criatividade, néwaisécertezas, ha espiritos orfaos
de crencas caminhando a esmo. Eis o niilismo emexnsédo passiva.

A decadéncia de valores foi compartilhada por todaltura ocidental. Araldi (2005,

p. 99) afirma: “esse ar sufocante se alastrou gaos os recantos: ndo ha como fugir desse
mal-estar causado pela crise dos valores”. ParanGaa (2001, p. 100), o niilismo “ndo €&
uma mera circunstancia vivenciada contingentempoteum povo em particular, mas o
incontornvel ponto de culminagéo da légica inerénhistéria como um todo”, ou seja, esta
articulado a histdria da humanidade e ao presenteavimento dessa historia, no ocidente.

Segundo o fildsofo dBAcken(1999d), valores culturais ocidentais como a nista,

a crenca na religido, em Deus, e na moral por wdeestada, foram se diluindo no século
XIX, a partir do préprio avango da sociedade. Ddwi-se valores que ndo serviam mais aos
homens como possibilidade de interpretacdo do mundo

Foi a decadéncia da conviccda existéncia de Deus que inaugurou o debate sobre
niilismo. Deus teria sido criado pelos homens @demder a uma necessidade de seguranca
das pessoas, de encontrar sentido na existéncianaumietzsche (2009, p. 369) afirma que o
homem sofria a falta de um alvo que justificassxiaténcia, “ele ndo sabia justificar a si
mesmo, explicar-se, afirmar-se, eefria do problema de seu sentido [...] m#&&0 era o

sofrer mesmo seu problema, e sim faltar-lhe reappata o grito da perguntgpdra que
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sofrer?”. A falta de resposta que justificasse fsirmento assombrou a humanidade, que
acabou por lhe oferecer um sentido divino.

No entanto, os mesmos homens, responsaveis pesérugao da crenca em Deus,
foram também responsaveis por sua morte, ao expetamem revolucdes culturais e sociais

que os afastaram das explicagoes cristas sobrexdan8obre isso, Bilate (2011) afirma:

A pergunta pelo sentido da existéncia humana € dam principais
perguntas da filosofia. Por muitos séculos, hour& uesposta que era
imediatamente dada, “uma resposta grosseira” seghietzsche. Deus era
essa resposta. Era a partir da crenga em Deus gda aumana podia ser
explicada e significada de tal modo que, para s#afornecia um sentido
satisfatério. [...]. Essas respostas convinhamegouso e a necessidade de
seguranca das pessoas. A ideia de Deus é acalenfaalgue ocupa esse
lugar explicativo como “causa primeira” do complecausal que orienta o
homem — com ela o incbmodo da pergunta, ou airalasgguranca propria
de quem pergunta deixa de existir. Com o declinitgdeja Catdlica, com a
Reforma e o Renascimento, portanto, na assim ctafimddernidade”, a
resposta de Deus deixa de ser suficiente porquaostra falsa, ou, ao
menos irracional. A filosofia ocidental passa a egipentar, depois de
séculos, a possibilidade de interpretacdes ataiasuhdo. [...] (BILATE,
2011, p. 21).

Para Nietzsche, a negagao da existéncia de Deudaapmda a suspeita sobre a
existéncia de valores absolutos e sobre o senfidexdténcia humana. Se a criagdo de Deus
atendia a uma necessidade humana de atribuir sentiifla, com a negacao de sua existéncia
qualquer ideia de sentido baseada na existéndizeds seria falsa (BILATE, 2011). Mas, se
as justificativas baseadas em Deus perdem o yadogue ele esta morto e tudo é permitido,
conforme epigrafe acima, o que poderia explicamido da vida? Essa liberdade € alegria e
tristeza da experiéncia de orfandade do homem.

Nietzsche (1999d, p. 433) é categdrico ao afirmer 8o ha sentido algum, e essa
auséncia de sentido é eterna, “a existéncia, assimo €, sem sentido e alvo, mas
inevitavelmente retornando, sem um final no nadeaetérno retornt Essa € a mais extrema
forma do niilismo: o nada (o “sem sentido”) etefno!

A profanidade da existéncia ndo € bem aceita peddorim dos homens, que
acostumados a construcdo do pensamento metafisicfprtaram-se com a valoragdo crista
da existéncia humana. Como disse Nietzsche: ¢ piéprio acontecimento é grande demais,
demasiado a parte da capacidade de apreensao ttes nuj”; e “[...] qualquer sentido &
melhor do que nenhum sentido [...] (NIETZSCHE, 2402%870).

Por esse motivo, é “inevitavel que a pergunta sobsentido da existéncia retorne”
(BILATE, 2011, p. 22), e na negativa da respodimemta-se o estado niilista. O anuncio da



58

morte de Deus aponta a derrocada da moral critd galores absolutos por ela empregados.
Enfim, rui a interpretacdo moral do mundo (NIETZFH999d). Segundo Hammes (2001,

p. 220), o niilismo em Nietzsche aparece como foda&negacao da vida pela metafisica

platbnica, pela moral cristd e pelo homem moderno”.

O guestionamento dos valores metafisicos leva pegasdo mundo supra-sensivel,
pois se acreditava que valores como “bem” e “mpfy exemplo, sempre existiram na
sociedade e estariam legitimados por terem sidiuitos em unultramundo Mas, quando
questionados, esses valores mostram-se “humanosisdelo humanos” (MARTON, 1993,
p. 50), como exemplificado no trecho abaixo:

Ora, ele tenta explicar aos homens que a crenganeriador absoluto de
valores absolutos faliu e que, portanto, a crenga valores absolutos
mesmo faliu concomitantemente; que nao exigidram eo mal, o certo eo
errado,o belo eo feio como instancias eternas e imutéveis; questedses
valores, sejam eles morais ou estéticos, todosséleapenas humanos, tém
uma histdria, foram criados e podem ser modificdBHsATE, 2011, p. 29)

Esses valores morais estariam enraizados na &wtidental h4 mais de dois mil
anos, tendo sido alimentados e propagados peldisiedae pela religido. Porém, ao entender
esses valores como humanos, ou seja, como prodatosacdo humana, “Nietzsche recusa
que sejam fruto de um poder superior ou obra dediwradade [...] e rejeita a metafisica e o
mundo supra-sensivel, a religido cristad e o rem®eus” (MARTON, 1993, p. 65).

Segundo Granier (2011, p. 31), o niilismo represéatdesvaloracédo universal dos
valores que mergulha a humanidade na angustiaabdeurdq impondo-lhe a certeza
desesperadora de que nada mais tem sentido”, e@@nmada, porque, como afirma
Nietzsche (1999d, p. 429), “[...] tudo ndo tem EEnta inexequibilidade de uma Uunica
interpretacdo do mundo, a que foi dedicada umaafdescomunal — leva a desconfiar se
todasas interpretacdes do mundo néo sao falsas Painesma forma, Bilate (2011) afirma:

Diante da constatacdo do sem-sentido do mundo oualwurdo da

existéncia, fato nomeado de “a morte de Deus”, mdm vivencia um

confronto com uma falta, uma lacuna no nexo causad, incognita no lugar
da chamada causa primeira. Com isso, a sua reaigidesespero, angustia,
gueda — porque lhe falta um fundamento explicavorientador. Essa
reacdo desesperadora ocorre porque ha uma nedessidasentido, uma
exigéncia de explicacdo, de um “porqué” que sigadi o mundo e a vida.
[...]. A necessidade de sentido é tirAnica; nésndrs, vivemos uma
verdadeira “tirania do sentido”, porque a ordenagaperiosa pela

explicagdo da existéncia ndo nos deixa alternativ@as vemos um

significado para a vida ou sofremos desesperademmth onon sens

completo [...] (BILATE, 2011, p. 30).
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A desconfianga que se generaliza e a constatagdaltd de sentido da vida e da
existéncia levam o individuo a um estado em quemdm experimenta a “radical recusa de
valor, sentido e desejabilidade” (NIETZSCHE, 199pd429). Para Nietzsche, “0 niilismo
aparece agora, nao porque o desprazer pela exastésse maior do que antes, mas porque
em geral surgiu uma desconfianga contra um serdmanal, e mesmo da existéncia”
(NIETZSCHE, 1999d, p.433).

Da mesma forma, esse processo de suspeita, muela@ecadéncia de valores atinge o
campo educacional. Podemos citar, por exemploaloses creditados aos diversos modelos e
teorias pedagogicas, o valor de autoridade docemsteyalores atribuidos as instituicoes
escolares, e outros. Quando os professores canstatdalta de sentido em algo que
acreditavam, em algo em que se apoiavam e no gggltavam sua acdo pedagogica, eles
também podem sentir essa angustia mencionada faie,Bo desespero diante da falta do
“fundamento explicativo e orientador” (BILATE, 201p. 30) que dava sentido a sua
profissdo, a sua pratica enquanto docente.

Por um lado, esse movimento permitiu e permite angds valiosas na educacéo,
como, por exemplo, a possibilidade do surgimentonumelos e teorias pedagogicas
alternativas, que rompem com limitacbes de modeln®riores, o que caracterizaria 0
niilismo reativo, que discutiremos mais adianteréRg temos que considerar que, antes que
se estabeleca esse estagio criativo, o movimeiitstayi e, logo, o niilismo na educacao,
tende a levar os professores a um estagio inielalazio e desesperanca, a fase passiva do
niilismo.

Tao logo esse movimento passivo no niilismo @;oé de se esperar que esses
professores passem a néo reconhecer sentido nageiléazem, na sua existéncia enquanto
docente, ou que passem a nao reconhecer o sew gedajprofissdo no magistério. Um
cenario vazio de sentido.

O cenério vazio, que pode surgir como fruto dasmib, da espaco para a emergéncia
da crise do sentido, em que, uma vez constatadalidade absurda da existéncia humana,
todas as referéncias desaparecem. Os individuope&@ebem mais sentido naquilo que
fazem, tampouco em sua propria existéncia.

A dissolucdo dos valores tradicionais levam aafale finalidade, de resposta ao

“porqué” (PECORARO, 2007, p. 7), falta que causguatia nos homens, que provoca mal-
estar, como podemos observar no trecho abaixo:

Como uma sombra que se faz cada vez maior ao semtdodecer, surgem
melancélicos sinais, proprios aos momentos de odspaele otimismo da
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cultura tedrica socrdtica que se imaginava nado&ereiras produz seus
frutos mais acidos: o homem, insatisfeito, percdbese nu e sé, estremece
ante a “terrivel corrente gelada da existénciadrgustiado, corre, de um
extremo a outro, buscando aquilo que ndo pode @@acomgora ele
desconfia da vida: terrivel indicio da “quebra” d@smes que uniam a
cultura a vida [...] (RODRIGUES, 1998, p. 42 — 43).

A perda do sentido, a sensacao do desperdiciorgisfgera um sentimento que, além
de perturbador, é paralisante. Conforme afirmazN¥atte (1999d, p. 433), ‘@racadqg com
um “em vao” sem alvo e fim, é mais paralisantedos pensamentos, especialmente ainda
quando se compreende que se € burlado e no ergardoimpotente para ndo se deixar
burlar”.

Existiria, entdo, segundo Nietzsche (1999d), toésés de niillismo. A primeira forma
estaria relacionada a perda do sentido; ndo hadseam nada, o que leva ao desanimo
daquele que procura uma razao. A segunda formasesgkacionada ao valor de totalidade de
todo acontecer que os humanos colocam como anéesoa propria existéncia, o que retrata
a desvalorizagdo do individuo, ou seja, o todoogalinasce para valorar a existéncia
individual humana. A terceira forma de niilismo casla descrenca do mundo metafisico, e
de qualquer tltramundo ou falsa divindallee, por isso, suspeita-se das idéiasdawir
humano associado a uma meta. As trés formas damuilcitadas por Nietzsche implicam na
retirada de valores anteriormente atribuidos aténtgta, ao mundo e a@ddo acontecér
basicamente valores relacionados as categoriasinde “unidadé e “verdade”, conforme
citado nos trechos abaixo:

O niilismo como estado psicologicd® tera de ocorrer, primeiramente
guando tivermos procurado em todo acontecer pdisentido” que ndo esta
nele: de modo que afinal aquele que procura peétenoo. Niilismo € entdo
o tomar-consciéncia do longtesperdiciade forca, o tormento do “em vao”,
a inseguranca, a falta de ocasido para se receealgdm modo, de ainda
repousar sobre algo — a vergonha de si mesmo, cpram se tivesse
enganadgor demasiado tempo...” (NIETZSCHE, 1999d, p. 430)

O niilismo como estado psicolégico ocoream segundo lugargquando se
tiver colocado umatotalidade uma sistematizacdo ou mesmo uma
organizacao em todo acontecer e debaixo de todo acontecanadi® que
na representacao global de uma suprema forma danalgdion e governo a
alma sedenta de admiracéo e veneragao se regaldd.bem do universal
exige o abandono do individuo”... mas, vede, hdam tal universal! No
fundo, o homem perdeu a crenca em seu valor, quatnales dele ndo atua
um todo infinitamente valioso: isto é, ele concebputal todopara poder
acreditar em seu valor

(NIETZSCHE, 1999d, p. 430 - 431).

1 vale ressaltar que o termestado psicolégicoutilizado por Nietzsche, ndo faz referéncia aritso
psicoldgicas, mas, sim, ao significado originaltelono grego, “que descreve fundamentalmente ddatdé da
vida como um todo” (CASANOVA, 2001, p. 100)
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O niilismo como estado psicologico tem ainda ummeeiea e Ultima forma.
Dadas essas duas compreensfes, de que com oevirrada deve ser
alvejado e de que sob todo vir-a-ser ndo reinaumealgrande unidade em
gue o individuo pode submergir totalmente como em alemento de
supremo valor: resta como escapatoéria condenairgege® mundo do vir-a-
ser como ilusdo e inventar um mundo que esteja a@ra dele, como
verdadeiro mundo. Tao logo, porém, o homem desoodore® somente por
necessidades psicoldgicas esse mundo foi montadmrmo ndo tem
absolutamente nenhum direito a ele, surge a Ultimmaa do niilismo, que
encerra em si a descrengca em um mundo metafisieose) proibe a crenca
em um mundo verdadeiro [...] (NIETZSCHE, 1999d431).

Se a consequéncia niilista gera a atitude humaimagdestacéo diante do nada, tem-se
o niilismo reativo, mas, se a consequéncia foretagdo e o conformismo, tem-se o niilismo
passivo (HAMMES, 2001). Quando diagnosticou o smilo na cultura ocidental moderna,
Nietzsche o fez apenas por acreditar que esse adiagm conduziria 0os homens a
possibilidade de reacdo, no sentido da acdo eidgdor e ndo da passividade. Por isso,
encontramos a exigéncia de que se supere a pasviguando essa acontece) e o desespero
do niilismo “pessimista” e romantico para que smpreenda a condicdo humana diante do
niilismo, que implica atividade, criacao e virilaa

No entanto, seria imprudente da nossa parte afiquara decadéncia dos valores é
generalizada, e que colocaria todos os homendus&o do vazio dessa ruina. Existem, por
exemplo, aqueles que permanecem a viver sob a élpdevalores morais cristaos,
desconsiderando qualquer suspeita ou qualqueracl¢dio que possa surgir nessa crenga, ou
em outros valores. Mas, uma vez que a depreciagdmversao de valores resulta, para
alguns, em um estado de perda de sentido e desespee necessario que esses mesmo
sujeitos superem o pessimismo daquele que estatemdla perda dos valores e assumam a
condigao de criacgéo.

Enquanto fenbmeno que denuncia algo da sociedadealzpte os idolos da tradicao,
gue desmascara falsidades e impostura de valoreeyionento niilista “anuncia a superacéo
do homem e o advento do além-do-homem” (PECORARQY 2p. 18.).

O niilismo de Nietzsche €, portanto, extremamentssitipo, pois leva ao
desmascaramento de fundamentos considerados cordadge absolutas e universais,
mediante um movimento critico, e, consequentemeat@/oca 0S homens a assumirem a
responsabilidade, uma vez que proclama a liberdatleidual, “ndo mais garantida, nem

sufocada por nada” (PECORARO, 2007, p. 8). Dessadpo anuncio da morte de Deus
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convoca 0s homens a serem seus préprios deuses) edicaria a superacdo do niilismo,
como afirma Bilate no trecho abaixo:
[..] como poderemos suportar a auséncia de Dewad?eZ precisemos
inventar “jogos sagrados” para suporta-lo, masnsesegrandes o suficiente
para, como deuses, criar uma vida digna dessedea$sassinato? Tu és
poderoso o suficiente para suportares ser criadp(?BILATE, 2011, p.
29).

Portanto, a conclusdo da reflexdo sobre o niilisqesentado na obra de Nietzsche
inverte o aspecto negativo da destruicdo de valpaes uma nova poténcia de afirmacéo,
responsavel por produzir um tempo novo e homen®sjomdicando um tempo de poés-
nillismo (NUNES, 1993). Nietzsche afirma o poder dandicdo humana em superar o
nillismo, em “reconhecer-se como criador, como upwspécie de “deus”, como um
“transvalorador”, como poeta e como artista” (BILA 2011, p. 43).

Superar o niilismo implica necessariamente em lfréa a vontade de poder, assim
como afirma Casanova (2001, p. 104): “de acordo semcarater ndo substancial, a vontade
de poder encerra com isto a ideia de auto-super@glbstiberwindung de autoprojecéo
para além de si mesmdJifer sichhinaus werfghh Da mesma forma, superar o niilismo
passivo na escola implica em fortalecer a vontaglepoténcia daqueles que a mantém
adormecida ou atuando conta si mesmos. Estaremti, dalando de um niilismo ativo.
Nietzsche o chamou de dionisiaco.

O niilismo convoca os individuos para uma tomadaatiide. Representa uma
chance, uma forma positiva para o pensamento & lde falsas verdades (VATTIMO,
1996). Hammes (2001, p. 221) considera o niilis@mma@ um “convite feito aos homens para
que despertem em si uma vontade afirmativa, pagaeaplizem a transvaloracéo de valores”.

A condicdo humana de falta impde a necessidadeattgagdo ao mundo. Essa
necessidade tirdanica acompanha os homens, poisetamsmo interpretativo e valorativo
nao pode ser deposto da vida. Nao ha possibilidadéver sem valorar” (BILATE, 2011, p.
32). Logo, uma vez que se ruem alguns valores, @abdomens construir novos, sobre uma
ética afirmativa da vida.

Transvalorar seria, entdo, “fundar os valores rdirpde outras bases” (MARTON,
1993, p. 65), e isso sO é possivel, na visao dizdtlee, quando o homem se torna um sujeito
autbnomo e livre, sem as rédeas da moral cristAp @irma Araldi (2005, p. 99 — 100): “no
“individuo autbnomo e extramoral” encontram-se [idas fontes para novas criagcfes”.

Somente nessa forma da individualidade se concamiras forcas criadoras do “espirito™.
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Por isso, o fildsofo dRdckenenaltecia a cultura grega e lamentava seu decpnie
ali a forca afirmativa do homem enquanto vontad@aténcia era instigada e alimentada. O
que dizer de um Aquiles, de um Priamo, de um HedorUlisses? Eles sdo a mais
contundente ilustracédo de uma vontade de podecém a

Nisto se resume a vontade de afirmacdo da vidaoceomtade de poténcia: o
individuo soberano é o sujeito que coloca a si mearsua moral e a constréi baseada na
plenitude dionisiaca, de modo a consumar e afisnarvontade de poténcia. Nesse sentido,
caberia aos docentes, possivelmente castradossiaftas pela organizacdo pedagogica,
possivelmente adoecidos da vontade de ensinar apmader, forjarem novos valores no
contexto atual do magistério, tracarem outros sentedagogicos, superando o niilismo
passivo e alcancando um niilismo de carater diaoisi que necessariamente envolve a

transvaloracao.
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CAPITULO 1l

O MAL-ESTAR DOS PROFESSORES DO ENSINO MEDIO: pesqug
analise dos dados

3.1. Sobre o método

Para Luna (2006, p. 25), pesquisador e autor thaltras sobre métodos de pesquisa,
“a metodologia ndo tenstatus proprio, e precisa ser definida em um contextaideé
metodoldgico qualquer”. O aporte tedrico que oaesdta pesquisa, a filosofia nietzschiana e
a psicandlise freudiana, aponta a necessidade \stigacdo de processos subjetivos,
culturais e sociais.

O mal-estar docente, objeto de estudo desta Eesquum fendmeno intrinsecamente
subjetivo. Sua investigacdo implica no desenvadvitn de uma analise que nao objetiva a
generalizagdo, ou 0 conhecimento de variaveis deasaou consequéncias. Interessa-nos,
portanto, investigar as formas de subjetivacdo dbastar, que ganha contornos diferentes
em cada historia que nos € contada pelos professéter essas diretrizes tedrico-
metodoldgicas, esta pesquisa esta qualificadaxwodais pesquisas qualitativas, apresentando
ainda tracos do método psicanalitico como concegedamalise.

Segundo Bortoni-Ricardo (2008), para se entendenetodologia das pesquisas
qualitativas é necessario conhecer o conflito quees a partir do século XX entre as
vertentes positivista e interpretativista. A primetorresponde as pesquisas experimentais de
fendmenos observaveis, que procuram compreen@deded de causa e consequéncia entre 0s
fenbmenos. Ja a dUltima corresponde as pesquisdiatives que procuram “entender,
interpretar fendmenos sociais inseridos em um gwitd BORTONI-RICARDO, 2008, p.
34). Severino (2007, p. 119) considera que essBgedciacoes se referem mais a
“fundamentos epistemoldgicos do que propriamemtgpacificidades metodoldgicas”.

A vertente interpretativista rompe com as limieg@o positivismo ao propor que
todo conhecimento acerca do mundo ndo pode setrgmts “independente das praticas
sociais e significados vigentes” (BORTONI-RICARDZ108, p. 32). O paradigma que da
vida as pesquisas qualitativas é o de “desfazempaéacia visivel, observavel, para
surpreender a realidade por tras disso” (DEMO, 2p@). Portanto, a escola constituiu um

espaco propicio para as pesquisas que se alimelat@aradigma interpretativista, pois retne



65

algo que é muito caro as pesquisas qualitativadmmioito das ciéncias humanas e sociais:
sujeitos que constroem uma instituicdo capaz detirek produzir diversos fendbmenos
culturais.

Para Demo (2003, p. 20), as pesquisas qualitathd&s procuram dicotomizar
qualidade e quantidade, mas “pretendem trazer a denpesquisa a preocupacao com
realidade inesgotavel no mensuravel”.

Dentre os possiveis métodos associados as pesquil#ativas, adotamos diretrizes
do método psicanalitico para direcionar nossa tigagsio. No entanto, esse enfoque néo
representa uma filiac&o irrestrita a esses métadwgouco uma rigida e Unica impressao dos
mesmos neste estudo. O proprio reconhecimentcadestide dois métodos distintos revela-
nos que esta pesquisa transita entre campos deigesliferentes, unidos pelo propdsito de
analisar e conhecer o mal-estar na Educacéo.

Nossa pesquisa possui tracos do método psicapaliias ndo o adota de forma
intrinseca e exclusiva. Primeiramente, porque esterte investigativo ndo esta situado em
uma realidade clinica de analise do fenébmeno. Raremann (2004), a grande maioria das
pesquisas com o método psicanalitico é realizadacaosultorios, durante o tratamento de
pacientes, o que nao é, indubitavelmente, o n@sm € no que, também, ndo consiste nossa
pretensdo. No entanto, o olhar psicanalitico goeaimos sobre o fendmeno do mal-estar é
inevitavel.

As pesquisas com 0 método psicanalitico ndo estiotas aos processos clinicos de
analise e tratamento. O proprio Freud, pai da paisse, publicou mais de dois ter¢cos de
trabalhos investigativos que ndo se tratavam derigées de andlises clinicas (HERRMANN,
2004).

A psicanalise da nome a uma teoria, a uma tédedaatamento, e a um método de
investigacdo, sendo este ultimo essencialmentectesirmado pelo processo interpretativo
(HERRMANN, 1999). Esse processo interpretativo aaestrito aos fendbmenos psiquicos,
mas a tudo o que existe e se manifesta no munda. asidlise de carater psicanalitico pode
ser lancada, por exemplo, sobre uma obra de @&de.d4 o que Herrmann (2004, p. 66)
denomina de clinica extensa, “que compreende astigagdo da sociedade e da cultura”.
Nesse sentido, 0 autor complementa:

[...]. Em sua simplicidade de meios, entretantovesepara mostrar o
essencial: que a investigacdo psicanalitica pod®ngrar seu ponto de
partida quase em qualquer lugar e que o critério jglga seu valor € a
rigueza heuristica, ndo a forma circunstancial ddeta de dados.
(HERRMANN, 2004, p. 73).
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Para a psicanalista Roudinesco (2000, p. 113}iesgistas sempre consideraram a
psicandlise uma simples hermenéutica, e, por éstmricamente, ndo lhe creditararstatus
de ciéncia. No entanto, a propria complexidadefdnédmenos humanos reivindica métodos
alternativos aos métodos positivistas, como defaral#ora no trecho a seguir:

Entretanto, como mostrei a propésito do debate esabrcérebro e o
pensamento, as ciéncias oscilam entre duas atitUsea tende a eliminar
toda forma de subjetividade, de significacdo ousiebdlico, e a tomar
como unico modelo da realidade humana os procef§sies-quimicos,

biolégicos ou cognitivos; a outra, ao contrariojvirelica essas trés
categorias, pensando-as como estruturas univerBais.um lado uma
abordagem do homem como maquina, e por outro, utmdesda

complexidade humana que leva em consideracdo @ dugdgico e o

comportamento subjetivo, quer em termos de inteatitade ou de

vivéncia (a fenomenologia), quer por intermédiaid® teoria interpretativa
dos processos simbdlicos (psicandlise, antropglogéaqual sdo postulados
mecanismos inconscientes que funcionam a revelia daojeitos

(ROUDINESCO, 20000, p. 120).

Nossa pesquisa apresenta tracos do método psitanptir se embasar em processos
interpretativos, e por evocar na investigacao dbasiar a dimensao simbdlica e inconsciente
dos sujeitos entrevistados. Por isso, a relevawialhar psicanalitico para o mal-estar, bem
como de uma escuta psicanalitica que rompa conmsaurdo expresso e que possibilite a
construcdo de caminhos até esse universo simbdlico.

Seguindo a orientacdo epistemologica de nossoerefiai tedrico nietzschiano, esta
pesquisa também apresenta uma concepc¢ao persgtactiei analise, por acreditarmos que
nao existe uma verdade Unica sobre o mal-estantigamas sim diferentes pontos de vista,
contextualizados por diferentes historias de vigeofisséao.

Essa pesquisa apresenta ainda uma dimensdo em@ioletamos em campo nossos
dados de analise, sendo fontes de pessoas queidgivee experimentam o mal-estar no

exercicio do magistério.

3.2. Sobre a técnica utilizada e outros informes daesquisa

3.2.1. Entrevista

Joel Birman (2009, p. 15), ao lancar discussféseso mal-estar na atualidade, o

descreve como aquilo que produz sofrimento, e afigme, ao se propor “empreender uma

cartografia esquematica do mal-estar em nossampntaneidade”, o sujeito sofrente torna-
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se o horizonte de andlise. Por isso a importaneisedresgatar esses sujeito e dar voz a esse
mal-estar.

Compreender e analisar o mal-estar docente solca adbs professores do ensino
meédio, que vivenciam o cotidiano das salas de ea@gperimentam o mal-estar no exercicio
do magistério, esse € o compromisso da nossa igaeSb. Nao estamos a procura de
fenbmenos comstatusde uma variavel-explicacdo, mas sim dos signifisague os atores
envolvidos no trabalho pedagogico conferem as ag@ss” (BORTONI-RICARDO, 2008, p.
41) e as suas emocdes.

O acesso a esses significados e a essa dimemsBkdélisa é possivel por via do
discurso. O que se pensa, 0 que se sente, tudcéigasstituido pelo discurso, pela sua
manifestacdo ou ocultacdo. O discurso traz a tonamundo rico de possibilidades de
analises para as Ciéncias Humanas. Sobre issansé006, p. 51) afirma:

Todavia, pode-se dizer que s6 havera Ciéncia Hursan@os dirigirmos a
maneira como os individuos ou 0s grupos represemaiavras para Si
mesmos utilizando suas formas de significados, éempdiscursos reais,
revelam e ocultam neles o que estdo pensando cendtiz talvez
desconhecido para eles mesmos, mais ou menos depegam mas, de
qgualquer forma, deixam um conjunto de tracos verbdaqueles
pensamentos que devem ser decifrados e restituatue, quanto possivel,
na sua vivacidade representativa.

A tarefa do pesquisador €, desse modo, adentrgiorta aberta pelo discurso e
navegar pela dimensédo subjetiva que a linguagenfer@nprocurando compreender 0s
sentidos, expressos ou ndo, pela fala, sempregealaele tragos culturais, que atribui algum
sentido ao mundo.

O que interessa néo € investigar uma suposta sietafia realidade; o que
interessa é o sentido que damos ao mundo. E es$@ossd pode ser dado
através de enunciados. Como ja nascemos mergulhaalosiundo da
cultura, tomamos a linguagem como um recurso rlaturde modo nado
problematizado, ignorando as regras segundo ass qpmidiscursos se
formam e se articulam (VEIGA — NETO, 2002, p. 31).

Por priorizar o discurso dos professores comcefdet acesso as representacdes sobre
0 mal-estar e seus desencadeadores, escolhemine\asts como ferramenta investigativa. O
objetivo principal das entrevistas € obter inforfes; do entrevistado sobre determinado
assunto, “mediante uma conversacao de naturezsgooll” (MARCONI; LAKATOS,
2006, p. 92).

Foram realizadas entrevistas semi-estruturadas, aijgomas questbes previamente

estabelecidas (ver apéndice A), considerando @&ntagdes de alguns autores sobre essa
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metodologia de analise. Lodi (1977) alerta os erttedores para possiveis fatores que
podem causar falhas na realizagéo de entrevistdsirés de entrevista imprecisos, perguntas
sugestivas e alteracdes na entonacdo de voz devistador sdo erros que devem ser
evitados. O entrevistador também deve manter adedei de postura durante todas as
entrevistas. Estivemos atentos a essas orientagbesssa pesquisa de campo.

Por se tratar de uma pesquisa com seres humanpjeio de investigacao foi
submetido ao Comité de Etica em Pesquisas com Serasnos da Universidade de Goias
(UFG), tendo sido aprovado em 04 de junho de 2@1@ marecer consubstanciado 112/12 do
referido comité (ver anexo A).

Nas entrevistas, foram utilizados gravadores elatod de audio, o que permitiu a
revisdo dos dados para a compreensdo. Ndo houvgape dos entrevistados, nenhuma
recusa da gravacao do audio.

Estabelecido o problema da pesquisa, de identifes razbes do mal-estar
experimentado pelos professores em exercicio profial, foi necessario construir um
instrumento que pudesse fornecer dados para ssamlinterpretacdo do mal-est@omo
fendbmeno subjetivo, o mal-estar, tal como afirmaran (2009, p. 15), € sempre matéria-
prima para o sofrimento, o que pode se manifestardo/ersos sintomas, tais como o
adoecimento psiquico e fisico, a apatia, o desisser, a perda do sentido e do desejo pelo
magistério, como ja dissemos acima. Sao sintomasiga pistas e apontam para o mal-estar
que pretendemos investigar. Esses foram o0s vestégie o roteiro de entrevista procurou
seguir. Portanto, o roteiro de entrevistas foi tmido em torno da abordagem dos sintomas
do mal-estar, reconhecidos como 0s mais recorrentes

Para além desses sintomas, 0 roteiro procurowmnvislr questbes objetivas do
contexto em que se exerce a docéncia e do cotidlascsalas de aula. Aguiar e Almeida
(2008, p. 8) afirmam que é impossivel ao sujeiwdduzir mal-estar de forma individual,
desvinculada das condi¢cOes sociais de seu trabatho docente e das relagbes interpessoais
com o outro”. Por isso, o roteiro buscou abordanb&m questdes como a escolha
profissional, a formacéo e o cotidiano do trabalboente.

O roteiro procurou instigar os professores a gcosti@as historias, suas angustias, e
suas lamentacdes, mas ndo apenas isso. Convidtamisem, os entrevistados a falarem
sobre seus prazeres no exercicio profissional, desgjos e sobre as estratégias utilizadas
para lidar com este sofrimento tao intrinseco geitsuque € o mal-estar. Afinal, se mesmo

diante do mal-estar esses professores permanecepnaraetidos com seu cargo, ha algo que
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deve ser trazido a cena, e que muitas vezes sadesoo discurso queixoso, alguma coisa
que ainda d& suporte para que esses professonearggram em exercicio profissional.

A escolha do horario e local para as entrevistasfdiba conforme a opcao e
disponibilidade dos entrevistados. Geralmente nagstas eram realizadas nas escolas, em
horarios vagos que os professores apresentavamtelaraemana.

No momento do convite, e antes de comecar a estisevds entrevistados eram
informados sobre os objetivos da pesquisa, e snliras informacdes apresentadas no “termo
de consentimento livre e esclarecido” (ver apéndizecomo a necessidade da gravacédo de
audio.

A duracdo das entrevistas variou conforme diferersietuacoes. Apesar de terem
ocorrido interrup¢cdes, em alguns casos, nao fa@ssgrio suspender a realizacdo de nenhuma
entrevista. Em todos os casos, tentamos conduantravista de forma amistosa e cordial,
buscando estabelecer o que alguns autores denompanrapport (MARCONI e
LAKATOS, 2006), criando um ambiente de confiabildague estimulasse o entrevistado a
falar. Houve entrevistados que nos confiaram muiga$aracdes intimas, que compartilharam
muitas de suas angustias enquanto professores etathab; outros apresentaram relatos
superficiais. Em todos os casos, as entrevistasnfealidas ao nosso proposito investigativo,
dando origem a dados riquissimos para as analigeagresentaremos a seguir.

As entrevistas, com transcricdo integral e fielal de cada entrevistado, foram

apresentadas como apéndice do trabalho.

3.2.2. Participantes

Para definir o nimero de professores para componastra, consideramos 0 numero
de escolas que oferecem ensino médio, e 0 niumepoofkessores ligados a esse servico no
municipio de Uberlandia.

Segundo dados do IBGE — Cidalfesreferentes ao levantamento de dados da
educacao brasileira em 2007, Uberlandia possuigotahde 1.197 docentes vinculados ao
ensino médio. Desse total, 851 docentes estavaridos nas escolas publicas estaduais, 23
docentes em uma escola publica federal, e 323 thcans escolas privadas.

Definimos entrevistar, em cada esfera, no minimohamem e uma mulher, para

eliminar diferenciacdes da variavel de género. &a®olas em que o ensino médio funciona

12|BGE - Cidades — Censo demografico realizado WBBE para aferir caracteristicas populacionais
apresentadas estatisticamente por municipios birasil
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em diferentes periodos, manhd, tarde e noite, idea$d distribuir a amostra de forma a
entrevistar professores que atuam no periodo dadauntarde e no periodo noturno, devido
as diferencas da clientela atendida nos diversi@gibs.

Definimos o nimero de entrevistados conforme aqgdm entre as esferas estadual,

federal e privada, de modo que a amostra para [gasipu composta da seguinte forma:

Tabela 1: Composi¢édo da amostra para a pesquisa dampo

Manha Tarde Noite Total
Escolas
. 2 mulheres 2 mulheres 2 mulheres
publicas
_ 2 homens 2 homens 2 homens
estaduais
Escolas
o 2 mulheres 2 mulheres
publicas
, 2 homens 2 homens
federais
Escolas 2 mulheres 2 mulheres
privadas 2 homens 2 homens
Total 8 mulheres
8 homens

Ao todo, foram entrevistados 16 professores, toda®res de 18 anos de idade. O
tamanho reduzido da amostra justifica-se pelo telnpitado para a realizacdo da pesquisa,
ja que o periodo ideal estabelecido pela Coordende®perfeicoamento de Pessoal de Nivel
Superior - CAPES - para concluséo de mestrado aged@& de no maximo 24 meses.

Para a escolha dos professores entrevistados, fbeéinidas diferentes instituicdes,
contribuindo, assim, para a riqueza dos dadosdmdhe para a diminuicdo da possibilidade
de resultados tendenciosos. Sendo assim, a estashiastituicdes ficou da seguinte forma:
uma escola federal (a Unica da cidade que oferesireemeédio), uma escola privada, e duas
escolas estaduais (uma escola da regido centcadalde e uma escola da regido periférica).

Em razéo das condi¢Oes estruturais, do tempo erdtspidade dos professores, foram
entrevistados geralmente aqueles que estavam @essars momentos das visitas feitas as
instituicbes. Uma vez que a pesquisadora ia pesso# até as escolas negociar com as
direcbes a realizacdo da pesquisa e pedir contd¢osdocentes, geralmente ela era
encaminhada a sala de professores para apreseataroposta de investigagdo e convidar os
professores que se mostrassem interessados pHcippada pesquisa. Nesse momento, 0S
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professores manifestavam sua concordancia emipartida pesquisa, e ja eram negociados
0s possiveis horarios para a realizacdo da entrevis

A primeira parte do instrumento de coleta de dddesapéndice A) consistiu em um
roteiro objetivo que levantava dados sobre os@paintes da pesquisa, conforme demonstra

os graficos abaixo:

Grafico 01: Idade dos entrevistados
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Grafico 02: Escolaridade dos entrevistados
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Gréfico 03: Carga horéria de trabalho semanal dogntrevistados (horério estabelecido
pelo contrato)
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Gréfico 04: Tempo de trabalho com educacao
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Grafico 05: Area de formac&o dos entrevistados
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Grafico 06: Entrevistados que exerceram outras pragsdes antes da docéncia
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Gréfico 07: Entrevistados que ja exerceram funcdefora da sala de aula
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3.2.3. Os bastidores da pesquisa de campo

A realizacdo das entrevistas foi permeada por uénge gle dificuldades, o que
julgamos ser necessario descrever inclusive pavatapo envolvimento de professores e
instituicbes com a pesquisa académica. O prim@ndato era sempre feito com as dire¢des
escolares, ja que o proprio Comité de Etica exjggaa aprovacdo do projeto de pesquisa, a
assinatura de um documento em que 0S respons@gass lautorizassem a entrada do
pesquisador na escola, assim como o fornecimerst@ados dos professores. Eis o primeiro
obstaculo: conseguir ser recebida pelas direc@edaess.

A pesquisadora algumas vezes foi esquecida noodale espera das gestoras, e,
enquanto aguardava, algumas cenas ja reativavammemadria daquele ja conhecido
ambiente da escola bésica, instigando algumaxdefte O tumulto na sala da direcéo ja era
caracteristico. Geralmente, a pesquisadora agummaesponsavel pela instituicdo junto a
um, ou mais alunos que ali estavam devido ao fatdecem sido convidados pelos seus
docentes a se retirarem de suas salas. Essa cepesa, nas escolas estaduais, por mais de
uma vez. Diante desses episédios, no primeiro tordam as escolas, ja era possivel
perceber muito do que mais tarde ouviriamos naswsitas. Discussdo entre professor e 0s
alunos, que emanava de uma sala do 2° andar; eterds em meio a tantas tarefas sem
tempo de nos receber, tudo isso ja dava pistae smbnal-estar presente nas instituicées
escolares.

O primeiro contato da pesquisadora com as insbési@scolares foi sempre repleto de
impressdes e pistas que nos aticavam ainda mavgstigar o mal-estar. As escolas estaduais

pareciam exalar mal-estar. Junto ao acumulo déataas direcbes e dos professores, o
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ambiente estava permeado de algumas insatisfaQ@e$amos algumas reclamacdes nesse
primeiro momento, surgindo nas conversas de camsd@s quais, ainda que néo fossem
direcionadas a nés, estavam ali. Quando finalmanfesquisadora era encaminhada ao
primeiro contato com os professores, essa impress@onstatava. Ao apresentar a tematica
da pesquisa, ouviamos frases como: “Nossa, estésgneo de muitas pesquisas assim” ou
“Vocé vai ver o quanto de coisa vocé tem para ascsbre isso”. Eram, nitidamente,
professores sofrendo uma angustia em relacdo @&sg#of Em funcdo disso, nas escolas
estaduais, ndo foi dificil levantar nomes de pessoi@ressadas em participar da pesquisa.
Contudo, para a realizacdo das entrevistas, eafrerst com alguns obstaculos, como a falta
de local reservado nas escolas e o barulho.

Nas escolas privadas, essa negociacdo foi semprigo ndificil, devido a
incompatibilidade de horario dos professores, @sgounca tinham tempo para nos receber.
Algumas vezes, ao ir a escola para fazermos asvesifrs, deparavamo-nos com professores
gue eram chamados para substituir horarios desyuaniées marcadas em cima da hora; e
momentos em que éramos constantemente interrompdasi@dunos. Isso nos levou a agendar
duas entrevistas fora do ambiente escolar. JaA ntatcocom a instituicdo federal néo
enfrentamos 0s mesmos problemas. A direcdo e dsspoyes tinham disponibilidade para
nos receber, e as entrevistas ocorreram sem maiaigemas.

Ressaltamos o carater preliminar de nossas intages. Birman (2009) afirma que
“vivemos em um mundo perturbado e conturbado, diafd qual nossos instrumentos
interpretativos ficam bem aguém da agudeza e rapide acontecimentos” (BIRMAN, 2009,
p. 15). Contudo, nossa analise do mal-estar do@gresenta resultados importantes acerca
da problematica do mal-estar na contemporaneidsd@&special na Educacao.

Destacamos, ainda, a impossibilidade da analigensitica de todos os dados e
informacdes colhidas na pesquisa de campo. O vollenmformacfes que colhemos nas
entrevistadas superou muito nossas expectativemsisi Desse modo, em decorréncia das
limitacbes extensivas e estruturais de uma diggertde mestrado, além do pouco tempo
reservado pela Capes (24 meses) para a finalizic@esquisa, tivemos que priorizar alguns
dados em detrimento de outros. A escolha ou setiggidados, portanto, teve como critério a
percepcédo que tivemos de que algumas informacte®moevistados eram mais “ricas” e
pertinentes a tematica do que outras.
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3.3. Manifestacdes do mal-estar

Os relatos dos entrevistados comprovaram a exiatélecum mal-estar especifico da
classe docente, caracterizado pela angustia doieixedo magistério, e, portanto, provocado
por questdes associadas ao exercicio da profisefieele mal-estar apontado por Freud no

inicio do século XX, sobre o qual tratamos no Gapill, parece ganhar novas vicissitudes na
profissdo docente.

Esse mal-estar ndo atinge a todos da mesma mamegsaem geral, manifesta-se pela
apatia, desinteresse, desanimo e desestimulo pdissfo, pelo adoecimento, pela angustia
conscientemente infundada, enfim, por meio de uérege sle sintomas que indicam um
adoecimento emocional e existencial. Um exemplosaledesestimulo aparece quando
guestionamos o0s professores sobre 0 que os estamula o0 que os desestimulavam na
profissdo. Dois professores responderam que naceliam nada que os atraia ou 0s
estimulava, apontando apenas fatores desestimsilakib@ixo, apresentamos alguns trechos

que ilustram os episodios e manifestacdes do nal-estre os professores:

Tem se comprovado que professor € uma das praispde mais exige do

psicologico do profissional, o que quer dizer querafessor é 0 que mais
entra em depresséo. Isso foi contado por algumastas. Entdo, com

certeza aqui dentro da escola a gente ndo vé nmiie,tem essa situagao.
Um dia mesmo chegou um professor e disse: “Eu p8togrenhum pouco

de dar aula, mas ndo consigo sair da profissadeho necessidade. Quer
dizer, eu vou totalmente de acordo com algumadatkoa gente estuda
demais, fica totalmente alienado, ndo gosto dsiritp infelicidade quando

vou pra aula” (FRANCISCO, informacao verbal)

[...] eu comecei a sentir, tipo assim, vocé chega pra daula, levanta,
tem que ir pra escola, jA comeca aquele desespefd quando vocé entra
no carro... Faltei muito esses dias. Acaba que tthh que eu falava assim:
hoje eu ndo vou, hoje eu ndo vou! Sabe aquela daisluco? Entrava
dentro do quarto e falava assim: ndo vou, ndo wéw, vou.Quando
chegava perto, eu comegava a chorar. E meio que yénico mesmo A,

de repente, vocé fala assim: nado, o jeito € proauramédico. Acho que eu
té ficando louca, né... E acabar voltando mesmanpoessidade, porque se
fosse pra poder ficar, teria que ficar no minime dais, trés, quatro meses
até querer voltar pra sala de novo (HELENA, infogé@ verbal, grifo
nosso)*.

H&a, ndo tem nada pra atrair naq, nem assim... Ag@adesestimular tem
uma série e fatores né [...] (JOSE, informacabalgr.

13 |nformacdes fornecidas por Francisco (nome figjicomo resposta & entrevista sobre o mal-estandec
1 Informacdes fornecidas por Helena (nome ficticimno resposta a entrevista sobre o mal-estar dacent
1% |nformacdes fornecidas por José (nome ficticiohesesposta & entrevista sobre o mal-estar docente.
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Desanimo, desénimo enorme. E o tanto de pessoagbqneonam, e agora
ta errado? Nao, quer dizer, eu, é igual eu jalée ém outra perguntau so
ndo abandono porgque eu, agora esse, ano eu aposehas se eu tivesse,
igual eu te falei, se eu tivesse que comecar agocam esse conhecimento
gue eu tenho, jamais eu seria professordMADALENA, informacéo
verbal, grifo nossdj.

[...], os dias que eu venho pra ca, eu tenho disenteriad 8s dias que eu
venho pra ca. E eu sinto um mal-estalEu venho pra ca quarta. Terca eu ja
td6 passando mal, eu penso assim: ai meu Deus,aasalel de aula, aquele
povo, aqueles meninos, aquela sala especifica.efi Deus, agora eu vou.
Ai, que bom. Chegou a hora do recreio; tem sé rdais horéarios. Vou
cumprir; vou embora. Vou dar minha aula e vou empsabe (SIMONE,
informac&o verbal, grifo nossa)

[...] Essa vontade de n&o querer vir eu ja tivehdeela constantemente. Mas
eu ainda tenho, assim, igual aquela frase dos laloeG@anénimos: “sé por
hoje”, né. Ai semana que vem eu descanso um pdumuidio, eu consigo ir
mais um pouco (SIMONE, informagcéo verbl)

[...] esse fato que eu acabei de falar, €, euiastigpanico; € eu dei aquela
crise de panico em sala de aula. Eu tive que tarapia, eu ndo conseguia
me encarar, eu ndo conseguia me ver dentro de almals aula. E, se eu
olhasse pro aluno, se ele olhasse de uma formamnligecomigo, era como
se ele tivesse me perguntando: o que vocé ta fazmud se vocé ndo sabe
ensinar? Entéo, a partir disso foi muito claroagipdesse momento que, ali,
eu entrei em panico. Eu tive que ir pro psiquiattative que pedir licenca.
E, eu bati o carro em consequéncia diddesmo depois de um certo
tempo eu ia entrar pra sala de aula e eu tinha diagia, fazia vémito, eu
n&o conseguig TEREZA, informacao verbadf)

Nos momentos que eu me defrontei com 0s momentds atipicos da
minha carreira, é claro que eu adoeci. Ndo tem cadiwoadoecer, porque a
gente se envolve muito na profissao, e vocé adumoeessas questdes. Nao
tem como vocé sair ileso ou ndo perceber tudo jsg0.E é a pior doenca
porgue é a doenca da emocédo. Pode trazer umausg@odisica, mas o que
adoece mesmo é a emocao (VICENTE, informac&o VJétbal

Nesses relatos, sejam pessoais ou sobre os colegasefissao, observamos sintomas
do mal-estar docente. Quando relatam o ndo reconbet® de atratividade na profissdo, a
vontade de néo ir para a sala de aula, o adoe@npsiquico, a experiéncia de mal-estar, o
que para alguns parece ter sido mais branda, péma@s@arece ter chegado a um estagio de
crise, resultando, inclusive, em questionamentbsesa prépria escolha profissional. Quando

a entrevistada Tereza (informag&o verbal), p.284),exemplo, conta seu episodio de mal-

18 |nformacdes fornecidas por Madalena (nome ficticamo resposta & entrevista sobre 0 mal-estantmce
" Informacdes fornecidas por Simone (nome ficticimno resposta a entrevista sobre o mal-estar dacent
'8 |nformacdes fornecidas por Simone (nome ficticimno resposta a entrevista sobre o mal-estar dacent
19 |nformacdes fornecidas por Tereza (nome ficticyo resposta a entrevista sobre o mal-estar dacent
% Informac6es fornecidas por Vicente (nome ficticiojno resposta a entrevista sobre o mal-estar tiocen
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estar e relata que sentia que os alunos questionsya presenga enquanto docente em sala
de aula, era ela mesma que se questionava, queacal@em cheque sua capacidade, seu
potencial enquanto professora.

Destacamos, também, as pequenas contradicOessclarsdi, que as vezes comeca
apresentando indicios que se distancia do mal;esias que, depois, acaba revelando a
angustia em relacdo a profissdo. Geralmente, degs@res comegam com um “eu gosto da
profissdo, mas....”, de modo que o “mas” aparecerg@ariamente no discurso, porém, de
maneira a quase desqualificar o gostar anterioenafitmado, revelando um sentimento
ambivalente.

Os relatos das entrevistas também apontaram utaeeseante questdo sobre as
relacbes entre os pares. Geralmente, nos relataspassivel observar certo apoio e
solidariedade que tangencia a questdo do mal-dstz@nte, o que pode ser identificado
quando os professores fazem colocacdes coletivtasn @xemplos de outros professores,
requerem a outros ou a classe alguns valores tpaenainportantes. No entanto, nem sempre
a figura do outro, também professor sofrente, agardessa forma nos relatos.

Em alguns casos, os relatos deixaram pistas dé€agia de certa suspeita, visto que
alguns professores questionavam o mal-estar dm.oGutiimente, alguns entrevistados
comparavam sua angustia e o seu sofrimento conasogituacdes e outros professores,
apresentando tracos discretos de desconfiancaegiiinlidade do sofrimento alheio. Isso
aconteceu em determinadas comparacfes de algufesgm@s em relacdo a rotina de
professores de Educacéo Fisica, de escolas prieanagederais.

Essa suspeita do mal-estar do outro soava dansedoima: se a condi¢céo de trabalho
do outro pressupde uma rotina fora da sala de aéla,necessariamente determinada por
conteudos tedricos que devem ser ensinados, otrageatho do outro € caracterizado por um
salario maior, ou uma condicéo fisica instituciomalhor, sera legitimo o seu mal-estar? O
entrevistado que geralmente faz essas comparag@sbta ter raz6es para existéncia do mal-
estar e, as vezes, percebe-se como 0 que maiazéasrpara sofrer no universo educacional.
Isso alude a percepcao que o sujeito constroi desmo. Quanto mais o professor se coloca
na ordem da queixa, quanto menos ele se impliaistoirso queixoso, mais ele age como o
sujeito do mal-estar. Ninguém sofre como ele. Esguan processo de vitimizag&o.

Nesse processo, podemos dizer que ocorre uma daoitaas possibilidades de
superacao de crise, quando ela se instaura. Eewga&dcorroborada pelo fato de que os

sujeitos que se implicaram no discurso queixoso ow@is frequéncia, que mais assumiram
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sua parcela de responsabilidade no processo dcestaal- parecem sofrer com menos
intensidade, ou com menos angustia 0s impassesi@vessam o exercicio profissional.

Uma vez que os relatos comprovaram a existénciamaleestar docente, cabe a nés
analisar suas razfes no cenario atual de exednawagistério. Como razdes para o mal-estar
docente, apés analise dos dados das entrevistagrobs a trés categorias importantes, que
se associam a angustia e aos outros sintomas destaalrelatados pelos entrevistados. Trata-
se das falhas do processo educacional na interdggi@lunos, ma consciéncia e niilismo na
Educacéo.

As falhas do processo educacional indicam que @dens conseguido levar os alunos
a uma regulacdo psiquica interna adequada as neou@ss, ou seja, a educacao familiar e
social ndo tém garantido a efetivacdo de renurmidsionais plenas por parte dos alunos.
Essa falha quase sempre se manifesta pela hadtilaizs alunos direcionada aos professores,
0 que acaba por castrar a vontade de poténciagdasatiocentes. llustra, ainda, a perda de
consideragdo e de reconhecimento da figura soci@rmeativa que, outrora, o docente
ostentava, demonstrando que ruiram valores, e, ales) diminuiu a vontade de ensinar,
indicando o que analisaremos como niilismo na EglimaE por fim, como razédo para o mal-
estar, apresentaremos outra questéo que problensatizsejo pelo magistério numa dinamica
de autoagressao, configurando o que analisarenmn@s K& consciéncia.

Analisamos a primeira categoria embasados em wererefial psicanalitico freudiano,
engquanto as outras duas, ma consciéncia e niillmBducacdo, examinamos apoiados em
apontamentos da filosofia nietzschiana. A segiscuiiremos as razdes do mal-estar docente

enfatizando essas trés categorias de analise.

3.4. Quais as razfes para o mal-estar entre os peskores?

3.4.1. Falhas do processo educacional como operadiar interdigéo

Nos relatos dos entrevistados, verificamos comabestar pode ser provocado pelas
falhas no processo educativo de adaptacéo as neouiass. Como apresentamos no Capitulo
II, o mal-estar no contexto escolar, compreendiglo piés psicanalitico, surge a partir do que
resta do recalque dos desejos que ndo podem s&feisad e da constante cobranca do
superego.

A primeira perspectiva, que compreende o mal-estaro resultado do conflito entre

sociedade e pulsdo, elege essa angustia como aguelosobra da repressdo de alguns
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impulsos, de modo que, na impossibilidade da sg#sf plena dos mesmos, tem-se o0 mal-
estar. Podemos pensar em nossos docentes insees®s contexto que preza justamente a
nao satisfacdo de impulsos importantes. No entastentrevistas apontaram que o mal-estar
sentido pelos professores esta muito mais assoamtilhas desse processo de regulagcéo, ou
seja, quando ndo ha a adequada repressao de isipatsdenados pela ética social, impulsos
hostis, por exemplo, e esses passam a ser dirdo®@s professores por parte dos alunos.
Entdo, aqueles professores, alvo dos impulsosshastinitem um mal-estar, 0 que tende a se
acentuar quando esses mesmos professores contnmanter, de forma rigida e coerente a
ética social, o seu processo de regulacgéo.

Denominamos a falha dessa represséo de falha dessm educacional, porque nisto
se resumem os fins educacionais: moldar individeogorme a ética social. Dessa forma, a
escola pode ser considerada como uma das insgtipais expressivas criadas para atender
ao ideal civilizatorio. Levisky e Taille (2002, p09) consideram que, nas primeiras relagées
do processo educacional, os sujeitos criam “comdigpara o desenvolvimento de uma
identidade, de padrdes morais e éticos, das nalgiserdade e de democracia”.

Ou seja, a educacao, dentro e fora das escolaBguwanrse como um expressivo
agente de aprendizagem para a convivéncia sociescéla é, portanto, uma instituicdo que,
no sentido geral, transmite alguns ideais cultutaisivilizacdo, nesse processo de adaptacao
ao convivio em sociedade. Inspirado em Freud, quaste demonstrou como surge o dilema
que resulta em mal-estar, psicanalista Voltolini (2011, p. 39) afirma que éalucacao
carrega em si a marca de um dilema que néo é semd@o aquele que existe entre individuo e
a civilizagao”.

Tanto os professores como 0s alunos estdo subjsigadoesma norma social. O
processo educativo foi construido em torno de usalide regulacdo de comportamento, e
essa tentativa constante de regulacdo acaba muzar@onflitos e tensbes permanentes que
geram mal-estar entre professores e alunos, ebpeni® quando esses Ultimos, alvo do
processo educativo, ndo correspondem aos idearjaalos pela Educacédo e pela cultura
(MIRANDA; SANTIAGO, 2006). Trata-se, pois, de umahestar que surge nao apenas pela
rendncia pessoal a plena satisfacdo pulsional, mas)ém, quando esta renuncia nao é
efetivada pelo outro.

Se os individuos continuam movidos pela pulsdoogo fe forcas entre as instancias
psiquicas, € natural que esse processo de regultac@gse algumas vezes. Assim sendo, 0
objetivo educacional nunca é completamente alcangaarque ndo se consegue regular e

interditar tudo, e a todo momento, da forma comap@e o ideal social. O préprio Freud ja
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havia elegido a Educagdo como uma das profisso@smtussivel, junto ao ato de analisar e
governar. Educar, do modo como os ideais sociaigda, nunca € totalmente possivel, pois
nao se regula, nem se reprime, sem que haja restos.

Sobre isso, é interessante recuperar a visdo dendd@995) sobre a relacao entre
Educacdo e os ideais civilizatorios da Educacae.dfirma que o que a escola “pretende
eliminar nos alunos, aquela natureza disforme’téeamretornar “como natureza oprimida nas
idiossincrasias, nos maneirismos da linguagem, siofomas de estarrecimento, nos
constrangimentos e nas inabilidades dos mestrd8O@RNO, 1995, p. 110), e que, por isso, 0
processo educacional sempre fracassou.

Esse fracasso do processo educacional tende dtaeaantra o professor de muitas
maneiras. As vezes, pela manifestacdo de atos madoe pela ética social, outras, pela
frustracdo pessoal de alguém que reconhece quetarfathou no seu objetivo de educar.
Em muitos relatos, os professores apontaram evewa falha da tentativa de regulacao
social no alunado, seja pela manifestacéo da w@éyu pelo comportamento da desordem.
Vejamos, abaixo, alguns relatos de professoresepugtam a angustia quando os alunos néo

efetivam a represséo de impulsos hostis.

[...] chegamos a assistir cenas até de quase agsessn sala de aula, de
alunos que querem agredir os professores, e quecaitece isso, eu fico
assim, ..., muito indignado, triste mesmo (JOAOyrmfacado verbal).

Ah, sdo os conflitos mesmo com os alunos. Hoje ieng diificil. Os alunos
nao respeitam professor, discutem com professibangrvira e mexe vocé
ouve ai, é, falar de professores que estdo decicparque brigaram com
aluno, é, foram agredidos por aluno (JOSE, infofmagrbalf.

[...] Teve uma ultima, um altimo embate. Assim, fidioembate porque eu
também nao vou, eu falo, ndo vou bater de frentesemdido de eu me
machucar, eu me desgastar, até, as vezes, a@migite, né. Nao quero
perder a minha razdo de bater boca com aluno, essses. Eu prefiro ir
embora ofendida do que pensar que eu dei um mgtigoaluno ter se
sentido ofendido. [...] eu fiquei na sala de ada ® menino, com a, com a
turma, e a turma, eu fiquei vinte e cinco, eu, erguei vinte e cinco
minutos. Eu tentava falar, eu tentava conversar elmn O pessoal: bom
dia, tudo bem? Hoje a nossa aula, a dindmica dsaraada hoje é a seguinte.
Coisa gue eu gastaria dois minutos, trés pra dialogm a turma, responder
alguma pergunta que o aluno fizesse, eu fiqueievimtcinco minutos
tentando falar. Eles riam, zombavam, gritavam, uita\ga de c4, o outro
gritava de la. N&o era comigo, mas era pra mingnelgu? Um falava uma
coisa pro outro, e eles morriam de rir. E aquelgda®, ou, assim, eu nao

L Informac6es fornecidas por Jodo (nome ficticiaheaesposta & entrevista sobre o mal-estar docente.
2 Informac6es fornecidas por José (nome ficticiohewesposta a entrevista sobre o mal-estar docente.
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tenho palavras pra conseguir materializar, assimgo sentimento. E ai eu
peguei (a professora comeca a chorar). (SIMONBrimdc&o verbay.

Os relatos dos entrevistados revelaram, ainda, imsidopdos professores sobre a
responsabilidade da falha em educar os alunos rroefos ideais sociais. Muitos docentes
apontaram a sociedade geral e a familia como sasdentidades que tém falhado nesse
processo, que atinge as escolas através de questiiedalta de limites, ndo reconhecimento

de autoridade, manifestacéo de atos hostis, espetreano exemplificamos abaixo:

[...] nés temos uma cultura que ela ndo valorizes martos elementos, que,
que, como eu diria, colocando em cheque se a edluda¢gmportante? Se
vocé formar o carater € importante, né? Ja, pepnsamdrea que eu trabalho,
a Filosofia, a ética, cidadania, tudo isso hojee® um valor secundario
[...JEnt&o, é isso que deixa a gente um poucoéa,desanima ndo, porque a
gente ndo para por isso, mas é que torna o tralmalhto mais dificil,
entendeu? Porgue vocé tem toda uma organizacaangireé o contrario [...]
(JOAQUIM, informac&o verbalj.

[...] a gente percebe nas familias dos alunos.afocjue na familia o
pensamento da sociedade, entdo, isso que me dértondesanimo. Eu ja
passei por situa¢cdes em que o aluno tem probleras sk disciplina, mas é
tipo de convivio social que ai ndo é s6 uma questio um ou outro
professor ou com algum funcionario da instituicGodentro do proprio
ambiente onde ele vive. Embora vocé remeta issomdlif, a familia ndo
acredita, acha que nao, que isso aqui € problersaaida, acha que o aluno
nao esta satisfeito. Nao sei se ela ndo tem essgpgéo, ou se ela ndo quer
enxergar esse problema, e muitos querem, queremsosditam que nos
temos que resolver esse problema, né. E muitogwouegue nds, acreditam
gue a gente que tem que resolver esse problema, gerete tem que moldar
o carater do aluno, e ndo é assim. A familia tempapel fundamental no
papel do carater do individuo, e isso é desde de, ¢® inicio da vida da
pessoa. O inicio dele é muito fechado dentro dovigan familiar. Eles
abrem mao disso e, quando os problemas surgem, gdaola, eles querem
que a escola resolva. Isso ndo procede, né. Aeeréoltem essa obrigacéao,
n&o é esse o objetivo da escola (MARTA, informaggtbaly>.

Eu acho, assim, ndo foi a escola que falhou pron€uem falou primeiro
foi a familia, e a familia t4 falida, sabe, sejlapanudancas que ocorreram
ai no mundo do trabalho, que a mulher achou liradode casa. Eu falo
assim porque eu sou filha, eu sou filha de uma@&oiajue a mée ficou em
casa, né, e eu acho que as pessoas, nesse moyipezdeu-se, perderam-se
os valores, quais valores, os valores de orienfighiad A gente trabalha com
criangas, e eu trabalho aqui nessa escola, nallialcom outras faixas
etarias também, e, assim, vocé percebe que nda teanor, que 0 menino
vem pra escola, parece que a familia cria e, assingleixando tocar a lei da
natureza, entendeu? E 0 menino chega na escoledasgdo, mal-educado.

3 Informac6es fornecidas por Simone (nome ficticimno resposta & entrevista sobre o mal-estar dacent
4 Informac6es fornecidas por Joaquim (nome ficticimho resposta & entrevista sobre o mal-estar tlocen
% Informac6es fornecidas por Marta (nome ficticiojno resposta & entrevista sobre o mal-estar docente
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Professor ndo tem, ndo tem autoridade, mas o pmfesd ndo tem
autoridade é porque a familia perdeu a autoridad®mae, a mée, a gente
chama as vezes, é, pais aqui na escola, Yaraaedgua familia chega, vocé
vé que vocé tem mais respeito do menino, enten@ee?0 menino, todo o
desrespeito que vocé entendeu que ele fez com aeéainda ta te
respeitando mais do que t4 respeitando a mae deleajo aqui, ou o pai
(SIMONE, informac&o verbdf)

Esses relatos indicam que, na visdo dos professofamilia e a sociedade em geral
muitas vezes tém falhado na interdicdo dos fills®ga na interdicdo dos desejos, dos
impulsos hostis, e outros. A interdicdo é uma madaaiscurso civilizador e da ética social
para convivéncia comunitaria. Dizer que a sociedadleca sob suspeita a formacao ética;
que a familia tem se esquivado do seu papel deaf@ionde carater, ou que as familias tém
educado os filhos a lei da natureza, séo relatesrgmetem a Educacdo em seus principios
morais e que indicam a reivindicacédo dos professooe uma educacao que consiga imprimir
nesses alunos a marca da interdigéo.

Mas, porque requerer essa interdicdo que tambésaaaal-estar se ela nos leva a
reprimir muitos de nossos desejos? Uma vez quemeins aderem a vida em comunidade e
a legitimam, essa condicdo passa a ser concelmla iceal desejado. A propria manutencao
da vida em comunidade atende a um propdésito de Eonso apresentamos no Capitulo 1.
Por isso, por mais que inconscientemente algurfegsores sintam-se frustrados por estarem
subjugados a tantas interdicbes das normas so@kss, requerem do outro a mesma
adaptacéo a essa ética social.

Nossas entrevistas sugerem que as falhas desssgwade regulacéo tém sido mais
comuns entre os alunos. Dessa forma, os conflaoeld¢cdo entre professor e alunos estéo
entre os aspectos mais citados para as causad-dstaradocente.

Em segunda instancia, ha também a constante ca@bgalecimpede o reconhecimento
das fragilidades e limitagGes, exigindo o sucessengpo todo. Os ideais culturais coletivos
de sucesso navegam nesse universo simbdlico dadacBos professores tém sido exigidas
muitas funcdes, dentre as quais estdo uma boa ¢aonpaualificacdo constante, postura
critica, engajamento politico, e funcdes educacsogae atinjam resultados associados a
tantos outros processos. E essas sao apenas exsgprofissionais, sem citar as demais, que
passam por planos pessoais dos individuos. Conaireentar de todas essas fontes? Os

professores estdo sempre atrasados, sempre aquira deveriam ser ou estar.

% Informac6es fornecidas por Simone (nome ficticimno resposta & entrevista sobre o mal-estar dacent
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Segundo a psicanalista De Paoli (2005, p. 42),nhé ‘lbusca incessante de gozo sem
limites como direito e também dever”, ou seja, aogexcede a categoria de direito e passa a
ser percebido como um dever constante, assim,ema@odmo estar quite nunca. Da mesma
maneira, ndo tem como o professor estar quite eoto tlever de satisfacdo que se apresenta
em seu exercicio profissional. Dessa forma, ha tem@éncia a autodepreciacdo, ndo revelada
por nossos entrevistados em nivel consciente, wrasds apontada como uma possibilidade

para possiveis reflexdes.

3.4.2. Autoagressao e culpa

No topico 3.3 apresentamos alguns relatos queavebmo o mal-estar docente tem
causado situacdes de sofrimento para alguns poofess do magistério. Essa questao revela
um fato interessante: mesmo sofrendo, muitos ofes desejam esse exercicio
profissional. Se alguns professores sofrem tanemtgurelatam, por que permanecem nessa
mesma dinamica? Nao seria essa permanéncia uma ftterse agredir? Nao seria algo da
ordem do desejo masoquista, de quem se queixah&msleixa a profissdo? N&o seria a
marca da ma consciéncia daquele que, impossilaldadexercer sua vontade de poténcia, sua
acao ativa, volta-se viril e agressivamente cositnaesmo? Vejamos o relato abaixo como
llustragéo desse questionamento:

Tem sala, tem turma, Yara, que as vezes VOCé temseu mais, assim,
incisiva, mais bruta, né, falar de uma forma as&ntdo, as vezes, a gente
fala desse jeito. As vezes a gente usa mais 0 bamila dogura. Eu,
particularmente, eu sou mais da docura, sabe, osto de perder, assim, o
meu “prume”, de alterar o tom de voz. Mas quandgite,quando isso
comecga a ter que acontecer, e vocé reprimi isso, aigente vai ficando
doente Oh, vocé sente. Eu tenho, agora eu t6 um pouguiohtrolada, dei
uma controlada, mas vindo pra ca, os dias que ehbovpra ca, eu tenho
disenteria. S6 os dias que eu venho pra ca. Emtéo 8m mal-estar. Eu
venho pra ca quarta. Terca eu ja td passando ongdeeso assim: ai meu
Deus, aquela sala de aula, aquele povo, aqueleinaseraquela sala
especifica. Ai meu Deus, agora eu vou. Ai, que bGimegou a hora do
recreio; tem s6 mais dois horarios. Vou cumpriry v@mbora. Vou dar
minha aula e vou embora, sabe. Porque chega uno poiet vocé pensa
assim: t6 cumprindo, menos um dia. Porque vai fioanuito dificil. Entéo,
assim, isso é razdo de adoecer sim. Professor edu@gue vocé vai
sentindo que toda aquela frustracdo ela vai mérenao né (SIMONE,
informac&o verbal, grifo nos<a)

Vejamos como esse relato evidencia uma profespmasta sofrendo, e que esse seu
estado é muitas vezes externalizado pela somatizagés, a principio, mostra-se

%" Informac®es fornecidas por Simone (nome ficticimno resposta & entrevista sobre o mal-estar dacent
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internalizado pela rentncia da manifestacdo de ialgortante em que ela sente a obrigacao
de calar. A prépria professora reconhece que, quad manifesta seus impulsos hostis
contra os alunos, essa repressao, essa interdaizadaz adoecer. Toda a entrevista foi
marcada por fortes indicios do mal-estar. No entamiis adiante a professora revelou seu
desejo em permanecer na profissdo e na mesma daanmo demonstramos abaixo:

[...] Mas olha s0, Yara, eles ndo me deixam ao méalar com eles. Teve
uma ultima, um altimo embate. Assim, ndo foi emhateque eu também
ndo vou, eu falo, ndo vou bater de frente no semt&leu me machucar, eu
me desgastar, até, as vezes, até fisicamente,aoéqdero perder a minha
razdo de bater boca com aluno, essas coisas. i reembora ofendida
do que pensar que eu dei um motivo pro aluno teseseido ofendido
(SIMONE, informac&o verbdf)

Eu t6 satisfeita com eld@rfibalho] porque eu acho que eu faco por onde,
entendeu? To satisfeita comigo, da minha coragempeatenanecer (a
professora comecga a chorar), da minha vontade meapecer (SIMONE,
informac&o verbal, acréscimo no<8o)

A professora afirmou que prefere ndo romper contica &ocial, e, assim, escolhe
continuar renunciando impulsos importantes. Prai@eemanifestar sua vontade de poténcia,
e, por isso, acaba por internaliza-la, o que, nwovimmento natural, leva a uma acgao contra si
mesma. Isso sugere que sua permanéncia no magistériovida muito mais que pela
coragem, como ela denomina inicialmente, mas grahciente pela vontade, o que sugere um
desejo de autoagressao, indicando, nessa doceatgioada ma consciéncialegemos os
relatos da entrevistada Simone para ilustrar eissas$do, mas outros entrevistados tambéem
deram pistas dessa autoagressao.

No ponto de vista freudiano, a discussdo sobrepmessdo dos impulsos agressivos,
orientada pela adaptacédo a civilizacéo, indicam uviaale interiorizacdo da agressividade.
Freud (1996c¢) afirma que, “via de regra essa caglessividade espera por alguma
provocacao, ou se coloca a servigo de algum ontuitd, cujo objetivo também poderia ter
sido alcancado por medidas mais brandas” (FREUDB6d,9p. 116). A agressividade, que
diante das proibicdes das normas sociais € forgaggressao, acaba por se manifestar de
outras formas, em diante sua interiorizacdo, aqairase manifestar pela acdo da ma
consciéncia.

Reiterando nossas andlises do Capitulo Il sobré @ansciéncia, vale lembrar que
esta retne dois sentimentos perversos: o primeanegspeito a violéncia do individuo que, na

impossibilidade de se exteriorizar, volta-se cordi@ proprio; o segundo é o da propria
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vontade do homem de ser cruel consigo mesmo, peditar que precisa punir-se como
forma de “pagamento” de divida eterna. Desse mpdssa entrevistada Simone estaria se
autoagredindo, ndo apenas pela interiorizacdo dopulsos hostis, mas tambéem
inconscientemente, por acreditar que precisa @E&IPOr Nao conseguir cumprir suas
promessas. Talvez se sinta em divida com a masafiara qual revelou acreditar; talvez se
sinta em débito com a promessa que fez quando assudocéncia. Nao podemos presumir
de onde vem a divida, mas podemos reconhecer siarexa.

Esse movimento da ma consciéncia, que aprofundarositamos no segundo capitulo
desta dissertacéo, explica esse fen0meno de aessagralgumas vezes observado em nossas

entrevistas.

[...] essa vontade de se torturar, essa crueldgaténida do bicho homem
interiorizado, acuado dentro de si mesmo, aprisiome “Estado” para fins

de domesticacdo, que inventou a ma consciénciageafazer mal, depois
gue a saidanais naturalpara esse querer-fazer-mal fora bloqueada — esse
homem da mé& consciéncia se apoderou da suposliose para levar seu
automartirio a mais horrenda culminancia. (NIETZ&CBRO009, p. 75).

Ou seja, no magistério, a ma consciéncia revslanguente uma vontade do homem de
ser cruel consigo mesmo, uma vez que nado podeiaktar essa crueldade. Alguns
professores citaram situacdes em que romperamcolgicom cargos que os faziam sofrer,
exonerando-se, pedindo demissfes numa tentativ&edeesvincular das situagbes de
exercicio do magistério que Ihes causavam sofrimdPdrém, a maioria dos entrevistados
nao consegue, ou Nao quer, romper com a atual diadta sua pratica docente. Sera que nao
h&a um gozo nesse exercicio profissional que orgacamgustia, mas ora € uma fonte de
satisfacdo? Acostumados e cobrados a gozar cozistamte, 0os docentes parecem ter
assumido a dinamica do gozo em sua profisséo.

A autoagressao se confunde com esse desejo mstsodai querer estar em sala de
aula e sofrer por isso. Esta relacionada, aindaljga por ndo dar conta, por nao sustentar de
maneira adequada a escolha da docéncia como amfi$®r isso, alguns professores
relataram ser confortador o fato de ouvir experé&nde mal-estar de outros colegas, pois iSso
redime, um pouco, a culpa que sentem por suasildifides, por seu sofrer. Esse sentimento
de culpa, que ndo aparece conscientemente nossrelatnossos entrevistados, parece estar
oculto pela acdo de mecanismos de defesa de progd sempre transferem a culpa do seu
sofrimento para os alunos, para as familias quesafiem educar seus filhos, ou para o

sistema.
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Lidar com essa culpa pode ser algo muito difialapos professores, razdo pela qual
muitos deles, conscientemente, eximem-se dess&l@ade culpa pelos resultados nao
satisfatorios do trabalho. Nao é coincidéncia o fi¢ que o processo de avaliar foi eleito,
repetidas vezes, como a atividade que menos gosapnofissdo, porque a grande maioria
dos professores tem a consciéncia de que na d@lkes também séo avaliados, de que suas
fungbes, enquanto docentes, também estdo envolvidasresultados avaliativos. Um
resultado ruim os coloca diante da culpa de tah&xz exercerem com a eficiéncia desejada

sua profissao.

3.4.3. Niilismo e mal-estar docente: degenerescémdos valores no campo da educacao

Nossas entrevistas revelaram que uma das princgueies do mal-estar € a mudanca
de valores no campo da Educacgao. Esse movimentaudanca de valores foi amplamente
citado pelos entrevistados, ressaltando suas Wifides em responder adequadamente a essa
degenerescéncia, como € ilustrado nos trechosabaix

[..] A gente vem percebendo que, de uns dois gmascd, eu venho
percebendo que como essa confusdo de valores, saR mudanca que a
sociedade também vem processado. O aluno entréo prrdido pra poder
ver qual é o posicionamento dele. E existem muitmsextos pra gente
poder estar parando e organizando, por um proj@fo nque é um Ccurso
novo, )goue € curso que estamos desenvolvenddMICENTE, informacao
verbal)™.

[...] quando a gente discute comportamento, oges|mé, a gente lida com
adolescentes, né, entdo, assim, os valores, a gemtebe, comeca a
perceber que, os valores estdo muito deturpadgse nél. Isso da um
desanimo na gente [...] (ROSE, informagcéo vetbal)

Valores como prestigio e reconhecimento social a#mkia, valor de autoridade do
professor, e o proprio valor de ascenséo socialtaral anteriormente atribuido a Educacéao
estdo em decadéncia, num contexto educacional mga @ discurso de igualdade entre
professores e alunos, e que possibilita inamerasiltidades de ascensao social, excluidas
do investimento educativo. A degenerescéncia degsleses remete-nos ao conceito de
“niilismo”, proposto por Nietzsche.

No campo da Educacado, mais precisamente na agimntd, o nillismo pode ser
evidenciado pela apatia, desinteresse e desmativdga professores em relacdo ao seu

% Informac6es fornecidas por Vicente (nome ficticiojno resposta a entrevista sobre o mal-estar tiocen
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trabalho. Representa a implacavel perda do sedidser professor, estado que antecede a
construcao criativa de novos valores na Educacao.

A falta de desejo e 0 sentimento de orfandade ddagiccdes) sdo as mais marcantes
caracteristicas do niilismo. A perda do sentidosmre, acima de tudo, dificuldades em se
atribuir valor a tarefa, bem como falta de desajo exercé-la. Sobre isso, Nietzsche
esclarece:

A consequéncia niilista (a crenca na auséncia libe)\@mo decorréncia da
estimativa de valor: perdemos o gosto pelo egoigticesmo depois da
compreensdo da impossibilidade do ndo-egoisti@)gmos o gosto pelo
necessario (mesmo depois da compreensdo da imifidasi® de um
liberum arbitriume de uma “uma liberdade inteligivel”). Vemos qmé®
alcancamos a esfera em que pusemos nossos vala@® +sso a outra
esfera, em que vivemos, de nenhum modo ainda gashowalor: ao
contrario, estamos cansados, porque perdemosnaugstbrincipal. “Foi em
vao até agora! (NIETZSCHE, 1999, p. 430).

Essa decepcdo com a vida, esse sentir-se cansagleedudo foi em vao, na classe
docente seria 0 que Silva (2006) denomina como ameecimento da vontade de ensinar”,
fendbmeno que se caracteriza pelo pessimismo emmgaealos professores em relacdo ao
trabalho e a carreira. As certezas que sustentavéedificio” pedagdgico ruiram, e, com
isso, ficamos oOrfaos e desafiados a criar novazresl A perspectiva do autor € crucial para
entendermos as possiveis associacdes entre niilismmal-estar dos docentes. O
“adoecimento da vontade de ensinar’, alertado plma 2006), seria o adoecimento da
vontade de poténcia anunciada por Nietzsche, gua@a propulsora do homem, o que o faz
agir e criar. “[...] a vida mesma € vontade de pot (NIETZSCHE, 1999d, p. 434).

Na concepcéo nietzschiana, a vontade de poténtaaférma primitiva do afeto”
porque traz a tona a experiéncia do estabelecindmtom impulso ou instinto juntamente
com sua respectiva perspectiva e a constituicgawtalidade sob a lei de um tal impulso ou
instinto” (CASANOVA, 2001, p. 105). Mas, se a cizédcéao foi construida sob a condi¢do de
opressao do instinto humano, toda humanidade emesatem condicdo de adormecimento
da vontade de poténcia. Niilismo e vontade de pméadoecida estariam na base do mal-
estar contemporaneo na sociedade, e, mais espewite, no mal-estar sofrido pelos

docentes devido ao movimento de decadéncia dosgatducacionais.

3.4.3.1. O declinio da figura de mestre e a etertasca pelo reconhecimento perdido

Como no discutimos no Capitulo I, item 1.2 - Ps#s docente: a histéria do

magistério no Brasil e contexto sociocultural comgeraneo - a profissdo docente, ao longo
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dos anos, passou por uma série mudancas cultasatplais, em parte, foram responsaveis
pelo declinio do reconhecimento cultural antedatdo a figura do professor.

Perder o reconhecimento, do ponto de vista emaogienandmico e social € motivo
suficiente para um profundo sentimento de orfanddid@te de promessas tacitamente
firmadas (E uma profisséo de futuro!, E uma préfisseconhecida!, e outras). A morte de
Deus, a morte das certezas e promessas nao cuserdan a esse sentimento de orfandade,
ou seja, ao niilismo.

No passado, a profissao docente representava padeonhecimento. Os professores
eram valorizados social e culturalmente, investidasfigura do mestre, a quem se devia
respeito e reconhecimento de autoridade. Ndo éedsusgpreender o fato de que alguns
professores tenham escolhido a carreira doceribeemtiados pelo fascinio e magia com que
admiraram seus antigos professores. Alguns doswstaidos deram pistas dessa influéncia
em suas escolhas profissionais.

No exercicio do magistério, quando esse reconhettnaorre, ele aparece nas falas
dos entrevistados representando satisfacdo e atew; autoestima, algo que os consolam
diante de alguma frustracdo e os motivam para sgengn na profissdo. Vejamos alguns
exemplos:

[...] O professor ainda tem um respeito sim, porquando as pessoas, as
vezes, perguntam: o que vocé faz? Ah, eu sou pmiesNossa! Ainda
existe aquela coisa de dizer assim: oh, uma péafiss né, porque antes
mestre era tudo. Eu, particularmente, quando emaalprofessor pra mim
era acima de Deus, acima de médico, acima de paique eu achava o
maximo, eu amava de paixdo. E até hoje a gentei@@&aqm pessoas assim
(HELENA, informac&o verbalj.

[...] E o que me estimula aqui no nosso ambito, agutro da escola é,
geralmente, é o carinho que alguns alunos tratg@nte, como realmente
deveria ser. De certa forma tem alguns alunos guelramam de senhor. E
como se fosse uma coisa extraordinaria, que vefarddia de tudo mais.

Entdo isso acaba estimulando a gente a continuasangrofissdo

(FRANCISCO, informagcao verba)

[...] @ minha primeira reunido com pais eu meigantto tenso, muito tenso
mesmo. Mas na hora que eu deparei com um pai dirgdas a palavra a
mim, ele falou, conversou comigo, eu senti muigpeito quanto a profissao
de professor, sabe. E assim eu acho que vem, assimgue ter uma
conscientizacdo quanto a essa profissdo, que éaisa, assim, um papel
muito importante para sociedade e vem melhorand@ARCISCO,
informacao verbalf.
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[...] ver que daqui a dez, vinte anos, como jatex®u j4, encontrar um
jovem que ja foi seu aluno e ele ta inserido nocadw, ele ta contente com
o trabalho, ele, ele acredita que a sua colabon@duailo foi importante, né,
ele sente que ha uma participagdo sua e exididdraiisso. Entdo, € isso
gue move. [...] Mas o que move é justamente isSognvocé olha no olho
de uma pessoa que te reconhece, né, que valorizeuo trabalho.
(JOAQUIM, informac&o verbal).

Os professores anseiam por esse reconhecimentog quanifestado de diferentes
formas, até no simples fato de algum aluno ditlggs a palavra os chamando por “senhor”.
Isso eleva sua autoestima. Mesmo quando fazem agndabtico ruim da profissdo, na
percepcdo dos entrevistados, esse reconhecimecitd 88 motiva e da sentido ao oficio
docente. E como se pensassem: “se mesmo diant@ntes tproblemas eu ainda for
reconhecido, entdo talvez, quem sabe nao teréovalmbna”.

No entanto, o professor investido da figura de regsto presente no passado perde
espaco no cendrio atual para uma representacdcemqarada aos alunos, menos poderosa
e fascinante. Pereira (2009a) comenta sobre o stesda figura do mestre ao longo das
décadas e afirma:

[...] E fato, porém, que a profissdo docente fainaetida de consideravel
desgaste intelectual, cultural e econbmico e qoejnmmaginario social a
saudosa nocado de mestria, harmdnica e sem cordbeu lugar a um
profissional sucumbido a massificacdo industriahmenicacional e
tecnoldgica de hoje [...] (PEREIRA, 2009a, p. 15}).

Quando alguns entrevistados ressaltam como admmraseus mestres, esses
professores nos contam quais expectativas criaeaprafissdo. Muitas vezes, pensaram que
seriam alvo da mesma admiracdo e fascinio. Quassa expectativa se frustra, quando
verificam o declinio da imagem do mestre como valer profissdo, esses docentes sao
tomados pelo mal-estar, como se promessas deixatseer cumpridas, como se sentissem
orfaos diante de um mundo desalentador, agora seatoode Deus, que prometia ser nao
enganador.

O declinio da mestria aparece em muitos relatgsedtrevistados como algo que os
frustra na profissdo e os desestimula. Afinal, rdafsia da imagem do mestre, por muitas
vezes, aparece como algo que justificou a escobh@ermanéncia na profissao, e diante de
sua auséncia, essa justificativa fica esvaziadsedido.

Ele brincou que professor € muito reconhecido ras na verdade ndo tanto
como deveria ser, porque 0 reconhecimento vem da passoa. Mas eu
acho que raramente uma pessoa hoje tem. Nao fezgande fato concreto
para o professor, mais pelo menos poeticamente rradalo concorda de

% Informac6es fornecidas por Joaquim (nome ficticimho resposta & entrevista sobre o mal-estar tlocen
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que o professor, sem ele, ndo tem nenhum profaisiof, e tem varios
professores. Entdo deveria ser a profissdo maisnihecida. Entdo em
primeiro lugar, a gente tem essa, € uma quaseilpsd infelizmente nédo é
uma realidade desse reconhecimento [...] (JOA®yrimdcao verbal.

[...] entdo, por isso que eu falo, porque, deackmtma, € muito fantasioso,
sabe? Assim, de dizer que a sociedade reconhecacheuque ela pode
reconhecer, mais deveria reconhecer mais a prof@séente, reconhecer e
valorizar mais e exigir essa valorizacdo (JOAQorimiacado verbaly.

Ai, assim, eu ndo sei se é porque quando vocé&sstdando vocé tem mais
em relacdo ao professor um respeito né, mas abnaadgue vocé comeca a
atuar vocé nao tem esse respeito, né. A partindie & partir da sociedade
mesmo, que ndo é aquele respeito merecido do méltticorofessor, que a
gente faz a ideia, a imagem que o professor tergqupoté falando da minha
época, porque o professor era, ele tinha assimresmpeito, um respeito
muito grande. E isso vocé comeca a ver que nateesso, pelo..., assim,
pelo sistema, 0 nosso sistema de educacdo nasgeitee ndo tem esse
respeito que a gente imagina que seja (MADALENAgrimacao verbafy.

O que me frustra e desestimula é a falta da vdlorage todos os
profissionais envolvidos na educacgéo, e ai ndoosopdofessores. Todos
agueles que trabalham nas instituicdes sdo musteattgizados, a sociedade
ndo nos vé como algo fundamental, embora isso figuito bonito na boca
das pessoas. Elas falam mas, eu ndo vejo realmepie elas sentem, entéo,
€ isso que eu acho mais frustrantes, e a gentse@orque, no decorrer das
décadas, essa situagdo tem piorado um pouco. A&gEtEe um movimento
assim, na tentativa de um retorno. Eu me lembrandj crianca, de como a
gente via as pessoas, de como eu enxergava aapegsotrabalhavam na
escola. Era um outro respeito, outra valoriza¢ds.muita importancia pra
isso. Foi algo que realmente modificou minha vid$ Eu gostaria que essa
visdo fosse mais presente nas pessoas. Entdoesladeié o que me traz
mais frustracéo, é essa desvalorizacdo (MARTA inégao verbafy.

Hoje, mais do que nunca, o professor t4 desvatiwjzsabe. Ele ndo tem o
status, porque antigamente ele pelo menos, assiogé tinha o status do
professor. Ah, professor. Minha mée falava assimraY ali mora uma
professora, Simone. Fala baixo, ndo pode falarcplemdo passar na frente
daquela casa, porque ali mora uma professora. Elemigro de uma vez
que ela me deu um safan&o tdo grande que eudaleifo sei o que que
tinha acontecido que eu falei: “Mas que droga!’taga perto de uma
professora. Ela falou: Simone, a gente ndo fala ésguajar em lugar
nenhum, muito menos perto de uma professora, Bal@o, tinha o respeito,
mas é o que eu te falei, retomando a autoridade, ted (SIMONE,
informacao verbal.
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Em alguns casos, o reconhecimento é relatado ctgoajae parece aos entrevistados
uma recompensa devida por todas as dificuldadesrdatlas por eles no exercicio da
docéncia. E como se alguns professores enfrentassioéncia como um fardo tdo pesado,
que sintam a necessidade de serem reconhecidogsgmr Desse modo, muitos dos
entrevistados parecem buscar incessantementeegssidecimento, por todas as vias, mesmo
aguelas que, ora ou outra, queixam-se de existir.

Um exemplo da busca por reconhecimento € a ansgassao das funcdes paternas e
da escola no que se refere a educacao de criangaeres. Essa discussdo figurou como
gueixa em relatos de alguns entrevistados, quamesiam da auséncia da familia no
acompanhamento dos alunos, bem como do insucess@maglucacéo para fins de adaptacéo
a norma social.

No entanto, ora ou outra essa queixa se confunaleocdesejo de reconhecimento.
Ora, queixo-me porque, como escola, ndo dou cantldcar moralmente, de ensinar valores
morais aos meus alunos e, por isso, ndo recont@go cinha essa responsabilidade de
educéa-los moralmente. Porém, se desempenhar esgdofufaz-me recuperar algum
reconhecimento e admiracdo, se me coloca até eamod# valor proxima aos pais dos
alunos, talvez eu reconheca essa funcéo e a rejueadomo minha. Vejamos o relato abaixo,
gue exemplifica essa discussao:

[...] Eu penso diferente desses governos nossoscd’gue eles ndo veem
por essa parte do professor como é,..., agsim,maior possibilidade de ir

e passar depois da familia. E claro que a familia&m primeiro lugar; o

pai e a mae sdo os primeiros formadores, depois pofessores Como o
mundo vem mudando, os pais ndo tém tempo hoje eos fihos, pais e
maes,..., talvez ai € mais importante ainda o psofe Entdo, essa realiza¢éo
minha € mais nesse sentido, ja que no remuneraénio que qualquer outra
funcdo que eu tivesse em outra empresa e tal,e0 gue eu teria uma
remuneracdo melhor (JOAO, informac&o verbal, grifssof".

O discurso do reconhecimento ajuda-nos, ainda,ompreender a exaustiva
lamentacdo em relacdo a remuneracéo da profissiéal,f0s professores ganham mal? E se
ganham mal, isso os deixa infelizes? N&o faltanatesl de nossos entrevistados que
respondem positivamente a essa pergunta. Com exdegdprofessores vinculados a esfera
federal e alguns poucos professores vinculadodrasoasferas, a maioria dos entrevistados,
quase sempre, apresentou 0s baixos salarios coma@ representa a desvalorizacao social

de sua profissao.

“! Informacdes fornecidas por Jodo (nome ficticiahoeaesposta a entrevista sobre o mal-estar docente.
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Ganhar bem, ignorando o que necessariamente asfsgeadjetivo, representaria nada
mais que um reconhecimento financeiro. E qual m&ode reconhecimento mais adequada ao
modelo econdmico atual, sendo a financeira? E caemalguns professores dissessem: meu
trabalho é tao arduo, tao dificil, que mereco seomhecido, e se esse reconhecimento ndo me
vem por vias culturais, merego ser reconhecido eaos) financeiramente, como demonstrado
no trecho abaixo:

Entdo, se a gente quer realmente cumprir 0os cran@y, a gente tem que
trabalhar muito mais do que isso em casa. Essaaédas coisas que nos
impede de ter mais lazer, quer dizer, o professobém com a remuneracao
atual, ele ndo tem muita opcao de lazer tambénsef@ em relacdo a outras
profissdbes, como médico, psicélogos, engenheiradjmge consegue
construir patriménio e consegue construir condigédazer que o professor
nao tem, né, que, se tem, € muito menos, né. Mapm® seu merecimento,
e isso muita gente observa, até em outras esttgaprofessores de niveis
universitarios veem que, realmente, proporcionatenao trabalho deles,
eles ganham pouco (JOAO, informac&o vefhal)

Quanto mais o0 sujeito insiste na queixa sobre mumeracdo, mencionando a
necessidade de se reverem os salarios, mais éioa @lie ele clama por reconhecimento, ja
que lhe é muito duro néo ser reconhecido cultusdaalmente. Assim, ele clama por algo
que indique que seus esforcos sédo validos. Algelasos, como os dos entrevistados Jodo,
José e Madalena, foram exaustivamente marcadosgpelga da remuneracdo. De forma
recorrente, 0 baixo salario sempre aparecia comsacda insatisfacdo, apatia, desinteresse,
vontade em desisténcia, e como justificativa pateos problemas relacionados a Educacéao.
Quando os entrevistados citaram comparacfes, pon@g, entre o salario dos professores e
o de outros profissionais, o sentido desse atagasls fantasia do reconhecimento, algo que
soa como: outros profissionais sdo reconhecidesgiramente, mas a minha profissao, que
é tdo importante, nao.

Esse discurso do ndo reconhecimento e da desajad foi o que mais se repetiu
entre os entrevistados. Se por um lado o incesgisteirso do n&do reconhecimento da
profissao funciona quase que como desabafo catqpéia alguns, por outro contribui para a
alimentacdo de uma imagem da profissdo relegades@alkdrizacdo e ao infortinio. Essa
imagem pode influenciar a percepcao dos professote® a docéncia antes mesmo do inicio
de suas carreiras. Ou seja, as queixas em relacdoagistério no ensino basico sdo téao
frequentes e comuns; os aspirantes a carreira oderensino basico observam, escutam e
assistem a tanto mal-estar na educacdo que, queiitddesistem da carreira, passam a ter

certeza de que sofrerdo mal-estar no seu exeprigiigsional.

2 Informacdes fornecidas por Jodo (nome ficticiahoeaesposta a entrevista sobre o mal-estar docente.
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Isso fica muito claro quando analisamos algunshtre das entrevistas em que o0s
professores sdo questionados sobre suas expestativeelacdo a profissdo. Vejamos alguns
exemplos:

Ah, eu ja sabia que nao era facil. Tinha plenadénsia disso, n€, que € um
trabalho desgastante, ndo € reconhecido, ganha,pduem que aguentar o
stressdos alunos, salas super lotadas, falta de matkdatico, €, uma série
de problemas, né?![...] E, nunca fantasiei ndosapgue, na universidade, a
gente estuda umas coisas, assim, que nao tem nada@n a realidade, né.
Mas eu tinha consciéncia do que que eu podia es@SE , informac&o
verbal)?.

[...]? Entdo, o motivo que realmente me levou gsafiessora foi uma coisa
gue desde cedo meu sonho era ganhar um quadro gezuBu ganhava
todas as bonecas da Estrela, mas a minha felicidadedia que eu ganhei
um quadro e um giz. (risoskEu ja era boba desde ceddHELENA,
informacao verbal, grifo noss4)

O infortunio é o sentido que muitos professoras @al&ua profissdo, antes mesmo de
exercé-la. Isso porgue essa imagem passa a atuarwoa espécie de interdicdo a profissao.
Adorno (1995) trata do assunto e explica como egz@sentacdo da profissao contribui para
sua interdicdo. No texto “Tabus acerca do magtéAdorno fala sobre os processos que
representam uma espécie de aversao em relacabssdoalocente, questdes que se mostram
muito atuais, e que apontam representacdes in@mesj as quais, por vezes, manifestam-se
como uma interdicao a profisséo.

[...] Tabus significam, a meu ver, representac@edriscientes ou pré-
conscientes dos eventuais candidatos ao magistéai® também de outros,
principalmente das préprias criancas, que vincudata profissdo como que
uma interdicdo psiquica que a submete a dificukladaramente
esclarecidas. Portanto utilizo o conceito de tabwmh modo relativamente
rigoroso, no sentido da sedimentacdo coletiva pgeesentacées que de um
modo semelhante aquelas referentes a economiarnéionadas, em grande
parte perderam sua base real, mais duradouramedéateda que as
econbmicas, conservando-se, porém, com muita thEEi como
preconceitos psicoldgicos e sociais, que por suarggoagem sobre a
realidade convertendo-se em forgas reais (ADORNG51p. 98).

As pesquisas de Adorno, apesar de restritas aextordlemao, apontam processos do
declinio da mestria que nos auxiliam a compreead#ycéncia em outros cenarios, Como no
Brasil. O autor cita que universitarios formadosAtd@manha, e que concluiram os exames
finais, enxergavam a profissdo docente como algoiripm assumir por falta de alternativas,
ou seja, sentiam a docéncia como uma imposica@ &sxsdo, além de ser motivada por

razdes inconscientes, é determinada pelas regulagides politicas postas as escolas e pela

*3 Informacdes fornecidas por José (nome ficticiohaoesposta a entrevista sobre o mal-estar docente.
“ Informacdes fornecidas por Helena (nome ficticimno resposta & entrevista sobre o mal-estar dacent
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depreciacdo financeira da remuneragdo. Adorno (199598) afirma: “a imagem do
magistério como profissdo de fome aparentementaié duradoura do que corresponde a
propria realidade na Alemanha”. No entanto, essasae aparece associada a profissdo
docente no ensino fundamental e médio. A docéngiansino superior permanece com
elevado grau de prestigicstatussocial.

A interdi¢do psiquica tanto influencia a escolhafipsional que poucos entrevistados
relataram terem feito a escolha pela profissdo deceomo algo que fosse da ordem
consciente do desejo. Alguns entrevistados relatar@scolha como algo que aconteceu sem
muito investimento; outros, mesmo quando inicialteeafirmaram sua escolha como sendo
justificada por um desejo real e consciente, enuidag deixavam escapar que tinham
desejado de exercer outras profissbes. Alguns chmegaa tentar outros caminhos
profissionais, prestaram vestibulares para os sume Direito, Medicina, Farmacia,
Administragcdo, mas, em decorréncia do insucesssadedternativas, acabaram escolhendo a
docéncia como profissdo. Outros nao relataram suératativas, mas igualmente definiram
sua escolha como a opcdo mais viavel para o monmnt® Unica op¢do, em virtude de
questbes financeiras, de cursos oferecidos na eidadre outros fatores, de modo que a
docéncia, na maioria das vezes, foi assumida ptar da alternativas. Porém, se a docéncia
foi eleita com base nstatusda profissdo, essa eleicdo provavelmente foi enitiada pela
admiracdo e fascinio destinados aos antigos pomfssPor isso, ndo ser alvo dessa
admiracéo e fascinio angustia muitos docentes.

Essa interdicdo psiquica, que muitas vezes cangoh&ias inconscientes, tem cada
vez mais se manifestado claramente no discurso Igiensa professores. Alguns dos
entrevistados verbalizaram essas interdicdes divando-as a outros, aos filhos, e a propria
entrevistadora ifformacédo verbal), p.167 )Abaixo, apresentamos alguns trechos que

demonstram a interdicdo da carreira docente:

[...] A gente percebe que, assimstatusde professor ele € muito limitado,
nao € bem visto, as vezes, é...,0 professor, muézss, a profissdo ali no
seu dia a dia ela € s6 um quebra galho vamos d&sm, ele ndo é um
professor o tempo todo né, ou se ndo entdo qudadn ele ndo tem tempo
pra se atualizar porque ele trabalha as vezes ttéis,turnos, entdo ele
prepara aquela aula mais ou menos e muitas vegem@&dmo se sente
frustrado né, ele tem vergonha muitas vezes daspémf, muitas vezes a
sociedade discrimina né, oh, o meu filho formou pré@dico o seu foi

professor, oh coitado né, entdo as vezes o aluegagbra vocé e fala assim,
professor vocé s6 da aula? Vocé nédo quer partidganinha rotina um dia
n&o, pra vocé se aula é s6 isso (VALTER, informadbal}>.

> Informagcdes fornecidas por Valter (nome ficti@ojno resposta & entrevista sobre o mal-estar dacent
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[...] vocé quer ver, eu tenho dois filhos, eu posdar disso? Um deles, o
mais novo, mamae eu vou fazer biologia, aquilork mpim foi, de jeito

nenhum, ndo da, ndo d4, porque nao é valorizadeezes vocé pode sim,
pode falar eu vou ser um professor, eu quero faequero acontecer na

z

minha vida, mas nao adianta, o professor é mal,pagto que estdo os
professores da UFU tudo em greve, podia falar euser um professor de
uma federal, alguma coisa tipo assim, entdo eu fde da; ai ele falou
assim: “ ndo mamée eu te prometo que eu nao vowpreéessor’. Ai
menina, saiu umas aulas pra ele, ai eu falei, @rgdtcomecou né, ai nao,
ele falou: “ndo mamae”, ele foi um dia, nunca male voltou
(MADALENA, informac&o verbalff.

[...] se vocé for olhar, quando um pai perguntaymafilho o que que o filho
vai querer ser, se ele falar que é professor, @gala assim: ndo, pelo amor
de Deus, vocé ta doido? Vai querer sofrer, vai @uénabalhar muito e
ganhar pouco? (PAULO, informac&o verbal)

Essa interdicdo psiquica geralmente é feita cone bes proprias queixas dos
professores. Uma entrevistada contou-nos: “antesjalaula pro 3° ano pré - vestibular eu
via muitos alunos querendo fazer cursos como liteaahoje parece que eles nao tém mais
esse interesse. Eu acho que o professor acabangagse aluno a imagem negativa da
profissdo” (RUTH, informac&o verbal), p.94). E cos®os proprios professores, sofrendo de
um evidente mal-estar, passassem essa imagemvaedatprofissdo a outras pessoas. Essa
representacdo inconsciente passa a habitar o idragirdas pessoas, limitando as

possibilidades de uma valoracao positiva da p@disocente.

3.4.3.2.A decadéncia do valor de autoridade: desautorizacédocente

Do mais corriqueiro comportamento que perturba aaarento da aula ao
comportamento que violenta o professor, um dos nesidesafios que se aplica ao trabalho
docente nos dias de hoje é a decadéncia da auterida professor perante os alunos.
Atualmente, o professor nota, diariamente, suariaaite sendo questionada por alunos, por
seus pares, pela gestao escolar, e por paradigdraos que o retiram da posi¢ao hierarquica
de antes, de modo que se sente desautorizado.s&mr a desautorizacdo docente foi
amplamente citada pelos entrevistados em seu®getaimo um dos fatores que causam
frustracdo, angustia e mal-estar.

Segundo Guillot (2008, p. 13), “as representac@eauoridade em matéria educativa

sdo em geral negativas, salvo para os defensoresadestauracao ‘a moda antiga™, porque

“® Informac6es fornecidas por Madalena (nome ficticamo resposta a entrevista sobre o mal-estantimce
" Informac6es fornecidas por Paulo (nome ficticimho resposta & entrevista sobre o mal-estar docente
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fazem recordar os tempos em que a escola era tiveereireprimia até com castigos fisicos

alunos que ousavam néao reconhecer a autoridadatdo@esde a Segunda Guerra Mundial,
“a autoridade passou a ser sinbnimo de autoritarieas representacdes coletivas”, e, ao
querer evitar as atrocidades consequentes do tauro, muitos passaram a condenar as
relagcoes de autoridade (p. 70).

A transvaloragéo cultural sobre a autoridade decérinfluenciada pelas discussdes
sobre o autoritarismo, pelas coercdes por ele eangidgas em épocas anteriores, e pelo
movimento impulsionado pela modernidade que exalterizontalidade das relacdes. Para
Pereira (2009a), a mistica modernizadora ofuscaifasencas para exaltar a igualdade,
tendéncia presente em outros discursos que ténuemflado praticas educacionais,
instituicdes familiares, relacdes de trabalho easutExiste uma crise cultural da autoridade
nao restrita as escolas; ao contrario, esta csisepeesente na cultura como um todo. “A crise
da autoridade manifesta-se nas familias, nas esec@adesconfianca em relacdo aos poderes,
particularmente o poder politico” GUILLOT (2008,9). Por isso, ndo se trata apenas de um
fendbmeno de indisciplina escolar, mas de uma aigtural do valor de autoridade que
perpassa toda a sociedade.

No entanto, ha quem defenda que a relacdo entfespov e aluno é necessariamente
assimétrica, em que o primeiro “sabe coisas quegoirglo deseja ou precisa conhecer”.
Portanto, negar essa assimetria em funcéo de wurslisigualitario, “politicamente correto”,
pode paralisar os agentes escolares (LEVISKY; TA1999, p. 9).

Ha quem se lembre com nostalgia dos costumes essala século XIX e inicio do
século XX, época em era reconhecida a figura daridatie do professor ndo apenas em sala
de aula, e tempo em que a ordem e a rigida disaipliam prezadas. A desautorizacdo ndo se
restringe a violagdo de ordens, refere-se a qualguestionamento que presuma a
incapacidade docente, seja de ditar a lei em @daldefinir se um aluno esta apto a prosseguir
ou néo, e a legitimagao do seu conhecimento.

Muitos professores, por terem vivenciado periodosgee a autoridade do professor
em sala de aula ndo era questionada, sentem coto desconforto e angustia essa nova
tendéncia de democratizar tudo. Eles se sentenespestados e parecem ainda nao terem
encontrado formas adequadas de lidar com esse mabiico escolar, cada vez menos
adaptado ao reconhecimento da autoridade.

Vejamos alguns trechos que clareiam essas questdes:
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[...] e a questdo também de o aluno ter que sewvago. Quer queria, quer
nao, ele tem que ter nota. O seu diario ndo podeeenelho. Isso me
desestimula, porque o préprio aluno ele chega laa, ®e mesmo diz: néo ,
eu ndo vou estudar isso ndo, eu nao vou fazer mémaele vai ter que me
passar, eu sei que vocé vai ter que me passain,BEssd me desestimula,
tanto € que isso me fez mudar de escola esse argqueponde eu estava
esses sistema estava muito predominante. O aluaaraito ciente de que
“eu vou ser aprovado, eu ndo preciso fazer issb (T&REZA, informacgéo
verbaly®.

[...] Eu gostaria sim que houvesse mudancas piltda o nosso trabalho e
sdo mudancas cabiveis, ndo sdo mudancas difiosi® a solicitacdo de
respeito pelos alunos, ndo s6 na sala de aulafonaitambém, respeito pela
escola, seria muito melhor né, e trabalhar vajareisas que a escola ndo
trabalha mais, que aluno acha isso uma bestelrdTEREZA, informacao
verbaly®.

Bem, houve a troca de aula e eu ainda estava endeahula e um certo
namero de alunos pegou e saiu da sala de aulagmaedei pra dentro. E o
aluno ficou pedindo pra esperar, pra esperar, e Baoma das regras da
escola que em troca de horario ndo pode sair, poat guestdo de
organizacao. E eu fui falar com todos, que erans maimenos uns cinco, e
esse menino se irritou, achou que era sé com ¢leuee um bate boca ali.
Foi isso (FRANCISCO, informac&o verbal)

[...] E, e ai, eu fiquei na sala de aula com oinmercom a, com a turma, e a
turma, eu fiquei vinte e cinco, eu, eu marqueieviatcinco minutos. Eu

tentava falar, eu tentava conversar com eles. €opesom dia, tudo bem?
Hoje a nossa aula, a dindmica da nossa aula rogeguinte. Coisa que eu
gastaria dois minutos, trés pra dialogar com a dyrmasponder alguma
pergunta que o aluno fizesse, eu fiquei vinte eaccminutos tentando falar.

Eles riam, zombavam, gritavam, um gritava de a@ytoo gritava de la. Nao

era comigo, mas era pra mim, entendeu? Um falaa aoisa pro outro, e

eles morriam de rir. E aquele negdcio, ou, assimd» tenho palavras pra
conseguir materializar, assim, o meu sentimentoaiEeu peguei (a

professora comeca a chorar, permanece calada,ndeopmr um tempo) E

fala: professor sofrbulling também (SIMONE, informac&o verbal)

Os trechos acima sdo exemplos de desautorizacéegsagiem dos alunos em relagéo
aos professores. Existem, ainda, outras direcoesedarocesso de desautorizacdo, quando,
por exemplo, o questionamento da autoridade paote phis, da gestdo escolar ou dos

préprios pares. Vejamos alguns exemplos:

[...] assim, diante de vérias situacdes, a gente dyuns conflitos, por
exemplo, dentro de nossas &reas. Por exemplo,aad@repedagogia, as
pedagogas, por exemplo. As pedagogas, algumasugeea foram dentro de

“8 Informacdes fornecidas por Tereza (nome fictic)o resposta & entrevista sobre o mal-estar dacent
9 Informacdes fornecidas por Tereza (nome ficticm)o resposta & entrevista sobre o mal-estar dacent
*Y Informac6es fornecidas por Francisco (nome figjicbmo resposta & entrevista sobre o mal-estantec

* Informac6es fornecidas por Simone (nome ficticimno resposta & entrevista sobre o mal-estar dacent



98

uma sala de aula, principalmente elas, a gentalgnmas dificuldades por
gue elas sdo as primeiras a acreditar em algungtgsoinviaveis ou
impraticiveis, ou € que vem por parte da politimagancas politicas em si e
tal. Elas ndo tém esse dia-a-dia da sala de dalsit&n uma visdo diferente.
Elas acreditam e, as vezes, querem impor deterasnamisas, metodologia
gue realmente ndo funcionam bem. Pode funcionardraroutros paises, e
gue 0s governos trazem, entdo. Isso € momentosormgsen a gente tem, é
momentos de conflito (JOAO, informacao verfsal)

s

Desvalorizada, desvalorizada, €, ndo tem respeidum. Tanto que, um
medico ninguém chega |4 e da palpite na profissf® chas aqui... fica aqui
um dia, principalmente a tarde. Todo mundo chegaequer apontar o que
vocé faz, quer colocar o dedo: vocé tem que fasgar, ivocé tem que fazer
aquilo. [...]Jaté pai de aluno chega aqui queren@otendeu? E no médico
vocé ndo chega la e fala: oh, doutor, ta erradove¥es, da vontade, tem
hora, mas a gente ndo faz né. Mas é um desresgeiton descaso
(MADALENA, informac&o verbafy.

Olha Yara, o que me desestimula sdo as politicasaetbnais internas de
cada instituicdo. Entdo, por exemplo, o que a giateno popular linguajar
do professor “é quando o pai manda na escola”, duanpai manda na
escola realmente isso desestimula (PEDRO, inforonagébalj*.

Quando outros profissionais questionam seus métodosontetdo, quando pais de
alunos questionam suas atividades e decisOes taxadia enfim, em todos esses
guestionamentos, o professor se sente desautarifadecadéncia do valor da autoridade
docente tem sido tema de varias pesquisas nasasliicadas, uma vez que noticias sobre
violéncia contra os professores, sejam elas fisicagerbais, deixaram de ser raras. Nesse
cenario de desautorizagdo docente, os professerssntem violentados pelos alunos, pela
comunidade e pelo préprio sistema educacional gupriva de formacdo e condicbes de

trabalho adequadas.

3.4.3.3. A importancia da mudanca dos valores atribuidos &ducacdo, como causa do

mal-estar

Em nossas entrevistas, muitos professores se gaeidd desinteresse dos alunos em
relagéo as atividades desenvolvidas na escolacéhexer um desencontro entre a valoragédo
que professores e alunos atribuem a instituicaolase a educacao.

Fleuri (1986), ao problematizar os sentidos e nogtiva educacéo institucional, alerta-

nos que € necessario conhecer o significado pokticedagogico da pratica empreendida nas

*2 Informac6es fornecidas por Jodo (nome ficticiaheaesposta a entrevista sobre o mal-estar docente.
%3 Informac6es fornecidas por Madalena (nome fictic@mo resposta a entrevista sobre 0 mal-estantice
** Informac6es fornecidas por Pedro (nome fictictho resposta a entrevista sobre o mal-estar docente
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escolas, para que 0s agentes institucionais omemt&icamente e construtivamente sua
atuacao. Nesse processo, € fundamental saber goesu&ito do processo pedagdgico, como
0 mesmo sera realizado, e, sobretudo, qual sualtda.

Em seu inicio, a educacéo institucionalizada ne fmijjustificada pela necessidade do
ensinamento de valores morais e pela formacao garabalho. Mais especificamente, ao
longo de sua historia, a escola assumiu as fungéesnsinamento da cultura letrada, das
habilidades de leitura, escrita e de outros diveecemhecimentos. Essas funcdes ndo deixam
de constituir uma preparacdo para o trabalho, ealguns casos, mantiveram rastros de
objetivos da educacéo moral.

O conhecimento académico, valorizado pela culocalental, fez com que a
educacao fosse reconhecida como a chave para ovdesmento cultural e social de uma
nacdo, o que lhe concedia um valor muito expressivoescola representava o lugar
primordial para o acesso ao conhecimento e pavaialigacdo infantil e juvenil, e era a porta
gue abria caminho para um futuro profissional pesmi. Entretanto, esses valores
anteriormente atribuidos a Educacéo parecem dsbados.

A escola perdeu o lugar, que anteriormente ocupawa exclusividade. As proprias
instituicdes escolares, antes entendidas comogar‘taatef’ do conhecimento, perdem cada
vez mais 0 setstatusem decorréncia do desenvolvimento de processesnalivos de
comunicacao e de aprendizagem. Antes, a informacéonhecimento e o saber estavam em
movimento nas escolas, faculdades, bibliotecassttuitdes afins, mas, as evolucdes de
carater tecnoldgico possibilitaram outras formasckesso ao conhecimento e a informacéo.
Os proprios livros, revistas, a televisdo e a mgerque oferece inclusive aulas video, séo
exemplos de fontes amplamente aceitas e utilizaolasnario atual.

Ao mesmo tempo, a ideia de que a educacdo possikilium futuro promissor,
ascensao social, caiu em descrédito. Numa sociezgui@alista, em que dinheiro representa
sucesso e é um bem cada vez mais passivel dearecado de maneiras ndo relacionadas a
formacao académica, a educacao parece estar a@veiheente desvalorizada, ja que fatores
que a justificavam e motivavam os alunos passaen iaterrogados.

Em muitos momentos, os entrevistados relataramacéias de falta de compromisso e
desinteresse por parte dos alunos, uma espéciegddiva as propostas realizadas, algo que
sugere que os alunos nao querem estar na escol@awconhecem valor nas atividades ali

desenvolvidas. Vejamos alguns exemplos:

[...] hoje a gente tem uma cultura, sociedade quisso € bom, ndo é ruim,
gue é que o aluno, o estudante aprende em todagares, né. Antes vocé
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aprendia em sala de aula, agora vocé aprende e tzdlugares, e vocé
tem um universo tdo grande, e a pessoa se pereleErgfo, se tem muita
informacdo, mas quem € o sujeito dessa informag&®,Entdo, é isso que
frustra, € vocé ver seu trabalho diluindo, enteAdéwai o que se aproveita
dele é muito pouco (JOAQUIM, informacéo verfal)

[...] A gente viveu emeu vivi numa época em que o professor era tudo, é,
tinha coisas que meus pais talvez ndo soubessemprexler, e néo
tinham a informacao que tem hoje, entdo, a gente agrdava, as vezes,
uma semana pra fazer uma pergunta pro professor, prresponder algo
gue era inquietante. Hoje vocé tem. Entdo, houve wcerta queda nesse
papel, até porque, também, muitas pessoas comecaraantre aspas, a
“se dar bem” sem a educacdoné. A nossa histéria mostra isso. Sdo
excecdes, ndo sdo regras, mas que viraram regi@sepsao focalizados, né
(JOAQUIM, informac&o verbal, grifo nosst)

[...] Hoje, o0 aluno mesmo fala: “eu sou capaz dermger sozinho e aprendo
melhor sozinho”, “Ah, porque vocé ndo esta anotandque eu estou
passando pra vocé, o que eu estou explicando pé&nm caderno, porque
vocé nado estd fazendo as anotacdes?”, “Porque eendmp melhor
observando”. Mas j& foi constatado cientificameqe isso ndo é verdade, e
ele vé a nossa, a nossa profissdo como uma pfisdél. Ele mesmo fala
gue daqui um tempo ndo vai mai ter professor: ‘eerg alguma coisa eu
busco na internet, ndo preciso de vocé pra meoaxpleu busco e tem
diversas aulas videos na internet” (TEREZA, infarémaverbafy.

Bom, é, o que frustra é, por exemplo, a falta idéovque hoje em dia os
alunos tém quanto a escola. Pra eles, a escataantio de diversao certo.
A escola faz varios eventos que viabilizam a déersnas é demais. E eu
vejo principalmente 0os meninosles ndo tém nenhuma visdo de tipo
assim, 0 que que eu estudo aqui vai me influencialaqui pra frente,
tanto na minha visdo das coisas, da minha profiss@eeja ela qual for
Entdo, o que realmente me desestimula é essadfaltansideracdo com si
mesmo que 0s meninos tém, e a falta de comproraissuuta alguns deles
é claro. Antigamente, a gente notava que tinha losoa tinham um
compromisso maior, mas quanto mais o tempo pasas, 880 diminui
(FRANCISCO, informagao verbal, grifo nos%o)

[...] Pelo que eu tenho escutado os professopsestao da disciplina € algo
muito, muito grave nas escolas, né. Questdo dénd@ mesmo contra o
proprio professor, a questdo da violéncia entrealosos, a questdo do
desestimulo deles com a educacédo. Pelo o queatdes, fna escola publica,
o aluno ndo consegue ver a educacdo como meio dedamga de vida
(PEDRO, informagcéo verbal, grifo nos3o)

A gente vé é essa desvalorizacdo. Ela aparececaadeamuitas pessoas que
influenciam a sociedade. [...] Entdo, como a caltla nossa sociedade, hoje

ela é capitalista, ela é muito centrada no momenfpwrtante, que faz o
momento ser importante, o nivel intelectual [..q4t&6, nesse sentido, eu

% Informac6es fornecidas por Joaquim (nome ficticimho resposta & entrevista sobre o mal-estar tiocen
*% Informac6es fornecidas por Joaquim (nome ficticimho resposta & entrevista sobre o mal-estar tiocen
> Informac6es fornecidas por Tereza (nome fictic)o resposta & entrevista sobre o mal-estar dacent
%8 Informac6es fornecidas por Francisco (nome figjicbmo resposta & entrevista sobre o mal-estantec
% Informac6es fornecidas por Pedro (nome fictictho resposta a entrevista sobre o mal-estar docente
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acho que a nossa profissdo perante a sociedadeé etatalmente
desvalorizada. Quer dizer que hoje ndés somos vietesl ja escutei as fala
de alguns pais, somos vistos como um lugar pra fittkeando os filhos
enquanto eles trabalham [...] (MARTA, informac&dbad)°.

[...] Um menino um dia desses aqui tava fazendcswuoatas ai de quando é
gue ele ia sair se ele fosse recolhido, porquéeagkeachando que dava mais
certo ele assaltar um banco que continuar estuddafudalei: meu filho,
como vocé fala uma coisa dessas? Um menino de amomoné, porque eu
trabalho com 9° ano aqui também. Eu falei assinu fifleo como vocé fala
uma coisa dessa? Vocé € um menino, tem a vidafneel®, né. Um rapaz
jovem, um rapaz saudavel, vocé tem que quererastadsua perspectiva
tem que ser entrar em uma faculdade; ou, se néar ent uma faculdade, se
gualificar pra vocé poder trabalhar e poder ter witm decente. N&o
professora, senhora ficou louca? Estudar pra tiabdlComo que eu vou
trabalhar? Vou levantar cedo, vou estudar n&do santq tempo, e vou
levantar depois 05:30 da manh&, andar de 6nibaddpndo sei 0 que, ndo
sei 0 que (SIMONE, informacé&o verlal)

Esses relatos deixam claro como a mudanca dosesahiribuidos a escola e a
educacéo, as vezes, esvazia o0 sentido da escofaripara alguns alunos. Muitos estudantes
podem pensar: para que eu estou aqui? Eu posswapm@or meio internet, dos livros, das
aulas video, aulas na televisdo, ou eu posso na&mdagse tentar outro caminho para ter
sucesso e dinheiro. Até o crime passa a ser cogitadalguns para esse fim.

Surge entdo um impasse: o professor quer ensirgr,nem todos querem aprender,
nem todos percebem sentido em estar ali. Com@arstiesses alunos o compromisso com o
ensino? Como despertar neles a motivacdo e o sseereelas atividades escolares
institucionalizadas? Eis mais um desafio lancadodmzentes, promover uma transvaloragcao
educacional que ligue o cenario contemporaneo dsinene da aprendizagem ao

reconhecimento do valor da educagéo institucioadéiz

3.4. Entre a decadéncia e criacdo de novos valorelesesperanca e mal-estar

Segundo Granier (2011, p. 31), Nietzsche vé nad#etwia generalizada dos valores
da cultura ocidental moderna uma espécie de dosocal. Conforme “sua concepcao
filosofica da vida como vontade de poténcia’, aadéncia seria a doenca social que
adormece a vontade de poténcia dos individuos.

Por isso, na perspectiva nietzschiana, o nillismexéemamente positivo, pois

convoca 0s homens a exercerem com plenitude suadeode poténcia e possibilita a esses a

% |nformac6es fornecidas por Marta (nome ficticiojno resposta & entrevista sobre o mal-estar docente
% Informac6es fornecidas por Simone (nome ficticimno resposta & entrevista sobre o mal-estar dacent
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criacdo de novos valores, que sejam mais coereatesua condicdo humana e que estejam
associados a ética moral menos castradora. Notentaié que se chegue a esse impeto
criativo, o homem passa por um periodo de lutoreifdacao pela ruina dos antigos valores.
Os professores se sentem o6rfaos diante da ruineedagas em que apoiavam seu trabalho.
Professores com vontade de poténcia adoecida, eueram o sentido do oficio estédo
imersos na decadéncia dos valores antigamenteligivith Educacado, e diante do complexo
desafio de contribuir para a criacdo de novos ealor

Assim como o homem que, diante da decadéncia doesatribuidos ao mundo e a
existéncia, “vé-se enfim entregue radicalmente Gegsante constituicdo e dissolucdo da
aparéncia” (CASANOVA, 2001, p. 102), o professolgante da decadéncia dos valores
anteriormente atribuidos a Educacdo e a profiss@ende, vé-se entregue ao cenario de
incertezas, de decadéncia da compreensdo metatisiceealidade, de incompletude e
infinitude de sua constituicdo enquanto docentepog, fim, da dissolucdo da aparéncia
(aparéncia enquanto o mundo construido, 0 mundo sguesperava ter) que antes o
sustentava.

O Deus morto, para o docente, representa aindarte e algumas certezas ou
exigéncias pedagdgicas (a ciéncia, o curriculoutaridade, a disciplina, a vontade de
aprender, o habito de estudar, o sentido da acdagpgica, o sentido e a pertinéncia do
conhecimento, e outras), e, assim, faz surgir utadesde auséncia de referéncia total.
Pergunta aflito o educador: sera que foi tudo ematé agora? E fato que, nesse processo de
ruina de alguns valores, outros foram sendo cddssuMas as entrevistas verificaram que
os paradigmas pedagdgicos atuais ainda sdo inmpigrara sustentar as expectativas e
angustias dos educadores. Na visdo de um dos istas, as instituicdes escolares tém tido
condicOes limitadas de respostas a essas mudancas.

Apesar de que o0 que mais nos desestimula na @ofissmbém ao mesmo
tempo serve como um desafio, porque, o aluno mumlowgrcado mudou, o
mundo vem de muitas mudancas. As vezes a capacifeda instituicio

tem de resposta pra isso € lenta, entdo, a gantgue estar muito a frente
desses processos, e, as vezes, COmM uma estrutarandu consegue
acompanhar em termos de resposta (VICENTE, infoiimaerbaly.

Disso inferimos o sentimento de orfandade do educaliante de um Estado que néo
0 ampara, de valores e concepcdes pedagdgicosaespee ndo atende essa nova demanda.
Enfim, o homem, ou o educador, especificamente gigense reinventar, sem a ajuda do Deus
morto, e como o entrevistado Vicente afirma, muiteses sua capacidade de resposta, de

%2 Informac6es fornecidas por Vicente (nome ficticiojno resposta a entrevista sobre o mal-estar tiocen
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reinvencdo, ndo acompanha o movimento da mudargaalores culturais. Dai surge um
sentimento de desamparo.

A propria psicandlise contribui para analise doadgsmro que surge diante da
decadéncia de alguns valores culturais, das alsropidancas sociais, e de tudo que interfere
no modelo tradicional.

Uma transformacdo tdo radical evidentemente balaopa os modelos
instituidos de subjetividade. Com efeito, numa ordmcial tradicional, o
sujeito é regulado pela longa duracdo das insbitgige pela permanéncia
guase ancestral de seu sistema de regras, quddierem seguranca e
grandes certezas (BIRMAN, 2009, p. 78).

A perda das segurancas e das certezas, somadaesamtdntamento de um mundo em
gque ndo se pode nem mais contar com a ajuda dé (BR8MAN, 2009, p. 25), resultam em
desamparo. Os professores se sentem desamparadogiena transvaloracdo dos valores
culturais na Educacéo, pois ainda ndo aprenderidaracom tais valores. Nao podem se
apoiar no tradicionalismo que os concedia podeaseifio por parte dos alunos, dada a
imposicdo de uma relacdo cada vez mais equiparada @nbos. Esse mundo novo causa
medo, pois ndo concede aos professores a seguradigaonal, que mesmo construida sob
paradigmas que, para alguns, sdo questionaveis, gua organizava o mundo educacional.
Sobre isso, Birman (2009) ressalta:

E se “viver é perigoso”, como diz o personagem Hiady, de Guimaraes
Rosa, certamente e bem menos perigoso existiraredsale tradicional. Isso
porque as escolhas e opc¢des do sujeito sdo fix@amadetalhes ha muito
estabelecidos na memoria coletiva. [...] Em comtrtigla, a modernizacao do
social impde novas exigéncias para a subjetividdfsta deve ser
permanentemente remodelada em consequéncia dosesgoec de
transformacdo continua da ordem social, que sdzaealde maneira
intensiva e extensiva. O mundo tradicional é desadp, perdendo seu
traco de linhas claras e preciosas. [...] Incremsatmuito, dessa maneira, o
potencial de incerteza do sujeito, ja que esteapasser exposto a maiores
opcles e escolhas. A inseguranca e a angustia #glicam, como
consequéncia. [...] Em funcéo disso, o desamparsu@to se incrementa
bastante, revelando-se o tempo todo como uma fexgdasta e sangrenta.
Enfim, o sujeito passa a se inscrever num mundo lqeeabre muitas
possibilidades, mas que também Ihe aponta muitgsossibilidades
existenciais (BIRMAN, 2009, p. 78-79).

Mesmo diante do desamparo, o diagnéstico do nidlisobjetiva despertar o0s
professores para o desafio da transvaloracdo, bem anpulsionar a passagem do niilismo
passivo para o niilismo dionisiaco. Na escola, esgsmo dionisiaco pode resgatar o
docente adoecido e fortalecé-lo na luta contraatiap

Esse impeto criativo, resultado esperado pela sk&ounietzschiana sobre o niilismo,

pode ser verificado no seguinte trecho:
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Mas cologuemo-nos no fim do imenso processo, alé@narvore finalmente
sazona seus frutos, onde a sociedade e sua mdealida costume
finalmente trazem a luz aquilo para o0 qual eranapeum meio:
encontramos entdo, como fruto mais maduro da anvmdividuo soberanp
igual apenas a si mesmo, novamente liberado dalidea do costume,
individuo autbnomo, supramoral (pois “autbnomo”naofal” se excluem),
em suma, o homem da vontade prépria, duradouraepémdente, o que
fazer promessds..] (NIETZSCHE, 2009, p. 44 — 45).
O individuo soberano descrito por Nietzsche é eiuguja ética se contradiz com a

moralidade cristd; é um ser livre, no sentido déoraamia, em relacdo a moral, mas
comprometido com sua vontade, ou seja, um indivgimhor de si mesmo. A superacdo do
niilismo é possivel com a atividade desses senlsotesranos, sujeitos que possam “repensar
novos valores que, rompendo com 0s antigos, padergonstruir a sociedade ocidental
sobre novos pilares, abrindo novos horizontes @anatauracdo de uma nova comunidade de
homens livre e senhores de si” (BRAGA, 2011, p. 27)

Para Araldi (2005, p. 101), a condicdo propria nidiviiduo soberano “consiste na
nao-conciliacdo da vontade de criacdo (de valdhesdes, conceitos) com a vontade de
destruicdo (desse mundo de valores e ficcOes)ar@ter ativo do niilismo estaria, portanto,
na “radicalizacdo da vontade de destruir e deématlo mundo esvaziado de valores” (p.
101).

Nesse sentido, desenvolve-se também a ideia sobpestra dos educadores,
conforme a filosofia nietzschiana. O educador dayem seu trabalho, resgatar a cultura
trdgica em oposicdo ao apequenamento e a passvelageridos pela cultura ocidental
metafisico-crista.

Do mesmo modo, Danelon (2012, p. 70) afirma queyerapectiva de Nietzsche, “o
educador deve ser um exemplo do qual ressurge fangidade e a riqueza do espirito
humano; deve ser um exemplo do qual brotam noyosfendos valores. O educador deve
ser um exemplo de superacdo da mediocridade dex rgsxca [...]", e sobretudo, deve
“[...]Jdenunciar a prépria condicdo da educacao mmajenarcada pela rapidez na producéo de
especialistas, ou seja, denunciar uma educacapaldast food em que se esta muito mais
preocupado com a quantidade de profissionais foosiggp. 73).

Alguns professores conseguem, mesmo que em pemsaa, contribuir para
pequenas mudancas de valores dentro da escolanmmiclade ou dos alunos. Sao pequenos,
mas expressivos retornos de sentidos, como o reétafwofessor Pedro: “O que me atrai € o
processo, 0 que me atrai € o processo, € vocé aamben menino que nao gostava de

estudar, um menino que nao via sentido na escdégpeais de um tempo vocé vé que ele esta
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estudando, ele esta sonhando [...]". Quando oaomdanca, ela é percebida como uma

grande fonte de satisfacdo, que fortifica algufegs que dao sentido a atividade educativa.
Se 0 educador deve produzir novos valores, essadatvirii e ativa somente é

possivel a partir da percepcao e do sentimentadiltkmo pedagogico, mas, sobretudo, como

consequéncia de sua superacado, o que apenas ifiraviar meio de um niilismo dionisiaco.

CONSIDERACOES FINAIS

Ao longo dessas paginas, esforcamo-nos em discatal-estar docente, apresentando
as contribuicbes de dois importantes autores p&ma, Nietzsche e Freud, dois “mestres da
suspeita” e icones da critica a cultura ocidentalemna. Somaram-se, nesta discusséo sobre o
mal-estar, outros tedricos que deram continuidadeemério contemporaneo as analises da
filosofia de Nietzsche e da psicanalise de Freud.

Os indicios de mal-estar que nos intrigavam no egamda pesquisa foram
corroborados quando convidamos os professores sinoemédio a darem voz ao mal-estar
por meio das entrevistas. Fomos prontamente atemditesse chamado por muitos
professores, que transmitiam a n0s, mesmo antemntlavistas, suas angustias em relacéo ao
exercicio profissional.

Nossa problematica foi respondida de maneira rlcdmeras razdes estavam
associadas ao mal-estar daqueles professores istates, como as falha do processo
educacional enquanto operador de interdicdo, a ngada depreciacdo de alguns valores no
campo educacional, e um complexo movimento de gtgesdo ou autopunicdo que parece
estar por trds do mal-estar.

O gque une todas essas razfes para o mal-estéaté de que todos esses embates
possuem raizes muito bem fincadas no complexo nentonda vida em comunidade. Essa
convivéncia comunitaria, que necessitamos e dessjaor mais sofrer que cause, € terreno
de inimeros conflitos, que recebem nomes distimba®ferencial tedrico abordado.

Enquanto Freud concentra sua anélise no homem mogs@r social, analisando os
processos de civilizacdo e a forma como o homeapsapria desse processo de construcéo
da vida em sociedade, através do surgimento doesgmeNietzsche concentra sua analise em
torno da construgdo da moral, pela mediacdo dasesk da cultura, e suas consequéncias
para a sociedade, na medida em que resultam deag®spo histérico de luta pelo poder e
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por fazer valer a vontade de poder. Sdo processdagpntam prejuizos gerados pela e na
vida em comunidade, e que se complementam, poimoml cristd, alvo da critica
nietzschiana, serve ao ideal civilizatorio.

Quando no Capitulo Il apresentamos a analise faeadsobre o mal-estar, damos
énfase aos processos que conservam um fim de cégulaterna e repressao de alguns
impulsos humanos condenados pela ética social,ef@japerada por agentes externos ou
internos, como o superego. Em todos os casos, ermasta subjugado a uma lei, da qual ele
se apropria, € que, com 0S contornos pessoaisa pake valer como uma lei interna. Sua
relacdo com essa norma passa a configurar um imp&shomem sofre mal-estar por
reprimir, por desejar manifestar, sofre pelas aasasociais do convivio em sociedade. Mas
deseja essa sociedade, a0 mesmo tempo, e reqgriacio e a repressao do outro, pois sem
iISS0, sua seguranca na vida comunitaria fica ardaaca

Quando no mesmo capitulo apresentamos a analissati@na sobre a construgédo
histérica dos valores morais que levam a humanidademeter uma inversao valorativa e
enaltecer como nobre o que antes era fraco, verapsisionamento da vontade de poténcia,
forca afirmativa da vida, que impossibilitada dersanifestada, passa a agir contra o sujeito.
Quando, mais adiante, discutimos o niilismo comocgsso de mudancga de valores, e
destacamos sua versdo, que por ora paralisa, ceBtgorte e a esperanca, percebemos o
“anestesiamento” da mesma vontade de poténcia.

Naturalmente, esses dilemas sociais e culturaisatipgem a sociedade alcancam a
escola, seus profissionais e alunos, constituied@s razdes para o mal-estar. Nesta
pesquisa, percebemos como esses dilemas atingprofessores do ensino médio, e também
notamos como muitas vezes séo dilemas que osgaaradi 0s fazem sofrer.

Ora, se nossos curriculos escolares estdo atreladosa “ética moral”, podemos
pensar que a resisténcia dos jovens se revela anseguéncia disso. Imaginemos nossos
jovens, avidos por prazer, debatendo-se nas redescutares das nossas escolas.
Imaginemos, ainda, nossos docentes, desejosodmmgua presos a teias e redes que
metaforizam os curriculos absurdos, e as inverdéeslores responsaveis por mal-estares de
todos os envolvidos na tarefa educacional. Sas &erades criadas e alimentadas pela cultura
da civilizagdo, que, mesmo causando mal-estar, lggma medida sdo necessérias para a
manutenc¢do da vida social comunitaria.

Na primeira perspectiva, sob uma interpretacaafesa, vemos como 0s professores

legitimam e requerem o bom andamento da éticals®&®a interditarem, na grande maioria



107

das vezes, seus proprios desejos e aspiracdesend@acionam bem com a néo interdicdo
dos alunos.

Na segunda perspectiva, sob uma orientacdo niepschpercebemos como a
impossibilidade da manifestacdo da vontade de pieiéode resultar em um processo de
interiorizacdo e autoagressao. Autoagredir-se éonmiais do que simplesmente ndo exercer
sua vontade de poder. Observamos, também, com@racé®ao de alguns valores, mais
especificamente os valores de autoridade doceet®nhecimento social da profissédo, e
outros atribuidos a Educacéo, pode gerar, paras/gunum primeiro momento, uma espécie
de desesperanga, de sentimento de vazio e orfandatlEemos como esse processo, que €
positivo quando alcanca os fins da transvaloracésitipa, pode paralisar os sujeitos
envolvidos, demonstrando a face passiva do niiliskhgo se assemelha nessas perspectivas,
algo que torna o discurso da repressdo muito faméb discurso de aprisionamento da
vontade de poténcia.

Se o0 educador € alvo de impulsos hostis, sua dat®@ié questionada, ndo encontra o
reconhecimento esperado na profissdo, ndo vé eamtichagistério. Em todos esses impasses
temos razbes para o mal-estar docente.

A conclusdo a que chegamos nesta pesquisa é qodegparte dos professores
entrevistados ndo tém conseguido lidar com esspasses no campo educacional, ou seja,
nao conseguem ser agentes de interdicdo dos aldmsonseguem manifestar sua vontade
de poténcia, transvalorar e superar o niilismoipaste forma contundente. Muitos, ainda em
posicdo de passividade, ndo conseguiram se caionar sujeitos que também protagonizam
a cena do mal-estar, e se mantém como reféns deseessos. Soma-se a isso a sustentacéo
de uma imagem negativa da docéncia, que sempmizatios professores e que, em parte,
ajuda-os a nao se implicarem no discurso queixoso.

Para superar esses impasses, € preciso que ossprefe recuperem a nocao de
sujeitos nesses processos, e nao de reféns, e a is®etafora nietzschiana de vontade de
poténcia nos serve muito bem, pois entendemos qQugontade de poténcia de alguns
docentes pode estar anestesiada. Reavivar a vodéadoténcia pode possibilitar maneiras
de reinvencdo da docéncia, neste cenario em & modtura se reinventa gradativamente.
Essa reinvencao nao é tarefa exclusiva dos profigss do ensino, posto que a sociedade, em
geral, o projeto educacional brasileiro, via miigt, secretarias estaduais e municipais de
educacao, todos estdo envolvidos no processo dagiue precisam se juntar ao professor

nessa tarefa titanica.
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Muitos professores, como forma de defesa para cestal, provavelmente ja
inventaram e reinventaram outras formas de engieaaprender, enfim, outras formas de ser
professor. Talvez ndo seja possivel recuperar losegaperdidos com a mesma significacéo e
intensidade, ou reprimir e interditar, como no pdes Novos valores tem sido criados,
portanto é necessario pensar uma nova ética espodaestruture a docéncia nesse novo

cenario.
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APENDICE A
Roteiro de entrevista

Nome:

Idade:

Sexo: () Feminino ( ) Masculino

Telefone: E-mail:

Escolaridade: () Superior completo ( ) Pés-gradlodgto sensu( )Pos-graduacastricto
sensu -Mestrado ( ) Pés-graduacéwicto sensu -Doutorado

Area de Formagcao:

Universidade em que cursou 0 curso
superior?

Carga Horaria de Trabalho semanal:

Possui cargo de chefia? ( ) sim ( ) ndo. Se sjoal cargo e ha quanto tempo o
ocupa?

Ministra aulas em que séries:

( ) 1°ano do Ensino Médio
( ) 2°ano do Ensino Médio
( ) 3°ano do Ensino Médio

Turnos: () manha ( ) tarde ) oite

Instituicdo(des) em que trabalha atualmente:

H& quantos anos vocé trabalha com educagédo?

Ja exerceu outras profissbes que ndo a de proPess@e  sim,
quais?

Como professor, ja exerceu outras funcbes fora @ sde aula? Se sim
quais?
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1) Como, quando e por que ocorreu sua escolha eféssdo docente? Antes de ser
professor, vocé chegou a cogitar outra profissao?

2) Como foi sua preparacao/formacéao para ser paféa)?

3) Vocé se sentia seguro (a), em termos de dordaiconteudo, preparacdo metodoldgica e
amadurecimento humano para atuar como professquéado se formou?

4) Quais eram suas expectativas em relacado adhoatbacente enquanto estudante do Curso
de Graduacéo? Até que ponto foram frustradas dizadas?

5) Como tem sido o seu cotidiano de trabalho com@epsor, nos ultimos anos? O que vocé
mais gosta de fazer? E 0 que menos gosta? Por qué?

6) O que o (a) atrai e o (a) estimula na profissdmente atualmente? O que o (a) frustra e o
(a) desestimula nessa profisséo?

7) Fale de situacdes especificas em que vocé 8e desestimulado (a) / desanimado (a).

8) Vocé considera que os fatores apontados nasirgasganteriores, como desestimulantes,
tém comprometido sua saude e/ou o seu trabalh@?sadde e trabalho de seus colegas?

9) Como voce lida com os/esses fatores desestitagan
10) O que vocé tem a dizer sobre a relacéo profidséente e saude fisica e metal?

11) Vocé ja teve que se afastar da sala de aulaalgam motivo relativo a sua saude
emocional? Como foi esse processo de afastamento?

12) Vocé tem percebido mais animo ou desanimo @stieolegas de profissdo? A que vocé
atribui esse animo ou desanimo?

13) Para professores de escolas publicas - vocéelpernos professores de escolas

particulares o mesmo “animo” ou “desanimo” dos @ssbres de escolas publicas?

Para professores de escolas privadas - vocé gereebprofessores de escolas publicas o
mesmo “a

animo” ou “desanimo” dos professores delasqmrticulares?
14) Como vocé vé a profissdo de professor peraspeiadade em geral?

15) De maneira geral, vocé esta satisfeito comuotrsdalho? E com os resultados do seu
trabalho?
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APENDICE B

Termo de consentimento livre e esclarecido

Vocé esta sendo convidado(a) a participar comontatio(a) da pesquisa intituladantre o
mal-estar docente e o mal-estar da cultura e da dizacdo: proximidades e
distanciamentos sob a responsabilidade da pesquisadora Yara Negmldos Santos. Trata-
se de uma pesquisa de Mestrado, realizada pelaiipadgra na area de concentracdo em
Educacdo — Universidade Federal de Goias/ CampuwldBGa Apds receber o0s
esclarecimentos e as informagdes a seguir, nodmsgceitar fazer parte do estudo, assine ao
final deste documento, que esta em duas vias. Wies & sua e a outra é do pesquisador
responsavel. Em caso de recusa, vocé nao serazpelioéh) de forma alguma. Nesta pesquisa
pretendemos investigar quais fatores sao percelpelos professores do Ensino Médio em
Uberlandia, como desencadeadores de mal-estar reotes do exercicio da profissdo
docente. Tendo respondido esta pergunta nos prapamalisar se tais fatores, anunciados
pelos professores, apresentardo evidéncias demileéedes e fatores ilustrativos de um mal-
estar na civilizacdo, como alardearam os tedriegsdhd Freud e Friedrich Nietzsche. O
procedimento da pesquisa consiste de realizac&@nilevistas com professores do Ensino
Médio da rede publica e privada. Tais entrevistagardo com um roteiro pré-estabelecido.
Na sua participacdo vocé colaborara com o desenvaho da pesquisa, que resultard em
possiveis contribuicbes para as discussdes sotma-estar docente. Vocé pode se recusar a
responder perguntas que ocasionem constrangimdatogialquer naturezAs entrevistas,
mediante sua autorizacdo, serdo gravadas atravgsaddor de audio. Esses materiais séo
fundamentais para a execucéo das atividades pegp@st N0Sso projeto de pesquisa.
Informacdes importantes:
. E garantido pelo pesquisador o sigilo das resgas entrevistados;
. De forma alguma os sujeitos participantes ter@&ufzos de qualquer espécie diante
das respostas apresentadas ao pesquisador oudhaei®isa de participacéo;
. Os dados colhidos para esta pesquisa poderaatifieados em outras pesquisas
académicas, sendo garantido os mesmo direitosezetegntre pesquisador e participantes da
pesquisa;
. Futuras pesquisas que se baseiem nos dadosamlaEnas serdo realizadas apés
aprovacao do Comité de Etica em Pesquisas com Barneanos;
. Os participantes da pesquisa nao receberédo netipoiie pagamento ou gratificacao
financeira pela participacao;

. Em qualquer momento, o sujeito participante demsquisa, podera se recusar a
participar ou retirar seu consentimento, sem peaghio e prejuizo algum;
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. Os beneficios que os sujeitos participantes teodio a participacdo da pesquisa estao
relacionados aos resultados do estudo, e os p@sdassiobramentos que possas surgir;

. Esses dados poderao ser divulgados por meio klegebes académicas garantido a
nao identificacdo dos colaboradores da pesquisa;

. As entrevistas gravadas, serdo transcritas eenmshente encaminhadas aos

entrevistados para sua coneferéncia,

. O material colhido sera arquivado em arquivaspabkda pesquisadora;

. A pesquisadora Yara Magalhdes dos Santos se oamps em utilizar as palavras

registradas ou gravadas durante a entrevista deffidedigna, como foram pronunciadas ou
escritas, ndo modificando o contexto em que forsgnitas ou pronunciadas;

Qualquer duvida a respeito da pesquisa, vocé podetear em contato comYara
Magalhdes dos Santos, pelos telefones (34) 32182fRamal: 241) ou (34) 3211 - 0859,
ou Instituto de Ciéncias Agrarias (Avenida Amazonass/no — Bloco 2E - Sala 122 -
Bairro Umuarama - CEP: 38400-902 — Uberlandia) Podera também entrar em contato
com o Comité de Etica em Pesquisa da Universidadierll de Goias, nos telefones: (62)
3521-1075 ou (62) 3521-1076.

Assinatura do(a) pesquisador(a)

CONSENTIMENTO DA PARTICIPA(;AO DA PESSOA COMO SUJEIT O DA
PESQUISA

Eu, , abaixo
assinado, concordo em participar da pesquisa caagha como sujeito. Fui devidamente
informado(a) e esclarecido(a) pelo pesquisador(a)
sobre a pesquisa, 0s procedimentos nela envolvia&sm como 0S possiveis riscos e
beneficios decorrentes de minha participacdo. Foigarantido que posso retirar meu
consentimento a qualquer momento, sem que istcalenmlquer penalidade.

Local e data:

Assinatura do sujeito:
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ANEXO A — APROVACAO COMITE DE ETICA

SERVIGCO PUBLICO FEDERAL i - ‘
UNIVERSIDADE FEDERAL DE GOIAS = ]
PRO-REITORIA DE PESQUISA E POS-GRADUACAO o

UFG

COMITE DE ETICA EM PESQUISA

Goiania,_04_/_06_/_2012__

PARECER CONSUBSTANCIADQ REFERENTE AO PROJETO DE PESQUISA,
PROTOCOLADO NESTE COMITE SOB O N°: 112/12

I - Identificagao

= Titulo do projeto: Entre o mal-estar docente e o mal-estar da cultura e da
civilizagdo: proximidades e distanciamentos.

-- Pesquisador Responsavel: Yara Magalhaes dos Santos

— Orientador (quando necessario): Prof. Dr. Sérgio Pereira da Silva

— Instituic&o onde sera realizado o estudo: Universidade Federal de Goias — Campus
Cataldo

— Data de apresentac&o ao CEP/UFG: 02/05/2012

— Area Tematica: Grupo Ill — Ciéncias sociais aplicadas

Comentarios do relator frente & Resolucdo CNS 196/96 e complementares em
particular sobre:

Il - Estrutura do Protocolo (verificacdo dos documentos solicitados)

Projeto de Pesquisa apresentado a este Comité sob Protocolo de n°® 112/12 contendo
os seguintes documentos: folha de rosto do Comité de Pesquisa assinada pela Sr.
diretor do Campus de Catal&o, Folha de Rosto do CONEP assinada pela pesquisadora
responsavel e pelo diretor do Campus, termo de compromisso assinado pela
pesquisadora responsavel, termo de compromisso assinado pelo prof® orientador, 01
(uma) cépia impressa do projeto e uma correspondente do protocolo gravada em Cd-
room, e 10 (dez) anexos, assim listados: Anexo1: Roteiro para entrevista estruturada;
Anexo 2:TCLE; Anexo3: Consentimento de participagéo como sujeito de pesquisa;
Anexo 4: Termo de compromisso do pesquisador: Anexo5: Termo de Anuéncia da
Escola Ateneu; Anexo 6: Termo de Anuéncia da Escola Prof. Ederlino Lannes;
Anexo7: Termo de anuéncia da Escola E. MessiasPedreiro; Anexo 8: Termo de
Anuéncia do Instituto Federal de Educacao; Anexo 9:Justificativa pela auséncia da
anuéncia do sub-secretario estadual de educacdo: Anexo 10: Oficio n°® 117/12 do
Gabinete da Superinténcia Estadual de Ensino de Uberlandia.

Il — Projeto de pesquisa

e Trata-se de um projeto de dissertacdo desenvolvido pela servidora técnico-
administrativo da UFG no ambito do Mestrado em Educacdo da UFG- Campus
de Cataldo. Justifica-se pela necessidade de investigar o mal-estar docente e a
sua relacdo com o mal-estar na civilizacdo pés-moderna. Apresenta como
objetivo geral, compreender o mal - estar que se constitui na realizacdo do
trabalho de professores do Ensino Médio de Uberlandia, sobretudo, os fatores

que os mesmo apontam como desencadeadores de mal-estar, visando
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interpretar e comparar os fatores apresentados pelos sujeitos pesquisados aos
fatores anunciados por Nietzsche e Freud ao falar do mal-estar na cultura e na
civilizagdo e, como objetivos especificos, Compreender os significados
formados sobre o sentimento de mal-estar entre os professores do Ensino
Médio; Identificar quais fatores sdo percebidos pelos professores como
desencadeadoras do sentimento de mal-estar; Compreender de que formas
este mal-estar se manifesta na realizacédo do trabalho docente; Interpretar os
fatores anunciados pelos professores como desencadeadores do sentimento
de mal-estar buscando evidéncias que os aproximam ou os distanciam dos
fatores anunciados por Nietzsche e Freud como desencadeadores de mal-estar
na cultura e na civilizagdo. A pesquisa € de cunho qualitativo e bibliografico
com previs&o de aplicagdo de entrevista estruturada e com gravacgao de voz. A
amostra sera escolhida por sorteio, segundo uma proporcionalidade de sujeitos
distribuidos em instituicdes publicas e privadas, sendo cada uma das
instituicbes representadas por professores de ambos os sexos. O total da
amostra sera de 14 sujeitos. Os critérios de inclusdo e exclusdo estdo bem
definidos e a coleta dos dados sera realizada no periodo de junho a setembro
de 2012.

O protocolo de pesquisa responde, de maneira geral, as determinacdes da Resolucéo
196/96 estando em conformidade com as premissas éticas para a realizacao da
pesquisa.

A pesquisa n&o oferece riscos e a interrupcéo pode ocorrer a qualquer momento por
solicitagdo do participante. O pesquisador responsavel bem como seu orientador,

apresentam curriculum vitae que os habilitam a realizacdo da pesquisa.

IV — Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

O TCLE apresenta linguagem clara e explicativa, contendo os objetivos e a
metodologia da pesquisa, dados sobre sua aplicagao, riscos, interrupcéo e publicacéo
dos resultados e o consentimento esclarecido do participante.

V- Parecer do CEP

- Protocolo “Aprovar”
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Comentario Geral:

O projeto apresenta proposta de estudo de grande interesse para a area da Educacéao,
Politica Educacionais e Formac&o de Professores,

VI — Data da reuniao:
Assinatura do(a) relator(a):
Assinatura do(a) Coordenador(a)/ CEP/UFG:

Prof. Dodo B(xlzs(m,a

Cobrdenador do Comité de Etica em Pesquisa
M@gxz:a de Pesquisa & Pis-Graduacao/UFG
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