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RESUMO

Crescer de forma sustentavel ¢ um grande desafio para a maioria das nacdes, seja pela
aplicacdo do modelo de economicidade, reciclagem e/ou reutilizagdo de produtos e materiais
como também na gestao de residuos, sendo que esta quando ndo realizada de forma correta,
pode ocasionar grandes impactos negativos ao Planeta. Assim, este trabalho buscou
responder a seguinte pergunta: como ¢ realizado o processo de gestdo de Residuos de
Servicos de Saude realizadas nos laboratorios de uma universidade publica brasileira? O
objetivo geral foi de diagnosticar o processo de gestdo dos residuos solidos nos laboratorios
de ensino e pesquisa de uma universidade publica brasileira, com énfase nos Residuos de
Servicos de Saude. Para que fosse possivel alcangar o objetivo proposto nesta pesquisa
exploratoria e descritiva com abordagem metodologica mista, utilizamos survey para a coleta
de dados através de instrumento validado. Os dados foram analisados por analise estatistica
descritiva simples visando responder o problema da pesquisa por meio de figuras, tabelas,
graficos, entre outras ferramentas descritivas. Com a execucdo deste trabalho, foi possivel
mensurar o quao alinhadas as praticas de gestdao de RSS nos laboratorios da referida IES
estdo com as normas e diretrizes que regulam este gerenciamento. Observou-se que 76,5%
dos formularios respondidos indicam que os participantes ndo tém conhecimento quanto a
destinagdo final dos residuos gerados. Além disso, 15,7% consideram o manejo como ndo
adequado, 39,2% precisa melhorar e 15,7% nao tem conhecimento, reforcando a necessidade
da Administragdo em tragar metas que possibilitem a minimiza¢do dos impactos causados
por uma ma gestao dos processos desses residuos, seja através da capacitagdo dos servidores,
como também investimento em infraestrutura, equipamentos e materiais essenciais para
alcancar a exceléncia no gerenciamento de residuos, at¢é mesmo indicativo de

criagdo/atualizagao do PGRSS.

Palavras chave: residuos; laboratorios; universidade; gestao; saude.



ABSTRACT

Sustainable growth is a significant challenge for most nations, whether through the
application of cost-effectiveness models, recycling, and/or the reuse of products and
materials, as well as in waste management. When not carried out correctly, waste
management can result in severe negative impacts on the planet. Therefore, this study sought
to answer the following question: How is the management process of Healthcare Waste
(HWC) conducted in the laboratories of a Brazilian public university? The general objective
was to diagnose the solid waste management process in the teaching and research laboratories
of a Brazilian public university, with an emphasis on Healthcare Waste. To achieve the
proposed objective in this exploratory and descriptive research with a mixed methodological
approach, we used a survey to collect data through a validated instrument. The data were
analyzed using simple descriptive statistical analysis, aiming to address the research problem
through figures, tables, graphs, and other descriptive tools. Through the execution of this
work, it was possible to measure how aligned the HWC management practices in the
laboratories of the referred higher education institution are with the standards and guidelines
that regulate this management. It was observed that 76.5% of the completed forms indicated
that the participants are unaware of the final disposal of the generated waste. Furthermore,
15.7% consider the waste handling inadequate, 39.2% believe it needs improvement, and
15.7% have no knowledge, reinforcing the need for the administration to set goals that enable
the minimization of the impacts caused by poor management of these waste processes, either
through staff training or investments in infrastructure, equipment, and materials essential to
achieve excellence in waste management, including potential creation or updating of the

Healthcare Waste Management Plan.

Keywords: waste; laboratories; university; management; health.
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1-INTRODUCAO

Crescer de forma sustentavel ¢ um desafio de grande relevancia para a maioria das
nagdes do planeta com a ideal aplicacdo do modelo de economicidade, reciclagem e/ou
reutiliza¢do de produtos e materiais como também a gestao de residuos, sendo que este ¢ visto
como uma preocupagao, pois pode atuar diretamente em grandes impactos ambientais quando
ndo realizado de forma correta (Somplak et al., 2019). Somando a essa ideia, Santos (2018)
sugere que essas alternativas entre geracao e disposicao final de residuos sejam devidamente
difundidas, at¢ mesmo a diminui¢do de consumo para que essa sustentabilidade seja realmente
efetivada.

Com Huang (2020) vemos um cendrio oposto ao necessario, onde a produg¢ao de lixo
ndo reutilizado vem aumentando em todo o mundo, isso se d4 pelas mudangas que a
industrializagdo trouxe a sociedade, um exemplo seria a diversificagdo de produtos com
embalagens cada vez mais descartaveis, ou seja, maior disponibilizag¢do de produtos geradores
de residuos, sendo necessario uma gestdo inteligente para que ndo causem impactos ao meio
ambiente como também a satide publica. Quando falamos em satde, Abadia (2018) diz que a
gestao de residuos se tornou uma preocupacao apenas com o surgimento de desastres oriundos
dessa falta de gestao adequada, como mortes, contaminacdo do ambiente por poluentes, entre
outros.

Para se ter uma ideia, em 2016, a produ¢do mundial de residuos sélidos foi de duas
Gigatoneladas e a estimativa € que até 2050 esse numero alcance a impressionante marca de
3.4 Gigatoneladas (KAZA et al.,2018). S6 no Brasil, no ano de 2018, de acordo com a Abrelpe
(2019), 79 milhdes de toneladas de residuos sélidos foram produzidos nas cidades brasileiras.

Os residuos so6lidos podem ser de origem agricola, de servigos, publica, varri¢ao,
industrial, doméstica, comercial e hospitalar. Entre esses grupos destacam-se os Residuos de
Servicos de Saude (RSS), que apesar da baixa representatividade do valor total de residuos
solidos gerados (1 a 2%), sua gestdo ¢ de suma importincia visto a probabilidade de
contaminagdo tanto do usudrio quanto do meio ambiente (UEHARA;
VEIGA;TAKAYANAGUI, 2019).

Urbano e Nakada (2020) afirmam que, com a chegada da pandemia de COVID-19,
ocorreu um aumento significativo no descarte de residuos de servigos de satde no Brasil. Para
se ter uma ideia, em 2020, o pais registrou um aumento de 70% no descarte de materiais como

mascaras, toucas, luvas, aventais, além de agulhas e seringas. Além disso, a ONG Ocean



13

Conservancy relatou que cerca de 65 bilhdes de luvas plésticas e mais de 120 milhdes de
mascaras foram despejados incorretamente nos oceanos, podendo causar sérios impactos
ambientais, como a poluicdo marinha e danos a vida aquatica. Além disso, a decomposi¢ao
lenta desses materiais, especialmente os plasticos, representa um risco prolongado para o meio
ambiente.

Quando falamos de gerenciamento de residuos solidos, o artigo 3° da lei Federal
12.305, de 02 de agosto de 2010, que instituiu a Politica Nacional de Residuos Solidos
(PNRS), define-a como “Conjunto de a¢des de gerenciamento de residuos solidos exercidas,
direta ou indiretamente, nas etapas de coleta, transporte, transbordo, tratamento e destinacao
final ambientalmente adequada”. Em poucas palavras, mostra que a gestdo de residuos ¢ a
forma adequada de manuseio que garantird, no minimo a redugdo, dos danos que esse
subproduto pode causar ao ecossistema como também na sociedade como um todo
(ANDRADE et al., 2018)

Além dos impactos relacionados ao meio ambiente, os residuos podem gerar severos
prejuizos a saude da populacdo, principalmente os ligados a servicos da saude. Conforme
apresentado por Star (2020), a Conferéncia das Nac¢des Unidas sobre Meio Ambiente e
Desenvolvimento informou que por ano cerca de cinco milhdes de pessoas vém a dbito, cujas
causas estdo relacionadas a doengas oportunistas associadas a ma gestdo de RSS, seja através
da falta de conhecimento, negligéncia ou intencionalmente por parte dos manipuladores de
residuos. Essa exposicao pode ocorrer em varias formas, abrangendo agua, alimentos,
utensilios domésticos, leite materno e até mesmo o feto no utero. Cada categoria de residuos
perigosos apresenta efeitos prejudiciais a saude, que podem variar ou serem semelhantes. E
importante ressaltar que algumas consequéncias danosas de certos residuos podem nao ser
imediatamente visiveis durante o uso ou antes do descarte.

De acordo com Rahimi et al. (2021), com a chegada da epidemia do coronavirus,
observou-se um aumento consideravel na producdo de lixo devido a maior utilizagdo de
produtos descartaveis como luvas, mascaras e embalagens com o intuito de diminuir a
probabilidade de contaminag@o por COVID-19 e outras doengas.

Liang et al. (2021) afirma que em alguns paises durante a pandemia teve a produgao
de RSS sextuplicada devido ao grande descarte de equipamentos de protecao individual (EPI),
um Unico paciente com essa enfermidade pode gerar quase 3 quilos e meio de RSS por dia,
sendo assim a gestdo correta dos RSS assume extrema importancia no atual cendrio de saude
publica, onde a emergéncia e reemergéncia de doengas infecciosas sao uma grande ameaga

publica.
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A gestao dos RSS ¢ fundamentada em agdes que se baseiam nas normativas e
legislacdes brasileiras vigentes, buscando a exceléncia nas seguintes etapas: segregacao,
identificacdo, acondicionamento, coleta, transporte interno e externo, armazenamento
temporario e externo, tratamento e disposicao final. Vale ressaltar que a etapa da segregacao,
quando realizada de forma correta, reduz a quantidade de residuos perigosos,
consequentemente o custo de tratamento e o risco de contaminagdo no meio ambiente e
populacao (MATOS et al., 2018).

Isso reforca a necessidade de um estudo continuo dos riscos a fim de averiguar as
acoes e o grau de conhecimento dos individuos em relagdo as demandas que possam ocasionar
acidentes com contaminantes, além de politicas publicas e legislacdes que asseguram uma boa
pratica de gerenciamento de residuos relacionadas a sustentabilidade e a preservacao da satde,
pois a gestdo apropriada do RSS serve para garantir qualidade de vida e preservagao do meio
ambiente (COSTA et al., 2018).

Nas Institui¢cdes de Ensino Superior (IES), os laboratorios podem ser utilizados tanto
para pesquisa e ensino como também para a entrega de servigos a populagdo, gerando entdo
uma maior diversidade de residuos, o que aumenta sua complexidade e possibilidade de
causarem danos ao meio ambiente e a saude publica, principalmente quando falamos de
laboratorios da satde que geram residuos contaminantes. Observa-se entdo a necessidade de
realizar um diagndstico da realidade atual do gerenciamento dos residuos de servicos de saude
dentro dos laboratorios universitarios, tendo como base as legislagdes vigentes. Assim, este
trabalho buscou responder a seguinte pergunta: Como ¢ realizado o processo de gestao
de Residuos de Servicos de Satude realizadas nos laboratérios de uma universidade
publica brasileira?

Esse diagnostico individualizado ¢ fundamental para verificar se existe necessidade
de adequagao em alguma etapa do processo de gestao dos residuos, desde a sua formacao,

tratamento, até o descarte, proporcionando melhorias a satde publica e ao meio ambiente.

2- OBJETIVOS

2.1 - Objetivo Geral

Diagnosticar o processo de gestdo dos residuos solidos nos laboratorios de ensino e
pesquisa de uma universidade publica brasileira, com énfase nos Residuos de Servigos de

Saude.
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2.2 - Objetivos Especificos

a) Categorizar os tipos de residuos gerados nos laboratdrios, de acordo com a RDC
ANVISA n° 222/18;

b) Identificar as etapas do processo de manejo interno e externo dos residuos gerados
nesses laboratorios;

c) Identificar as possiveis inadequacdes/problemas nas etapas do processo de gestdo de

residuos gerados nos laboratorios do local de estudo;

3 - JUSTIFICATIVA

E sabido que os laboratorios presentes nas Institui¢des de Ensino Superior podem ser
utilizados tanto para pesquisa e ensino como também para a entrega de servigos a populagao,
gerando entdo uma maior diversidade de residuos, o que aumenta sua complexidade e
possibilidade de causarem danos ao meio ambiente e a satide publica, principalmente quando
falamos de laboratorios que geram residuos contaminantes. Por isso, Leoneti et al. (2020)
defende que as Universidades que geram residuos em seus processos sao obrigadas a aplicar
uma gestdo eficaz e segura, independente das normativas e da legislagdo especifica,
predominando o papel de instituicao sustentavel.

Existe ainda uma agravante quando falamos de residuos de servigo de satide que, na
maioria das vezes, poderdo apresentar um volume relativamente baixo ao se compararem com
outros tipos de residuos, permitindo uma interpretacao erronea de baixa necessidade de atencao
e cuidados em sua gestao. Desta forma, € notorio a necessidade de se desenvolver este presente
trabalho nos laboratorios geradores de Residuos de Servicos de Saude em uma universidade
publica brasileira, a fim de alinhar as praticas com a legislagdo e com conhecimento sustentavel,
proporcionando a diminuicdo de fontes geradores deste tipo de residuo, a possibilidade de
fomentacdo da educagdo da comunidade académica, proporcionando também o aumento da
segurancga aos usuarios dos laboratdrios, da economia de recursos financeiros, minimizando os
possiveis impactos ambientais e riscos a saide humana.

Além disso, os processos de gestdo de residuos em uma IES estdo ligados a varios
departamentos da gestdo organizacional. Abaixo enumeramos alguns para facilitar o
entendimento:

e Departamento Juridico: quando as praticas de GRSS estdo alinhadas com as legislacdes

que regulam esse gerenciamento, a organizagao evitara penalidades legais, como multas



16

que, além de proporcionar prejuizo financeiro, causara danos a reputacao da IES.

e Departamento de Pessoas: um bom gestor, que preza pela saude dos seus servidores e
colaboradores, com certeza tera como uma das demandas prioritarias a gestdo de riscos
no ambiente de trabalho e, entre elas, a aplicabilidade de Plano de Gerenciamento de
Residuos de Servigos de Saude a fim de minimizar os riscos que a gestao inadequada
desse material pode causar.

e Departamento Administrativo/Financeiro: a alta administracdo de uma IES que preza
pelo crescimento com toda certeza aplica o principio economicidade, que tem como
objetivo principal a minimizagdo dos gastos publicos, sem comprometimento dos
padrdes de qualidade, conforme apresentado no art. 70 da CF/88. Etapas do
gerenciamento do RSS que forem realizadas inadequadamente podem resultar em
aumento de custo e surgimento de despesas desnecessarias.

o Departamento de comunicagdo/marketing: Uma IES que aplica uma gestdo
organizacional com visdo no crescimento sustentavel, passa uma imagem positiva para
a comunidade académica e para toda a populacdo. Porém, quando a gestdo de RSS esta
proporcionando riscos ao meio ambiente e a satude publica, a imagem da instituigcdo

podera ficar mal vista.

Esses pontos nos mostram o quanto os processos de gestdo de Residuos de Servicos de
Saude, adequado e inadequado, esta ligado diretamente a gestdo organizacional da IES. Com
isso, essa pesquisa traz dados e informagdes suficientes para que os responsaveis pela
administracao da instituigdo possam analisar e tracar estratégias que alinhem as boas praticas

nos processos de gestao desses residuos a uma gestao organizacional eficiente.

3- REFERENCIAL TEORICO

3.1 - Sustentabilidade e Gestao Organizacional

Como iniciado na introducdo desta pesquisa, ao longo dos anos, o comportamento do
homem passou por uma série de transformagdes. Essas mudancas sdo evidentes tanto na forma
como acumulamos bens materiais como no avango tecnoldgico existentes em nosso meio. Além
disso, as necessidades humanas também sofreram modifica¢des, resultando em um aumento no
consumo tanto de bens materiais quanto de recursos naturais. Consequentemente, 0 homem

cada vez mais tem utilizado a natureza e seus recursos em busca de beneficios proprios, muitas
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vezes sem considerar as consequéncias do consumo excessivo ¢ desenfreado pode impactar
negativamente o meio ambiente (SANTOS, 2018).

Franca (2019) e Iaquinto (2018) falam o termo sustentabilidade tornou-se relevante em
todas as esferas do governo e at¢é mesmo internacionalmente, sendo que a poluigdo,
proporcionada por esse aumento do consumo, fara com que a sociedade tenha que lidar com
locais ainda mais contaminados, esquecendo que os recursos naturais sao finitos e de suma
importancia para a manutengao da vida no planeta e isso ocasionard uma crise ambiental em
grande escala.

A poluicdo por residuos solidos dispostos em discordancia com as boas praticas de
tratamento ird aumentar e a sociedade futura tera que lidar com ainda mais locais contaminados
por estes residuos (FRANCA et al, 2019).

E notério que estamos vivenciando uma realidade em que o consumo excessivo &
prevalente. Para se ter uma ideia, em 2018, de acordo com as Na¢des Unidas do Brasil, foram
geradas mais de 2 bilhdes de toneladas de lixo em todo o mundo. Quando esses residuos sao
descartados de maneira inadequada, podem causar impactos significativos no meio ambiente e
na sociedade como um todo (ABRELPE, 2018).

Para Costa e Ferreira (2020), pais desenvolvidos vem pressionando as demais nagdes
para adotarem um gerenciamento ideal de residuos, instruindo os mesmos para seguirem a
seguinte ordem: prevenir, minimizar, reutilizar, reciclar, recuperar e a disposi¢dao final
ambientalmente adequada

Sendo assim, a temdtica tornou-se, evidentemente, pauta no Brasil com a aprovagao da
Lei 6.938/88, que cria a Politica Nacional do Meio Ambiente -PNMA definiu o Licenciamento
Ambiental (LA) e a Avaliagdo de Impacto Ambiental (AIA) como instrumentos de politica
ambiental que, em poucas décadas, se tornaram protagonistas dentre os demais instrumentos.
(BRASIL, 1988)

O Licenciamento Ambiental ¢ uma exigéncia para empresas cuja suas atividades podem
causar danos ao meio ambiente, objetivando avaliar os impactos ambientais e estabelecer
medidas de controle e mitigagdo para proteger o meio ambiente. Ja a Avaliacdo de Impacto
Ambiental, por sua vez, ¢ um processo que identifica, prevé e avalia os impactos ambientais de
um projeto, desde o planejamento até a execucdo. Seu proposito € garantir a ado¢ao de medidas
adequadas para prote¢ao ambiental e busca de alternativas que reduzam os impactos negativos
(VERONEZ, 2023).

Como ferramenta de sustentabilidade, a reciclagem desempenha um papel fundamental

e indispensavel para o desenvolvimento do planeta, especialmente no controle e gerenciamento
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dos residuos so6lidos urbanos. Através da reciclagem, materiais que seriam descartados podem
ser transformados em insumos produtivos. As organizagdes de reciclagem desempenham um
papel essencial nesse processo, juntamente com iniciativas de coleta seletiva e a colaboracao
dos 6rgaos publicos. Essas parcerias estabelecem um modelo de gestao de residuos, visando a
maximizacdo da reciclagem e a redu¢ao do impacto ambiental causado pelo descarte
inadequado dos residuos solidos (SZIGETHY E ANTENOR, 2021).

Aoki (2023) defende que a Educagao Ambiental e Sustentabilidade deve comecar nas
escolas, buscando oferecer uma educagdo relevante aos alunos, proporcionando experiéncias
ludicas e dindmicas que levem a uma ressignificacdo do seu papel como sujeitos ativos em seu
ambiente social e natural, visando a constru¢ao de uma sociedade mais justa e consciente. Dessa
forma, os alunos serdo capacitados nao apenas a compreender a importancia da
sustentabilidade, mas também a agir de maneira responsavel e a disseminar esses valores em
suas comunidades, contribuindo para um futuro mais sustentavel.

Zutshi et al. (2018) afirmam também que as universidades no Brasil tém incluido ainda
mais a sustentabilidade em seus programas e disciplinas, aumentando a participagcdo da
comunidade académica nas rodas de conversas sobre crescer de forma sustentdvel e outros
pontos relacionados a essa tematica. Vale lembrar que essa iniciativa partiu da conferéncia
internacional realizada na Franca, em 1990, onde foi consolidado o compromisso das IES com
a sustentabilidade, através da Declaragdo de Talloires. Depois disso, as instituigdes continuaram
se reunindo e formando novos compromissos em relagdo ao papel das universidades no
desenvolvimento sustentavel. (ROHRICH; TAKAHASHI, 2019)

A crescente adocao de praticas de gestdo sustentdvel nas universidades, destacando a
importancia de ir além da teoria para implementar agdes concretas, visa integrar a
sustentabilidade tanto nas atividades académicas quanto nas administrativas, refletindo uma
preocupacdo real com a preservacdo ambiental. Essas praticas podem incluir a redugdo do
consumo de energia e agua, a gestdo adequada de residuos, a promog¢do do uso de transporte
sustentavel, a criagdo de espacos verdes e o incentivo a pesquisa ¢ desenvolvimento de
tecnologias limpas. (PIACITELLI, 2019)

Para Kneipp ef al (2018) as organizagdes ja enxergam inumeras vantagens quanto a
utilizacao de processos ou formas de gestao mais sustentdveis como ferramentas competitivas.
Desta forma, a imagem organizacional se torna mais evidente com essas inovagdes, seja para
os clientes, parceiros, fornecedores ou populacdo como um todo. Bittencourt, Zen e Prévot
(2019), incrementando essa ideia, afirmam que mesmo as empresas tendo conhecimento da

importancia competitiva representa a aplicagcdo da sustentabilidade em sua gestao, ainda existe
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um dilema para entender porque algumas organiza¢des apresentam certa resisténcia na
implantagdo de inovagodes.

Elkington (2018) cita em seu trabalho a necessidade das empresas enxergarem em seus
servicos/produtos além de unidades geradoras de lucro. De modo geral, elas podem caminhar
no sentido da prosperidade servindo ainda como excelentes ferramentas em defesa ao meio
ambiente e a equidade social. Para confirmar essa teoria, uma pesquisa realizada por Azevedo
et al (2019) em mais de 300 empresas que estdo alocadas em varios paises, foi constatada que
integragdo favordvel entre gestdo organizacional sustentavel e lucratividade fica ainda mais
frutificada ao longo prazo, mostrando que os resultados sdo imediatos e com melhorias

continuas.

3.3 - Definicéo e Classificacao de Residuos Sélidos

Antes de ser classificado como “residuos”, esse subproduto era denominado de “lixo”.
Apos a década de 60, sua nomenclatura passou a ser “residuos solidos” para diferenciarem do
material liquido dos esgotos e do material gasoso emitido a atmosfera. Conforme ja falado
anteriormente, os residuos solidos sdo utilizados para classificar aqueles subprodutos oriundos
das casas, industrias, comércio, hospitais e outros. J&4 a NBR 10.004 (2004), da Associagdo
Brasileira de Normas Técnicas — ABNT, traz a definicdo de Residuos Sélidos como todo
material que esteja em estado s6lido ou proximo a isso, originalizados de atividades industriais,
hospitalares, comerciais, agricolas e outras, além de lodos oriundos de tratamento de agua e de
equipamentos de controle da polui¢do. Vale destacar, que € considerado no estado liquido como
esse tipo de residuo quando classificado como improprio para lancamento de esgotos.

A Lei Federal n° 12.305, de 2 de agosto de 2010, estabelece as diretrizes e instrumentos
para a gestdo adequada dos residuos sélidos em todo o territério nacional e os classifica quanto
a sua origem como também baseando na periculosidade do material, conforme foi apresentado
logo abaixo. A especificagdo desempenha um papel crucial na determinacdo do local
ambientalmente apropriado onde os residuos serao depositados. Além disso, os residuos podem
ser classificados de acordo com sua natureza fisica, composicao quimica, potenciais riscos ao
meio ambiente e origem. Essas classificagdes sdo importantes para uma gestdo adequada dos

residuos (ARAUJO, 2022)

QUADRO 1 - Classificagao dos Residuos Solidos, de acordo com a Lei Federal n® 12.305
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I - Quanto a sua origem

a) Residuo domiciliar:

Originario de atividades domésticas em

residéncias urbanas;

b) Residuo de limpeza urbana:

Oriundo da varri¢do, limpeza de logradouros
e vias publicas e outros servigos de limpeza

urbana;

¢) Residuos solidos urbanos:

[P 4]

Os englobados nas linhas anteriores: “a” e

‘cl)a’,
>

d) Residuos de estabelecimentos comerciais €

prestadores de servigos:

Os gerados nessas atividades, excetuados os

[13£1 8

referidos nas linhas “b”, “e”, “g”, “h” e “J”;

e) Residuos dos servigos publicos de

saneamento basico:

Os gerados nessas atividades, excetuados os

referidos na linha “c”;

f) Residuos industriais:

Subprodutos dos processos produtivos e

instalagdes industriais;

g) Residuos de servigos de satde:

Os gerados nos servigos de saude, conforme
definido em regulamento ou em normas
estabelecidas pelos 6rgdos do Sisnama e do

SNVS;

h) Residuos da construcio civil:

Os gerados nas construgdes, reformas,

reparos ¢ demoli¢des de obras de construgao
civil, incluidos os resultantes da preparagao e

escavacgao de terrenos para obras civis;

1) Residuos agrossilvopastoris:

Subprodutos das atividades agropecudrias e
silviculturais, incluidos os relacionados a

insumos utilizados nessas atividades;

J) Residuos de servigos de transportes:

Os originarios de portos, aeroportos,
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terminais  alfandegérios, rodoviarios e

ferroviarios e passagens de fronteira;

k) Residuos de mineracao: Os gerados na atividade de pesquisa, extragdo

ou beneficiamento de minérios;

II - quanto a periculosidade

a) Residuos perigosos: Aqueles que, em razao de suas caracteristicas
de inflamabilidade, corrosividade,
reatividade, toxicidade, patogenicidade,
carcinogenicidade,  teratogenicidade e
mutagenicidade, apresentam significativo
risco a saude publica ou a qualidade
ambiental, de acordo com lei, regulamento ou

norma técnica;

b) Residuos nao perigosos: aqueles ndo enquadrados na linha “a”.

Fonte: (BRASIL,2010), elaborado pelo proprio autor

3.4 - Residuos de Servicos de Satade (RSS)

De acordo com o trabalho de Messageo (2019), os Residuos de Servigos de Saude
(RSS), também denominados na literatura como lixo hospitalar, residuos biologicos, residuos
médicos fazem parte dos residuos s6lidos, compondo uma categoria especial por causa dos seus
riscos de contaminagao e transmissao de doengas. Com isso, segundo Gendrio (2023). a atencao
da gestao deste tipo de residuo comegou a receber uma maior importancia com a criacao de
legislagdes relacionadas a essa tematica.

De acordo com Resolucao da Diretoria Colegiada - RDC N° 222, de 28 de Margo de
2018, podemos defini-los como residuos gerados pelas atividades voltadas a satide animal e

humana, realizadas tanto em servigos prestados em domicilio, laboratorios, clinicas, hospitais,
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centros de ensino e pesquisa, unidades méveis e outros locais onde se aplicam essas acdes.

Para Oliveira et al (2018) o aumento populacional faz com que o mundo produza mais
lixos que, juntamente com as mudangas climaticas, contribuem para o agravamento dos
impactos ambientais e sanitarios. A gestao dos RSS ¢ uma questdo urgente e global, devido ao
crescente nimero de infec¢des adquiridas tanto por pacientes quanto por profissionais de satde.
A maioria dos RSS gerados (representam 1% a 3% do total de residuos solidos) ¢
potencialmente infecciosa e, consequentemente, pode espalhar infeccdes na comunidade,
resultando em sérios problemas de saude. Para se ter uma ideia, a Abrelpe (2019) revelou dados
preocupantes sobre a gestao de residuos de servigos de satide (RSS) no Brasil. Em 2019, foram
coletadas 252.948 mil toneladas de RSS no pais. Deste total, 91.477 toneladas foram
encaminhadas para lixdes, valas sépticas, ou seja, cerca de 36,2% do volume total de RSS
gerados teve a destinacao final realizada de forma inadequada.

Por isso, Reichardt et al. (2021) reforca a necessidade de se entender sobre o
gerenciamento deste tipo de residuo, visando garantir a seguranca e a eficacia deste processo,
pois apesar dessa pequena representatividade no montante de residuos solidos, os RSS podem
conter microrganismos altamente contaminantes e nocivos a saude do ser humano e animais,
como aqueles resistentes a medicamentos. Brasil (2018) refor¢a que a gestdo errada dos RSS ¢
a grande responsavel pelos acidentes ocupacionais, além de causar danos ao meio ambiente,
contaminando o solo, a 4gua e o ar.

Para maior eficiéncia no processo de gerenciamento do RSS, a Resolucdo RDC no
222/2018 - ANVISA classifica esse residuo em cinco grupos A,B,C,D e E, observando que o
grupo ¢ subdividido em outros cinco subgrupos(Al, A2, A3, A4 e AS), conforme QUADRO 2
e FIGURA 1, abaixo listados:

QUADRO 2- Classificacao dos Residuos de Servigcos de Satde, de acordo com a Resolucao
RDC no 222/2018 - ANVISA.

GRUPO/ GRUPO A
SUBGRUPO | Residuos com a possivel presenca de agentes biologicos que, por suas

caracteristicas, podem apresentar risco de infec¢io

Grupo Al A. Culturas e estoques de micro-organismos; residuos de fabricacao
de produtos bioldgicos, exceto os medicamentos hemoderivados;

descarte de vacinas de microrganismos vivos, atenuados ou
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inativados; meios de cultura e instrumentais utilizados para
transferéncia, inoculagdo ou mistura de culturas; residuos de
laboratorios de manipulagdo genética.

Residuos resultantes da atividade de ensino e pesquisa ou atencao
a satde de individuos ou animais, com suspeita ou certeza de
contaminag¢do biologica por agentes classe de risco 4,
microrganismos com relevancia epidemioldgica e risco de
disseminagdo ou causador de doenca emergente que se torne
epidemiologicamente importante ou cujo mecanismo de
transmissdo seja desconhecido.

Bolsas transfusionais contendo sangue ou hemocomponentes
rejeitadas por contaminagdo ou por ma conservagao, ou com prazo
de validade vencido, e aquelas oriundas de coleta incompleta.
Sobras de amostras de laboratdério contendo sangue ou liquidos
corpdreos, recipientes e materiais resultantes do processo de
assisténcia a saude, contendo sangue ou liquidos corpoéreos na

forma livre.

Grupo A2

. Carcacas, pecas anatOdmicas, visceras e outros residuos

provenientes de animais submetidos a processos de
experimentacdo com inoculacdo de microrganismos, bem como
suas forracdes, € os cadaveres de animais suspeitos de serem
portadores de microrganismos de relevancia epidemiologica e com
risco de disseminagdo, que foram submetidos ou ndo a estudo

anatomopatologico ou confirmagao diagndstica.

Grupo A3

. Pegas anatdmicas (membros) do ser humano; produto de

fecundacao sem sinais vitais, com peso menor que 500 gramas ou
estatura menor que 25 centimetros ou idade gestacional menor que
20 semanas, que ndo tenham valor cientifico ou legal e ndo tenha

havido requisi¢do pelo paciente ou seus familiares.

Grupo A4

. Kits de linhas arteriais, endovenosas e dialisadores, quando
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descartados.

Filtros de ar e gases aspirados de area contaminada; membrana
filtrante de equipamento médico-hospitalar e de pesquisa, entre
outros similares.

Sobras de amostras de laboratorio e seus recipientes contendo
fezes, urina e secregdes, provenientes de pacientes que nao
contenham e nem sejam suspeitos de conter agentes classe de risco
4, e nem apresentem relevancia epidemiologica e risco de
disseminagdo, ou microrganismo causador de doenca emergente
que se torne epidemiologicamente importante ou cujo mecanismo
de transmissdo seja desconhecido ou com suspeita de

contaminagdo com prions.

. Residuos de tecido adiposo proveniente de lipoaspiragdo,

lipoescultura ou outro procedimento de cirurgia plastica que gere
este tipo de residuo.

Recipientes e materiais resultantes do processo de assisténcia a
saude, que nao contenha sangue ou liquidos corpoéreos na forma
livre.

Pegas anatdmicas (6rgdos e tecidos), incluindo a placenta, e outros
residuos provenientes de procedimentos cirtrgicos ou de estudos

anatomopatoldgicos ou de confirmagao diagnostica.

. Cadaveres, carcacas, pecas anatomicas, visceras e outros residuos

provenientes de animais ndo submetidos a processos de

experimentacdo com inocula¢do de microrganismos.

. Bolsas transfusionais vazias ou com volume residual pos-

transfusao.

GRUPO A5

. Orgdos, tecidos e fluidos organicos de alta infectividade para

prions, de casos suspeitos ou confirmados, bem como quaisquer
materiais resultantes da aten¢ao a satide de individuos ou animais,
suspeitos ou confirmados, € que tiveram contato com Orgaos,
tecidos e fluidos de alta infectividade para prions.

Tecidos de alta infectividade para prions sdo aqueles assim
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definidos em documentos oficiais pelos Orgaos sanitarios

competentes.

GRUPO B
Residuos contendo produtos quimicos que apresentam periculosidade a satide publica
ou ao meio ambiente, dependendo de suas caracteristicas de inflamabilidade,
corrosividade, reatividade, toxicidade, carcinogenicidade, teratogenicidade,

mutagenicidade e quantidade.

>

Produtos farmacéuticos;

w

Residuos de saneantes, desinfetantes, desinfetantes; residuos contendo metais
pesados;

reagentes para laboratorio, inclusive os recipientes contaminados por estes;
Efluentes de processadores de imagem (reveladores e fixadores);

Efluentes dos equipamentos automatizados utilizados em analises clinicas;

mm OO

Demais produtos considerados perigosos, conforme classificacdo da NBR-10.004 da

ABNT (téxicos, corrosivos, inflamaveis e reativos).

GRUPO C
Qualquer material que contenha radionuclideo em quantidade superior aos niveis de
dispensa especificados em norma da CNEN e para os quais a reutilizacio ¢ improépria

ou nao prevista

Enquadra-se neste grupo o rejeito radioativo, proveniente de laboratério de pesquisa e ensino
na area da saude, laboratério de andlise clinica, servigo de medicina nuclear e radioterapia,
segundo Resolugao da CNEN e Plano de Prote¢ao Radioldgica aprovado para a instalagao

radiativa.

GRUPO D
Residuos que ndo apresentam risco biologico, quimico ou radioldgico a saude ou ao

meio ambiente, podendo ser equiparados aos residuos domiciliares.

A. Sobras de alimentos e preparo de alimentos.
B. Resto alimentar de refeitério.

C. Residuos provenientes das areas administrativas.
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Residuos de varri¢ao, flores, podas e jardins.
Residuos de gesso provenientes de assisténcia a saude.
Forragdes de animais de biotérios sem risco bioldgico associado.

Residuos reciclaveis sem contaminacao biologica, quimica e radioldgica associada.

= o™ mo

Pelos de animais.

GRUPO E

Materiais perfurocortantes ou escarificantes

Laminas de barbear, agulhas, escalpes, ampolas de vidro, brocas, limas endodonticas, pontas
diamantadas, laminas de bisturi, lancetas; tubos capilares; ponteiras de micropipetas;
laminas e laminulas; espatulas; e todos os utensilios de vidro quebrados no laboratorio

(pipetas, tubos de coleta sanguinea e placas de Petri) e outros similares.

Fonte: (ANVISA, 2018), elaborado pelo préprio autor.

FIGURA 1 - Classificagao dos Residuos de Servigcos de Saude, de acordo com a Resolucao

RDC no 222/2018 - ANVISA.

ATENGAO

e 'Y

GRUPO A GRUPO B GRUPO C GRUPOD GRUPOE

9% -~
e &

RESIDUO PERFUROCORTANTE

Risco Biolégico Risco Quimico Rejeitos Radioativos Lixo Comum Reciclavel |Materiais Perfurocortantes
Possui sua classificagdo
propria.

Fonte: EJESAM, 2021

O uso de simbolos para identificar diferentes grupos de residuos de servigos de saude
(RSS) ¢ uma pratica crucial para assegurar o gerenciamento adequado e seguro desses materiais.
Esses simbolos permitem que as pessoas envolvidas no processo de gerenciamento
identifiquem rapidamente o tipo de residuo contido em um recipiente ou embalagem,
facilitando a segregacao, manuseio e descarte apropriados. (SILVA, 2023)

A ANVISA (2021) destaca que os residuos com caracteristicas infectantes, ou seja, 0s
pertencentes ao GRUPO A, B ¢ E, sdo uma categoria critica dentro dos residuos de servigos de
saude (RSS) devido ao seu potencial de causar infecgdes e outros danos a saude. Vale lembrar

que, embora ndo sejam estritamente "infectantes", os residuos do grupo B incluem materiais
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que podem ser prejudiciais a satide e ao meio ambiente devido a sua composicao quimica.
Dentro do contexto de residuos infectantes, ¢ importante considerar os residuos quimicos que
podem ser altamente reativos ou toxicos.

Ferreira (1995) j& sabia o quao complexo ¢ o processo de gerenciamento de residuos de
servigos de saude (RSS), por isso ¢ fundamental compreender que ele ndo ¢ apenas focado na
classificag@o e descarte do residuo mas também envolve uma série de procedimentos e praticas
meticulosamente planejados e executados. Além disso, Junior et al (2023) reforga sobre a
importancia de estudos cientificos, protocolos bem definidos para cada tipo de risco.

Partindo deste pressuposto, a RDC ANVISA 222/18 estabelece etapas bem definidas
para o manejo adequado dos residuos de servigos de satde, classificando-as em: segregacao,
acondicionamento e identificacdo; coleta e transporte interno; Armazenamento interno,
temporario e externo; coleta e transporte externos; destinagdo e disposi¢do final. O objetivo ¢é
garantir que esses residuos sejam manejados de maneira segura, minimizando riscos a saude
publica e ao meio ambiente.

A segregacio ¢ a separacao dos residuos no momento e local de sua geragao, de acordo
com suas caracteristicas fisicas, quimicas, bioldgicas, seu estado fisico e os riscos envolvidos.
Essa etapa ¢ fundamental para evitar a mistura de residuos perigosos com residuos comuns,
facilitando seu tratamento e destinagao final adequada.

Ja o acondicionamento consiste no ato de embalar os residuos em recipientes
apropriados, de acordo com sua classificagdo. Os recipientes devem ser resistentes,
impermedveis, compativeis com os residuos e identificados conforme as normas. Por exemplo,
residuos perfurocortantes devem ser acondicionados em recipientes rigidos e resistentes a
perfuragoes.

A identificacdo ¢ a etapa onde os recipientes e sacos de residuos devem ser
identificados com roétulos ou etiquetas, informando o tipo de residuo contido e o risco que
apresentam. A identificacdo deve seguir a simbologia especifica para cada grupo de residuos,
para assegurar o manejo adequado durante todas as etapas seguintes.

A coleta e transporte interno envolve o recolhimento dos residuos dos pontos de
geracdo e seu transporte até os locais de armazenamento temporario. Deve ser realizada de
maneira segura, utilizando equipamentos adequados e seguindo protocolos estabelecidos para
evitar derramamentos , exposi¢des acidentais e contaminagdes.

O armazenamento interno, temporario e externo sao os locais onde os residuos sao
mantidos antes de serem encaminhados para tratamento ou disposicao final. Este local deve ser

projetado para garantir a seguranca e integridade dos residuos, impedindo o acesso de pessoas
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nao autorizadas e evitando a proliferagao de vetores de doengas.

A coleta e transporte externo refere-se ao deslocamento dos residuos tratados ou nao
tratados para fora da instituigdo geradora até as unidades de tratamento ou disposicao final. Este
transporte deve ser realizado por empresas licenciadas, utilizando veiculos adequados e
seguindo normas de segurancga para evitar acidentes e contaminac¢des durante o percurso.

Por fim, a destinacio e disposicao final ¢ a etapa em que os residuos sao destinados de
maneira definitiva. Dependendo do tipo e do tratamento prévio dos residuos, a disposi¢ao final
pode ocorrer em aterros sanitdrios, aterros de residuos perigosos, ou outras formas licenciadas
de disposi¢do, como reciclagem ou reutilizagdo de materiais quando aplicavel. (BRASIL, 2018)

Abaixo apresentamos o fluxograma indicando os caminhos que o residuo podera seguir
durante o seu manejo:

FIGURA 2 - Representagao das etapas do manejo de RSS

Etapas do manejo de RSS

Geragdo e
Segregacio

Acondicionamento e

Identificacio
Transporte Interno
Armazenamento
.................................. .’ o
Temporario
4
R Tratamento
Armazenamento
Externo
Coleta e Transporte
Externo
v

Disposicao Final

Fonte: (ANVISA, 2018), elaborado pelo préprio autor

A RDC n° 222/2018 determina que a responsabilidade pelo tratamento dos residuos de
servicos de saude (RSS) recai sobre a unidade geradora desses residuos. Esse tratamento pode
ser realizado tanto dentro da propria unidade quanto em locais externos especializados, ou seja,

antes da disposi¢do final. Independentemente do local de tratamento, uma vez tratados, os
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residuos devem ser considerados como rejeitos. Além disso, os sistemas utilizados para o
tratamento de RSS devem ser licenciados. De acordo com Lima (20218) entre as tecnologias
de desinfeccdo mais utilizadas para o tratamento de RSS estdo listadas abaixo, sendo
selecionadas com base na natureza dos residuos a serem tratados e na infraestrutura disponivel,
garantindo a efetiva desinfeccdao e minimizagao dos riscos a saude publica e ao meio ambiente.
o Autoclavagem: uso de vapor de alta pressdo para esterilizar residuos.
® Micro-ondas: utilizacdo de radiacdo de micro-ondas para desinfetar residuos,
quebrando as moléculas e eliminando agentes patogénicos.
e Incineragdo: queima controlada dos residuos a altas temperaturas, reduzindo-os a
cinzas e gases, que sdo tratados antes de serem liberados na atmosfera.
e Sepultamento: enterramento dos residuos em locais licenciados, embora esta pratica
seja menos comum devido aos riscos ambientais associados.
o Desativacio Eletrotérmica: utilizacdo de calor gerado por correntes elétricas para

destruir patdgenos presentes nos residuos.

3.5 - Processo de gestao de RSS nos laboratorios universitarios

A gestdo de qualquer tipo de residuo envolve a coordenacdo de vérias acdes em todas
as etapas do processo, incluindo acdes normativas, financeiras, de planejamento,
administrativas, entre outros. Essa abordagem busca alcancar beneficios ambientais e de satude,
otimizacao econdmica do manejo e aceitacdo social, levando em consideragao as necessidades
e caracteristicas especificas de cada localidade. Além disso, a gestao integrada deve interligar
e levar em conta as politicas publicas de diferentes setores, em todas as esferas de governo
(DONAIRE, 2018)

De acordo com a ANVISA, quando falamos de Gerenciamento de Residuos de Servigo
de Saude (GRSS) realizado de forma correta, trata-se de eventos que necessitam sempre de
reformulacdo para se adequarem as mudancgas ocorridas durante o tempo, seguindo assim
legislagdes vigentes atualizadas e qualificacdes aos usuarios envolvidos nos laboratorios
geradores de RSS (BRASIL,2010). Essa gestao vai desde o planejamento até a avaliacao desses
processos, a fim de prevenir possiveis impactos ambientais e sanitirios UEHARA; VEIGA e
TAKAYANAGUI, 2019). Para Costa, Felli e Sanchez (2018) também afirmam que o
gerenciamento de RSS realizado seguindo as normativas vigentes ¢ de suma importancia para
o bem social e ambiental.

Tauchen e Brandli (2006) ja afirmavam que na década 60, as Institui¢des de Ensino
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Superior (IES) comecaram a dar uma maior atencao para assuntos ambientais, principalmente
em institui¢des norte-americanas. Porém, apenas trés décadas depois as IES foram mais ativas
nas politicas relacionadas a sustentabilidade.

No Brasil existem algumas as Leis, Portarias, Normas e Resolugdes que tratam sobre
gerenciamento de RSS. Para serem apresentadas de forma mais didaticas, separamos as mais
atuais e vigentes que estdo relacionadas a gestdo desses residuos em laboratérios universitarios,

conforme apresentado logo em seguida:

e Lein®12.305, de 02 de agosto de 2010, institui a Politica Nacional de Residuos Sélidos;

e Resolucdo da Diretoria Colegiada da ANVISA RDC n° 222/2018, dispde sobre os
requisitos de boas praticas de funcionamento para os servigos de saude, abrangendo
também os laboratorios universitarios;

e Decreto n° 10.936, de 12 de janeiro de 2022, regulamenta a Lei n° 12.305, de 02 de

agosto de 2010, que institui a Politica Nacional de Residuos Sdélidos.

A Lei 12.305, de 02 de agosto de 2010, que instituiu a Politica Nacional de Residuos
Solidos (PNRS), define gerenciamento de residuos solidos como as praticas relacionadas as
etapas que iniciam na coleta até a disposicao final dos rejeitos, tendo como base o plano
municipal ou o PGRS (BRASIL, 2010).

Para Brasil (2010), a PNRS traga estratégias que possibilitam a redu¢do ou até mesmo
eliminagdo de geracdo de residuos através da implementacao de boas praticas sustentaveis e
aplicacdo de instrumentos que visam proporcionar a reciclagem, reutilizagcdo e destinagao final
adequada deste tipo de residuo. Podemos citar como os principais instrumentos dessa politica
os Planos de Gerenciamento de Residuo Solidos (PGRS), as pesquisas relacionadas ao tema, a
educagao ambiental, incentivos e cuidados aos catadores de reciclaveis, a coleta seletiva.

Dando énfase nos Planos de Gerenciamento de residuos eles visam promover a
diminui¢do de producdo desses subproduto, a minimiza¢do dos danos ao meio ambiente, a
aplicabilidade da teoria dos 5Rs, incentivo a qualificagdo com educacdo continua dos
envolvidos na cadeia de gestdo de residuos, implantar solugdes que evitem contaminagao
cruzada com outros residuos mais comuns, inclusdo de trabalhadores relacionados a coleta de
materiais reciclaveis, melhorias no ambiente de trabalho dos geradores de residuos e
racionalizagdo dos gastos envolvido no gerenciamento de residuos (BRASIL, 2010). Quando
falamos de residuos de servico de saude, observa-se que os mesmos devem receber tratamento

e disposicdo final baseando em suas caracteristicas e periculosidades apresentadas nesta
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resolucdo, onde todos os locais que atendem a saude humana e animal devem elaborar o seu
Plano de Gerenciamento de Residuos de Servigo de Satide (PGRSS) (ANVISA,2018).

Vale destacar ainda que o PGRSS inclui todas as etapas da gestdo do RSS, sendo
obrigatorio sua implantacdo por todos geradores de residuos, tanto em empresas privadas
quanto em 6rgaos publicos, como as IES. Isso proporcionara o incentivo a educagao ambiental,
envolvendo toda a comunidade académica e uma gestdo organizacional com foco na
sustentabilidade (MINOTTO et al., 2018).

A cada ano que passa, as universidades vém aumentando as discussodes sobre o “crescer
de forma sustentavel”. A fomentacao de estudos técnicos ¢ cientificos sobre o tema dentro das
IES auxilia na reorganizagdo dos processos de gerenciamento, pois o conhecimento ¢ de suma
importancia para que haja engajamento de toda a comunidade. A educagdo continuada servira
como uma ferramenta de atualizacdo de conhecimentos e aquisi¢ao de novas informagdes
(COSWOSK et al., 2018).

A aplicabilidade de um bom gerenciamento de residuos ¢ fundamental para a
manuten¢do do equilibrio sustentavel entre as IES, sociedade e meio ambiente. Pensando nisso,
existe uma necessidade de um olhar clinico no presente com visdo de futuro, aplicando

ferramentas de gestao organizacional que apoiaram neste processo decisorio (LI ef al, 2018).

4- METODOLOGIA

4.1 - Tipo do estudo

Trata-se de uma pesquisa exploratdria e descritiva com abordagem metodoldgica mista,
utilizando survey para a coleta de dados. Vale destacar que, como cita Vieira et al. (2022),
pesquisas com survey sao sigilosas, garantindo que o participante ou respondente ndo seja
identificado. O seu principal objetivo ¢ levantar dados, através de questionarios aplicaveis,
que possibilitem descrigdes e elaboragdo de um sistema deterministico de causa e efeito
(MINEIRO, 2020).

Para Sampaio (2022), pesquisa descritiva ¢ capaz de ilustrar de forma coesa o tema a
ser estudado, desta forma acaba exigindo que o pesquisador ndo manipule/altere os dados
obtidos da observancia e analise, garantindo assim maior veracidade aos resultados obtidos.
Além disso, “a pesquisa descritiva exige do investigador uma série de informagdes sobre o

que deseja pesquisar” (TRIVINOS, 1987).
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Ja uma pesquisa exploratoria objetiva-se o refinamento dos dados da pesquisa além de
proporcionar a geragdo de hipdteses, proporcionando resultados mais fidedignos a realidade,
ao possibilitar maior familiaridade com o problema, , permitindo que o pesquisador escolha
instrumentos de coleta de dados com maior precisdo, além de proporcionar melhorias na
economicidade de tempo e recursos. (SAMPAIO, 2022)

Além disso, Sampaio (2022) também cita que as pesquisas qualitativas e quantitativas
podem ser utilizadas concomitantemente, proporcionando o melhor entendimento das
variaveis de uma Unica pesquisa. Essa estratégia ¢ denominada métodos mistos ou os
chamados quali-quanti, onde a combinacdes de duas abordagens que podem contribuir para
uma ampla visdo e investigacdo do objeto da pesquisa, proporcionando mais confiabilidade
aos resultados de uma determinada pesquisa, evitando o olhar exclusivo de apenas um dos

lados (MACHADO, 2023).

4.2 - Local do estudo

A pesquisa foi realizada nos laboratorios de ensino e pesquisa de uma universidade
publica brasileira, que possui 123 laboratdrios distribuidos em 8 unidades académicas.
Nesta pesquisa foram incluidos somente os laboratoérios de ensino e pesquisa que geram

residuos de servigo de saude, totalizando 60 laboratorios.

4.3 - Populacido e amostra

Para andlise dos processos de gestdo, a populacao estudada foi a dos docentes e técnicos-
administrativos em educacao (TAE), em um total 312 servidores (270 docentes e 42 TAEs)
distribuidos em 05 wunidades académicas, considerados como  possiveis
usudrios/responsaveis/coordenadores dos laboratorios selecionados.

Foram incluidos todos possiveis usuarios/responsaveis/coordenadores, entre docentes e
técnico-administrativos em educacdo, que fazem gestao de residuos nos laboratérios em suas
respectivas Unidades Académicas.

Foram excluidos do estudo os participantes que, apos 3 tentativas para preenchimento

do questionario, ndo obtivemos retorno ou que ndo aceitaram participar da pesquisa.

4.4 - Instrumento

Para a coleta de dados foi utilizado o instrumento de Veiga (2011), apresentado em sua

integra no apéndice B, intitulado como “LEVANTAMENTO SOBRE GERENCIAMENTO
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DOS RESIDUOS GERADOS EM LABORATORIOS DE ENSINO E PESQUISA, E
SERVICOS DO CAMPUS DA USP DE RIBEIRAO PRETO, 2010”. O seu uso nesta pesquisa
foi autorizado pela autora, sendo necessario minimas adaptagdes ao questionario, devido as
peculiaridades do local do estudo, a disponibilizagao do mesmo de formato digital, através do
Google Forms (apéndice A), além da nao identificacdo dos participantes.

Esse instrumento foi criado com base na Lei da Politica Nacional de Residuos Sélidos
de agosto de 2010, além da NBR 10.004/04 ¢ as resolugdes n°358/05, do Conama e a RDC
n°306/04 da Anvisa (BRASIL, 2004, 2005a), tendo como objetivo a captagdo e o fornecimento
de dados essenciais para diagnosticar o processo de gestao de residuos de servicos de saude
nos Laboratorios/Servigos do Campus da USP de Ribeirdo Preto, desde a geragdo até o manejo
externo, contribuindo para a dissertacao apresentada pela pesquisadora ao Programa de Pos-
Graduagdo em Enfermagem em Saude Publica da Escola de Enfermagem de Ribeirdao Preto
da Universidade de Sdo Paulo para obtencao do titulo de Mestre em Ciéncias.

Vale destacar que o instrumento passou por estudo piloto além de validagdo por cinco
juizes especialistas em residuos e, conforme a propria autora citou, isso assegura que 0 mesmo

possa ser reproduzido para o mesmo fim em outras institui¢cdes similares.

4.5 - Coleta de dados

A coleta foi realizada de 17 de julho de 2024 a 17 de outubro de 2024, seguindo o
seguinte fluxo:

-Encaminhamento de e-mail para a dire¢do das Unidades as quais os laboratdrios
selecionados sdo pertencentes, juntamente com o termo de anuéncia da alta gestdo da
Instituicdo, explicando sobre a pesquisa e demonstrando a relevancia do estudo, solicitando
apoio e colaboracao para realizacao da pesquisa nestes locais;

- Envio, por e-mail, do questionario (Google Forms), apéndice A, aos possiveis
usuarios/responsaveis/coordenadores incluidos na pesquisa, contendo explicacdes e
esclarecimentos sobre a pesquisa e participacao no estudo, além do Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido (TCLE), apéndice C, onde ndo serdo identificados a instituicdo € nem os
respondentes;

- Conferéncia dos questionarios respondidos e envio da segunda tentativa para aqueles
possiveis usuarios/responsaveis/coordenadores que ainda ndo obtivemos resposta;

- Conferéncia dos questiondrios respondidos e envio da terceira tentativa para aqueles
possiveis usuarios/responsaveis/coordenadores que ainda ndo obtivemos resposta;

- ApoOs a terceira tentativa sem sucesso de coleta ou caso o responsavel ndo aceitasse
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participar, os participantes foram excluidos do estudo.

Destacamos que, entre as dificuldades encontradas para a coleta de dados, o fato dos
possiveis participantes ndo realizarem suas atividades em laboratorios de pesquisa e ensino ou
terem deixado a fungdo de responsavel/coordenador, os mesmos abdicavam de participar da
pesquisa, sendo necessario também contato direto durante a terceira tentativa, via telefone ou
pessoalmente, para reforgar a importancia de sua participagao.

Diante desta dificuldade apresentada, também procuramos diretamente durante a
terceira tentativa, via telefone ou presencial, aqueles servidores docentes e/ou TAEs que
sabidamente eram responsaveis/coordenadores dos laboratérios selecionados, informagdes
essas levantas através de uma pesquisa minuciosa nos sitios dos cursos e unidades onde esses

laboratorios estao localizados.

4.6 - Analises dos dados

Os dados coletados foram extraidos do Google Forms por meio de planilha Excel online
gerada automaticamente pela propria plataforma, excluindo a possibilidade de erros de
digitacdo. Os dados foram analisados por andlise estatistica descritiva simples visando
responder o problema da pesquisa por meio de figuras, tabelas, graficos, além de medidas de
sintese como porcentagens, indices e médias, entre outras ferramentas descritivas. Com a
andlise descritiva foi possivel descrever o conjunto de dados coletados, tornando-os

apresentaveis e compreensiveis.

4.7 - Aspectos Eticos da pesquisa

A pesquisa sera norteada pelos tramites da Resolugdo CNS n° 510, de 2016, Art. 1°, Art.
2°-VIe XIV e Lein.° 12.527, de 18 de novembro de 2011, por se tratar de um estudo cujo os
dados a serem coletados e analisados, ndo estdo sujeitos a limitagdes relacionadas a
privacidade, a seguranca ou ao controle de acesso.

A consulta sera de forma escrita e pontual, através de metodologia especifica a qual o(a)
participante sera convidado(a), de forma voluntéria, e sem a possibilidade de sua identificacao,
a preencher informagdes de interesse coletivo e ndo sigilosas, via formulério eletronico
disponibilizado on-line ou impresso quando necessario, nos termos do Art. 5.°, IIl, da

Constitui¢ao Federal de 1988.
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5 - RESULTADOS E DISCUSSOES

Para que possamos apresentar os resultados encontrados, de acordo com os objetivos
propostos, sem que haja identificacdo dos participantes, cumprindo o que foi exposto no item
5.7 - Aspectos Eticos da pesquisa, redigimos e subdividimos os Resultado e Discussdes

conforme apresentado abaixo:

5.1 - Participantes da pesquisa relacionando-os com os laboratorios onde realizam a
gestao de residuos

Conforme foi instruido aos participantes, para aqueles que desempenhavam suas
atividades em mais de um laboratdrio selecionado, se fez necessario que o mesmo preenchesse
um formulério para cada local de trabalho devido as diferentes possiveis atividades realizadas
em cada laboratorio, totalizando assim 90 formulérios respondidos, onde 30 destes foram

respondidos por docentes e 60 por TAEs, conforme ilustrado na figura 3:

FIGURA 3 - Quantitativo de formularios respondidos relacionados ao cargo do participante
Qual é o seu cargo?
90 respostas

@ Docente
@ Técnico-Administrativo em Educacao

FONTE: Extraido do Google Forms (2024)

Do total de 90 formularios respondidos, 51 foram incluidos na pesquisa por se tratarem
de participantes que fazem gestao de residuos em seus respectivos laboratérios selecionados
para a pesquisa. J& os demais, 39 foram excluidos por responderem que nao realizam
atividades em nenhum dos laboratdrios selecionados em suas respectivas unidades. A titulo

de informagao, destes 39 formulérios, 02 ficaram caracterizados como duplicidade.

FIGURA 4 - Quantitativo de formularios respondidos relacionando-os com a realizagdo ou
nao de atividades nos laboratdrios selecionados pelos respondentes
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FONTE: Elaborada pelo proprio autor (2024)

® realizam
atividades em
laboratorio
selecionado

nao realizam
atividades em
laboratério
selecionado

® duplicidade
(excluidos)
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Para aqueles formularios que foram respondidos por participantes que fazem gestao de

residuos (n=51), obtivemos um total de 36 laboratérios que receberam pelo menos uma

resposta.

5.2 - Categorizando os tipos de residuos gerados nos laboratorios, de acordo com a RDC

ANVISA n° 222/18

Os tipos de residuos foram categorizados de acordo com a classificagdo da RDC

n°222/2018, sendo que os resultados estdo dispostos na tabela abaixo, relacionando os grupos

de residuos com o quantitativo de formuléarios respondidos pelos participantes e seus

respectivos laboratérios:

TABELA 1 - Grupos de residuos gerados em laboratdrios de ensino e pesquisa em uma

Risco de Residuos (grupos)

formularios n=51 (%)

laboratérios n=36 (%)

Biolbdgicos (grupo A) 41 (80,39) 28 (77,78)
Quimicos (grupo B) 39 (76,47) 28 (77,78)
Radioativos (grupo C) 0 (zero) 0 (zero)
Comum (grupo D) 49 (96,08) 34 (94,44)
Perfurocortantes (grupo E) 38 (74,51) 27 (75)

universidade publica brasileira

Fonte: Elaborado pelo proprio autor (2024)
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Destacamos que nenhum dos participantes da pesquisa indicaram gestdo de rejeitos
radioativos em seus respectivos laboratérios, o que sugere uma limitacdo nas areas de pesquisa
ou nos métodos empregados pela instituicdo relacionados a esse tema. Por outro lado,
observamos uma alta frequéncia dos demais grupos, o que nos faz interpretar que existe uma
grande diversidade de atividades que envolvem diferentes tipos de riscos em variados
laboratorios. Isso aumenta a importancia do conhecimento destes profissionais quanto a correta
execucdo das etapas do manejo, para minimizar os riscos de contaminagdo cruzada, além de
outros prejuizos.

Em relacdo ao grupo D (residuos comuns), o estudo revela que 96,08% dos formularios
foram respondidos indicando a gestdo deste grupo de residuos, o que corresponde a 94,44%
(34) dos laboratdrios participantes da pesquisa. Vale destacar que residuos comuns sao
excelentes candidatos para processos de reaproveitamento, sendo uma pratica essencial para
reduzir o volume de residuos encaminhados para aterros sanitarios.

Além dos 5 grupos de RSS referentes a RDC n°222/2018, o formulédrio também
forneceu a opg¢do de preenchimento de “outros tipos” de residuos, onde tivemos respostas em
20 formularios que indicaram eletroeletronicos, pilhas, lampadas fluorescentes, lampadas
ultravioletas, eletrodos, entre outros residuos. Tendo em vista que, na maioria das vezes, esses
“outros tipos de residuos” podem ser confundidos com residuos comuns, ¢ de suma importancia
a realizacdo de estudos que observem o seu manejo a fim de verificar possiveis gargalos em sua
gestao.

De forma didatica, a tabela 2 apresenta os principais tipos dos residuos gerados
pertencentes a cada grupo de RSS (A, B, D e E), relacionando-os com o (n) de formulérios
respondidos e (n=36) de laboratérios, onde a porcentagem de formuldrios refere-se ao (n) dos
tipos de residuos dividido pelo (n) dos grupos de residuos. Ja a porcentagem dos laboratorios €
o numero de laboratorios que gere determinado tipo de residuo dividido pelo (n=36) total de

laboratorios participantes da pesquisa.

TABELA 2 - Principais tipos de residuos gerados nos laboratorios de uma universidade publica

brasileira
Grupos de Tipos de n formularios (%) n laboratorios (%)
residuos residuos

Sangue
Biologicos 16 (39,02) 12 (33,33)




(n=41) e
Hemoderivados
Fezes, urinas e
— 13 (31,71) 9 (25)
Pecas
Anatomicas e 12 (29,27) 10 (27,78)
carcacas de
animais
Alcool 28 (71,79) 24 (66,67)
Quimicos Formol 16 (41,03) 13 (36,11)
(n=39)
Corantes 14 (35,90) 11 (30,56)
Papel 49 (100) 36 (100)
Comum
(n=49) Plastico 36 (73,47) 31(86,11)
Organico (nao 24 (48,98) 19 (52,78)
contaminado)
Agulhas 30 (78,95) 24 (66,67)
Perfurocor
tantes Laminas, limas 26 (68,42) 21 (58,33)
(n=38) ¢ laminulas
Vidraria 26 (68,42) 19 (52,78)

Fonte: Elaborado pelo proprio autor (2024)
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Nao menos importantes, a pesquisa também nos mostrou outros tipos de residuos
gerados nos laboratorios, indicados em pelo menos um dos formularios respondidos, que sdo:
- Residuos biologicos (Residuos de Laboratorios de Manipulacdo Genética; Culturas; Pegas
Anatomicas Humanas; Fios, Filtros e Kits de Linhas Arteriais; Orgﬁos/Tecidos/Fluidos
contaminados com prions; Secre¢des de vias aéreas, Virus).

- Residuos quimicos (Acetona; Acetonitrila; Benzeno; Cloroférmio; Eter; Xilol; Brometo de

Etideo; DAB(diamina benzidina); Fenol; Acidos Bases(hidroxidos); Prata; Revelador/Fixador;
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Medicamentos Vencidos / Inutilizados; Clorexidina; Peroxido de hidrogénio; Reagentes para
andlise bioquimica).

- Residuos comuns (Vidro; Metal).

- Residuos perfurocortantes (Bisturi e similares; Brocas; lampadas da estufa).

Diante desses resultados, podemos citar os possiveis riscos que o manejo inadequado
pode resultar em exposicdes acidentais a profissionais de satide e ao publico. Quando falamos
de riscos bioldgicos, os residuos podem estar contaminados com patdégenos, como virus (ex:
HIV, hepatites B e C) e bactérias, e a exposi¢cdo pode causar infecgdes gastrointestinais € outros
problemas graves de saude humana além de contaminagdo do solo, dgua e atrair pragas e
predadores, que podem espalhar doengas. J4 os riscos quimicos destacamos que a exposi¢ao
por alguns dos residuos gerados nestes laboratorios podem causar irritacdo das vias
respiratorias, olhos e pele, riscos de explosodes, além de efeitos adversos a longo prazo, como
problemas respiratdrios cronicos e aumento do risco de cancer. O descarte inadequado desses
residuos pode contaminar solos e aguas. A volatilizagdo de compostos pode também contribuir
para a polui¢do do ar.

Agulhas, laminas, limas e laminulas e outras vidrarias, quando manuseadas de forma
erronea, podem causar ferimentos acidentais e, se contaminados, podem também levar a
exposicao a patogenos, como HIV e hepatites. Isso representa um risco significativo para

profissionais de satde e para o publico em geral.

5.3 - Identificando as etapas do processo de manejo interno e externo dos residuos

Para facilitar a exposicdo dos resultados obtidos na pesquisa quanto as etapas do
processo de manejo interno e externo realizada nos laboratérios de pesquisa e ensino desta
referida universidade publica brasileira, subdividimos as etapas conforme segue, de acordo com
cada grupo de RSS. Vale destacar que, o (n) a ser considerado foi de 51, total de formularios
respondidos, visto que se tratava de uma pergunta com caracter de preenchimento obrigatorio

no Google Forms.

5.3.1 - Segregacio, Acondicionamento e Identificacdo

De acordo com a RDC 222/2018, apds a geragdo do residuo, a primeira etapa a ser
seguida ¢ a de segregacao. Ela ¢ considerada uma etapa primordial para exceléncia no manejo

de qualquer tipo de residuo, pois ¢ o ponto de partida para as proximas etapas, sendo a
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responsavel por indicar os caminhos a serem seguidos durante o processo de gestdo. A
segregacdo consiste em separar e/ou selecionar de acordo com o tipo de residuos segundo a
classificagdo prevista em lei. O art. 11 desta referida resolugcdo diz que: os RSS devem ser
segregados no momento de sua geragado(...) o que se torna fundamental a qualificagdo da mao
de obra envolvida no processo. (BRASIL,2018)

Abaixo expressamos graficamente os resultados quanto ao modo de segregacdo

encontrado em nossa pesquisa:

FIGURA 5 - Relagdo do modo de segregacao de acordo com cada tipo de residuo nos

laboratérios de uma universidade publica brasileira

SEGREGACAO dos Residuos BIOLOGICOS:

51 respostas

@ E realizada no local de sua geragao
@ E realizada posteriormente

® Nao é realizada

@ Nao tenho conhecimento

@ Nazo se aplica ao referido laboratério

SEGREGAGAO dos Residuos QUIMICOS:

51 respostas
@ E realizada no local de sua geragao
@ E realizada posteriormente
@ Nao é realizada
@ Nazo tenho conhecimento
@ N3o se aplica ao referido laboratério
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SEGREGACAO dos Residuos COMUNS:

51 respostas

@ E realizada no local de sua geragao
@ E realizada posteriormente

® Nao é realizada

@ Naio tenho conhecimento

@ Nio se aplica ao referido laboratério
@ Nao se aplica

SEGREGACAO dos Residuos PERFUROCORTANTES:
51 respostas

@ E realizada no local de sua geragao
@ E realizada posteriormente

© Nao é realizada

@ Naio tenho conhecimento

@ Néo se aplica ao referido laboratério

Fonte: Extraido do Google Forms (2024)

Em relagdo aos resultados obtidos, quanto a segregacao dos variados grupos de residuos,
observamos que, majoritariamente, que a segregacao ocorre no mesmo local da geracdo do tipo
de residuos, estando presente em 68,6% dos formularios respondidos quanto aos residuos
comuns, a 45,1% em relagdo aos residuos biologicos e quimicos. Quando o responsavel realiza
a segregacdo de forma correta, ainda no local da geragdo, ele possibilita a redugdo dos riscos
para a saude e o ambiente, minimizando a possibilidade de contaminagao cruzada, promovendo
a diminuicdo do volume de residuos que necessitam de tratamento dispendiosos, além de
proporcionar a possibilidade de reciclagem.

Alguns formularios trouxeram como resposta que participantes da pesquisa realizam a
segregacao dos residuos fora do ambiente onde foram gerados, o que pode indicar que toda
cadeia de manejo do residuo esteja prejudicada, aumentando a possibilidade de acidentes
ocupacionais, seja por materiais perfurocortantes contaminados junto a residuos comuns ou
residuos quimicos que podem reagir com outras substancias, além de outras infinitas

possibilidades de riscos a saude como também ao meio ambiente. (TEIXEIRA, 2020)
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Além disso, quando mostrado a alta frequéncia de geragdao de residuos comuns,
principalmente papel e plastico, quando estes ndo forem segregados de maneira adequada,
implica diretamente na impossibilidade de reutilizagdo e/ ou reciclagem, fazendo com que um
volume maior de “lixo” possa ser descartado de maneira inapropriada.

Apos a segregacao, ¢ necessario que o responsavel aplique o acondicionamento ideal
para cada tipo de residuo, utilizando a melhor forma de embalar os residuos segregados, seja
em sacos ou recipientes de caracteristicas especificas, de acordo com cada tipo de RSS.
Destacamos aqui a necessidade do acompanhamento de perto do profissional responsavel pelo
manejo, para que a quantidade de residuos acondicionados nunca extrapole a capacidade
maxima permitida de cada tipo de embalagem, conforme mencionado no § 1° do artigo 13 da
RDC 222/2018: devem ser respeitados os limites de peso de cada saco, assim como o limite de
2/3 (dois ter¢os) de sua capacidade, garantindo-se sua integridade e fechamento. Abaixo,
trazemos os resultados quanto ao modo como os residuos sao acondicionados nesta instituicao

de ensino:

FIGURA 6 - Rela¢ao do modo de acondicionamento de acordo com cada tipo de residuo nos

laboratorios de uma universidade publica brasileira

ACONDICIONAMENTO dos Residuos BIOLOGICOS:

51 respostas

@® Siéo acondicionados em sacos plasticos da cor
branca leitosa

@ Sio acondicionados em recipientes de plastico
Sdo acondicionados em caixas de papel resistente
N&o tenho conhecimento

Nao se aplica ao referido laboratério

Saco branco dentro de coletor com tampa e pedal

Seguimos condutas de BPL especificas para
descartes de materiais de microbiologia, caso
necessario, posso encaminhar o POP do laboratério.

S3do acondicionados em sacos plasticos de cor preta,
porém separada do lixo comum

ACONDICIONAMENTO dos Residuos QUIMICOS:

51 respostas 1 ® Séo acondicionados em recipientes de vidro
(separadamente)

@ Séo acondicionados em recipientes de vidro (misturado)

Sdo acondicionados em recipientes de plastico
(separadamente)

S3o acondicionados em recipientes de plastico
(misturado)

Nao tenho conhecimento
N&o se aplica ao referido laboratério

Os corantes sdo descartados durante a lavagem de
laminas

Utilizamos o alcool apenas para a assepsia do materiais

Sdo acondicionados em recipientes de plastico ou vidro
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ACONDICIONAMENTO dos Residuos PERFUROCORTANTES:

® S3éo acondicionados em sacos plasticos

@ Sédo acondicionados em recipientes de plastico rigido
@ Sdo acondicionados em recipientes de papeldo

@ N3io tenho conhecimento

@ Nao se aplica ao referido laboratério

® Descarpax

® Sio acondicionados em recipientes de plastico rigido e
posteriormente sdo levados até o prédio da Biomedicina, onde
ha o acondicionamento correto desses residuos

ACONDICIONAMENTO dos Residuos COMUNS:

51 respostas ® Sio acondicionados em sacos plasticos de cor preta

® Sdo acondicionados em sacos plasticos de outra cor
@ Nao tenho conhecimento

@ Nao se aplica ao referido laboratério

® sido acondicionados em sacolinhas de mercado

@ Saco plastico cor preta dentro de coletor plastico com
tampa e pedal

@ Naéo se aplica

Fonte: Extraido do Google Forms (2024)

Em rela¢do ao acondicionamento, os resultados nos mostram que os procedimentos
adotados pelos participantes estdo, em sua maioria, de acordo com as normativas vigentes. Foi
levantado por 49% dos formulérios respondidos que os residuos bioldgicos sdo acondicionados
em sacos plasticos da cor branca leitosa. De acordo com Art. 15 da RDC 222/2018: os RSS do

Grupo A que ndo precisam ser obrigatoriamente tratados e os RSS apds o tratamento sdo
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considerados rejeitos e devem ser acondicionados em saco branco leitoso. Ja os residuos
biologicos que precisam de tratamento, a mesma resolugdo diz: Art. 16 Quando houver a
obrigagdo do tratamento dos RSS do Grupo A, estes devem ser acondicionados em sacos
vermelhos.

Desse modo ¢ fundamental a realizacdo de treinamentos com os responsaveis pelo
manejo dos residuos do grupo A e seus subgrupos, a fim de reforcar a necessidade de adequacao
no acondicionamento, caso seja constatado que RSS com riscos bioldgicos que necessitam de
tratamento estejam sendo acondicionados em sacos de cor branca erroneamente. Além disso,
um dado importante encontrado foi de que existe laboratoério que acondiciona residuos
bioldgicos em sacos plasticos de cor preta, podendo ser facilmente confundido com lixo comum
caso ndo ocorra a identificacdo adequada.

O acondicionamento de residuos do grupo B (riscos quimicos), de acordo com a RDC
222/2018, deve ocorrer utilizando material rigido, resistente, compativel com as caracteristicas
do produto quimico acondicionado para que sejam evitadas reagdes quimicas de produtos
incompativeis. Neste caso, ¢ sugerido que o profissional tenha conhecimento ou, no minimo,
facil acesso as informagdes presentes nos anexos III, IV e V da RDC 222/2018, onde se trata:
ANEXO III - Substancias que devem ser segregadas, acondicionadas e identificadas
separadamente; ANEXO IV incompatibilidade quimica entre as principais substancias
utilizadas pelos geradores de residuos de servigos de saide; ANEXO V - lista das principais
substancias utilizadas em servigos de satide que reagem com embalagens de polietileno de alta
densidade (PEAD).

O acondicionamento do grupo D e E estdo em conformidade com as instrugdes presentes
nas legislagdes vigentes, sendo que 51% e 15,7% dos formularios indicam que os residuos
perfurocortantes sdo acondicionados em recipientes de papeldo e/ou em recipientes de plastico
rigido, respectivamente, e os residuos comuns em sua grande maioria sao acondicionados em
sacos plasticos de cor preta (78,4%). Ressaltamos que os 6rgdos reguladores municipais, que
tratam das questdes da limpeza publica, sdo os responsaveis em orientar quanto ao manejo de
residuos comuns, sendo estendido aos geradores de residuos comuns (grupo D do RSS).

Ap0s ser segregado e acondicionado, ¢ fundamental que esses sacos € recipientes sejam
identificados, visto que a identificagdo permite o reconhecimento do tipo de residuo que ali esta
armazenado, fornecendo informagdes sobre o correto manejo dos RSS. Os recipientes que
passardo por coleta interna e externa, bem como os locais de armazenamento onde sdo

depositados os residuos de servicos de saude (RSS), precisam ter identificagdes de facil
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visibilidade, através de simbolos, cores e textos padroes, seguindo os critérios apresentados nas
normativas vigentes.
Logo abaixa, trazemos os resultados encontrados quanto a identificagdo dos RSS nos

laboratorios da instituicao pesquisada:

FIGURA 7 - Modo como as embalagens dos RSS sdo identificadas em uma universidade

publica brasileira

02 - Quanto a IDENTIFICAGCAO: As embalagens utilizadas para o acondicionamento sdo
identificadas pelo simbolo correspondente ao tipo de residuo que contem?

51 respostas

@ Sim
@ Nzo
N&o tenho conhecimento

Fonte: Extraido do Google Forms (2024)

Quando questionados se as embalagens utilizadas para o acondicionamento sdo
identificadas pelo simbolo correspondente ao tipo de residuo que contém, 56,9% dos
formularios indicam que SIM, 25,5% que NAO e 17,6% responderam que ndo tinha
conhecimento. Apesar de que pouco mais da metade tenha respondido de forma satisfatoria, o
fato de que existem laboratorios que ndo identificam os residuos e que
usuarios/responsaveis/coordenadores nao tém conhecimento sobre o assunto, acaba se tornando
um alerta vermelho quanto a seguranga dos trabalhadores que prosseguira com os
procedimentos das proximas etapas do manejo, além de prejudicar diretamente na continuidade,

de forma adequada, dessa gestao de residuos.

5.3.2 - Armazenamento, coleta, transporte e tratamento interno

Quanto ao armazenamento, coleta, transporte e tratamento interno a pesquisa apresentou

os seguintes dados:
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FIGURA 8 - Levantamento quanto armazenamento, coleta, transporte e tratamento interno de

RSS em uma universidade publica brasileira

03 - Quanto ao ARMAZENAMENTO: Existe neste Laboratdrio/Servigo um local exclusivo para

armazenamento dos residuos gerados?
51 respostas

@® sim
® Nzo
@ N&o tenho conhecimento

04 - Quanto a COLETA INTERNA:  Quem é responsavel pela coleta interna dos residuos gerados

neste Laboratério/Servigo?
51 respostas

@ Colaborador Terceirizado
@ Servidor Efetivo
@ Nao tenho conhecimento

@ Servigo de coleta especializado de
convénio Universidade e prefeitura
municipal

05 - Quanto ao TRANSPORTE INTERNO: Qual é a forma utilizada para transportar os residuos do

local onde é gerado até onde é efetuada a coleta externa?
51 respostas

@ Manual
@ Carrinho sem tampa
@ Carrinho com tampa

@ Nao é efetuado o transporte interno: o
residuo é armazenado no préprio local
de sua geragao

@ Naio tenho conhecimento
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06 - Quanto ao TRATAMENTO INTERNO: Os residuos gerados neste Laboratério/Servigo recebem
algum tipo de tratamento antes da coleta externa e/ou destinagéo final?

51 respostas

® Sim
® Nao

Nao tenho conhecimento

Fonte: Extraido do Google Forms (2024)

De fato, 27,5% dos formulérios respondidos indicam que existem armazenam residuos
internamente, no local de geracdo. Os 72,5% restantes afirmam que ndo realizam
armazenamento interno ou que nao tém conhecimento. Esses nimeros podem ser justificados
em virtude do que ¢ expresso na RDC 222/2018, por exemplo: os sacos contendo RSS do grupo
A de facil putrefacdo devem ser substituidos no mdximo a cada 24 (vinte e quatro) horas,
independentemente do volume. Além disso, a exposicao a agentes quimicos no local de trabalho
durante um longo periodo pode ocasionar sérios riscos a saide ocupacional.

Em relacdo a coleta interna, 37,3% dos formularios indicaram que a mesma ¢ realizada
por servidor efetivo e 45,1% informaram que a demanda ¢ realizada por colaborador
terceirizado. O transporte desses residuos até o local onde sera realizado a coleta externa ¢
realizada manualmente em 49% das respostas e 37,3% ndo tem conhecimento de como ¢
realizado. Quando falamos de tratamento interno, ou seja, aquele que ¢ realizado ainda nas
dependéncias da instituicdo, antes da coleta externa e/ou destinagdo final, 19,6% informaram
que os residuos gerados por seus respectivos laboratdrios sdo tratados internamente, 47,1%
responderam que ndo sdo tratados internamente € um ter¢o informaram que nao tem
conhecimento quanto a realizagdo do tratamento interno dos residuos gerados.

Para aqueles que responderam positivamente quanto ao tratamento interno dos residuos

(19,6%), apresentaram os seguintes métodos de tratamento realizados:
- Desinfec¢do quimica de alto nivel;

- Tratamento de culturas, restos de amostras de sangue e amostras bioldgicas através

descontaminag¢do quimica e/ou autoclavagao, além de solugdo de dgua sanitaria;
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- Material bioldgico em frasco de cultura descontaminacgdo de liquidos com hipoclorito

de sodio;
- Congelamento
- Residuo bioldgico subgrupo Al. Autoclavagem.

- Triplice lavagem em frascos de vidros e plasticos.

Os Residuos de Servigo de Saude, por pertencerem a classe dos residuos perigosos, o
setor ou profissional responsavel por executar tratamento interno devem estar sempre
atualizados quanto aos POPs mais adequados para cada tipo de residuos e método utilizado,
para que sejam minimizados qualquer tipo de acidente que coloque em risco a saude do

trabalhador e sociedade, além de danos ambientais.

5.3.3 - Reutilizacio e reciclagem

Na ordem de prioridades de geracdo de residuos, a reutilizacdo e/ou reciclagem sdo
procedimentos que podem proporcionar uma diminui¢do significativa no volume de residuos
para tratamento e destinacao final. Para melhor entendimento, a figura abaixo expressa a ordem

de prioridade de acordo com a Politica Nacional de Residuos So6lidos (BRASIL,2010).

FIGURA 9 - Ordem de prioridade quanto ao manejo de residuos, de acordo com a Lei n°

12.305/2010
NAO GERACAD
REDUCAD
REUTILIZAGAQ
RECICLAGEM
TRATAMENTO

DESTINACAO FINAL

Fonte: Brasil, 2010. Imagem adaptada de Terra Ambiental (2019)

Dos dados coletados nesta pesquisa, 15,7% das respostas indicaram que, em seus
respectivos laboratorios, reutilizam residuos quimicos ou de algum outro tipo de residuos entre
eles: Formol, alcool, medicamentos para aulas praticas no laboratério, tampao Tris Borato-

EDTA utilizado como tampao de corrida em eletroforeses de DNA em gel de agarose. J4 29,4%
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responderam que ndo tém conhecimento quanto a reutiliza¢do e 54,9% informaram que nao
reutilizando os referidos residuos.

Em relagdo a reciclagem, os resultados nos trazem uma maior preocupacao, pois apenas
2% dos formulérios indicaram que os residuos gerados sdo encaminhados para reciclagem. Os
outros 98%, metade informaram que ndo tem conhecimento e a outra metade que os residuos
ndo sdo encaminhados para reciclagem. Resgatando o que ja apresentamos no item 7.2, os
laboratérios pesquisados geram tipos de residuos que indicam grande probabilidade de
reciclagem, como papel e plastico, porém os dados aqui apresentados induzem que a institui¢cao
precisa investir ainda mais em métodos que melhorem esses nimeros, como coleta seletiva,
contribuido para a diminui¢do do volume de residuos descartados e dos custos quanto ao

tratamento e disposi¢ao final deste material. (SILVA, 2018).

FIGURA 10 - Levantamento quanto a reutilizacao e reciclagem de RSS nos laboratérios de uma

universidade publica brasileira

10 - Quanto @ REUTILIZAGAO de produtos quimicos ou de residuos em geral:Neste Laboratério/Servigo é
feita a reutilizacdo de algum tipo de produto quimico ou de algum outro residuo?

51 respostas ® Sm
® Nio

N&o tenho conhecimento
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11 - Quanto a RECICLAGEM de Residuos: Por favor, ha algum tipo de residuo deste
Laboratério/Servigo que é encaminhado para reciclagem?

51 respostas

® Sim
® Nao
Nao tenho conhecimento

Fonte: Extraido do Google Forms (2024)

5.3.4 - Coleta, transporte e tratamento externo

Quanto a coleta, transporte e tratamento externo, destaca-se que 72,5% dos formularios
respondidos apresentam que seus participantes nao t€ém conhecimento se os residuos gerados
em seus respectivos laboratdrios recebem algum tipo de tratamento externo. Além disso, 43,1%
dos formularios dizem que os seus respondentes ndo tém conhecimento sobre quem ¢ o
responsavel pela coleta externa e 49% nao sabem quanto a forma utilizada para transportar os
residuos do local onde ¢ coletado até o tratamento externo ou sua disposi¢ao final. Os dados
nos mostram uma possivel lacuna de conhecimento, pelos
usuarios/responsaveis/coordenadores, das etapas do manejo posteriores ao armazenamento
externo e este fato, de acordo com Veiga(2010), pode interferir diretamente no sucesso do
gerenciamento dos residuos. Para complementar o raciocinio, essa falta de conhecimento sobre
quem e onde ocorrem essas etapas posteriores, talvez seja justificada pela possivel auséncia de
Plano de Gerenciamento de Residuos de Servigos de Satide ou outros documentos que trazem
essas informacoes.

Destacamos ainda que nenhum dos participantes indicaram que a coleta externa ¢
realizada por veiculo para a coleta de reciclaveis, reforcando o desalinhamento entre as
legislagdes vigentes e este procedimento primordial na gestao sustentavel dos residuos. Demais

dados relacionados a esse tema foram compilados e apresentados na figura abaixo:

FIGURA 11 - Levantamento de dados quanto a coleta, transporte e tratamento externo de

residuos em laboratorios de uma universidade publica brasileira.
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07 - Quanto a COLETA EXTERNA:  Quem é responsdvel pela coleta externa dos residuos gerados

neste Laboratorio/Servigo?
51 respostas

@ Prefeitura Municipal
@ Empresa Especializada
@ Nao tenho conhecimento

08 - Quanto ao TRANSPORTE EXTERNO:  Qual é a forma utilizada para transportar os residuos do

local onde é coletado até o tratamento externo ou sua disposigao final?
51 respostas

@ Veiculo exclusivo para a coleta de
residuos especiais

@ Veiculo para a coleta de reciclaveis |
@ Veiculo para a coleta de residuo comum
@ Nao tenho conhecimento

09 - Quanto ao TRATAMENTO EXTERNO: Os residuos gerados neste
Laboratério/Servigo recebem algum tipo de tratamento externo?

51 respostas ® Sim

® Nio
) N&o tenho conhecimento

Fonte: Extraido do Google Forms (2024)

5.3.5 - Destinacao Final

Complementando o que j& foi discutido no item anterior, 76,5% dos formularios

respondidos indicam que os participantes da pesquisa ndo tém conhecimento quanto a essa
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etapa, reforgando ainda mais um distanciamento destes profissionais quanto as etapas finais do
manejo dos residuos gerados em seus laboratorios. Vale destacar que a RDC n°® 222/2018 diz
que as instituicdes que geram RSS devem garantir que os mesmos recebam uma disposi¢ao
final ambientalmente adequada, de acordo com a caracteristica de cada grupo de residuo,

minimizando possiveis danos a satde e ao meio ambiente.

FIGURA 12 - Levantamento quanto a destina¢do final dos residuos gerados nos laboratorios de

uma universidade publica brasileira

13 - Quanto a DESTINACAO FINAL:  Qual é o tipo de destinagao final dada aos residuos gerados

neste Laboratorio/Servigo?
51 respostas

@ Aterro Sanitario
@ Aterro Industrial

Vala Séptica
~20% @ Dispostos diretamente no solo (no
~2.0% Campus)

@ Queimados (no Campus)
@ Nao tenho conhecimento
@ Incinerados por empresa especializada

@ Aterro controlado do municipio
=39y

Fonte: Extraido do Google Forms (2024)

5.4 - Plano de Gerenciamento de Residuos

Para que os usuarios/responsaveis/coordenadores consigam ter uma visdo ampla sobre
o manejo adequado dos RSS, ¢ fundamental que o Plano de Gerenciamento de Residuos
institucional possibilite a implementacao de outros instrumentos como Plano de Gerenciamento
de Residuos de Servicos de Satude disposto para cada laboratdrio gerador de RSS. Logo abaixo
apresentamos um compilado de dados importantes que mostram a visdo dos participantes

quanto a esse importante instrumento:

FIGURA 13 - Dados sobre o Plano de Gerenciamento de Residuos de uma universidade publica

brasileira.
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03 - Vocé sabe se este Laboratério/Servigo possui um Plano de Gerenciamento de Residuos?

51 respostas

01 - Os trabalhadores deste Laboratério/Servigo recebem ou receberam algum tipo de orientagdo

para manejo de residuos?
51 respostas

® Sim
® Nao
@ Nao tenho conhecimento

® Sim
® Nao

@ Nao tenho conhecimento

02 - Como vocé considera a forma de manejo dos residuos que sao gerados nesse

Laboratério/Servigo?
51 respostas

@ Adequado

@ N3zo adequado

@ Precisa melhorar

@ Nao tenho conhecimento

Fonte: Extraido do Google Forms (2024)

Quando questionados sobre a existéncia de um Plano de Gerenciamento de Residuos

em seus laboratorios, 25,5% dos formularios foram respondidos positivamente. Isso nos mostra
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que boa tarde dos participantes da pesquisa ndo tem acesso ou conhecimento quanto a esse
poderoso instrumento que norteia as boas praticas de gestdo de residuos em uma universidade.
Além disso, %5 dos formulérios respondidos indicam que os participantes nao recebem ou nao
receberam algum tipo de orientacdo para manejo de residuos. Observamos aqui uma
inadequacao com a legislacdao vigente, visto que o Art. 91 da RDC n°222/2018 prevé que a
instituicao geradora deve manter um programa de educagdo continuada para os trabalhadores
e todos os envolvidos nas atividades de gerenciamento de residuos, mesmo os que atuam
temporariamente, que contemplem os seguintes temas.

Quanto a forma que o manejo ¢ realizado nestes laboratorios, 29,4% dos formularios
respondidos diz que os participantes da pesquisa o consideram adequado, 15,7% nado adequado,
39,2% precisa melhorar e 15,7% nao tem conhecimento. Observando a soma das respostas “nao
adequado” e “precisa melhorar”, podemos dizer que a maioria dos participantes indicam que,
em suas opinides, o0 manejo dos residuos gerados nestes locais ainda apresenta falhas a serem
corrigidas, visando proporcionar eficiéncia, maior seguranca a saude humana, além da
minimizagdo dos danos ambientais.

Na pesquisa foi disponibilizado também uma questao que possibilitasse o participante
a fazer alguma pergunta ou observacao sobre o gerenciamento de residuos nesta Universidade,

dentre os principais temas destacamos estao:

TABELA 3: Sugestdes de participantes responsaveis pelos laboratorios de uma universidade

publica brasileira, de acordo com os formularios respondidos para seus respectivos laboratérios.

Variaveis (n=51) de (%)
respostas
Capacitacao dos usuarios dos laboratorios 9 17,65
Nao quiseram opinar 25 49,02
Solicitagdo de melhorias na infraestrutura 7 13,73
Solicitagdes de melhorias no manejo em geral | 4 7,84
Duvidas sobre finalidade de elaboragdao deum | 1 1,96

documento para Vigilancia Sanitaria

Solicitacao de elaboragao de PGRSS 3 5,88
Solicita¢ao de divulgagdo do PGRSS 1 1,96
Sugestao sobre questionario 1 1,96

Fonte: Elaborada pelo proprio autor (2024)
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Mesmo apresentando um numero expressivo de formuldrios onde os participantes
preferiram ndo opinar (49,02%), observamos que 17,65% apresentam a capacitacdo dos
profissionais como uma possivel sugestdo de melhoria na gestao de residuos. Isso reforca o
papel fundamental da institui¢do de investir em educacao aos servidores, a fim de minimizar
possiveis intercorréncias quanto a ma gestao dos residuos. Além disso, em um contexto mais
amplo, obtivemos respostas relacionadas a solicitagdo de melhorias no processo, na
infraestrutura, como construg¢ao de um abrigo exclusivo para RSS e um meio de transporte para
conducao até o abrigo, além da elaboragdo, melhoria e divulga¢ao do PGRSS, o que nos leva a
entender a auséncia de um instrumento que padronize o manejo de residuos na instituigao.

Tendo em vista os dados obtidos nesta pesquisa, ¢ imprescindivel que as instituicdes de
ensino superior detenham suas atengdes ao manejo de residuos em seus laboratdrios, garantindo
que os procedimentos estejam de acordo com as legislagdes vigentes, seja através da
capacitagdo dos servidores, melhorias na infraestrutura, elaboragdo ou atualizagdo de
instrumentos norteadores, a fim de garantir economicidade, seguranca e protecao a saude e ao

meio ambiente.

5.5 - Identificando as possiveis inadequacdes e/ou problemas nas etapas do manejo

Através dos formularios respondidos e conforme ja adiantado nos topicos anteriores, foi
possivel identificar algumas inadequagdes/problemas nas etapas do manejo interno e externo
dos variados tipos/grupos dos RSS. Para apresenta-las de forma mais didatica, compilamos os

dados no quadro abaixo:

QUADRO 3 - Identificando as possiveis inadequagodes e/ou problemas nas etapas do processo

de gestao de residuos gerados nos laboratorios do local de estudo

Segregacio - Realizada posteriormente ao local de
geracao;
- Casos onde ndo ¢ realizada;

Acondicionamento - Utilizacdo de recipientes
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inadequados, como sacolinha de
supermercado, material bioldgico em
sacos plasticos utilizados para
residuo comum,;

Identificacao - 25,5% indicam a nao identificam do
tipo de residuos nas embalagens;

Armazenamento, coleta, transporte e - Falta de conhecimento quanto a essas

tratamento interno etapas;

- 37,3% indicam que o transporte
interno ¢ realizado de forma manual,;

Reutilizacio e reciclagem - Falta de conhecimento quanto a
realizagdo ou nao desses
procedimentos;

- Apenas 2% confirmam o
encaminhando dos residuos para
reciclagem;

Coleta, transporte e tratamento externo - Falta de conhecimento quanto a essas
etapas, destacando que 72,5% nado
sabem se os residuos recebem algum
tipo de tratamento externo

Destinacao Final - 76,5% dos formularios respondidos
indicam que os participantes da
pesquisa nao tém conhecimento
quanto a essa etapa

Capacitacao dos servidores - Falta de conhecimento quanto ao
Plano de Gerenciamento de Residuos

- 45,1% informaram que ndo recebem
ou receberam orienta¢des quanto ao
manejo dos residuos

6 - CONCLUSOES

Os dados obtidos nesta pesquisa, estruturados nos resultados e discussdes, foram
capazes de evidenciar o cendrio da gestdo de residuos de servicos de satde (RSS) em uma
universidade publica brasileira. Observa-se que a pesquisa abrangeu aspectos cruciais para o
diagnostico e avaliagdo dos processos de segregacao, acondicionamento, identificagdo,

armazenamento, coleta, transporte, tratamento e destinacdo final, além das classificagdes dos
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tipos de residuos gerados nestes referidos laboratorios universitarios, respondendo aos trés
objetivos especificos, contemplando também o objetivo geral.

Foi evidenciado que, embora a maioria dos laboratdrios trabalhe com residuos comuns,
ha uma variedade de residuos biologicos € quimicos, com uma expressiva participagao dos
mesmos nos processos de gerenciamento dos residuos. Entretanto, nenhum dos laboratérios
indicou a gestdo de residuos radioativos, o que limita a abrangéncia do manejo desse tipo
especifico de residuos no contexto da instituicao.

A segregacao dos residuos € uma etapa fundamental para o manejo seguro e eficiente,
e foi constatado que, em grande parte, essa etapa ¢ realizada no local de geragao, principalmente
para residuos comuns e bioldgicos. Contudo, alguns respondentes indicaram praticas de
segregacdo fora do local de geragdo, o que aumenta o risco de acidentes ocupacionais e a
possibilidade de contaminag¢do cruzada, comprometendo a seguranga dos envolvidos € 0 meio
ambiente.

Em relacdo ao acondicionamento, foi observado que as praticas adotadas estdo, em sua
maioria, alinhadas as normas vigentes da RDC 222/2018. No entanto, a pesquisa apontou que
algumas falhas justificam a necessidade de reforcar treinamentos para garantir a adequada
separacao e acondicionamento, conforme as regulamentacdes especificas. A identificacdo dos
residuos nas embalagens e recipientes foi constatado que participantes afirmaram que os
recipientes ndo sdo identificados, e outros demonstraram desconhecimento sobre o processo, o
que representa um risco significativo.

Outro ponto que devemos destacar ¢ a baixa taxa de reutilizacao e reciclagem. Esse
cendrio ressalta a importancia de implementar politicas de coleta seletiva e reaproveitamento
de residuos nos laboratorios, uma medida que poderia contribuir significativamente para a
redugdo de custos e para a sustentabilidade institucional. Além disso, um percentual
significativo dos formularios respondidos indica que os participantes ndo sabem quem realiza
a coleta externa ou qual o destino final dos residuos. Esse desconhecimento pode ser atribuido
a auséncia ou a falta de divulgacdo de um plano de gerenciamento de RSS bem estruturado, que
inclua as etapas externas do processo e que promova a conscientizagao dos envolvidos sobre a
importancia dessas praticas para a seguranca ambiental e ocupacional.

Em suma, os resultados apresentados refletem a complexidade e os desafios inerentes a
gestdo de residuos em laboratorios universitarios. A pesquisa destacou tanto as boas praticas
quanto as lacunas que ainda precisam ser preenchidas para garantir uma gestdo de RSS que
minimize riscos ambientais e a saide humana. As principais recomendacdes incluem o

aprimoramento da capacitacdo dos responsaveis, a implementacdo de praticas mais rigorosas
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de segregacao, acondicionamento e identificacdo, garantia da aplicabilidade de um PGRSS
além de investimentos em infraestrutura e em programas de reciclagem e reaproveitamento.
Dentro do aprimoramento dos servidores sugerimos que a Administracdo realize cursos
de capacitagdo seguindo o que o Art. 91 da RDC AVISA 222/20218 instrui, inicialmente dando
foco ao que apresentamos logo abaixo em negrito, comitantemente com a
elaboragdo/atualizacdo, implantacdo e divulgacdo do Plano de Gerenciamento do RSS

institucional:

I - sistema adotado para o gerenciamento dos RSS;

IT - pratica de segregacio dos RSS;

III - simbolos, expressoes, padroes de cores adotadas para o gerenciamento de
RSS;

IV - localizacao dos ambientes de armazenamento e dos abrigos de RSS;

V - ciclo de vida dos materiais;

VI - regulamentagdo ambiental, de limpeza publica e de vigilancia sanitéria, relativas
aos RSS;

VII - defini¢des, tipo, classificacdo e risco no manejo dos RSS;

VIII - formas de reduzir a geracio de RSS e reutilizacio de materiais;

IX - responsabilidades e tarefas;

X - identificacio dos grupos de RSS;

XI - utilizacido dos coletores dos RSS;

XII - uso de Equipamentos de Proteciao Individual (EPI) e Coletiva (EPC);

XIII - biosseguranga;

XIV - orientagdes quanto a higiene pessoal e dos ambientes;

XV - orientagdes especiais e treinamento em protecao radiologica quando houver
rejeitos radioativos;

XVI - providéncias a serem tomadas em caso de acidentes e de situacdes
emergenciais;

XVII - visao basica do gerenciamento dos residuos sélidos no municipio ou Distrito
Federal;

XVIII - nog¢des basicas de controle de infecciio e de contaminaciao quimica; e

XIX — conhecimento dos instrumentos de avaliacao e controle do PGRSS.
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Sugerimos que os cursos sejam obrigatorios aos responsaveis pela gestdo dos residuos
de cada laboratorio gerador, seja docente, TAEs ou terceirizado, estendendo para toda a
comunidade académica, através de projetos de ensino que visam ampliar, de forma pratica, o
conhecimento quanto ao assunto abordado. Vale lembrar que esses cursos devem ser realizados
periodicamente, quando existir a troca de responsaveis pelo manejo e quando estes tenham
desempenho insatisfatorio nas avaliagdes periodicas sobre as etapas do manejo e saude
ocupacional, conforme indicado no Art. 90 da RDC ANVISA 222/20218: o servigo deve
garantir que os trabalhadores sejam avaliados periodicamente, seguindo a legislagcdo

especifica, em relagdo a saude ocupacional, mantendo registros desta avaliagdo.
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APENDICES

APENDICE A - Estrutura do questionario para diagnéstico dos processos de gestio de residuos
gerados em laboratdrios de ensino e pesquisa de uma universidade publica brasileira.

17/06/2024, 10:01 PESQUISA SOBRE O PROCESSO DE GESTAQ DE RESIDUOS GERADOS EM SERVIGOS DE SAUDE

PESQUISA SOBRE O PROCESSO DE
GESTAO DE RESIDUOS GERADOS EM
SERVICOS DE SAUDE

Esta pesquisa tem cunho académico e sua participag&o levara entre 3 a 5 minutos.
Abaixo, fornecemos o TCLE - Termo de Consentimento Livre e Esclarecido para sua
leitura e concordancia. Agradecemos imensamente sua participagéo.

1. E-mail *

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO - TCLE

Eu, Roberto Antonio Barros de Castro, discente do Programa de Pos Graduagéao em Gestao
Organizacional da Universidade Federal de Cataldo - UFCAT te convido a participar da
pesquisa “Processo de gestéo de Residuos de Servigos de Saide em uma universidade
publica brasileira” orientado pelo Prof. Dr. Vagner Rosalem e co-orientado pelo Prof. Dr. Paulo
Alexandre de Castro. Vocé esta sendo convidado(a) por ser usuario(a) e/ou
responsavel/coordenador(a) de laboratério de ensino e/ou pesquisa desta Instituigdo. Sua
participag@o ndo € cbrigatdria e consistira em responder a um questionario estruturado, o qual
visa compreender os objetivos da pesquisa que € diagnosticar o processo de gestao dos
residuos solidos nos laboratérios de ensino e pesquisa de uma universidade federal brasileira,
com énfase nos Residuos de Servigo de Saude. A sua participagao é livre e voluntaria e isenta
de qualquer prejuizo, e pode ser interrompida a qualquer momento e mediante qualquer
desconforto. Destaca-se que sua participagéo possibilitara beneficios, pois esta pesquisa
pode trazer beneficios socioambientais e melhoria da condigéo do gerenciamento de residuos
da universidade em questdo ja que a problematica em questéo causa um impacto no meio
ambiente e pode prejudicar a qualidade de vida da sociedade, devido ao gerenciamento
incorreto dos residuos. Ressalta-se que os dados coletados ndo serdo divulgados de forma a
possibilitar sua identificagéo, sendo esta mantido o anonimato dos participantes. Caso ainda
tenha alguma duvida sobre a pesquisa esta podera ser esclarecida pelo pesquisador
responsavel, via e-mail (roberto.castro@ufj.edu.br) e, inclusive, sob forma de ligagdo a cobrar,
através do(s) seguinte(s) contato(s) telefonico(s): (64) 9.9975-7370. Esclarecemos que esta
pesquisa ndo esta sujeita a apreciacio do Comité de Ftica em Pesquisa (CEP) por ndo
identificar nenhuma das partes envolvidas, instituigéo e participantes, no texto de dissertacdo
desta pesquisa.

https://docs google com/forms/d/1oHxsnCR_6Vd5JpCrIPkj6FAqQRm7gG3jodhxgeZCTedE/edit 1/25
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2. Ao participante: *
"Informo ter mais de 18 anos de idade, e destaco que minha participacédo nesta
pesquisa é de carater voluntario. Fui, ainda, devidamente informado(a) e
esclarecido(a), pelo pesquisador responsével Roberto Anténio Barros de Castro,
sobre a pesquisa, os procedimentos e métodos nela envolvidos, assim como os
possiveis riscos e beneficios decorrentes de minha participacdo no estudo. Foi-
me garantido que posso retirar meu consentimento a qualquer momento, sem
que isto leve a qualquer penalidade.”

Marcar apenas uma oval.

() Concordo - Declaro, portanto, que concordo com a minha participagao na
pesquisa acima descrita. Pular para a pergunta 3

) Néo concordo - Declaro, portanto, que n&o concordo com a minha participagdo
na pesquisa acima descrita.

| - IDENTIFICAGAO

ATENGAO! Seu e-mail e conta Google, além de outros dados pessoais, ndo fazem parte da
resposta deste formulario, garantindo o seu anonimato e privacidade.

3. Qual é o seucargo? *

Marcar apenas uma oval.

N

) Docente

) Técnico-Administrativo em Educagao

4. A suaUnidade de lotag&o esta relacionada ao(s) curso(s) de: *

Marcar apenas uma oval.

) Satde Pular para a pergunta 5

) Agrérias Pular para a pergunta 6

) Ciéncias Biolégicas Pular para a pergunta 7
() Exatas Pular para a pergunta 8

) Geografia Pular para a pergunta 9

https://docs.google.com/forms/d/1oHxsnCR_8Vd5JpCriPkjeFAqQRmM7gG3jo4hxgeZCTedE/edit

2/25
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Unidade da Satlde

5. Vocé exerce alguma(s) de suas fungdes em qual dos laboratérios abaixo ®
listados?

Marcar apenas uma oval.

(

) Laboratério de Bacteriologia e Micologia; Pular para a pergunta 10
) Laboratério de Patologia; Pular para a pergunta 10

) Laboratério de Imunologia; Pular para a pergunta 10

() Laboratério de Hematologia; Pular para a pergunta 10

) Laboratério de Parasitologia; Pular para a pergunta 10
) Laboratério de Genética e Biologia Molecular; Pular para a pergunta 10

) Laboratério de Farmacologia e Toxicologia; Pular para a pergunta 10

) Laboratério de Virologia; Pular para a pergunta 10

) Laboratério de Biequimica Clinica e Liquidos Corporais;
Pular para a pergunta 10

) Laboratério de Habilidades cirirgicas e CME em Enfermagem;
Pular para a pergunta 10

) Laboratério de Praticas de Enfermagem Geral; Pular para a pergunta 10

) Laboratério de Semiologia e Semiotécnica em Enfermagem;
Pular para a pergunta 10

) Laboratério de Praticas em Satide Coletiva e Enfermagem Pediatrica;
Pular para a pergunta 10

) Laboratério de Habilidades Médicas; Pular para a pergunta 10

) Sala de Simulagéo 07T; Pular para a pergunta 10

) Salade Simulagdo 02 Pular para a pergunta 10

) Laboratério de Pesquisas Médicas Pular para a pergunta 10
) Laboratério de Microscopia 01; Pular para a pergunta 10

_ Laboratério de Microscopia 02; Pular para a pergunta 10

) Laboratério de Anatomia; Pular para a pergunta 10

) Laboratério Multiusuario; Pular para a pergunta 10

) Nenhum dos laboratérios anteriores

Unidade das Agrarias

https://docs.google.com/forms/d/1oHxsnCR_8Vd5JpCriPkjeFAqQRmM7gG3jo4hxgeZCTedE/edit
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6. Vocé exerce alguma(s) de suas fungdes em qual dos laboratérios abaixo %
listados?

Marcar apenas uma oval.

) Laboratério de Fitopatologia; Pular para a pergunta 10

f ) Laboratério de Entomoalogia; Pular para a pergunta 10

() Laboratério de Solos; Pular para a pergunta 10

() Laboratério de Satide Publica Veterinaria; Pular para a pergunta 10
) Laboratério de Microbiologia Veterinaria; Pular para a pergunta 10

f ) Laboratério de Analises Clinicas Veterinaria; Pular para a pergunta 10

() Laboratério de Patologia e Parasitologia Veterinaria; Pular para a pergunta 10
() Laboratério de Anatomia Veterinaria; Pular para a pergunta 10

) Museu de Anatomia da Fauna do Cerrado; Pular para a pergunta 10
f ) Laboratério de Plastinagao; Pular para a pergunta 10

() Laboratério de Nutricdo Animal; Pular para a pergunta 10

{__ ) Nenhum dos laboratérios anteriores

Unidade de Ciéncias Bioldgicas

https.//docs.google.com/forms/d/1oHxsnCR_8Vd5JpCriPkjeFAqRmM7gG3jo4hxgeZCTedE/edit
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7. Voceé exerce alguma(s) de suas fungdes em qual dos laboratérios abaixo

listados?

Marcar apenas uma oval.

) Laboratério de Anatomia Humana e Comparativa; Pular para a pergunta 10

() Laboratério de Anatomia Vegetal; Pular para a pergunta 10
) Laboratério de Biodiversidade Animal; Pular para a pergunta 10

() Laboratério de Bioquimicsg; Pular para a pergunta 10

) Laboratério de Colegéo e Didatica de Zoologia; Pular para a pergunta 10

() Laboratério de Cultura de Tecidos; Pular para a pergunta 10

) Laboratério de Ecologia Vegetal e Reprodugio de plantas;
Pular para a pergunta 10

_) Laboratério de Ensino de Biologia; Pular para a pergunta 10

() Laboratério de Fisiologia e Biotecnologia em Peixes; Pular para a pergunta 10

) Laboratério de Fisiologia Vegetal (Laboratério Multiusuério);
Pular para a pergunta 10

It

() Laboratério de Herbario Pular para a pergunta 10

) Laboratério de Macroecologia; Pular para a pergunta 10
) Laboratério de Microscopia; Pular para a pergunta 10
() Laboratério de Morfofisiologia; Pular para a pergunta 10
) Laboratério de Morfologia e Taxonomia Vegetal; Pular para a pergunta 10

) Nenhum dos laboratérios anteriores

Unidade das Exatas

https.//docs.google.com/forms/d/1oHxsnCR_8Vd5JpCriPkjeFAqRmM7gG3jo4hxgeZCTedE/edit

(__ ) Laboratério de Genética Molecular e Evolugao; Pular para a pergunta 10

*
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8.  Voceé exerce alguma(s) de suas fungdes em qual dos laboratérios abaixo %

listados?

Marcar apenas uma oval.

) Laboratério de Pesquisa em Quimica Pular para a pergunta 10
) Laboratério de Quimica Analitica e Fisico-Quimica Pular para a pergunta 10

J Laboratério de Quimica Inorgénica e Quimica Organica

Pular para a pergunta 10

() Laboratério de Pesquisa em Pos-Graduagao Quimica
Pular para a pergunta 10

) Nenhum dos laboratérios anteriores

Unidade de Geografia

9. Voceé exerce alguma(s) de suas fungdes em qual dos laboratérios abaixo ¥

listados?

Marcar apenas uma oval.

() Laboratério de Climatologia e Recursos Hidricos Pular para a pergunta 10
() Laboratério de Geociéncias Aplicadas Pular para a pergunta 10

) Laboratério de Planejamento Educagdo Ambiental Pular para a pergunta 10
) Laboratério de Pedologia e Erosdo dos Solos Pular para a pergunta 10

) Nenhum dos laboratérios anteriores

Il - Quanto aos TIPOS de Residuos gerados nesse Laboratdrio / Servigo:
Considerando a possibilidade de geracdo de diferentes TIPOS DE RESIDUOS, por favor,

assinale com um X, aqueles que s&o produzidos neste Laboratdrio/Servigo, e indique a
quantidade gerada SEMANALMENTE:

https://docs.google.com/forms/d/1oHxsnCR_8Vd5JpCriPkjeFAqQRmM7gG3jo4hxgeZCTedE/edit

75
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10. RESIDUOS BIOLOGICOS

Margue todas que se aplicam.

| Residuos de Laboratérios de Manipulagao Genética
| Culturas

| Vacinas

' Sangue e Hemoderivados

| Pegas Anatdomicas e Carcagas de Animais

i Pecgas Anatémicas Humanas

] Fios, Filtros e Kits de Linhas Arteriais

| Fezes, urinas e secregdes

- Orgaos/Tecidos/Fluidos contaminados com prions

| outro:

11. Quantidade em Kg (quando NAO ocorrer gestdo de residuos biolégicos, %
informar neste campo a palavra ZERO)

Secao sem titulo

https.//docs.google.com/forms/d/1oHxsnCR_8Vd5JpCriPkjeFAqRmM7gG3jo4hxgeZCTedE/edit
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12. RESIDUOS QUIMICOS

Margue todas que se aplicam.

| Acetona
| Acetonitrila
| Alcool
| Benzeno
| Cloroférmio
| Eter
| Hexano
| Xilol
| Brometo de Etideo
| DAB(diamina benzidina)
| Fenol
Formol
Corantes
| Acidos Bases(hidréxidos)
| Cromo/Solugdo Sulfocrénica
| Merctrio
Prata
[ | Revelador/Fixador

| Medicamentos Vencidos / Inutilizados

Qutro:

13.  Volume em Litros (quando NAO ocorrer gestdo de residuos quimicos, o
informar neste campo a palavra ZERO)

14. Quantidade em Kg (quando NAO ocorrer gestao de residuos quimicos, ¥

informar nesta campo a palavra ZERO)

Secado sem titulo

https://docs.google.com/forms/d/1oHxsnCR_8Vd5JpCriPkjeFAqQRmM7gG3jo4hxgeZCTedE/edit
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12. RESIDUOS QUIMICOS

Margue todas que se aplicam.

| Acetona
| Acetonitrila
| Alcool
| Benzeno
|| Cloroférmio
| Eter
| Hexano
| Xilol
| Brometo de Etideo
| DAB(diamina benzidina)
| Fenol
Formol
Corantes
| Acidos Bases(hidréxidos)
] Cromo/Solugao Sulfocrénica
| Merctrio
Prata
- Revelador/Fixador

| Medicamentos Vencidos / Inutilizados

Qutro:

13.  Volume em Litros (quando NAO ocorrer gestdo de residuos quimicos, o
informar neste campo a palavra ZERO)

14. Quantidade em Kg (quando NAO ocorrer gestao de residuos quimicos, ¥

informar nesta campo a palavra ZERO)

Secado sem titulo

https://docs.google.com/forms/d/1oHxsnCR_8Vd5JpCriPkjeFAqQRmM7gG3jo4hxgeZCTedE/edit
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15. RESIDUOS RADIOATIVOS

Margue todas que se aplicam.
[oH
| EZP
| 125

[]=s

ooz
] sier
| Tea
| 137
| Timidinatritia

| Qutro

16. Quantidade em Kg (quando NAO ocorrer gestdo de residuos radioativos, ¥y
informar nesta campo a palavra ZERO)

Secao sem titulo

17. RESIDUOS PERFUROCORTANTES

Marque todas que se aplicam.

Agulhas

Bisturi e similares
| Brocas

Laminas, limas e laminulas
| Vidraria

Qutro:

18. Quantidade em Kg (quando NAO ocorrer gestéo de residuos ¥
perfurocortantes , informar nesta campo a palavra ZERO):

https://docs.google.com/forms/d/1oHxsnCR_8Vd5JpCriPkjeFAqQRmM7gG3jo4hxgeZCTedE/edit
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19. Ha contaminagdo dos residuos perfurocortantes com algum agente? *

Marcar apenas uma oval.

) N&o Pular para a pergunta 21
() Sim Pular para a pergunta 20

_ ) N&o tenho conhecimento Pular para a pergunta 21

Segédo sem titulo

20. SeSIM, qual o agente? *
Margque todas qgue se aplicam.
i'_ Bioldgico
| Quimico

| Radioativo

Segdo sem titulo

21. RESIDUOS COMUNS (ndo contaminados)

Marque todas que se aplicam.

| Orgénico (ndo contaminado)
Papel
| Plastico
| Metal

|| Vidro

Qutro:

22. Quantidade em Kg (quando NAQO ocorrer gestdo de residuos comuns,
informar nesta campo a palavra ZERO):

Secao sem titulo

https://docs.google.com/forms/d/1oHxsnCR_8Vd5JpCriPkjeFAqQRmM7gG3jo4hxgeZCTedE/edit
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23. OUTROS TIPOS:

Margue todas que se aplicam.

| Eletroeletrénicos
| Pilhas

Lampadas Fluorescentes

Qutro:

24. Quantidade em Kg (quando NAO ocorrer gestdo de outros tipos de residuos,  *
informar neste campo a palavra ZERO):

Il - Quanto ao MANEJO dos Residuos gerados:

01 - Por favor, assinale com um X, o modo como sdo SEGREGADOS e
ACONDICIONADOS os residuos logo apds a geragdo, segundo seus diferentes tipos:

(ATENGAO! Para os residuos NAQ indicados na questéo |I, selecionar a opgao: "Néo se aplica
ao referido laboratério”

25. SEGREGAGAO dos Residuos BIOLOGICOS: *

Marcar apenas uma oval.

) E realizada no local de sua geragéo
) E realizada posteriormente

) N&o érealizada

_ N&o tenho conhecimento

) N3o se aplica ao referido laboratério

() Outro:

https://docs.google.com/forms/d/1oHxsnCR_8Vd5JpCriPkjeFAqQRmM7gG3jo4hxgeZCTedE/edit 11725
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26. ACONDICIONAMENTO dos Residuos BIOLOGICOS: *

Marcar apenas uma oval.

= Séo acondicionados em sacos plasticos da cor branca leitosa
() s#o acondicionados em recipientes de plastico
_ S&o acondicionados em caixas de papel resistente

_) N&o tenho conhecimento

) Néo se aplica ao referido laboratério

() Outro:

27. SEGREGAGAOQ dos Residuos QUIMICOS: *

Marcar apenas uma oval.

() E realizada no local de sua geragdo
(__) E realizada posteriormente

(__) Néo érealizada

() Nio tenho conhecimento

() N3o se aplica ao referido laboratério

() Outro:

https.//docs.google.com/forms/d/1oHxsnCR_8Vd5JpCriPkjeFAqRmM7gG3jo4hxgeZCTedE/edit
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28. ACONDICIONAMENTO dos Residuos QUIMICOS: *

Marcar apenas uma oval.

Séo acondicionados em recipientes de vidro (separadamente)
\ S&o acondicionados em recipientes de vidro (misturado)

(") sao acondicionados em recipientes de plastico (separadamente)
() s3o acondicionados em recipientes de plastico (misturado)

§ S&o acondicionados em recipientes de metal (separadamente)

() S&o acondicionados em recipientes de metal (misturado)

() Nao tenho conhecimento

) N3o se aplica ao referido laboratério

() Outro:

29.  SEGREGAGAO dos Residuos RADIOATIVOS: *

Marcar apenas uma oval.

() E realizada no local de sua geragéo
i_;f} E realizada posteriormente

() Néo érealizada

-L’.’__tf Nao tenho conhecimento

() Ndose aplica ao referido laboratério

() Outro:

https.//docs.google.com/forms/d/1oHxsnCR_8Vd5JpCriPkjeFAqRmM7gG3jo4hxgeZCTedE/edit
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30. ACONDICIONAMENTO dos Residuos RADIOATIVOS: *

Marcar apenas uma oval.

S Séo acondicionados em conteineres de chumbo
S&o acondicionados em recipientes de vidro
_ S&o acondicionados em recipientes de plastico
Nao tenho conhecimento

7/ N&o se aplica ao referido laboratdrio

() Outro:

31. SEGREGAGAO dos Residuos PERFUROCORTANTES: *

Marcar apenas uma oval.

() E realizada no local de sua geragéo
(__) E realizada posteriormente

() Nio érealizada

() N&o tenho conhecimento

() Niose aplica ao referido laboratorio

() Outro:

32. ACONDICIONAMENTO dos Residuos PERFUROCORTANTES: *

Marcar apenas uma oval.

{ _ ) S3o acondicionados em sacos plasticos

() S#o acondicionados em recipientes de plastico rigido
: Sé&o acondicionados em recipientes de papeléo

N&o tenho conhecimento

(. ) Nao se aplica ao referido laboratério

() Outro:

https.//docs.google.com/forms/d/1oHxsnCR_8Vd5JpCriPkjeFAqRmM7gG3jo4hxgeZCTedE/edit
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33. SEGREGAGAOQ dos Residuos COMUNS: *

Marcar apenas uma oval.

() E realizada no local de sua geragéo
(_) E realizada posteriormente
() Néo é realizada

) N&o tenho conhecimento

) N&o se aplica ao referido laboratério

() outro:

34. ACONDICIONAMENTO dos Residuos COMUNS: *

Marcar apenas uma oval.

\_ Séo acondicionados em sacos plasticos de cor preta
(__) Séo acondicionados em sacos plésticos de outra cor
() S#o acondicionados em caixas de papelao
") N&o tenho conhecimento

(_ N&o se aplica ao referido laboratdrio

y

() Outro:

35. 02- Quanto & IDENTIFICAGAO: .

As embalagens utilizadas para o acondicionamento s&o identificadas pelo
simbolo correspondente ao tipo de residuo que contem?

Marcar apenas uma oval.

() Nio tenho conhecimento

https://docs.google.com/forms/d/1oHxsnCR_8Vd5JpCriPkjeFAqQRmM7gG3jo4hxgeZCTedE/edit
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36.

37.

38.

PESQUISA SOBRE O PROCESSO DE GESTAO DE RESIDUOS GERADOS EM SERVICOS DE SAUDE

03 - Quanto ao ARMAZENAMENTO: *

Existe neste Laboratdrio/Servigo um local exclusivo para armazenamento dos
residuos gerados?

Marcar apenas uma oval.
( )sim
) Nao

) N&o tenho conhecimento

04 - Quanto a COLETA INTERNA: i

Quem é responsavel pela coleta interna dos residuos gerados neste
Laboratério/Servigo?

Marcar apenas uma oval,

Colaborador Terceirizado
L -,‘) Servidor Efetivo
: Nao tenho conhecimento

() outro:

Qual é a periodicidade com que é efetuada a coleta dos residuos gerados *
neste Laboratério/Servigo?

Marcar apenas uma oval.

Diariamente
() Semanalmente
) Quinzenalmente
() Mensalmente
Nao tenho conhecimento

() Outro:

https://docs.google.com/forms/d/1oHxsnCR_8Vd5JpCriPkjeFAqQRmM7gG3jo4hxgeZCTedE/edit
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39. 05-Quantoao TRANSPORTE INTERNO: *

Qual é a forma utilizada para transportar os residuos do local onde é gerado
até onde é efetuada a coleta externa?

Marcar apenas uma oval.

) Manual
(__) carrinho sem tampa
(__) carrinho com tampa

() N&o é efetuado o transporte interno: o residuo é armazenado no préprio local de
sua geragao

() N3o tenho conhecimento

() Outra:

40. 06 - Quanto ao TRATAMENTO INTERNO: ¥

Os residuos gerados neste Laboratério/Servico recebem algum tipo de
tratamento antes da coleta externa e/ou destinagéo final?

Marcar apenas uma oval.

e

) Sim Pular para a pergunta 41

R

) Néo Pular para a pergunta 42

] Néo tenho conhecimento Pular para a pergunta 42

Secao sem titulo

41. Em caso afirmativo, indique o tipo de residuo e seu respectivo tratamento: *

https://docs.google.com/forms/d/1oHxsnCR_8Vd5JpCriPkjeFAqQRmM7gG3jo4hxgeZCTedE/edit
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Segédo sem titulo

42. 07 -Quanto a COLETA EXTERNA: *

Quem é responsavel pela coleta externa dos residuos gerados neste
Laboratério/Servigo?

Marcar apenas uma oval.

) Prefeitura Municipal
) Empresa Especializada

() N3o tenho conhecimento

) Outro:

43. 08 -Quanto ao TRANSPORTE EXTERNO: %

Qual é a forma utilizada para transportar os residuos do local onde é coletado
até o tratamento externo ou sua disposicao final?

Marcar apenas uma oval.

) Veiculo exclusivo para a coleta de residuos especiais
() Veiculo para a coleta de reciclaveis
) Veiculo para a coleta de residuo comum

) N&o tenho conhecimento

) Outro:

https.//docs.google.com/forms/d/1oHxsnCR_8Vd5JpCriPkjeFAqRmM7gG3jo4hxgeZCTedE/edit 18/25
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44. (ATENGAO! RESPONDA ESTA QUESTAO, SOMENTE PARA OS RESIDUOS *
GERADOS NESSE LABORATORIO E INDICADOS NA QUESTAO 11 )

09 - Quanto ao TRATAMENTO EXTERNO:

Os residuos gerados neste Laboratério/Servigo recebem algum tipo de
tratamento externo?

Marcar apenas uma oval.

() sim Pular para a pergunta 45
:_,3 Nao Pular para a pergunta 46

() No tenho conhecimento Pular para a pergunta 46

Secgao sem titulo

45. Em caso afirmativo, indique o tipo de residuo e seu respectivo tratamento: *

Secao sem titulo

46. 10- Quanto a REUTILIZAGAO de produtos quimicos ou de residuos em geral:  *

Neste Laboratdrio/Servigo é feita a reutilizagdo de algum tipo de produto
quimico ou de algum outro residuo?

Marcar apenas uma oval.

) Sim Pular para a pergunta 47
) Nao Pular para a pergunta 48

) N&o tenho conhecimento Pular para a pergunta 48

Secao sem titulo

https://docs.google.com/forms/d/1oHxsnCR_8Vd5JpCriPkjeFAqQRmM7gG3jo4hxgeZCTedE/edit
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47. Em caso afirmativo, indique os produtos ou residuos, e finalidade da %

reutilizagéo:

Secdo sem titulo

48. 11 - Quanto a RECICLAGEM de Residuos: x

Por favor, ha algum tipo de residuo deste Laboratério/Servigo que é

encaminhado para reciclagem?

Marcar apenas uma oval.

) Sim Pular para a pergunta 49
) Nso Pular para a pergunta 50

() Nao tenho conhecimento Pular para a pergunta 50

Segédo sem titulo

49. Em caso afirmativo, indique o tipo de residuo e a quantidade encaminhada por *
semana:

Secado sem titulo

https.//docs.google.com/forms/d/1oHxsnCR_8Vd5JpCriPkjeFAqRmM7gG3jo4hxgeZCTedE/edit 20125
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50. No caso de haver residuo/rejeito liquido, como é feito seu DESCARTE? *

Marcar apenas uma oval.

JE langado na rede de esgoto (pia ou vaso sanitéario)
(") E descartado diretamente no solo
) E acondicionado até a coleta
") N&o ha residuo liquido
) N&o tenho conhecimento

) Outro:

51. 13- Quanto a DESTINAGAO FINAL: *

Qual é o tipo de destinagao final dada aos residuos gerados neste
Laboratério/Servigo?

Marcar apenas uma oval.

) Aterro Sanitario

) Aterro Industrial

) Vala Séptica

) Dispostos diretamente no solo (no Campus)
Queimados (no Campus)

) N&o tenho conhecimento

) Outro:

IV - Quanto ao PLANO DE GERENCIAMENTO DE RESIDUOS:

52. 01 - Os trabalhadores deste Laboratdrio/Servigo recebem ou receberam algum *
tipo de orientagdo para manejo de residuos?

Marcar apenas uma oval.

) Sim Pular para a pergunta 53
) Nzo Pular para a pergunta 55

) N&o tenho conhecimento Pular para a pergunta 55

https://docs.google.com/forms/d/1oHxsnCR_8Vd5JpCriPkjeFAqQRmM7gG3jo4hxgeZCTedE/edit
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Segédo sem titulo

53. Em caso afirmativo, por favor, responda: *
Quais os meios utilizados para transmitir essas informacoes aos funcionarios?

Marque todas que se aplicam.

Cursos
| Palestras
Treinamentos Periddicos (semanais, mensais)

| Nao tenho conhecimento

| outro:

54. Qual foi o tempo destinado para essas atividades? Favor especificar amédia  *
em HORAS que cada trabalhador participou de curso/palestra/treinamento
nessa area:

Secdo sem titulo

55. 02 - Como vocé considera a forma de manejo dos residuos que sdo gerados  *
nesse Laboratério/Servigo?

Marcar apenas uma oval.
) Adequado
) Nio adequado
) Precisa melhorar

) N&o tenho conhecimento

https://docs.google.com/forms/d/1oHxsnCR_8Vd5JpCriPkjeFAqQRmM7gG3jo4hxgeZCTedE/edit
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56. 03 -Vocé sabe se este Laboratério/Servigo possui um Plano de Gerenciamento *
de Residuos?

Marcar apenas uma oval.

) Sim Pular para a pergunta 57
) Nzo Pular para a pergunta 58

) Nio tenho conhecimento Pular para a pergunta 58

Segdo sem titulo

57. Em caso afirmativo, por favor, responda: Ha quanto tempo este Plano foi #
elaborado?

Favor indicar o més/ano da entrega final do plano:

Sec¢ao sem titulo

58. Este Plano é do conhecimento de todos os trabalhadores deste Laboratério?

Marcar apenas uma oval.

Nao tenho conhecimento

59. Vocé tem conhecimento se foi utilizada alguma norma/resolucao na elaboragéo
deste Plano?

Marcar apenas uma oval.

) Sim Pular para a pergunta 60
() Ndo Pular para a pergunta 61

) Nio tenho conhecimento Pular para a pergunta 61

https://docs.google.com/forms/d/1oHxsnCR_8Vd5JpCriPkjeFAqQRmM7gG3jo4hxgeZCTedE/edit
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Segédo sem titulo

60. Se sua resposta foi sim, especificar: *

Segao sem titulo

61. 0O(a) Sr.(a) gostaria de fazer alguma pergunta ou observagdo sobre o 7
gerenciamento de residucs nesta Universidade?

Este contelido ndo foi criado nem aprovado pelo Google.

Google Formularios

https.//docs.google.com/forms/d/1oHxsnCR_8Vd5JpCriPkjeFAqRmM7gG3jo4hxgeZCTedE/edit 24125



APENDICE B - Instrumento de Pesquisa para o Levantamento sobre Gerenciamento dos
residuos gerados em Laboratorios de Ensino e Pesquisa, e Servigos do Campus da USP de
Ribeirdo Preto, 2010.

LEVANTAMENTO SOBRE GERENCIAMENTO DOS RESIDUOS GERADOS EM LABORATORIOS DE
ENSINO E PESQUISA, E SERVICOS DO CAMPUS DA USP DE RIBEIRAO PRETO, 2010

I IDENTIFICACAO:
Unidade/Departamento:

Laboratono/Servigo -

Responsavel pelo Laboratério/Servigo

Respondente deste Instrumento Funcéo:
Ramal N® da Sala: _

Setor (se houver):

Data: / /

Outro dado para identificagio (se houver).

II Quanto aos TIPOS de Residuos gerados nesse Laboratério / Servigo:

Considerando a possibilidade de geracio de diferentes TIPOS DE RESIDUOS, por favor, assinale com um X, aqueles que sio
produzidos neste Laboratorio/Servigo, e indique a quantidade gerada SEMANALMENTE:

RESIDUOS e I [ Bmeei [esema
R [Tkt [l [omiie [|ebita
Quantidade: Kg D{)un os (especificar).
RESIDUOS E[Acauna I:l Acetonitrila I:l Aleool Dﬂmm D(lumfn'nmiu
QUIMICOS ES o= I:l Xilel [[]Brmess s Bido D N
DFeml I:IF.mml I:l Cerantes I:lm]ags Dﬁﬁﬁmdﬁ]
Cromo / Mereizio Pata Revelador/ Medicamentos
Aotz L I:l Sducio Sul foerdmica I:l I:l Fixadar D\ encidos  Emtilizados
Quantidade: Kg I:l{)um)s (especificar):
ResEios O O= O= O 0O=
RADIOATIVOS I:l s I:I rm I:l uig I:I Ti it
Quantidade: Kg DOmI os (especificar):
RESiDUOS Aeuhas a;slmxe_ Brocas LéLn;li;as ]Em s Vidmna
PERFUROCORTANTES O * O . .
Quantidade: Kg DOuuos (especificar):
Ha contammagio desses I:lNéo I:lNau tenho conhecimento
materiais com algum agente? I:l Sim Agente: I:IBmh')gmc El Quimico DRadm ativo
RESIDUOS COMUNS [Jorginico [Ipapet [Ieastice [Merl [ vidro
(ndo contaminados) fada conmmimdos)
Quantidade: Kg I:l{)mms (especificar):
OUTROS TIPOS I:IElauoeleuémcc I:IPi]has EIL'S\mpadas Fluorescentes
Quantidade: Kg I:lomms (especificar):




II Quanto a0 MANEJO dos Residuos gerados:
1  Por favor, assinale com um X, o0 modo como sio SEGREGADOS e ACONDICIONADOS os residuos logo apds a geracio, segundo
seus diferentes tipos: (RESPONDER ESTA QUESTAO, SOMENTE PARA OS RESIDUOS INDICADOS NA QUESTAOII)

SEGREGACAO dos Residuos BIDLOGICOS: ACONDICIONAMENTO dos Residuos BIDLOGICOS:
DE realizada no local de sua geracéo DSEQ acondicionados em sacos plasticos da cor branca leitosa
I:lE tealizada posteriormente I:ISziu acondicionados em recipientes de plastico
I:INE\Q é realizada I:IS§0 acondicionados em caixas de papel resistente
I:INE\Q tenho conhecimento I:INSQ tenho conhecimento
I:lOmms EIOmms'
SEGREGACAO dos Residuos QUIMICOS: ACONDICIONAMENTO dos Residuos QUIMICOS:
I:IE realizada no local de sua geragéo DSﬁu acondicionados em recipientes de vidro  ( )separadamente ( Jmisturados
DE realizada posteriormente Dsao acondicionados em recipientes de plastico ( )separadamente ( )misturados
DNﬁu ¢ reahzada DSEQ acondicionados em recipientes de metal  ( )separadamente ( )misturados
I:INEG tenho conhecimento I:INau tenho conhecimento
DOlmos. I:IOmms:
SEGREGACAO dos Rejeitos RADIOATIVOS: ACONDICIONAMENTO dos Rejeitos RADIOATIVOS:
DE realizada no local de sua geragdo I:ISEQ acondicionados em conteineres de chumbo
I:]E realizada posteriormente I:ISiiu acondicionados em recipientes de vidro
DNE\Q ¢ realizada DSEQ acondicionados em recipientes de plastico
DNE(} tenho conhecimento DNEQ tenho conhecimento
DOuhus DOum)s
SEGREGACAO dos Res. PERFUROCORTANTES: ACONDICIONAMENTO dos Residuos PERFUROCORTANTES:
I:IE realizada no local de sua geracio I:ISEQ acondicionados em sacos plasticos
DE realizada posteriormente DSED acondicionados em recipientes de plastico rigido
I:lNao ¢ realizada I:ISED acondicionados em recipientes de papeldo
I:lNE\o tenho conhecimento I:IN'E\Q tenho conhecimento
I:IOutms I:IOmms:
SEGREGACAO dos Residuos COMUNS: ACONDICIONAMENTO dos Residuos COMUNS:
I:IE realizada no local de sua geracéo I:ISED acondicionados em sacos plasticos de cor preta
I:IE realizada posteriormente I:ISEO acondicionados em sacos plasticos de outra cor
DNEU ¢ realizada I:ISéu acondicionados em caixas de papeldo
I:lNao tenho conhecimento I:INEQ tenho conhecimento
I:I Outros: EI Outros:
SEGREGACAO de OUTROS tipos de Residuos: ACONDICIONAMENTO de OUTROS tipos de residuos:
I:IE realizada no local de sua geracéo I:ISEO acondicionados em sacos pldsticos de cor preta
EIE realizada posteriormente I:ISiiu acondicionados em sacos plasticos de outra cor
DNED ¢ realizada I:ISED acondicionados em caixas de papeldo
DNEU tenho conhecimento DNED tenho conhecimento
Domms I:Iomms'




Quanto 3 IDENTIFICACAO:

As embalagens utilizadas para o acondicionamento sio identificadas pelo simbolo correspondente ao tipo de residuo que contem?

DSm‘L I:lNéo I:lNio tenho conhecimento

Quanto a0 ARMAZENAMENTO:
Existe neste Laboratorio/Servigo um local exclusivo para armazenamento dos residuos gerados?

I:l Sim: Especificar:

I:lNﬁc: Especificar

I:INED tenho conhecimento

Quanto a COLETA INTERNA:
Quem é responsavel pela coleta interna dos residuos gerados neste Laboratério/Servico?

I:IFuucmnﬁno de servigo Terceinzado

I:IFunczonéno do quadro funcional da Instituicio

I:INE\Q tenho conhecimento

D Outros (especificar):

Qual é a periodicidade com que é efetuada a coleta dos residuos gerados neste Laboratorio/Servico?
DD:anamenle I:l Semanalmente I:IQuszna'lm ente D}vkusah_nsnle
I:INﬁo tenho conhecimento I:Iomms (especificar):

Quanto a0 TRANSPORTE INTERNO:

Qual é a forma utilizada para transportar os residuos do local onde é gerado até onde é efetuada a coleta externa?

D Manual

EICanmhc sem tampa
DCam.uhc com tampa
I:IN'a‘\o ¢é efetuado o transporte intemo: o residuo é armazenado no proprio local de sua geracio
DNE\Q tenho conhecimento

Domms (especificar):

Quanto a0 TRATAMENTO INTERNO:

Os residuos gerados neste Laboratério/Servigo recebem algum tipo de tratamento antes da coleta externa e/ou destinacio final?

I:I Sm DNEO I:INau tenho conhecimento

Em caso afirmatrro. indique o tipo de residuo e seu respectivo tratamento:

Tipo de Residuo: Tratamento:

Tipo de Residuo Tratamento:

Quanto 4 COLETA EXTERNA:
Quem ¢ responsavel pela coleta externa dos residuos gerados neste Laboratério/Servico?

I:lPIEfmmra Municipal
I:lLRQ - Laboratorio de Residuos Quimicos deste Campus

I:lEmpresa Especializada; Especificar:
DNE\Q tenho conhecimento
Domms (especificar):
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Quanto ao TRANSPORTE EXTERNO:

Qual é a forma utilizada para transportar os residuos do local onde é coletado até o tratamento externo ou sua disposicio final?

I:IVﬂ'culu exclusivo para a coleta de residuos especiais I:IVEiculu para a coleta de reciclaveis
EIVEJ'culu para a coleta de residuo comum DNEU tenho conhecimento
I:I{)uuos (especificar):

Quanto ao TRATAMENTO EXTERNO: (RESPONDA ESTA QUESTAO, SOMENTE PARA OS RESIDUOS GERADOS
NESSE LABORATORIO E INDICADOS NA QUESTAOIT)

Os residuos gerados neste Laboratorio/Servico recebem algum tipo de tratamento externo?

I:IS:.m I:lNﬁo I:lNﬁu tenho conhecimento

Em caso afirmativo, indique o tratamento que cada tipo de residuo gerado neste Laboratorio/Servigo recebe:

1- RESIDUOS DAulm‘lm’E Dlm‘memgﬁu I:lhhcnmudas DDEsu_\fEc;Eu Quimica
BIOLOGICOS DN&O tenho conhecimento EIOuu'os (especificar): _

2 - RESIDUOS Dlucmemgéu DNEulrahza;ﬁmDEshmqio Quimica DDEsh]agéufREcupﬂagﬁo
QUI’]\HCOS I:lNﬁo tenho conhecimento I:lOutros (especificar):

3- REJEITOS [[Jpecaimento da Meia Vida
RADIOATIVOS [Itvao tenho conhecimento [Joutros (especifican):

4- RESIDUOS DDesinfec;ﬁo Quimica Dhcmeﬁ\;ﬁo
PERFUROCORTANTES [ _|Ndo tenho conhecimento [Joutros (especifican): __

5- RESIDUOS COMUNS I:IRecxclagam EICompostz\gem I:l]ncmeiaci\o

(MAO CONTAMINADOS) [ |Néo tenho conhecimento [Joutros (especifican): ___

|6 - OUTROS DN&U tenho conhecimento I:lOuims (especificar):

Quanto A REUTILIZACAO de produtos quimicos ou de residuos em geral:

Neste Laboratdrio/Servico é feita a reutilizacio de algum tipo de produto quimico ou de algum outro residuo?

I:l Sim DNEO I:lNéo tenho conhecimento

Em caso afirmativo, indique os produtos ou residuos, e finalidade da reuthzagao:

Produtos/Residuo: Finalidade
Produtos/Residuo: Fmalidade

Quanto 4 RECICLAGEM de Residuos:

Por favor, ha algum tipo de residuo deste Laboratoério/Servico que é encaminhado para reciclagem?

DS:.m DNE«) DNEU tenho conhecimento

Em caso afirmativo, indique o tipo de residuo e a quantidade encaminhada por semana

Tipo de Residuo: Peso/Vol:
Tipo de Residuo: Peso/Vol: __

No caso de haver residuo/rejeito liquido, como € feito seu DESCARTE?
I:lE lancado na rede de esgoto (pia ou vaso sanitério) DE descartado diretamente no solo DE acondicionado até a coleta

I:INEQ ha residuo liquido I:INEQ tenho conhecimento I:l Outros (especificar):
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13 Quanto A DESTINACAO FINAL:

Qual é o tipo de destinacio final dada aos residuos gerados neste Laboratério/Servico?

EIAteno Sanitario I:IAterro Industrial ElVala Séptica
DD1spus(us diretamente no solo (no Campus) I:IQuennadus (no Campus) I:IN o tenho conhecimento
I:lOuuos (especificar):

IV Quanto ao PLANO DE GERENCIAMENTO DE RESIDUOS:

1 Os trabalhadores deste Laboratério/Servico recebem ou receberam algum tipo de orientacio para manejo de residuos?
I:I Sim I:lNiio I:lNﬁo tenho conhecimento
Em caso afirmative, por favor, responda:
Quais os meios utilizados para transmitir essas informacdes aos funcionirios?
I:I Cursos DPalesuas I:l'l'reinamemos Periédicos (semanais, mensais)
I:INEO tenho conhecimento
I:I Outros (especificar):

Qual foi o tempo destinado para essas atividades?

Favor especificar a média em HORAS que cada trabalhador participou de curso/palestra/tremamento nessa area: _

2 Como vocé considera a forma de manejo dos residuos que sio gerados nesse Laboratério/Servico?
I:IAdequadu
DNEO adequado; Especificar:
DPremsa melhoerar; Especificar.
I:lNiio tenho conhecimento

3 Vocé sabe se este Laboratério/Servico possui um Plano de Gerenciamento de Residuos?
I:IS:.m DNﬁu I:INEU tenho conhecimento

Em caso afirmativo, por favor, responda:
Ha quanto tempo este Plano foi elaborado?

Favor mdicar o més/ano da entrega final do plano: _ / I:INEU tenho conhecimento

Este Plano é do conhecimento de todos os trabalhadores deste Laboratério?
I:IS:.m I:[Nﬁo I:INEQ tenho conhecimento
Vocé tem conhecimento se foi utilizada alguma norma/resolucio na elaboracio deste Plano?

I:l Sim; Especificar:

I:INEO:

DNﬁo tenho conhecimento

O(a) Sr.(a) gostaria de fazer alguma pergunta ou observacio sobre o gerenciamento de residuos neste Campus?
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APENDICE C - Termo de Consentimento Livre e Esclarecido - TCLE

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO - TCLE

PROCESSO DE GESTAO DE RESIDUOS DE SERVICOS DE SAUDE EM UMA
UNIVERSIDADE PUBLICA BRASILEIRA

Eu, Roberto Antonio Barros de Castro, discente do Programa de P6s Graduagdo em Gestao
Organizacional da Universidade Federal de Catalio — UFCAT te convido a participar da
pesquisa “Processo de gestao de Residuos de Servigos de Saude em uma universidade publica
brasileira” orientado pelo Prof. Dr. Vagner Rosalem e co-orientado pelo Prof. Dr. Paulo
Alexandre de Castro. Vocé estd sendo convidado(a) por ser usudrio(a) e/ou
responsavel/coordenador(a) de laboratério de ensino e/ou pesquisa desta Instituicdo. Sua
participacdo ndo ¢ obrigatdria e consistira em responder a um questionario estruturado, o qual
visa compreender os objetivos da pesquisa que ¢ diagnosticar o processo de gestdao dos residuos
solidos nos laboratérios de ensino e pesquisa de uma universidade publica brasileira, com
énfase nos Residuos de Servigo de Saude. A sua participagdo ¢ livre e voluntaria e isenta de
qualquer prejuizo, e pode ser interrompida a qualquer momento e mediante qualquer
desconforto. Destaca-se que sua participagdo possibilitara beneficios, pois esta pesquisa pode
trazer beneficios socioambientais ¢ melhoria da condi¢do do gerenciamento de residuos da
universidade em questao ja que a problematica em questao causa um impacto no meio ambiente
e pode prejudicar a qualidade de vida da sociedade, devido ao gerenciamento incorreto dos
residuos. Ressalta-se que os dados coletados nao serdo divulgados de forma a possibilitar sua
identificagdo, sendo esta mantido o anonimato dos participantes. Caso ainda tenha alguma
davida sobre a pesquisa esta podera ser esclarecida pelo pesquisador responsavel, via e-mail
(roberto.castro@ufj.edu.br) e, inclusive, sob forma de ligagao a cobrar, através do(s) seguinte(s)
contato(s) telefonico(s): (64) 9.9975-7370. Esclarecemos que esta pesquisa ndo estd sujeita a
apreciacdo do Comité de Etica em Pesquisa (CEP) por ndo identificar nenhuma das partes

envolvidas, instituicdo e participantes, no texto de dissertacao desta pesquisa.

Ao participante:
“Informo ter mais de 18 anos de idade, e destaco que minha participagdo nesta pesquisa ¢ de

carater voluntario. Fui, ainda, devidamente informado(a) e esclarecido(a), pelo pesquisador(a)
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responsavel Roberto Antonio Barros de Castro, sobre a pesquisa, os procedimentos e métodos
nela envolvidos, assim como os possiveis riscos e beneficios decorrentes de minha participagao

no estudo. Foi-me garantido que posso retirar meu consentimento a qualquer momento, sem

que isto leve a qualquer penalidade.

e Declaro, portanto, que concordo com a minha participacdo na pesquisa acima descrita.

e Declaro, portanto, que niao concordo com a minha participacdo na pesquisa acima

descrita.



