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Resumo

Esta pesquisa trata da formacéo em psicologia a partir da historia de vida de trés psicélogos/as
graduados/as na Universidade Federal de Goids — Regional Cataldo (UFG/RC). Propomos
pensar a formacéo tendo como base a seguinte questdo: Como se deu a formacéo do psicélogo
na UFG/RC, na perspectiva dos/as egressos/as. O objetivo geral é analisar a formacgéo do
psicologo na UFG/RC, no periodo de 2007 a 2014, na perspectiva dos/as egressos/as do curso
de psicologia. Os objetivos especificos sdo: 1 - compreender como ocorre 0 processo de
formacéo ao longo da vida e de formacéo do/a psicologo/a; 2 - analisar experiéncias vivenciadas
ao longo da vida dos/as egressos/as que reverberam na sua formacéo profissional; 3 - discutir o
que contam os/as egressos/as do curso de psicologia sobre as experiéncias de formacao e como
significam a formacdo do psicologo. Para realizar esta pesquisa, utilizamos o método das
historias de vida, que inclui os processos de subjetivacdo como fonte para producdo de
conhecimento. Realizamos entrevistas semiestruturadas e escritas autobiogréficas para ressaltar
os percursos de formacéo e as experiéncias de vida de trés egressos/as do Curso de Psicologia
da UFG/RC. Na andlise dos dados, empregou-se a analise temética proposta por Bertaux (2005).
Em linhas gerais, foi possivel perceber que a formacao do psicélogo na UFG/RC proporciona
uma diversidade de experiéncias e de conhecimentos que permite ao aluno percorrer trajetérias
diversas, bem como elaborar concepcGes e modos de pensar e agir, na medida em que
experimenta os dispositivos de conhecimento e aprendizagens a sua disposic¢ao.

Palavras-chave: Histdrias de vida. Formacdo do psicélogo. Psicologia. Egresso.



Abstract

This research talks about the formation in psychology based in life story of three graduates
psychologists at the Universidade Federal de Goiés, Regional Cataldo (UFG/RC). We propose
thinking the formation based on the question: How did the formation of the psychologist at
UFG/RC, in the perspective of egresses. The general objective is to analyze the formation of
the psychologists at UFG/RC, from 2007 to 2014, in the perspective of psychology degree
egresses. The specific objectives are: 1 - to understand how is the process of formation lifelong
and formation of psychologists; 2 - analyze experiences lived lifelong of the egresses that
reverberate in their professional formation; 3 - discuss what tell egresses from psychology
degree on formation experiences and how mean the formation of psychologists. To execute this
research, we use the method of life stories, which includes subjective processes as a source for
knowledge production. We did semi-structured interviews and autobiographical writings to
highlight the formation pathways and life experiences of three egresses of Psychology Degree
of UFG/RC. In the data analysis, we used the thematic analysis proposed by Bertaux (2005). In
general lines, it was possible to perceive that the formation of psychologists in UFG/RC afford
a diversity of experience and knowledge that allows the student to cycle through different
trajectories and to elaborate concepts and modes of thinking and acting, according as it
experiencing the knowledge and learning devices at your disposal.

Keywords: Life stories. Psychologist formation. Psychology. Egress.



Resumen

Esta investigacion aborda la formacion en psicologia basada en la historia de vida de tres
psicologos egresados de la Universidade Federal de Goias — Regional Cataldo (UFG/RC).
Proponemos pensar la formacion basada en la siguiente cuestion: ;Como sucede la formacion
del psicologo de la UFG/RC, en la perspectiva de los egresados? El objetivo general es analizar
la formacion del psicologo de la UFG/RC, de 2007 a 2014, en la perspectiva de los egresados
de lo curso en Psicologia. Los objetivos especificos son: 1 - entender cémo es el proceso de
formacion durante toda la vida y de la formacion de psicélogos; 2 - analizar las experiencias
vividas a lo largo de la vida de los graduados que reverberan en su formacion profesional; 3 -
discutir lo que cuentan los egresados del curso de la psicologia de las experiencias de formacion
y cdmo significan la formacion de los psicélogos. Para hacer esta investigacion, utilizamos el
método de las historias de vida, que incluye procesos subjetivos como fuente para la produccién
de conocimiento. Hicimos entrevistas semi-estructuradas y escritos autobiograficos para
destacar los itinerarios de formacion y experiencias de vida tres egresados de lo curso de
Psicologia de la UFG/RC. En el analisis de los datos, se utilizé el analisis tematico propuesto
por Bertaux (2005). En términos generales, comprendemos que la formacion de lo psicologo
en UFG/RC ofrece una diversidad de experiencias y conocimientos que permite a los
estudiantes ir a través de diversos caminos y desarrollar conceptos y formas de pensar y de
actuar, en la medida en que experimenta los dispositivos de conocimiento y de aprendizaje a su
disposicion.

Palabras clave: Historias de vida. Formacion de lo psicologo. Psicologia. Egreso.
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A PESQUISA

Considerac0es iniciais

Essa pesquisa trata da formagdo em psicologia a partir da historia de vida de trés
psicélogos/as graduados/as na Universidade Federal de Goias — Regional Cataldo (UFG/RC),
no periodo de 2007 a 2014. A investigacdo, considerada como processo, resultou de diversos
encontros:  pesquisador/orientador;  pesquisador/participantes;  participantes/orientador;
egresso/egresso;  pesquisador/amigos;  pesquisador/ex-professores;  pesquisador/tedricos;
pesquisador/academia; e outros que ndo ocorrem na dimensdo do visivel, mas seus
atravessamentos estdo sempre presentes no pensamento, na reflexdo, no corpo.

Também, considero que seja perpassada por fatores mais amplos, como politica, social,
producdo de subjetividade, modelo de organizacdo da sociedade, culturas e outros fatores que
forneceram questdes da sociedade, do pensamento, dos modos de vida e dos modelos
formativos contemporaneos para a discussdo da tematica enfocada.

O objeto de estudo da pesquisa é a formacao em psicologia, analisada a partir da historia
de vida de trés psicologos/as, mediante o estudo de escritas autobiograficas e entrevistas
semiestruturadas realizadas com eles.

A formacdo em psicologia tem sido objeto pouco estudado nos programas de pos-
graduacdo, pois com base no levantamento de informacges, contidas no Apéndice A, acerca da
producdo de teses e dissertagdes dos bancos de dados virtuais dos sitios da Biblioteca Digital
Brasileira de Teses e Dissertagdes do Instituto Brasileiro de Informacdo em Ciéncia e
Tecnologia (BDTD/IBICT) e da Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel
Superior (CAPES), verificou-se que as publicacdes que discutem formacdo em psicologia sao
escassas. Consideramos que existem complicadores nas buscas em bases de dados virtuais que,
muitas vezes, ndo possibilitam total acesso a real publicacdo de teses e dissertagdes dos
programas de pos-graduacdo na internet. Levando em consideracdo esse problema, foi possivel
encontrar 57 producfes com tematicas gerais e especificas acerca da formacdo em psicologia,
publicadas entre 1983 e 2014, sendo 13 em nivel de doutorado e 44 de mestrado.

Das 57 publicagdes, 42 séo de programas de pds-graduacéo stricto sensu em psicologia,
9 em educacdo e 6 em areas afins. A regido sudeste aparece com 29 produgdes, sul com 16,
nordeste com 6, centro-oeste com 5 e norte com 1 (uma). As instituicdes com mais publicacfes
na area sdo Pontificia Universidade Catolica de Sdo Paulo, Universidade de S&o Paulo e
Pontificia Universidade Catdlica do Rio Grande do Sul.
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O enfoque das publicacdes foi dividido em cinco grandes areas: geral, psicologia clinica,
psicologia escolar/educacional, psicologia do trabalho e temas interdisciplinares (salde,
deficiéncia, politicas publicas/sociais). Dentre elas, destacamos as que abordam a formacéo
com enfoque geral, mais especificamente as que tiveram envolvimento de alunos e/ou egressos
do curso de psicologia no processo de coleta de dados. Séo elas: Formacdo do psicélogo:
perspectivas de alunos de um curso de graduacdo (PIRES, 2008); Memorias de formag&o do
curso de psicologia: elementos para uma analise critica (ANDRADE E SILVA, 2009);
Significados do ser psicologico: das crengas culturais a reflexdo da pratica psicolégica em
alunos de graduacdo (BARBOSA, 2011); O papel dos afetos no processo de formacgédo de
psicélogos (CARMO, 2011); Formandos em psicologia: sentidos construidos sobre o seu
processo de formacdo (VIEIRA, 2012); O pensamento critico do estudante de psicologia sobre
sua formacgdo (AQUINO, 2013).

Essas publicacbes aproximam da tematica enfocada nessa pesquisa, porém nenhuma
optou pelo método que trabalha com as historias de vida, que aqui foi escolhido para coleta de
dados. Boa parte utilizou métodos usados na psicologia histdrico-cultural e outros utilizaram a
analise do discurso baseada em Michel Foucault. Com isso, a metodologia que trabalha com as
historias de vida em Educacao € fator definidor de exclusividade dessa pesquisa.

Duas outras publicagfes que cooperaram de forma significativa para a pesquisa séo:
Uma genealogia do presente da formacao do psicélogo brasileiro: contribuicdes foucaultianas
(FERREIRA NETO, 2002), que resultou no livro A formacédo do psicologo: clinica, social e
mercado (FERREIRA NETO, 2004); e Politicas de Formacdo em Psicologia em Goias:
Diretrizes Curriculares e Projetos Pedagdgicos (CAMPOS, 2014), a mais recente publicacdo
sobre a temética.

Para justificar a afirmacéo de que as publicacdes que discutem formacao em psicologia
sdo escassas nos programas de pos-graduacao, comparei 0 quantitativo de teses e dissertacoes
encontradas com o nimero de cursos de graduacgdo no Brasil e, também, com o nimero total de
cursos mestrados e doutorados de psicologia reconhecidos pela CAPES, sem considerar 0s
cursos de areas afins, pois, se considerados, tornariam ainda mais discrepantes a comparacao
entre os quantitativos.

Atualmente, de acordo com informacdes obtidas no Sistema e-MEC do Ministerio da
Educacao, referente aos cursos de graduacdo cadastrados de Institui¢des de Educacao Superior,
existem 437 instituicdes publicas e privadas que oferecem o curso de Psicologia nas
modalidades bacharelado, bacharelado/licenciatura e/ou formacao do psicélogo. Em algumas

instituicdes pode haver a oferta de mais de um curso em cidades diferentes e, ainda, algumas
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tém cursos cadastrados, mas ndo possuem turmas em andamento, resultando numa média de,
aproximadamente, 470 cursos de psicologia no Brasil.

Com relacdo ao numero de cursos de mestrados e doutorados de psicologia, de acordo
com o banco de dados virtual da CAPES, existem, atualmente, 127 cursos, sendo 75 mestrados
académicos, 50 doutorados e 2 mestrados profissionais.

A comparagdo entre 0s quantitativos indica que ha discrepancia entre os nimeros de
cursos de graduacéo e pos-graduacao e o nimero de publicacbes que discutem a formacao em
psicologia. Com o elevado quantitativo de cursos, esperava-se que houvesse mais producédo do
que a encontrada, 0 que possibilita pensar a urgente necessidade de mais discussdes que
problematizam a formagdo em psicologia. Nesse sentido, essa pesquisa tem a importante e
complexa funcdo de contribuir para o universo de producdo dessa area e, em especial, para o
estudo da formacdo em Psicologia em Cataldo, uma vez que nenhuma pesquisa sobre a tematica
foi realizada até 0 momento.

Ressalto que essa dissertagdo ndo esta inserida em apenas uma area do conhecimento.
As reflexdes passam pela Educacdo, Psicologia, Historia, Filosofia, em decorréncia da
transversalidade! do conhecimento. Contudo, o ponto de partida sdo as atuais discussdes na area
da Educacdo, especificamente, aquelas sobre (auto)biografia e formagéo de professores, eixo
tematico da linha de pesquisa Histdria e Culturas Educacionais do Programa de Pds-Graduagao
em Educacdo da Unidade Académica Especial de Educacdo, da Regional Cataldo, da
Universidade Federal de Goias (PPGEDUC/FAE/RC/UFG).

Ha significativa producdo referente a formacéo de professores nessa linha de pesquisa,
instigadas, principalmente, pelos projetos, coordenados pelo Prof. Dr. Wolney Hondrio Filho,
‘Experiéncias de vida e formacdo docente em Goids’ e ‘Memdria viva: produgdo de novas
fontes histdricas sobre a cultura educacional e a formacao de professores no sudeste goiano’,
que visam dar visibilidade as historias de vidas de professores/as da regido do sudeste goiano
como fonte de producédo de conhecimento.

Inicialmente, a proposta dessa pesquisa, situada no eixo da formacéo de professores,
buscava compreender a formacédo do professor de psicologia que atua em instituicdes de ensino

do sudeste goiano. Porém, ao longo das orientacGes e das disciplinas Seminario de Pesquisa | e

! Transversalidade, segundo Kastrup (2009), é o plano de cruzamentos de varias forcas invisiveis que véo se
produzindo a partir dos encontros entre os diferentes nds de uma rede. O principio da transversalidade permite ao
pesquisador “ser atravessado pelas multiplas vozes que perpassam um processo, sem adotar nenhuma como sendo
a propria ou definitiva” (KASTRUP, 2009 p.116). Adotar o principio da transversalidade nessa pesquisa permitiu
considerar que a producdo do saber se d& no encontro do pesquisador com as diversas areas do conhecimento, sem
adotar nenhuma como definitiva.
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112, que problematizaram a proposta analisando a viabilidade, a adaptacéo a linha de pesquisa e
a temaética, optou-se por enfocar a formacdo em psicologia a partir da histéria de vida de
egressos/as.

A hipoétese primeira da pesquisa, apesar de termos a ciéncia de diferentes projetos e
concepgdes de formacgdo, os quais serdo brevemente abordados no topico 2.1, baseia-se na
compreensdo de que a formacgdo em psicologia decorre da experimentagdo de processos
extensivos e intensivos. Considero extensivo 0s conteddos, as teorias, 0S saberes, 0S
conhecimentos instituidos necessarios a formacédo e o intensivo como fator disparador de
problematizacéo e de outras possibilidades de atuacdo e formacéo.

Nesse sentido, procurei analisar a formacdo em psicologia, incluindo as dimensdes
extensiva e intensiva, tendo como referéncia as seguintes questfes: Questdo central - Como se
deu a formacéo do psicologo na UFG/RC, no periodo de 2007 a 2014, na perspectiva dos/as
egressos/as; Questdes especificas - Como ocorre o processo de formagéo ao longo da vida e de
formacdo do/a psicologo/a; Como as experiéncias vivenciadas ao longo da vida colaboram para
a formacao profissional em psicologia; O que contam o0s/as egressos/as do curso de psicologia
sobre as experiéncias de formacéo e como significam a formacao do psicologo.

Com base na questdo central, o objetivo geral da pesquisa é analisar a formagdo do
psicélogo na UFG/RC, no periodo de 2007 a 2014, na perspectiva dos/as egressos/as do curso
de psicologia. As questbes especificas direcionaram 0s seguintes objetivos especificos:
compreender como ocorre 0 processo de formacdo ao longo da vida e de formacdo do/a
psicOlogo/a; analisar experiéncias vivenciadas ao longo da vida dos/as egressos/as que
reverberam na sua formacéo profissional; discutir o que contam os/as egressos/as do curso de
psicologia sobre as experiéncias de formacédo e como significam a formacéo do psicélogo.

Antes de discorrer sobre a metodologia da pesquisa, abordarei no topico a seguir sobre
0 pesquisador egresso, personagem sempre Vivo no processo da investigacdo. Em todo tempo
houve preocupagbes com a seriedade no tratamento da complexidade do tema e nédo
desconsiderou-se as marcas e intensidades que atravessam e inquietam o pensamento e a propria
formacdo no processo de producdo da pesquisa.

Esta breve escrita autobiografica, possibilitara a compreensdo das marcas que levaram
0 pesquisador egresso a propor a pesquisa, bem como ajudara a compreender 0 modo como

conduziu as discussdes e as andlises realizadas ao longo da pesquisa.

2 Disciplinas obrigatdrias cursadas no primeiro e segundo semestre de 2014 no PPGEDUC/FAE/RC/UFG.
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O pesquisador egresso

Explicitarei a trajetoria de vida que percorri até aqui, para depois discorrer, de modo
mais amplo, sobre o tema da pesquisa. Nascido em familia protestante, frequentei, por muito
tempo, instituicdes que me instigaram o interesse pela musica, danca e pelo teatro como
instrumentos alternativos para fins educativos cristdos. E nesse contexto que ocorreram meus
primeiros passos em direcdo a Educacéo, através de estudos dirigidos elaborados previamente
e ministrados em pequenos grupos.

No ensino fundamental, atuei como monitor em aulas de informética basica e no ensino
médio ajudava colegas com dificuldades em conteddos de algumas disciplinas. Mais tarde,
iniciei a vida académica, na UFG/RC, no curso de Psicologia. Adentrei numa realidade
educativa que pouco assemelhava com a Educacdo Bésica. Nessa nova realidade, alguns
professores se preocupavam mais com a transmissdo de saberes sistematizados, outros
forcavam também a busca por novas formas de aprendizagem e de produc¢éo de conhecimentos,
por meio, principalmente, da interrogacdo e da davida. Aproximei-me desses professores por
instigarem a busca de outras concepgdes sobre as teorias e préaticas psicoldgicas.

Participei de projetos de extensao e pesquisa que investigavam os efeitos dos encontros
com as artes (cinema, mausica, etc.) na producdo de subjetividades. Por meio da aproximacéo
com autores como Deleuze, Guattari, Rolnik e Kastrup pude conhecer formas diferentes de
investigacdo e producdo do conhecimento, as quais permitiram a experimentagdo de outros
modos de olhar, perceber, sentir e pensar o mundo.

Em determinado momento do curso, optei, também, pela licenciatura. As disciplinas da
Educacao possibilitaram-me refletir sobre a historia, as politicas, as praticas educacionais e a
atual situacdo da Educacdo no Brasil. No final da licenciatura, realizei as atividades de estagio
em uma escola publica de Cataldo que oferece o ensino médio na modalidade da Educacdo de
Jovens e Adultos (EJA).

O estagio foi desenvolvido em dupla e como ndo ha a disciplina de Psicologia na
Educacao Basica, trabalhamos com temas transversais na disciplina de Sociologia. Abordamos
trés temas, a partir de Durkheim, Weber e Marx: o suicidio, o desencantamento do mundo e a
utopia. O trabalho exigiu o dialogo com outras areas do conhecimento, pratica fundamental a
construcdo de uma Psicologia aberta e critica. Apesar disso, essa experiéncia possibilitou pensar
a pratica educativa e os desafios da atuacdo do professor na atualidade, agugcando a sensibilidade

para novas aproximag6es com a Educacao.
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Em 2012, numa Instituigdo de ensino profissionalizante de Cataldo, ministrei aula de
informatica, em cursos de curta duragdo. A Instituicdo ndo fornecia as condicbes necesséarias
para a atuacdo do professor. Ndo havia programa de curso, ementas e material didatico. Por um
lado, isso foi dificil, por outro desafiador, pois deu liberdade para a elaboracdo de novas
propostas de ensino. Inicialmente, tive dificuldades, principalmente, pelo fato das turmas serem
bastante heterogéneas, o que me levou a experimentacGes de novas metodologias.

A formacéo de professor de Psicologia contribuiu, significativamente, para a elaboracao
dessas aulas. Apesar do carater técnico das regéncias de informatica, busquei ficar atento a
capacidade reflexiva dos alunos e ao processo de construcao/producéo de conhecimento. Em
alguns momentos, fui questionado, por alunos, sobre o porqué de ndo dar respostas prontas e
isso me fez pensar que essa pratica é uma escolha politica e ética que passa por uma concepgao
sobre 0 processo ensino-aprendizado. Para sustentd-la, experimentei desconfortos e
desencontros necessarios para que, nos momentos finais das disciplinas, alguns daqueles alunos
atribuissem sentidos ao modo como as aulas foram trabalhadas.

No final de 2013, com a graduacao ja concluida, ministrei aulas de Psicopatologia e
Psicoterapia, em um curso profissionalizante de Aconselhador em Dependéncia Quimica,
promovido pelo Pronatec®. Ali, também néo havia programa de disciplina e tive liberdade para
pensar 0s contetdos a serem trabalhados com os alunos. Nessa experiéncia, percebi que a
formacéo de psicologo e de professor de psicologia foi crucial para o planejamento das aulas,
que foram realizadas de forma dialogada, contando com a participacdo expressiva dos alunos
na producdo conjunta do conhecimento. Além disso, busquei instigar os alunos a
compartilharem suas experiéncias, buscando articular o contetido das aulas com as historias
trazidas por eles. Nesse processo, cologuei-me como professor e psicélogo, evidenciando a
inseparabilidade desses papéis, possibilitando perceber que a atuacdo profissional decorre de
concepcdes construidas no decorrer vida, que compdem e orientam a formacdo e a atuagdo
pessoal e profissional.

As minhas experiéncias vividas ao longo da vida, especificamente as partilhadas durante
0 curso de Psicologia na UFG/RC, estdo, aqui, também como elemento de reflexdo nesta

pesquisa. Tratam-se de momentos especificos da minha formacdo, os quais eu chamo de

30 Programa Nacional de Acesso ao Ensino Técnico e Emprego (Pronatec) foi criado pelo Governo Federal, em
2011, com o objetivo de ampliar a oferta de cursos de educacéao profissional e tecnoldgica.
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experiéncias intensivas®. S&o elas que me impulsionam & disponibilidade para novas
composigdes, possibilidades, territdrios, afetos, atravessamentos. Comp6em o modo de pensar
a formacéo e atuacéo profissional, a Educacao, o processo ensino-aprendizagem, a vida.

No decorrer da graduacdo em Psicologia, devido a boa parte das teorias apresentadas
conceberem a subjetividade por meio de categorias universais, fui tomado por uma insatisfagdo
que incitou a busca por outros conhecimentos e espagos que pudessem ser significativos para a
formacdo do psicologo. Participei de acbes e projetos alternativos que proporcionaram
encontros diversos com pessoas, artes, saberes, lugares.

Essas experiéncias me aproximaram da linha de pesquisa Historia e Culturas
Educacionais do Programa de Po6s-graduacdo em Educacdo da UFG/RC e do método da
pesquisa com historias de vida. Em parte, essa escolha se deve ao meu trabalho de concluséo
de curso da graduacdo, em que propus pensar a deficiéncia a partir dos meus encontros vividos
e as sensacoes, percepcoes e virtualidades que os atravessaram.

Nesse trabalho, investiguei os efeitos do olhar nos encontros com a deficiéncia, tomando
como referéncia autores como Deleuze, Guattari, Rolnik, Kastrup, Chaui, Saramago, entre
outros. Nele, propus algumas pistas de investigacdo que me permitiram incluir a dimenséo
invisivel dos encontros, que ocorre nos tensionamentos e potencializam outros modos de
conhecer e perceber a realidade. Com isso, pude olhar para a deficiéncia ndo somente como
“forma” ou representagdo dada, mas, também, como campo de forca, aberto a novos olhares e
investigacoes.

A escrita desse trabalho e as experiéncias vividas durante o curso de psicologia
contribuiram para que eu concebesse a producdo de saber como processo investigativo e
reflexivo que considera os determinantes histéricos, sociais, culturais, visiveis e invisiveis na
sua construcdo, sempre aberto a novas perspectivas e teorizagoes. Portanto, é essa postura que
me trouxe para o mestrado em Educacéo e, especificamente, para a linha de pesquisa Historia
e Culturas Educacionais: de abertura para outras &reas do conhecimento e de sensibilidade para
pensar formacao do psicélogo no didlogo com estudos da area da Educacao que consideram a

formacdo humana e a dimenséo socio-histdrica-cultural dos processos formativos.

4 A definicdo do termo experiéncias intensivas esta no topico Experiéncias extensivas e intensivas e a formagado
como composicao. E utilizado como sinénimo de encontro intensivo, também abordado nesse topico. A opgio
pelo uso de experiéncia e encontro como sinbnimos exprime a tentativa de aproximacdo entre autores que
trabalham com histérias de vida e o pensamento de Deleuze, Guattari, Rolnik. Embora saibamos dos riscos tedricos
envolvidos em assumir essa escolha, a opcéo passa pelo fato do termo experiéncia ser mais usado em estudos na
area da Educacdo. Portanto, definimos experiéncias intensivas 0s momentos nos quais experimentamos novas
sensacdes e percepcdes que definem novos modos de ser, pensar, agir, etc. Essas experiéncias colaboram para a
instauracdo de processos de singularizacdo. (Ver nota de rodapé n° 15)



23

A reflexdo sobre meu percurso educacional (histérias de vida enquanto estudante e
profissional recém-formado) oferece questdes a serem pensadas nessa pesquisa. Questdes que
me levam a olhar para a formagéo do psicologo e propor o tema da pesquisa: a formagdo em
psicologia na UFG/RC e a investigacdo das experiéncias vividas ao logo da vida e seus
atravessamentos como disparadores dos modos de pensar e viver as praticas profissionais,
percebendo como podem desencadear ou ndo concepcdes, rupturas e devires na atuacdo do
psicologo.

Tendo como referéncias autores como Silva Baptista (2010), Bock (1997), Ferreira Neto
(2004), Campos (2014) e outros que discutem a formacdo em Psicologia no Brasil, essa
pesquisa problematiza o processo de formacdo do psicélogo numa Instituicdo Publica de
Ensino, na cidade de Cataldo/GO. Os autores colocam em debate ideias e concepcdes que
atravessam a formacao do psicologo e apresentam um ponto em comum em suas colocacdes:
afirmam que concepcdes diversas de educacdo e formagédo permeiam as instituicdes de ensino
e verificam a predominancia das que concebem o processo de formacdo voltado para a
transmissdo de saberes sistematizados apropriados para a qualificacdo e adequacdo as
exigéncias do mundo de trabalho, em detrimento da formacéo humana.

Entendo, ent&o, que a formacao do psicologo implica processos que ocorrem de diversos
modos, atravessados por particularidades de espacos, de docentes, de alunos, de pessoas, de
concepcdes, de tempo, de experiéncias que compdem sua complexidade. Portanto,
considerando as multiplicidades desse processo, essa pesquisa busca investigar a formacéo do
profissional de psicologia na UFG/RC, tendo como referéncia as historias de vida de
egressos/as, as experiéncias por eles trazidas, seus atravessamentos e intensidades que marcam
suas concepgdes de atuacdo e formacdo humana, pessoal e profissional.

A pesquisa utiliza abordagem qualitativa e pretende compreender a formacdo do
psicologo por meio das histdrias de vida, que podem indicar pistas e possibilidades de analise
e de compreensdo do modo como ocorre em determinado espaco, tempo, com determinados
professores, alunos, concepcdes, experiéncias. Por essa via, 0s processos subjetivos, os modos
de ser e estar no mundo, 0s processos visiveis, invisiveis e peculiares do objeto estudado
orientardo a producdo do conhecimento.

Por fim, destaco que essa pesquisa decorre do encontro entre teorias e metodos que
trabalham com historias de vida e aspectos do pensamento deleuzeano. A proximidade com o
pensamento deleuzeano durante a graduacao e, no mestrado, com histérias de vida, fizeram me
pensar que pode haver uma provavel aproximacao/composigao entre essas areas. Nesse sentido,

percebo que ha elementos no pensamento de Deleuze e no pensamento de autores que estudam



24

esse filésofo que me ajudaram a mapear marcas, intensidades, sensibilidades e singularidades
nas historias de vida dos participantes da pesquisa, as quais podem possibilitar uma

compreensdo ampla e peculiar acerca da formacédo do psicélogo na UFG/RC.

Aspectos metodologicos

Como possibilidade metodoldgica para a investigagdo e objetivos propostos, optei pelo
trabalho com as histdrias de vida por considerar sua relevancia nos estudos em Educacdo, que
tém possibilitado abordar os processos de subjetivacdo® como fonte para producdo de
conhecimento. Esse método de natureza qualitativa tem sido amplamente utilizado nos estudos
sobre formagc&o de professores (BUENO, 2002; NOVOA, 1995; SOUZA, 2007), com 0 intuito
de analisar os processos de constitui¢do de subjetividades e para uma compreensdao ampliada a
respeito da vida do professor. Nessa pesquisa, pautado em principios que orientam as pesquisas
em Educacdo, o método seréa utilizado para pensar a formacéo do psicologo.

Sobre esse método, Josso (2004, 2010), afirma que a opgao pelas histérias de vida como
método de pesquisa-formacdo® tem a necessidade de reivindicar e criar um espago de
mobilizacdo da subjetividade como modo de producéo do saber. Para a autora, a particularidade
dessa metodologia é a constante preocupacdo com gue 0s autores de narrativas consigam atingir
uma producdo de conhecimentos que tenham sentido para eles. Aqui, as narrativas servem de
material para compreender os processos de formacao, de conhecimento e de aprendizagem, a
partir das vivéncias ao longo da vida.

Além disso, por meio de relatos ou registros, busca-se (re)construir a memoria, pessoal

ou coletiva, contextualizando o narrado, segundo o periodo sécio-historico-cultural em que se

5> A concepcdo de processos de subjetivacdo/subjetividade adotada na pesquisa baseia-se em Guattari e Rolnik
(1986) que, contrapondo a ideia de subjetividade como algo a ser preenchido, entendem que ha uma producéo de
subjetividade, social e inconsciente, fabricada, modelada, recebida, consumida através da cultura. Nesse sentido,
entendemos que o trabalho com as histérias de vida podera possibilitar o acesso aos processos de producdo de
subjetividade vivenciados pelos participantes, dando legitimidade a subjetividade como fonte de informacédo para
a pesquisa e como instancia de producdo de conhecimento. Adiante, no tépico Formacdo e producdo de
subjetividade, abordaremos mais sobre essa compreenséo de subjetividade.

6 Autores como Josso (2004,2010), Abrahdo e Frison, 2010, Bueno (2002), Hondrio Filho (2011), entre outros,
discutem as histérias de vida como método de pesquisa-formacg&o e ndo apenas como coleta de dados. Entretanto,
nessa pesquisa optamos pelo método das historias de vidas como instrumento para a coleta de dados da pesquisa
e ndo como método de pesquisa-formagdo. Apesar disso, compreendemos, a partir dos autores, que o falar de si
provoca reflexdo e, consequentemente, problematiza a formagdo, mesmo que esse ndo seja o objetivo. Por isso,
por em debate as ideias desses autores contribui para a compreensdo do método, para além do aspecto técnico,
como disparador da reflexdo e do pensar. De modo inerente, no momento em que se coleta dados por meio das
histérias de vida, provoca-se, em varios niveis e intensidades, a problematizacdo da formacdo, mesmo que nao
seja a intencdo do pesquisador.
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inserem os fatos, objeto da narracdo, estabelecendo interacdo e intercdmbio entre pesquisador
e entrevistado, no decorrer do processo de investigacio (ABRAHAO & FRISON, 2010).

Para Bueno (2002), a abordagem em histdrias de vida prioriza o papel do sujeito na sua
formacdo, o0 que quer dizer que a propria pessoa se forma mediante a apropriacdo de seu
percurso de vida. Nessa dire¢do, Delory-Momberger (2006) afirma que o que da sentido a
experiéncia dos homens sdo as narrativas que eles fazem de si; a narracdo ndo é apenas
instrumento da formacao, mas lugar no qual o individuo toma forma, elabora e experimenta a
historia de sua vida. Ainda para essa autora, a biografizacdo do sujeito ndo se constitui apenas
como uma histéria de algo que ja passou. Esta pratica revela, sobretudo, um ser-a-vir e um ser-
para. Corroborando essa ideia, Honorio Filho (2011) alega que ao se narrar, o testemunhador
fala de um mundo que viveu, vive e quer viver.

Nesse sentido, aléem de discutir aspectos da formacao do psicdlogo em Cataldo, busquei
investigar os sentidos de formagdo a partir das narrativas de si. Direcionei o trabalho com as
historias de vida em formac&o para essa tematica, procurando valorizar as experiéncias ao longo
da vida que atravessam o processo da formacdo desse profissional. Sobre essas experiéncias,
elas aparecem, conforme Josso (2004), como recordacdes-referéncias simbdlicas do que o
autor/narrador compreende como elementos constitutivos da sua formagédo. A recordagéo-
referéncia pode ser qualificada de experiéncia formadora, porque o que foi aprendido serve de
referéncia para as diversas situacdes ainda a serem vivenciadas.

Josso (2004) afirma que a experiéncia de narrar-se oferece a oportunidade de tomada de
consciéncia do carater subjetivo e intencional de todo e qualquer ato de conhecimento disparado
pelas experimentagOes ao longo da vida. Por meio do falar de si, evidencia-se as posigdes
existenciais, adotadas ao longo da vida, permitindo ao autor da narrativa tomar consciéncia da
sua postura de sujeito e das ideias que estruturam essa postura. Além disso, falar das proprias
experiéncias formadoras € contar a si mesmo a propria histdria, as suas qualidades pessoais e
socioculturais, o valor que se atribui ao que € vivido.

Nesse método, Josso (2004) diferencia os conceitos de vivéncia e experiéncia,
ressaltando que o0 que se busca sdo as experiéncias que passaram por intensidades. Para ela,
vivemos uma infinidade de transacGes, de vivéncias, que sO se definem como experiéncias a
partir do momento que fazemos certo trabalho reflexivo sobre o que se passou e sobre o que foi

observado, percebido, sentido.
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A principio, sdo essas experiéncias’ que procuramos problematizar na pesquisa.
Buscamos investigar a historia dessas experiéncias e 0 modo como elas disparam as concepcdes
de atuacdo e formacéo do psicélogo.

Ainda sobre as historias de vida, de acordo com Clandinin e Connelly (2011), esse
método é um processo dinamico de viver e contar historias, e reviver e recontar historias.
Conforme os autores, propOe-se, a partir da vida das pessoas e como elas sdo compostas,
observar, participar, pensar, dizer e escrever sobre o fazer e o ir e vir dos participantes da
pesquisa. Clandinin e Connelly (2011) consideram que a narrativa € o melhor modo de
representar e entender a experiéncia. Para os autores, as pessoas vivem histdrias e no contar
dessas historias se reafirmam; modificam-se e criam novas historias; educam a n6s mesmos e
aos outros.

Além disso, Souza (2007) considera que o método das histdrias de vida ndo busca
apenas a descrigédo da vida de um sujeito ou de um grupo, mas a sistematizagdo de uma fecunda
leitura sociocultural sobre meandros de uma “cultura em formagao” (p.68). Para o autor, a
historia de vida possibilita ao pesquisador que se aprofunde no estudo de inUmeras variaveis e
das relaces entre diversos fendmenos.

Nessa perspectiva, para realizar essa pesquisa, adotei o percurso de formagdo e as
experiéncias de vida de trés egressos/as do curso de psicologia da UFG/RC, formados no
periodo de 2007 a 20148. Utilizei escritas autobiograficas e entrevistas semiestruturadas a fim
de responder a questdo norteadora dessa pesquisa: Como se deu a formacédo do psicélogo em
Cataldo/GO, no periodo de 2007 a 2014, na perspectiva dos/as egressos/as?

A coleta de dados com os alunos egressos ocorreu em trés etapas: convite, escritas
autobiograficas e entrevistas. A escolha dos participantes foi intencional e levou em
consideracdo 0s egressos nascidos e residentes em Cataldo/GO e, dentre esses, 0S que,
atualmente, atuam profissionalmente como psicélogos/as. Gressler (2004) define que a
amostragem intencional “se baseia em julgamentos feitos pelo pesquisador, isto ¢, aquela que,
segundo ele, é a melhor para o estudo. Como 0 nome ja indica, o pesquisador, intencionalmente,
toma, para amostra, elementos que apresentam as caracteristicas desejadas por ele”
(GRESSLER, 2004, p. 144).

" Inicialmente, procuramos nos estudos sobre histérias de vida, especialmente em Josso (2004), elementos que
aproximam daquilo que mais adiante chamaremos de encontro e experiéncia intensiva. Portanto, o conceito de
experiéncia em Josso (2004) é o que mais se aproxima daquilo que nos propomos a investigar pelas histérias de
vida. Por isso, é que afirmamos, nesse momento inicial da pesquisa, que a investigacdo estd pautada na
problematizacdo desse tipo de experiéncia colocada por Josso (2004).

8 A delimitagdo do periodo de 2007 a 2014 demarca o ano de inicio da oferta do curso de Psicologia na UFG/RC
e 0 ano de inicio da pesquisa.
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Nesse sentido, influenciado pelos projetos de pesquisa ‘Experiéncias de vida e formagao
docente em Goids’ e ‘Memoria viva: produgdo de novas fontes historicas sobre a cultura
educacional e a formacgédo de professores no sudeste goiano’, que visam dar visibilidade as
historias de vidas de professores/as da regido do sudeste goiano, optei por selecionar egressos
nascidos e residentes em Cataldo, como forma de valorizar possiveis peculiaridades da
formacdo em psicologia em Cataldo. Também, foram escolhidos aqueles que estavam atuando
profissionalmente como psicélogos por entender que houve reflexBes sobre o processo
formativo na graduacdo e a realidade da atuacao profissional que vivenciam, podendo fornecer
elementos importantes para a realizagdo da pesquisa. Além disso, como realizei a graduagao no
mesmo periodo dos participantes e por conhece-los, selecionei aqueles que se mostrariam
disponiveis para participarem da pesquisa. Ainda, foi levado em consideracdo a escolha de
participantes de turmas diferentes formadas entre 2007 e 2014.

Antes de realizar a coleta de dados, o projeto dessa pesquisa foi submetido na Plataforma
Brasil® para apreciacdo do Comité de Etica em Pesquisa, acdo necessaria para pesquisas que
envolvem seres humanos. Apos avaliagio e aprovacao do projeto'?, foi iniciada a primeira etapa
da coleta de dados. Com antecipacdo, entrei em contato por correio eletrénico com os provaveis
participantes para agendar um encontro para realizagdo do convite. Apo6s agenda-los,
pessoalmente apresentei convite para participagdo na pesquisa, bem como abordei a
importancia da participacao, e também os objetivos pretendidos. Depois dessa apresentacao
com cada um dos trés convidados, ocorrida em data e horarios diferentes, foi entregue o Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido — TCLE, contendo informagdes importantes da pesquisa
e declaragdo de assentimento da participagdo como sujeito da pesquisa. Os trés convidados
aceitaram e se dispuseram a participar da pesquisa.

Logo em seguida, solicitei a cada um a elaboracdo da escrita autobiogréafica, que,
segundo Clandinin e Connelly (2011), compreende relatos de momentos e eventos
significativos que mostram o contexto da vida daquele que se narra. Nessa etapa, solicitei a
cada participante o relato escrito de seus percursos educativos procurando ressaltar os

momentos, pessoas, eventos e experiéncias significativas'! ao longo da vida e que exercem

° A Plataforma Brasil é uma base nacional e unificada de registros de pesquisas envolvendo seres humanos para
todo o sistema de comités de ética em pesquisa (CEP). Ela permite que as pesquisas sejam acompanhadas em seus
diferentes estagios. O sistema permite, ainda, a apresentacdo de documentos também em meio digital, propiciando
ainda a sociedade o acesso aos dados publicos de todas as pesquisas aprovadas. Informacdes disponiveis em
<http://aplicacao.saude.gov.br/plataformabrasil/login.jsf>. Acesso em 23/01/2015.

10 Certificado de apresentacio para Apreciacéo Etica n° 36975514.7.0000.5083

11O termo experiéncias significativas foi utilizado na solicitagdo das escritas autobiograficas por entender que os
termos encontro e/ou experiéncias intensivas ndo seriam adequados, pois exigiria esclarecimentos teéricos que
poderiam interferir de modo tendencioso nessa etapa da coleta de dados.
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influéncia em sua postura atual, tanto pessoal como profissional. Nesse momento, foram
estabelecidos prazos para que cada participante pudesse produzir a escrita autobiogréfica,
levando em consideracdo a disponibilidade e as limitacGes individuais. O prazo estabelecido
foi, em média, de um més, porém apenas uma participante entregou o relato no prazo. Os demais
solicitaram um tempo maior para a escrita.

Ap0s a entrega das escritas autobiogréficas, foi agendado com cada participante a data
e 0 horario para as entrevistas. Para realizacdo dessa etapa, foi elaborado um questionario
semiestruturado, composto de perguntas abertas e fechadas, que buscaram compreender como
foi o processo de formacéo ao longo da vida, durante a graduacéo e na atuagao profissional de
cada um. A composi¢do do questionario também levou em consideragdo as experiéncias dos
relatos autobiograficos que de algum modo tocaram minha atencdo. Clandinin e Connelly
(2011) afirmam que as entrevistas sdo amplamente utilizadas para a producdo de textos de
campo atraves da gravagdo e/ou transcricdo. As entrevistas foram realizadas nas dependéncias
da UFG/RC em data e horéario escolhidos pelos/as participantes, gravadas em aparelho proprio
e transcritas e, posteriormente, disponibilizadas a eles/as. Durante as entrevistas, todas
realizadas com a presenca do Prof. Dr. Wolney Honério Filho'?, consideramos importante
deixar o/a entrevistado/a contar suas historias sem tantas interferéncias, valorizando as marcas
que imprime em sua narrativa.

A seguir, apresento um quadro que contém os dados dos sujeitos da pesquisa, e também
as datas de entrega dos relatos, da realizacdo das entrevistas e sua duracdo. Vale ressaltar que
para preservarmos 0s nomes verdadeiros dos sujeitos envolvidos na pesquisa, realizamos a

substituicdo por nomes ficticios.

Quadro 1 — Dados dos sujeitos da pesquisa e datas de realizacdo das etapas da pesquisa

Inicio e Data da entrega - x
Nome Idade* Término da Data _do da escrita Data e hor_arlo Duraga_o da
x convite e da entrevista entrevista
Graduagéo autobiografica
Ana Flavia 26 2009-2013  15/01/2015 16/02/2015 04/03/2015 19h 1h10min
Davi Luan 25 2007-2011  06/01/2015 05/03/2015 12/03/2015 14h 1h1imin

Maria Sofia 24 2008-2012  06/01/2015 01/02/2015 27/02/2015 19h 1h40min

Fonte: Diario de Campo da Pesquisa, 2015. *Idade dos participantes na data da entrevista.

2 A presenca do orientador foi fundamental para a profundidade das entrevistas, tendo em vista sua ampla
experiéncia no trabalho com histérias de vida.
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As escritas autobiograficas e as entrevistas auxiliaram a perceber como as experiéncias
ao longo da vida produzem concepcdes e os formam enquanto profissionais. Também, realizei
pesquisa documental em busca das diretrizes e politicas que orientam os cursos de Psicologia
nos ambitos nacional e local. Vale ressaltar que os documentos consultados, tais como as
diretrizes curriculares, os projetos pedagogicos de curso, as leis e outros documentos ndo
figuram objeto de analise, porém serdo utilizados como suporte para discussées ao longo da
pesquisa.

Para analise dos dados coletados, baseado em estudos de Bertaux (2005), empreguei a
analise tematica que “consiste em reportar em cada relato de vida as passagens concernentes a
tal ou qual tema, com o objetivo de comparar depois os conteldos dessas passagens de um
relato a outro” (p.99). Foram construidas categorias analiticas a partir do discurso dos/as
participantes, analisadas segundo o referencial tedrico apropriado a pesquisa.

No Capitulo 111, os relatos autobiogréaficos e as entrevistas direcionaram trés eixos de
andlise: 1 - familia e educagdo nos anos 90 formac&o; 2 - educacdo do dia a dia; 3 - escolha pelo
Curso de Psicologia. No Capitulo IV, propomos a analise de dez categorias, quais sejam: a
entrada na universidade; aspectos gerais da formacéo; as qualidades pessoais; as disciplinas; 0s

projetos; os estagios, os professores; 0s colegas; clinica e social; concepcdes de formacao.

Estruturacao dos Capitulos

Essa dissertacdo esta estruturada em quatro capitulos. O Capitulo | tem como objetivo
discutir o processo de formacdo ao longo da vida, bem como de formacdo do/a psicologo/a e
seus atravessadores. Esse capitulo esta dividido em duas partes. A primeira parte é intitulada
Concepcdes de Formacao, busca refletir sobre concepgdes de educacéo, formacéo e experiéncia
intensiva e extensiva que orientam nossa percep¢do acerca da formacdo em psicologia. A
segunda parte intitula-se A formacdo em psicologia e destaca aspectos da formacdo em
Psicologia no Brasil, em Goiéas e Cataldo.

O Capitulo 11, intitulado O que contam as histdrias de vida, tem por objetivo pensar
sobre os conceitos de biografia ndo intencional, de biografizacdo e de narrativa. Ainda neste
capitulo, reconstituimos o percurso de vida dos participantes da pesquisa.

O Capitulo 111, intitulado Biografizagdo dos egressos, tem como objetivo analisar as
historias de vida de Luan, Flavia e Sofia, ressaltando as marcas que reverberam na formacao

profissional de cada um.
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O Capitulo IV tem por objetivo discutir o que contam os/as egressos/as do Curso de
Psicologia sobre as experiéncias de formacao e como significam a formacao do psicélogo. Esta
dividido em duas partes. A primeira, intitulada O Curso de Psicologia em Catalédo analisa o
Curso de Psicologia da UFG/RC na perspectiva do egresso. A segunda, intitulada Concepcoes

de Formacao, aborda as concepcdes de formagéo dos participantes da pesquisa.
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CAPITULO I: Aspectos gerais da formagdo ao longo da vida e da formagdo do/a

psicélogo/a

O objetivo desse capitulo é apresentar uma perspectiva do modo como ocorre, em linhas
gerais, 0 processo de formacdo ao longo da vida e os principios e diretrizes que orientam a
formacéo do/a psicdlogo/a. Esta dividido em duas partes, sendo que na primeira sdo discutidas
concepcdes e conceitos de formacdo ao longo da vida e a segunda traz discussdes sobre a
formacéo do psicologo no Brasil, em Goiéas e Cataldo.

A primeira parte, intitulada Concepcdes de formacéo, busca compreender a educagéo e
a formacdo como processos constantes ao longo da vida, que acontecem nas experiéncias
vivenciadas em todos os dominios da vida. Refletir sobre elas é fundamental para entendermos
0 modo como as pessoas lidam e constroem concepgdes de atuacdo e de formacdo. Ainda neste
capitulo, abordamos a subjetividade como processo provisério que ocorre, eminentemente, no
social e nas experiéncias de composic¢éo ao longo da vida.

A segunda parte, intitulada A formacdo em psicologia, apresenta a definicdo de
psicologia como ciéncia e profissdo, destacando os fatores marcantes do surgimento dessa
ciéncia, que direcionaram a formac&o para um tipo especifico de profissional. Ainda, busca, de
forma concisa, resgatar o histérico da entrada da psicologia no Brasil, bem como analisar
criticamente como a formacdo tem sido concebida nos dias atuais. Por fim, investiga
concepcdes de formacdo em psicologia, especialmente, em Cataldo, por meio da analise do

projeto politico do curso na UFG/RC.

1.1. Concepcdes de formacao

1.1.1. Conceitos de educacéo e formacéao

E comum encontrarmos em dicionérios, como no Novo Dicionario da Lingua
Portuguesa (2010) e no Dicionéario Caldas Aulete (2007), concep¢des semelhantes entre
educacéo e formacao, sendo que ambas séo tomadas como instru¢do. Com base nos dicionarios,
educacdo é agdo ou resultado de educar-se, ensino e instrucdo, e formacdo significa acéo ou
resultado de instruir, educar. E possivel verificar quase nenhuma diferenca entre os conceitos.
Contudo, ao atentarmos para a origem dos termos, percebemos que podem ser concebidos de

modo diferente.
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Educacio vem do latim educare®®, que significa formar, educar, instruir, criar.
Formagdo vem do latim formatio'* e significa ato de dar forma, confecgéo, configuracéo,
formacgdo. Nesse sentido, educagdo refere-se aos diversos modos como 0 processo de
educar/instruir ocorre, e formacao seria 0 modo que o0 processo educativo vai se configurando
e sendo assimilado pelo aprendente. Ou seja, a formacdo é a atribuicdo de sentidos, do ponto
de vista do aprendente, ao processo educativo. Essa compreensdo considera que tanto a
educacdo quanto a formacéo se instituem de diversos modos, em diversos niveis, em diversas
intensidades.

A diferenciacdo entre os conceitos se faz necessaria para distinguirmos 0s processos,
pois enfocaremos o conceito de formacgédo entendido como a maneira que as experiéncias
vividas reverberam nos diversos modos de lidar e conceber o conhecimento, a vida, o0 humano,
a profissdo. Apesar da diferenciacdo, educacéo e formacdo coexistem. Ao mesmo tempo em
que se instrui, criam-se concepgdes de mundo e de se relacionar com ele, ou seja, forma-se, e a

formacgéo orienta 0 modo como se concebe o processo de educar.

1.1.2. Educacdo nossa de cada dia

Quando falamos em educacdo, é comum nos referirmos aquilo que acontece nas escolas,
nas universidades, nas instituicbes de ensino em geral. Logo, pensamos em atores como 0
professor e o aluno. Ainda, popularmente, concebemos a ideia de educacdo sempre ligada a
transmisséo de conhecimento feita do modo tradicional, que, em sua maioria, ocorre na sala de
aula, a qual se tornou o espago privilegiado do ensinar, do aprender, do conhecer e,
consequentemente, da producdo e reproducdo de conhecimento. Ao atentarmos para a forma
como o processo educativo tem se estabelecido na sociedade ocidental atual, percebemos seu
aspecto tecnicista, com a formacao voltada para a manutencéo e favorecimento da constituicdo
e permanéncia do modelo de vida vigente.

De forma concisa, o Dicionario Caldas Aulete (2007) define educacdo como: acdo ou
resultado de educar; ensino, instrucao; formacéo e desenvolvimento da capacidade fisica, moral
e intelectual do ser humano visando a integracédo social.

Na Enciclopédia Brasileira de Moral e Civismo (1990), Educacédo é definida como a
formacgé@o do homem de carater; ndo se confunde com a mera adaptacdo do individuo ao meio,

mas € atividade criadora, que visa levar o ser humano a realizar as suas potencialidades fisicas,

13 DefinigBes do Dicionario Escolar Latino — Portugués (1962) e do Dicionéario de Latim-Portugués (2001).
4 |dem.
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morais, espirituais e intelectuais; ndo se reduz a preparacao para fins exclusivamente utilitarios
nem para desenvolvimento de caracteristicas parciais da personalidade, mas abrange o homem
integral, em todos aspectos de seu corpo e de sua alma, ou seja, em toda a extenséo de sua vida
sensivel, espiritual, intelectual, moral, individual, doméstica e social para eleva-la, regula-la e
aperfeicoa-la; é processo continuo, que comega nas origens do ser humano e se estende até a
morte.

Com essas defini¢des, entendemos a Educacdo como um processo complexo, que para
Brand&o (1989), pode ser percebido no dia a dia de todos de diversos modos e nos diversos
espacos da sociedade. Segundo o autor, a educagédo pode ser encontrada em todos os tipos de
sociedade no momento em que ela repassa 0 saber comum necessario a vida e para a
continuidade de costumes, tradicdes e crencgas de cada uma.

Essa perspectiva pode ser considerada recente, pois s6 em meados do final do século
XIX e inicio do século XX, especialmente com os estudos de Durkheim, que ha a compreensao
da Educacdo como fato social. Naquela época, Durkheim (2013) se contrapds a ideias de
Educacdo pautadas no desenvolvimento da perfeicdo da natureza do homem, e buscou
considerar e analisar os sistemas educativos nos diversos tipos de sociedade para elaborar sua

definicdo de Educacéo. Conforme o autor:

A Educacdo ¢ a acdo exercida pelas geragdes adultas sobre aquelas que ainda
ndo estdo maturas para a vida social. Ela tem como objetivo suscitar e
desenvolver na criangca um certo nimero de estados fisicos intelectuais e
morais exigidos tanto pelo conjunto da sociedade politica quanto pelo meio
especifico ao qual ela esta destinada em particular. (DURKHEIM, 2013, p.
53-54)

Durkheim (2013) entendia que a crianga trazia consigo apenas a sua natureza de
individuo e a sociedade deveria substituir esta natureza por uma vida moral e social. Nesse
sentido, o objetivo da educacao era de constituir o ser social em cada um de nés.

De fato, a concepcdo de educacdo como fato social de Durkheim (2013) rompe com
teorias que até entdo se centravam nas individualidades. Entretanto, atualmente existem outros
modos de compreensao acerca da educacéo.

Brand&o (1989) aponta a existéncia de diferentes tipos de educacdo que acontecem de
modo divergente do ensino formal institucionalizado encontrado nas sociedades ocidentais
atuais. Como exemplo, analisa as comunidades tribais, e percebe a educagdo como forma de
transmisséo do que € importante para a continuidade da comunidade e da ideia de pertencimento
a determinado grupo, bem como ajuda na manutencdo da identidade cultural de cada tribo.
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Nessa forma de educacdo, o saber é adquirido pouco a pouco, pelo simples ato de conviver e
observar diferentes situagcdes entre as pessoas. Nela, as criangas veem, entendem, imitam e
aprendem com a sabedoria que existe no proprio gesto de fazer as coisas. A transferéncia do
conhecimento ocorre indistintamente por todos os membros do cld. Brand&o (1989) define esse
tipo de educagdo como comunitéria e afirma que ela reproduz a igualdade entre membros de
determinada comunidade.

No contexto atual, conforme Brandéo (1989), esse tipo de educacéo pode ser percebido
por meio das associacOes populares (sindicatos, comunidades de bairro e outros) que
aprenderam a recriar a educacdo de diversas formas e a retransmiti-la aos mais jovens,
constituindo uma rede de transmissdo do saber que, a0 mesmo tempo, torna-se fator de
resisténcia e sobrevivéncia no modelo de vida baseado nas desigualdades. Nessa direcdo, a
esperanca na educacao se fundamenta em acreditar que o ato humano de educar existe tanto
no trabalho pedagdgico, quanto no ato politico que se trava por um outro tipo de escola e por
um outro tipo de mundo.

O conceito de educacdo trabalhado por Branddo (1989), permite conceber que a
educacdo ndo acontece apenas nos espacgos formais destinados a aquisicdo de conhecimentos e
aprendizados, mas ocorre a todo instante nos diversos espagos da sociedade.

Nesse sentido, é possivel pensar a educagdo como processo permanente que ocorre em
todos os lugares com todos os tipos de pessoas e ndao exclusivamente na escola. As experiéncias
de sala de aula e extraclasse educam e significam a formacdo. Entender a educacao por essa via
é considerar que a formacdo em Psicologia ndo se da apenas na sala de aula, pelos curriculos e
teorias estruturadas, pois também ocorre em outros espagos, em experiéncias inusitadas, ndo
apenas com professores e/ou com colegas; ndo apenas no observar e na assimilagéo das praticas
e teorias psicoldgicas, mas em possibilidades outras que escapam aos espacos estabelecidos
pela academia e que disparam as singularidades®® da formagéo. O que colocamos em quest&o é
que esses processos extrapolam as categorias cristalizadas da aprendizagem e abarcam 0s
acasos, o trivial, o inusitado como disparadores dos diversos modos de ser e estar no mundo e

de se conceber a atuacéo e a formacao.

15 Singularizagéo, segundo Guattari e Rolnik (1986), sdo movimentos de protesto do inconsciente contra o modelo
de subjetividade hegemonico de determinada cultura, através da afirmagdo de outras maneiras de ser, outras
sensibilidades, outra percepcdo. Nesse sentido, os termos singular, singularidade e singularizacdo na pesquisa
serdo utilizados para definir movimentos de ruptura gerados ao longo da vida. Portanto, ao fazermos referéncia as
singularidades da formagdo e a formagdo singular queremos dizer que as pessoas vivem ao longo da vida
experiéncias intensivas que disparam processos de singularizacdo, os quais geram novos modos de ser, perceber,
pensar, em resisténcia aos modelos de subjetividade pre-estabelecidos pela cultura.
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1.1.3. O processo de formagéo ao longo da vida

O conceito de formacéo pode ser entendido de formas distintas. Conforme Josso (2010)
existem diferentes concepgdes envolvendo o senso comum e a ciéncia. No senso comum pode
ser entendida como acdo de uma instituicdo, qualificacdo, aquisicdo de competéncias e
conhecimentos. Como exemplo, cita algumas falas que podem ser escutadas atualmente, como:
“fulano ¢ bem formado, ele passou por tal escola” (p. 36), “ndo estranha que ela ja tenha
compreendido, ela ¢ engenheira formada” (p. 36). Essas e outras falas indicam que a formagao
¢ “um complemento ou um atributo do sujeito” (p. 37), corroborando a ideia de que esta
acontece em lugares especificos como a escola, a universidade, a igreja e outros lugares sociais
gue acoplam aos individuos conhecimentos necessarios para determinadas func@es sociais.

O senso comum é permeado por essa compreensao, inevitavelmente, porque ha no
modelo de vida ocidental, capitalista, neoliberal, a forte valorizacdo da formagdo como
preparacdo para o0 mercado de trabalho e para a producdo, associando a aquisicdo de
conhecimentos como possibilidade de ascensdo social. De modo que a formagdo ou a sua
aquisi¢ao habilita ou define aqueles considerados como “bem entendidos”, “bem formados”,
como detentores de conhecimentos que s6 poderiam ser adquiridos se passarem por um curso
especifico.

A respeito dos conceitos de formacdo nas ciéncias, Josso (2010) recorre as ciéncias do
humano, abarcando a sociologia, psicologia social, antropologia, psicologia e ciéncias da
educacdo para abordar sobre as diferentes formas de se conceber a formacdo. N&o cabe aqui
expor as teorizacGes de cada uma, mas é fundamental saber que cada uma compreende a
formacdo a partir de determinadas concep¢fes proximas ou distantes entre si que podem se
referir a socializacdo, enculturacdo, articulacdo psiquica, aprendizagem de competéncias e de
conhecimentos, producdo de sentido. Em cada uma, ha uma compreensdo de homem, de
humano, de moral, de educacdo, de aprendizagem e de conhecimento especificos e, assim,
definem o que seria préprio da formacdo em cada corrente.

Do mesmo modo, Saviani e Duarte (2010), Tonet (2006), Severino (2006) e Delory-
Momberger (2008) apresentam concepcbes de formacdo a partir de enfoques especificos.
Saviani e Duarte (2010) discorrem sobre a formacdo humana na perspectiva historico-
ontoldgica, que problematiza a relagdo do homem com o seu trabalho, indicando que a formacao

ideal é alcancada quando a atividade humana deixa de ser um meio para a satisfacdo de
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necessidades externas e passa a ser ela mesma um processo no qual o sujeito se desenvolve e
se realiza como um ser humano.

Tonet (2006) discute sobre a relacdo educacdo e formacdo humana e critica,
radicalmente, a forma da organizacdo da educacdo e da formacao das sociedades capitalistas,
que estdo a disposicao da reproducgdo dos interesses das classes dominantes, mascaradas de boas
intencBes, mas, quanto a esséncia, injusta e desigual. O autor, recorrendo aos gregos antigos,
afirma que a melhor expressdo de formacdo humana foi expressa pela paideia, o ideal de
desenvolver no homem aquilo que era considerado especifico da natureza humana: o espirito e
a vida politica.

Severino (2006) reflete sobre a educagdo como processo de formacdo humana e resgata
os sentidos de formacdo na tradicdo filoséfica e na contemporaneidade, destacando as
mudancas nas concepgdes que os homens fizeram do ideal de sua humanizacdo. Delory-
Momberger (2008) compara as concepgdes de formagdo nas economias industriais e nas formas
de economia que emergem a partir dos anos 80, afirmando que a primeira visava a adaptacao
aos empregos gerados pela economia; a segunda, em coeréncia com a nova onda de
produtividade, os investimentos sdo nos individuos, que precisam reconhecer melhor suas
competéncias e ter autonomia para construir caminhos personalizados de formacao, voltados
para o desenvolvimento de aptidfes pessoais e profissionais.

O intuito de apresentar o que cada autor/a aborda sobre formacéo é evidenciar que o
conceito tem sentidos diversos, sendo que em cada tipo de sociedade, de ciéncia e de teoria e
em determinados tempos definem ideais de formacdo e de homem especificos. Contudo, a
concepcao de formacgéo adotada nessa pesquisa aproxima mais do conceito de lifelong learning
(formacdo ao longo da vida) presente, conforme Delory-Momberger (2008), nas proposi¢des
europeias, que questionam o recorte tradicional das idades da vida e apelam por um novo
relacionamento com a formacao e por uma outra temporalidade.

Trata-se de uma politica de Estado que, segundo Alheit e Dausien (2006), problematiza
a nocdo de que a aprendizagem é desencadeada em temporalidades (“uma coisa depois da

9% ¢¢

outra”, “o que ndo se aprende em pequeno, ndo se aprende jamais” (p. 179) e propOe a garantia
a todos ao acesso as ofertas de educagdo e de formagdo nos mais diversos contextos de
aprendizagem e em todos dominios da vida. Embora essa seja uma politica de Estado
relacionada as novas demandas europeias de uma sociedade fundamentada no conhecimento e
na economia, ela traz a preocupagdo com a educacdo e a formagdo ao longo da vida,

evidenciando a necessidade de indissociabilidade entre as instituicdes sociais contemporaneas,
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uma vez que as aprendizagens acontecem numa teia social sem definic&o de lugares e atores
especificos da aprendizagem.

Apesar dessa compreensdo, nao abordaremos a formacgdo como politica formativa de
Estado. O sentido de formacdo ao longo da vida que propomos refletir, considera as
experiéncias em todos os dominios e tempos da vida como importantes, para se pensar como se
da esse processo, bem como o da formagdo em psicologia. A op¢do por essa concepcao esta
atrelada a utilizacdo do método das historias de vida, que compreende a formacdo como
processo constante ao longo da vida.

Entendemos, entdo, que a formacgdo, assim como a educacdo, permeia toda a vida
humana e ocorre em todos 0s espacos e tempos da vida. Conforme Alheit e Dausien (2006),
aprendemos e vamos nos constituindo durante toda a vida, sendo que desde a infancia fazemos
experiéncias novas, adquirimos novos saberes e novas competéncias. Segundo 0s autores,
aprendemos e nos formamos em conversas, lendo livros, navegando na internet e, também,
quando refletimos. “Pouco importa se essa maneira de nos formarmos ¢ trivial ou requintada:
nao podemos alterar o fato de que somos aprendentes “no longo curso” da vida” (ALHEIT E
DAUSIEN, 2006, p. 177). Segundo Fontana (2000), vivemos ao longo da existéncia, distintos
papéis e lugares sociais e sdo eles que marcam nossa formacdo, modulando discursos e 0s
modos de apresentacdo do sujeito como tal.

Braganca (2011) afirma que somos sujeitos histéricos, definidos a partir das relacdes
que vamos estabelecendo conosco mesmos, com o meio e com os outros homens e mulheres, e
nessa rede de interdependéncia, o conhecimento ¢ produzido e partilhado. “As interacdes
humanas vao constituindo a cultura, e a educagdo consiste na apropriagdo/recriacdo desse
conhecimento acumulado pela humanidade; nesse sentido, o0 processo educativo permeia toda
vida humana” (BRAGANCA, 2011, p. 158). Para a autora, as institui¢des educativas Sa0
espacos em que a educacdo e a formacao acontecem de forma sistematizada, mas o processo
educativo ndo se restringe a tais espacos, perpassando toda a vida humana. Além disso, a autora
considera que todos o0s espacos e tempos da vida sdo espagos e tempos de formacéo, de
transformacdo humana.

Outros autores como Dias (2008) e Souza (2008) compartilham dessa ideia ao
afirmarem a formacgdo como processo construido ao longo de todos os percursos de vida, bem
como de conhecimento que se constroi ao longo da vida, sendo, pois, processo complexo
constituidor de subjetividades.

Segundo Braganga (2011) a formacdo exprime a experiéncia pessoal do sujeito

profundamente articulada aos contextos sociais e culturais mais amplos. Para a autora, a
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formagcdo ¢ a ressignificacdo do conhecimento, que transforma os sujeitos e suas formas de ser
e estar no mundo. Nesse sentido, a formacéo depende do modo como o sujeito vive e transforma
suas experiéncias.

Esses autores nos ajudam a pensar no conceito apresentado no inicio desse capitulo
quando buscamos definir a diferenca entre educacéo e formagéo. Abordamos, a partir da origem
dos termos, que formacdo é a atribuicdo de sentidos ao processo educativo. Com 0s autores
referenciados, ampliamos essa compreensdo entendendo que a formacgédo ocorre em todos 0s
espacos da vida e as experiéncias vivenciadas sdo significadas e vdo compondo novos
conhecimentos e novas compreenses de mundo. Nesse percurso, qualquer experiéncia pode
ocasionar rupturas no pensamento e, também, trazer novos aprendizados que cooperam para a
ressignificacao da vida.

Compreender a formacao por essa via € considerar que ao longo da nossa vida, seja no
ambito familiar, escolar, religioso, laboral, enfim, em todas as esferas da vida, as experiéncias
formativas vdo acontecendo em lugares indefinidos e inesperados. Nesse processo, 0
conhecimento é transformado e (re)elaborado, conectando-se com o ja aprendido e
reinventando-se na medida em que hd a abertura para essas novas conexdes. Essas
transformacoes, elaboracfes ou reelaboragdes se constituem como processo continuo no longo
curso da vida, o que nos leva a pensar que a formacdo profissional é atravessada nao s6 pelo
que é vivido em um curso de capacitacdo, qualificacdo, graduacédo, pos-graduacdo, mas também
pelas marcas que ha na formacao ao longo da vida.

Embora o conhecimento produzido nas informalidades seja pouco considerado na
academia, ele faz parte da vida do sujeito e cooperara para sua formacdo profissional. Nessa
direcdo, de acordo com Macedo (2008), hd& um movimento, principalmente daqueles que

buscam dar visibilidade para as histérias de vida como producéo de conhecimento, que comeca

a perceber que as pessoas, ndo sendo “idiotas culturais”, produzem e
sistematizam saberes dos mais diversos niveis e caracteristicas, fazem cultura
e alteram a ordem das coisas, e que esses saberes e competéncias, quando sdo
de algum modo mobilizados por elas, trazem consigo suas crengas, jeitos e
formas identitarias de resolver os problemas do mundo, por mais que estejam
de alguma forma “adaptadas” a um determinado contexto social, cultural ou
profissional. (MACEDO, 2008, p. 291)

Nesse sentido, a formacéo é processo constante de sistematizacdo de saberes, sejam eles

triviais ou requintados, conscientes ou inconscientes; ha uma producdo de saber mobilizada
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pelo encontro com o outro, com a cultura, com a arte, com a religido. Nesses encontros
formativos também ha uma producéo de subjetividades.

Essas experiéncias formativas ganham significativa relevancia no método que trabalha
com as historias de vida, pois, segundo Macedo (2008), permitem o acesso a um “sujeito que
se constitui nas relagdes socioculturais que estabelece ao longo da vida, e com isso, produz
saberes, conhece o mundo, e se forma” (p. 293). A esse respeito, Braganc¢a (2011) diz que “sdo
as experiéncias formadoras, na forca do que nos atinge, que nos sobrevém, nos derrubam e
transformam, inscritas na memoria, que retornam pela narrativa ndo como descri¢cdo, mas como
recriagdo, reconstrucao” (p. 159).

Ao utilizarmos as historias de vida como método de coleta de dados, nosso intuito é
compreender 0s participantes da pesquisa nessa perspectiva de formacdo. Nas escritas
autobiograficas e nas entrevistas percebemos que as narrativas dos/as participantes contam a
respeito das suas relagfes sécio-historico-culturais, fazendo com que nosso olhar também seja
lancado a outros espacos formativos na formacdo dos/as psicologos/as, 0s quais 0s ajudam a
pensar sobre aspectos da sua atuacdo e formacdo profissional. Nos préximos capitulos, essa
discussdo sera feita de modo mais amplo. Entretanto, entendemos as histérias de vida como
importantes meios de acesso as singularidades dos processos formativos durante as trajetorias
de vida dos sujeitos.

No sentido de abarcar parte do objetivo desse capitulo, no que se refere a compreensédo
de como a formacdo ocorre ao longo da vida, ndo intentamos trazer para o debate concepcdes
de formacédo especifica, mas ao compreender a formagdo como processo ao longo da vida,
concebemos sujeitos que se constituem atravessados pela cultura, pela histéria, pelo social, pelo
modelo hegemdnico de vida, por experiéncias que podem gerar opressdo, alienacdo, ruptura,
resisténcia e diferenciacéo.

O que propomos pensar € que a formacao, independente dos ideais e modelos de vida
atuais, traz nas complexas tramas de sua composic¢ao experiéncias que tanto podem aprisionar
a vida quanto disparar novos modos de ser e estar no mundo e, consequentemente, a formacao
profissional é também atravessada por essas experiéncias. Nao considerando a qualidade da
formacdo, se ocorre desse ou daquele jeito, se privilegia a formacdo humana ou técnica, ha
sempre um sujeito em formacdo, ha sempre uma formacao em curso, que orienta 0 modo como
lidamos com o conhecimento, com a ciéncia, com a vida, com a moral, com a ética.

Entretanto, apesar de existirem diversos projetos e concepgbes de formacéo,
entendemos que cada um deve ser direcionado por principios que privilegiem a formacéao

humana. De acordo com Coelho (2009), € necessario questionar a escola apenas como a
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encarregada de transmitir e socializar saberes sistematizados e como espaco de preparacao para
continuidade de estudos, para 0 mundo do trabalho, pois, nessa perspectiva, a formacao é
concebida como preparacdo as exigéncias do modo de organizacdo de nossa sociedade, o que
para o autor empobrece e fragiliza a formacdo humana, além de fazer com que a interrogacgéo e
a davida deixem de ser aspectos essenciais para fundamentar a liberdade do pensar e do sentir.

Coelho (2009) afirma que educar e formar ndo devem ser restritos a transmissao de saber
reduzido ao conteudo, a algo pronto e acabado, a ser servido e digerido. Também ndo devem
ser reduzidos a informar e instrumentalizar as pessoas para a vida e a sociedade tecnoldgica.

Ao contrério, segundo o autor, deve-se:

formar criangas, jovens e adultos de todas idades e situa¢Ges, ajudando-o0s a
realizarem, a confirmarem sua humanidade, contribuindo para sua efetiva
humanizagdo; formar seres autdbnomos e livres, que saibam ler, trabalhar
intelectualmente, interrogar, por em questdo ideias, 0s conceitos, 0s juizos, 0s
argumentos, a teoria, 0 que leem, a pratica, a experiéncia, inserindo 0s
estudantes, de forma rigorosa e critica, na esfera do pensamento, da
sensibilidade e da imaginacéo, da criacdo, da permanente invencdo do mundo
das coisas dos homens, sem se acomodar a vé-lo acontecer. (COELHO, 2009,
p.21)

Para Coelho (2009), essa formagéo sO se concretiza no e pelo exercicio e cultivo do
pensamento, sem desconsiderar as ideias, os valores, os habitos, os costumes, a teoria, a pratica,
a dimensdo publica e coletiva, a acdo humana, procurando realizar o bem.

Nesse sentido, o que se coloca como necessario a vida, a formacéo, é a capacidade de
interrogar, refletir, forcar o pensamento, a inteligéncia, o que possibilita modos de pensar, de
conviver, de viver que ndo diminuem a alteridade e a diversidade. Em vez disso, compdem com
0 outro, com a diferenca, valorizando o aspecto humano da vida. Portanto, a formacéo que se
tem ao longo da vida, os conhecimentos adquiridos, as competéncias, ndo sdo tomados como
verdades absolutas, em favor do bem proprio. O que é experimentado no curso da vida é
refletido, questionado, investigado, sendo que essas a¢des orientam modos éticos e politicos de
ser e estar no mundo que prezam pelo respeito, pela vida coletiva, pela justica. Entendemos que
esse tipo de formacdo passa pela e na experimentacdo de experiéncias intensivas, que disparam
outras possibilidades do sentir, pensar, ensinar e aprender. Representam, ainda, rupturas nos
modelos de formagc&o instituidos e aparecem como possibilidade transformadora da vida. E o

que propomos compreender e aprofundar a seguir.

1.1.4. Experiéncias extensivas, intensivas e a formagédo como composic¢ao
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Para refletir sobre as experiéncias extensivas e intensivas, buscamos no pensamento
deleuzeano apontamentos que nos auxiliam a pensa-las a partir do conceito de encontro
intensivo e experiéncia do fora discutidos por Orlandi (2009) e Levy (2011). Sobre os encontros
intensivos, Orlandi (2009) afirma que Deleuze consolidou conceitualmente uma filosofia da
experiéncia: da complexidade dos encontros.

Nessa filosofia, 0 encontro ordinario esta exposto a uma reviravolta instantanea que
pode projetar tudo para fora dos eixos. Segundo Orlandi (2009), é como se a vida se sentisse
abalada por um vinco em que uma experiéncia ordinaria € dobrada junto a outra, a
extraordinéria.

O encontro em Deleuze ndo trata da hora marcada, da forma ou modo como ocorre ou
de quem se encontra. Essas dimens@es referem-se aquilo que a consciéncia é capaz de conceber:
os afetos ja vividos, as expressdes ja vistas, 0s sentidos ja experimentados. Esses sdo 0s aspectos
extensivos dos encontros, os quais Orlandi (2009) considera necessarios e Uteis do ponto de
vista da sobrevivéncia e dos passeios da vida em geral, mas que ndo ddo conta da complexidade
dos encontros. J& 0s encontros intensivos ativam-nos a estados aos quais SOmos
involuntariamente langados; abre-nos as virtualidades que estdo aquém ou além do aspecto
extensivo.

A intensidade nos encontros “fissura a linha do sentir, escapa das ligagdes recognitivas
comandadas pelo senso comum” (ORLANDI, 2009 p. 262). Segundo Orlandi (2009), na
experiéncia dos encontros intensivos ha a reelaboracdo da relacdo entre sentir e pensar. Para 0
autor, essas experiéncias provocam variagdes em nosso poder de ser afetado, forcando-nos a
sentir, a memorar, a imaginar, a pensar de outro modo, sem o apoio dos dispositivos de
simplificacdo do ja vivido, dos dispositivos de fixacdo de identidades, de semelhancas, de
oposic¢oes e de analogias. Os fluxos intensivos abrem ‘afectos e perceptos’, isto €, outros modos
de sentir e perceber; disparam no proprio pensar um pensamento intenso.

Outro conceito deleuzeano que pode nos ajudar a pensar 0s encontros intensivos é a
experiéncia do fora, que abre novas possibilidades de vida. Segundo Levy (2011), essa
experiéncia constitui estratégia de resisténcia que inaugura novas possibilidades éticas e
estéticas de vida, bem como uma nova maneira de se relacionar com o mundo e o transformar.

O encontro intensivo como experiéncia do fora ocorre num plano, no qual a relagédo com
0 outro ndo acontece pelas formas, substancias, percepgdes e sensagdes ja vividas, mas pelo
gue se passa entre 0s corpos, pelo acesso as virtualidades, aos afectos e perceptos que fazem os

corpos vibrarem. Nessa composicdo do entre, pelo que se passa entre 0s corpos, ativa-se a
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capacidade inventiva da vida, forga-se o pensamento a pensar e disparam-se concepgoes de vida
geradas pelas marcas das experiéncias intensivas.

Sobre essas marcas, Rolnik (1993) afirma que elas ocorrem numa dimensdo invisivel da
realidade, onde ha uma textura que vai se fazendo dos fluxos que constituem nossa composicao

atual, conectando-se com outros fluxos, somando-se e esbogando outras composigoes.

Tais composicdes, a partir de um certo limiar, geram em nos estados inéditos,
inteiramente estranhos em relacdo aquilo de que é feita a consisténcia
subjetiva de nossa atual figura. Rompe-se assim o equilibrio desta nossa atual
figura, tremem seus contornos. Podemos dizer que a cada vez que isto
acontece, é uma violéncia vivida por nosso corpo em sua forma atual, pois nos
desestabiliza e nos coloca a exigéncia de criarmos um novo corpo - em nossa
existéncia, em nosso modo de sentir, de pensar, de agir etc. - que venha
encarnar este estado inédito que se fez em nds. E a cada vez que respondemos
a exigéncia imposta por um destes estados, nos tornamos outros. (ROLNIK,
1993, p.2)

Pensamos, a partir de Orlandi (2009) e Rolnik (1993) a experiéncia intensiva como uma
experiéncia de composic¢ao. Nao colocamos em debate a qualidade das experiéncias, se sao boas
ou ruins, mas a intensidade que as atravessa e gera marcas significativas em nossas concepgoes
de vida, consequentemente, no modo como pensamos e significamos a educacéo e a formacéo.
Essas experiéncias ocorrem em todos os lugares da vida social e com ela vamos demarcando
formas éticas, estéticas e politicas de vida que orientam nossa conduta e pensamento acerca da
existéncia.

Quando falamos de vida, nos referimos a varias esferas: educacao, trabalho, politica,
social, historica, consciente, inconsciente. E essa vida que é produzida nos encontros intensivos
e extensivos. A partir deles, vamos nos compondo, nos constituindo e nos colocando a
disposicdo para novas composigdes, num plano infinito de conexdes. Trata-se de uma
permissao ao contagio com o outro e com as marcas que ele traz consigo. Essas marcas podem
referir-se a concepcgoes, visdes de mundo, pontos de vista, acontecimentos, posicionamentos
politicos, a tudo aquilo que estd em nosso pensamento e em nosso corpo, de modo consciente
e/ou inconsciente, e que foi gerado ao longo da vida.

Mas o0 que a experiéncia intensiva tem a ver com a educacao e a formagdo? Se pensamos
a educagdo como ensino, instrucdo, acdo exercida para o desenvolvimento de capacidades e
habilidades necessarias a vida num determinado contexto, e tomando como referéncia o modelo
de vida desigual da sociedade ocidental atual, as experiéncias intensivas instauram novas
politicas de existéncia que resistem e se reinventam diante das duras determinaces dos

sistemas institucionalizados.
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Se pensamos as experiéncias intensivas como importantes para a educacao e a formagéo,
estabelecemos um modo ético, estético e politico®® de ser e de pensa-las. Por consequéncia, a
sala de aula, o lugar privilegiado da educacao e da formacao, e os diversos espacos da sociedade
tornam-se lugares de experiéncias intensivas e de relagdo com a alteridade e com a diversidade.
Nesse sentido, a educacdo e formagéo se constituem como campo permanente de composi¢éo
de experiéncias que marcam significativamente a vida dos cidaddos e trazem a forca da
reflexdo, do pensar, do sentir.

No dia a dia, 0 modo como esse tipo de educacdo e de formacgdo se constitui é
imprevisivel. E disparado em espagos micropoliticos, alternativos, menores e demarca a
constante luta contra um sistema imponente, burocratizado e institucionalizado de educagéo
classista e desigual. Defendemos a educacdo e a formacdo que valorizam o cotidiano e a vida
em todas as suas possibilidades, dimensdes e complexidades, acolhidas nos distintos modos de

afetar e contagiar pelas experiéncias intensivas e extendivas.

1.1.5. Formacéo e producao de subjetividade

Abordamaos, anteriormente, no tdpico das questfes metodoldgicas sobre a compreensao
da subjetividade como processo, e ndo como substancia, unidade, esséncia ou, ainda, como algo
a ser preenchido. Para melhor compreender sobre a nogdo de subjetividade, recorremos as
reflexdes de Rolnik e Guattari (1986) e Deleuze (2001).

Rolnik e Guattari (1986), nos anos 80, refletiram sobre uma cultura de massa que produz
“individuos normalizados e articulados uns aos outros segundo sistemas hierarquicos, sistemas
de valores, sistemas de submissdo” (p.16). Nessa perspectiva, a subjetividade ¢ compreendida
pelos autores como de natureza “industrial” (p.17), pois é fabricada, modelada, recebida e
consumida, sendo o individuo resultado de uma producdo em massa, no qual é serializado,
registrado, modelado.

Ao contrario da ideia de subjetividade como algo a ser preenchido, Rolnik e Guattari
(1986) afirmam que ha uma producdo de subjetividade essencialmente fabricada e modelada

no registro social, em todos os niveis da producédo e do consumo. Também, afirmam sobre uma

16 Rocha (2011), ao abordar sobre a posicdo ética-estética-politica, afirma que “na ética, o que estd em jogo € o
exercicio do pensamento que avalia situacdes e acontecimentos, que amplia escolhas e caminhos como
potencializadores de vida; na estética, é a dimensdo da invengdo que entra em cena, em que pensamento, agdo e
sensibilidade estdo a servigo da producdo de novas condigdes de existéncia; na politica, o que se afirma é o desafio
da sustentacdo de um em comum, desafio da convivéncia que ndo implica em consenso redutor a0 mesmo, ao um,
todavia a acordos possiveis e temporarios.
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producdo de subjetividade inconsciente, na qual consideram que “essa grande
fabrica, essa grande maquina capitalistica produz inclusive aquilo que acontece conosco quando
sonhamos, quando devaneamos, quando fantasiamos, quando nos apaixonamos e assim por
diante.” (ROLNIK e GUATTARI, 1986, p.16)

Essa compreensdo acerca da subjetividade, segundo Rolnik e Guattari (1986), ndo tem
nada a ver com postular instancias psiquicas dos individuos. Pelo contrério, a producdo de
subjetividade ndo acontece no campo individual, seu campo € o de todos os processos de
producdo social e material (ROLNIK e GUATTARI, 1986). O individuo, nessa concepcéo, é
um terminal individual que se encontra na posicdo de consumidor de subjetividade; “ele
consome sistemas de representacdo, de sensibilidade, etc.” (p. 32).

Rolnik e Guattari (1986) alegam que o modo como os individuos vivem essa
subjetividade oscila entre dois extremos: “uma relacdo de alienagdo e opressdo, na qual o
individuo se submete a subjetividade tal como a recebe ou uma relagdo de expressao e de
criagdo” (p. 33), a qual produz processos de singularizagcdo. De acordo com 0s autores, 0s
processos de singularizacdo sdo maneiras de recusa a todos os modos de codificacdo
preestabelecidos, gerando, assim, uma subjetividade singular.

Atualmente, percebemos ainda com mais intensidade essa producéo de subjetividade
em massa. As novas tecnologias, a midia, o trabalho, a economia, etc. tém atuado sobre os
corpos, sobre o pensamento, sobre 0 modo como lidamos com o mundo e com 0s outros, as
vezes, ndo fornecendo muitas alternativas para escapar desse processo.

Contudo, a ideia de que vivenciamos a subjetividade num movimento de oscilagcéo
permite compreender que nossa constituicdo enquanto individuos produzidos por
determinacg6es sociais acontece num movimento permanente. Ora aliena-se, ora cria-se. Esse
aspecto da producdo de subjetividade possibilita pensar numa certa provisoriedade dos
individuos, ou seja, oscila-se sempre num processo de opressdo e de ruptura.

De um lado, h4 a clara compreensdo do processo de submissdo aos modelos de
subjetividade impostos, sem movimentos de resisténcia e como resultado produz-se individuos
em massa, homogéneos, indiferenciaveis. Por outro lado, ndo temos muito bem definido como
acontecem os processos de singulariza¢do, mas sugerimos algumas pistas para compreende-los.

Quando nos referimos as experiéncias intensivas, abordamos que novos afetos e novas
percepcOes rompem com uma determinada estrutura e criam novos modos de ser. Cremos que
essas experiéncias fazem parte dos processos de singularizacdo. Nesse sentido, as rupturas, 0s

movimentos de resisténcia sdo disparados por afectos e perceptos que, consciente e/ou
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inconscientemente, geram uma nova configuracdo e uma nova composicdo de uma
subjetividade singular.

Entendemos, entdo, que a formacéo dos individuos acontece em meio a essa producédo
de subjetividade; é efeito desse processo permanente de oscilacdo que lhe o aspecto de
mobilidade. Contudo, o0 que nos interessa sao 0s movimentos de singulariza¢do da formacao.

Quando falavamos que a formacao pode ser reinventada, é porque ela também segue as
oscilacbes da producdo de subjetividade, podendo adquirir novas configuracbes mutantes,
desviantes e provisorias. Ja que também ocorre nas experiéncias intensivas e extensivas, a
formacao torna-se provisoria e, por isso, emerge do continuo processo de rupturas e dos devires
ao longo da vida.

Assim como Deleuze (2001) define que o sujeito/individuo!’ é constituido nos dados da
experiéncia e nos acontecimentos, entendemos que a formacdo também segue essa
processualidade. Por isso, ndo podemos conceber o sujeito e a formagdo como prontos e
acabados, mas constituidos num processo oscilante de submissdo e de ruptura, sendo que 0s
momentos de ruptura acontecem a medida em que ha a abertura para 0s encontros e seus
atravessadores, que disparam sentidos singulares.

Nesse sentido, compreendemos a formagdo como processo continuo que produz os
sujeitos provisorios. Os sujeitos sdo provisorios e singulares na medida em que ha a permissao
as conexdes inusitadas que, num movimento de ruptura e resisténcia aos componentes pré-
concebidos e pré-formados, forcam novos sentidos a vida, ao conhecimento, as aprendizagens.

Adotar essa perspectiva de subjetividade na pesquisa nos faz considerar que as historias
de vida dos participantes, de alguma maneira, trazem pistas sobre o processo de producéo de
subjetividade que vivenciaram/vivenciam. Os relatos e as entrevistas podem nos ajudar a
compreender esse processo e fornecer pistas importantes dos momentos de rupturas e de
resisténcia, bem como o modo como vivenciam/vivenciaram os modos de subjetividades
produzidos pela cultura. Ainda, as historias de vida podem trazer a tona aspectos do invisivel,
por meio de palavras, acontecimentos, experiéncias que fornecem vislumbres de processos de
singularizacao, pelos quais a vida ganha outras possibilidades éticas, estéticas e politicas.

N&o intentamos, portanto, diminuir a complexidade da formacéo, da dimenséo invisivel

e das experiéncias intensivas por meio das histérias de vida. Do ponto de vista metodologico,

17 Deleuze (2001, p.152), ao questionar a compreensdo da natureza humana em David Hume, propde a ideia de
gue o sujeito se constitui nas relagdes com os dados, na experiéncia, ndo existindo, portanto, uma natureza humana
pré-estabelecida, mas produzida em processo.
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as historias de vida podem ser uma possibilidade de acesso a partes dessa dimensdo e dessas

experiéncias.

**k*

Essas concepcOes de educacdo, formagéo e experiéncia intensiva e extensiva orientam
nossa percepcao sobre a formacdo em psicologia. S0 modos de olhar/fazer a pesquisa, que

podem ganhar novas possibilidades ao longo do processo.

1.2. A formagéo em psicologia

1.2.1. Psicologia: ciéncia e profissao

Embora consideramos a relevancia do debate critico acerca da psicologia como ciéncia
e profissdo, incluindo aspectos mais amplos da historia e das praticas psicoldgicas, nossa
diretiva nesse subtopico foi outra. Optamos por focalizar a psicologia enquanto ciéncia e
prética’®,

A Psicologia € uma area recente do conhecimento cientifico. Encontra-se no dominio
das ciéncias humanas. Segundo Bock, Furtado e Teixeira (1999) e Figueiredo e Santi (2008),
no final do século 19, periodo da Idade Moderna, a psicologia vai se definindo como ciéncia,
em meio a efervescéncia do processo de industrializacdo, enquanto sustentaculo da nova ordem
econbmica e social, e dos problemas decorrentes.

Figueiredo e Santi (2008) afirmam que antes de tornar-se ciéncia, os temas da psicologia
estavam dispersos entre especulaces filoséficas, ciéncias fisicas e bioldgicas e ciéncias sociais.
Essa aparente dispersdo situada na origem das ciéncias modernas tributaria da filosofia,
possibilitou o surgimento de varios projetos de psicologia que deram origem as diferentes linhas
do pensamento dessa ciéncia, sem, portanto, deixar de estabelecer estreitas relacdes com as
ciéncias bioldgicas e com as da sociedade.

Além disso, a recente criacédo e a diversidade de projetos que compdem a psicologia
impedem uma determinacdo precisa do seu objeto de estudo, permitindo pensar, conforme

Bock, Furtado e Teixeira (1999), ndo apenas em uma ciéncia psicoldgica, mas em ciéncias

18 Entendemos que a apresentacédo da psicologia enquanto ciéncia e pratica se faz necessaria devido a esta pesquisa
estar situada na &rea da Educacdo, sendo essencial ao leitor que ndo é da area de psicologia essa breve
contextualizagdo.
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psicologicas. Os autores alegam que ainda ndo houve tempo suficiente para elaboracdo de
teorias acabadas e definitivas que compreendam a diversidade dos fen6menos psicoldgicos.

Bock, Furtado e Teixeira (1999) afirmam que o objeto da psicologia, no sentido amplo,
abrange os diversos homens concebidos pelo conjunto social. Por esse motivo, conforme a
definicdo de homem adotada, teremos uma concepcao de objeto correspondente, legitimando,
assim, diversas ciéncias psicoldgicas que enfocam de maneiras particulares o objeto homem,
construindo conhecimentos distintos e especificos a seu respeito.

Contudo, o diferencial da psicologia com as demais ciéncias, de acordo com Bock,
Furtado e Teixeira (1999) é o estudo da subjetividade, que busca compreender a producéo dos
novos modos de ser, das subjetividades emergentes, cuja producéo é social e historica.

Abordamos, até aqui, a psicologia enguanto ciéncia, agora como profissdo, ou como
melhor define Bock, Furtado e Teixeira (1999), enquanto pratica; enquanto aplicacdo do
conhecimento produzido pelas ciéncias psicoldgicas.

A profissdo do psicoélogo, no Brasil, é reconhecida pela Lei 4119, de 1962, a qual
determina: sdo psicologos, habilitados ao exercicio profissional, aqueles que completam a
graduacdo em psicologia e se registram no 6rgao profissional competente. Essa Lei determina
como funcdo do psicologo a utilizacdo de métodos e técnicas psicolégicas para fins de
diagndstico psicologico, orientacdo e selecdo profissional, orientacdo psicopedagdgica; solucao
de problemas de ajustamento, bem como a colaboracdo em assuntos psicologicos ligados a
outras ciéncias.

Em um sentido amplo, conforme Bock, Furtado e Teixeira (1999), o profissional de
psicologia desenvolve intervencbes que buscam tornar as pessoas capazes de enfrentar
dificuldades do cotidiano, partindo de conhecimentos especificos resultantes das pesquisas
cientificas na area da Psicologia. Assim, o psicologo conta com instrumentos proprios de coleta
de dados, como: testes psicoldgicos (de personalidade, de atencéo, de inteligéncia, de interesses
etc.); técnicas de entrevista (individual ou grupal); técnicas de observacdo e registro de dados
do comportamento humano. Depois da coleta e analise dos dados, o psic6logo pensa na sua
intervencdo, por meio de terapias (existem inUmeras: a rogeriana, a psicanalitica, a
comportamental, o psicodrama, etc.), um treinamento, um trabalho de orientagdo de grupo ou
qualquer outro tipo de intervencdo individual, grupal ou institucional. (BOCK, FURTADO E
TEIXEIRA, 1999).
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Independente da abordagem tedrica, dos instrumentos utilizados e dos métodos de
intervencdo, Bock, Furtado e Teixeira (1999) afirmam que o psicologo deve aplicar os
conhecimentos e técnicas da psicologia na promogéo da satide®®.

O trabalho voltado para a promoc¢do da saude pode ser realizado nos mais diversos
locais: consultorios, escolas, hospitais, creches e orfanatos, empresas e sindicatos de
trabalhadores, bairros, presidios, instituicdes de reabilitacdo de deficientes fisicos e mentais,
ambulatorios, postos e centros de salude e outros. (BOCK, FURTADO E TEIXEIRA, 1999).

Além dessas possibilidades de campos de atuacdo do psicologo, esse profissional pode

atuar, também, no magistério e na pesquisa.

1.2.2. O ensino de Psicologia no Brasil

Neste subtdpico, abordamos alguns momentos marcantes da historia do ensino de
Psicologia no Brasil. Enfatiza aspectos histricos importantes para compreendermos a mudanca
do ensino de Psicologia no Brasil e, consequentemente, o contexto da criagdo do curso em
Cataldo, que sera discutido no subtopico A Psicologia em Goias e Catal&o.

Segundo Antunes (2012), a Psicologia como area autbnoma no Brasil ganha forga no
periodo que vai do final do século X1X ao inicio dos anos 30. Antes disso, 0s saberes, ideias e
praticas psicoldgicas se davam no interior de outras areas do conhecimento, como a Medicina
e a Educacdo. Nesse periodo, a Psicologia se desenvolveu articulada aos interesses e ao projeto
especifico de modernizacdo do Brasil, que almejavam um novo pais industrializado e a
construgdo de um novo homem adequado aos novos tempos. A educagdo, regida pelo
escolanovismo, nos anos 20, adotou a Psicologia como uma das importantes bases cientificas
para alcancar os objetivos de modernizacéo do pais.

Essa época, de acordo com Massimi (1990), é marcada pela criagcdo de laboratorios de
psicologia experimental, que funcionavam como centro de estimulo e cultivo do interesse por
essa area da psicologia. Esses laboratérios eram frequentados por normalistas e estudantes.
Neles, eram ofertados cursos de aperfeicoamento e conferéncias, ainda, eram realizadas

pesquisas em psicologia.

19 Para Bock, Furtado e Teixeira (1999), satide pode ser compreendida como a capacidade do homem de pensar-
se como um individuo inserido em uma sociedade, numa teia de relagdes sociais. Nesse sentido, o trabalho do
psicologo deve ser no sentido de desenvolver nas pessoas uma compreensao cada vez mais ampla de sua insercao
nas relacdes sociais e de sua constituicdo historica e social enquanto ser humano.
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Em 1938, € criado o Instituto Nacional de Estudos Pedagdgicos (INEP), que contribuiu
para a expansao dos servicos de psicologia aplicada a educagdo em varios estados do Brasil
(MASSIMI, 1990). A partir dos anos 30, afirma Massimi (1990), é iniciada a era universitaria
da psicologia brasileira com a criacdo dos primeiros cursos, principalmente, nas universidades
de S&o Paulo, Rio de Janeiro e Distrito Federal. Também, nesse momento, houve o aumento
dos campos de atuacdo da Psicologia, que se estendeu da educacdo para a organizagao do
trabalho e para a clinica (ANTUNES, 2012).

O periodo entre 1930 e 1962, segundo Antunes (2004), foi caracterizado pela
multiplicacdo de manifestacGes da Psicologia, que envolveram: a ampliacdo de seu ensino para
0S cursos superiores; a atuagdo em diversos campos (Educacéo, trabalho e clinica); a introducao
de diferentes abordagens teoricas; a criacdo de instituices de pesquisa e aplicacdo; o
incremento da publicacdo de livros e 0 aparecimento de periodicos na area; a criacdo de
entidades representativas da area e de seus profissionais; a organizacao de importantes eventos.
Com relacdo a expansdo do ensino de psicologia, Antunes (2004) considera esse momento
importante para a criacdo das bases para os futuros cursos dessa area.

Em 1962, foi regulamentada a formacdo em psicologia e reconhecida a profissdo de
psicélogo por meio da Lei 4119, de 27 de agosto. Antunes (2004) alega que a regulamentagédo
dessa lei foi precedida de uma longa e dura luta principalmente diante da oposi¢édo de um grupo
de médicos que reivindicavam o0 veto ao exercicio da psicoterapia por profissionais nao
formados em Medicina.

No contexto da ditadura militar, décadas de 1960 a 1980, a reforma universitaria,
regulamentada pela Lei 5540, de 1968, garantiu a abertura do ensino superior para os setores
privados. Com isso, Antunes (2004) cita que houve a proliferacdo das Instituicdes de Ensino
Superior (IES) privadas no cenario da educacdo brasileira. Conforme a autora, muitas novas
instituicGes foram criadas em condi¢des precéarias, oferecendo cursos que ndo necessitavam de
grandes investimentos.

Nessa conjuntura, aumenta o nimero de cursos privados de Psicologia e boa parte é
ofertada estritamente voltada para o cumprimento do curriculo minimo previsto na Lei 4119.
Além disso, eram oferecidos baixos salarios aos docentes; havia elevado numero de alunos por
sala de aula e altas taxas de mensalidade (ANTUNES, 2004).

Antunes (2004) aborda que o rapido crescimento dos cursos de psicologia “ndo foi
acompanhado de igual crescimento do numero de docentes preparados para assumir
competentemente a formacdo de novos profissionais” (p. 140), contribuindo “para uma

crescente perda de qualidade no ensino da psicologia” (p. 140).
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Contudo, com a cria¢do dos cursos de pds-graduacao, Antunes (2004) afirma que houve
um incremento da qualidade no ensino de psicologia. Esse periodo, também é marcado por
duras criticas feitas tanto por educadores quanto por psicologos as teorias e praticas
psicoldgicas. Segundo a autora, esse momento historico foi importante para problematizacéo
dos desafios na area da psicologia. Esse momento de criticas, no inicio dos anos 80, provocou
0 aumento quantitativo e qualitativo producdo em psicologia, abrangendo a pesquisa, 0S campos
de aplicacdo, o ensino, as publicaces, as entidades representativas, 0S congressos.

Na década de 80, Macedo e Dimenstein (2011) citam que houve uma desaceleracdo no
processo de expansdo do ensino superior em fungéo da crise econdmica. Apesar disso, esse
momento, é marcado pelo envolvimento da psicologia brasileira com movimentos de luta social
e politica e nas acGes de afirmacéo de direitos no Pais.

Nos anos 90 e na primeira década do século XXI, no Governo Fernando Henrique
Cardoso e, especialmente, no Governo Lula, houve uma expressiva expansao e interiorizacao
de instituicGes publicas e privadas no Brasil. Os anos 2000, foi marcado pela criacdo de novos
campi nas Instituicbes Federais de Ensino (IEFS) ja existentes e de novas IFES. Contudo, esse
periodo também é marcado pelo intenso fortalecimento do setor privado de ensino superior por
meio de politicas governamentais voltadas para esse setor (MADECO e DIMENSTEIN, 2011).

Como efeito desse momento histérico, conforme Macedo e Dimenstein (2011), houve
0 aumento do numero de cursos e vagas em instituicdes privadas de ensino. Os autores alegam
gue essa expansdo manteve a Psicologia como uma area cuja formacdo acontece
prioritariamente em IES privadas, reafirmando o histérico dessa formac&o no Pais.

Com relacdo as Diretrizes Curriculares Nacionais (DCNSs) dos cursos de psicologia no
Brasil, ao longo da década de 90, ocorreram debates com os objetivos de atender a politica de
reforma do ensino superior dessa época e de realizar mudancas no curriculo para que abrangesse
todas as areas da psicologia, ja que o curriculo minimo previsto na Lei 4119 privilegiava a
formagéo de profissionais voltada para a clinica e em instituices privadas. (CAMPQOS, 2014).

Em 19 de fevereiro de 2004, foram aprovadas as novas DCNs que asseguravam uma

formacdo baseada nos seguintes principios e compromissos:

a) Construcéo e desenvolvimento do conhecimento cientifico em Psicologia;
b) Compreensdo dos multiplos referenciais que buscam apreender a amplitude
do fendmeno psicoldgico em suas interfaces com os fendmenos biolégicos e
sociais; ¢) Reconhecimento da diversidade de perspectivas necessarias para
compreensdo do ser humano e incentivo a interlocucdo com campos de
conhecimento que permitam a apreensdo da complexidade e
multideterminacdo do fendmeno psicoldgico; d) Compreensao critica dos
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fendmenos sociais, econdémicos, culturais e politicos do Pais, fundamentais ao
exercicio da cidadania e da profissdo; e) Atuacdo em diferentes contextos
considerando as necessidades sociais, 0s direitos humanos, tendo em vista a
promogdo da qualidade de vida dos individuos, grupos, organizagdes e
comunidades; f) Respeito a ética nas relagdes com clientes e usuérios, com
colegas, com o publico e na producéo e divulgacdo de pesquisas, trabalhos e
informacGes da area da Psicologia; g) Aprimoramento e capacitacdo
continuos. (BRASIL, 2004, p. 01)

Em 15 de margo de 2011, foi aprovada a Resolugdo N° 5, da Camara de Educacdo
Superior, que institui as novas Diretrizes Curriculares Nacionais para 0s cursos de graduacao
em Psicologia, cujo principal ponto de alteracdo foi a formacdo de professores de psicologia,
agora entendida como complementacdo da Formacdo do Psicélogo e/ou bacharel.

Ao fazer esse breve levantamento histérico da Psicologia no Brasil, procuramos
ressaltar que a formacdo em psicologia, em seu pouco tempo de entrada no Brasil, esteve
marcada pelas transformacdes politicas, econdmicas, sociais, historicas, sendo, portanto,

necessaria sua problematizacdo. E o que tentamos refletir no proximo topico.

1.2.3. Formacao do psicélogo

Pensar a formacdo do psicologo exige a percepcdo de aspectos histdricos e
contemporaneos envolvidos nesse processo, pois acreditamos que, assim como a formagao ao
longo da vida, as concepgbes de conhecimento e de homem, os sistemas econémicos € as
politicas de subjetivacdo orientam os processos formativos e as praticas desses profissionais.
Nesse sentido, faremos o levantamento de questdes fundamentais para a compreensdo da
formag&o em Psicologia no contexto brasileiro.

A regulamentacdo da profissdo de psicélogo foi estabelecida pela Lei 4119, de 27 de
agosto de 1962. Silva Baptista (2010) afirma que no cenario de regulamentacdo dessa Lei, a
realidade brasileira estava se transformando, marcada pelo desenvolvimento econémico
(iniciado em meados da década de 50), pela internacionalizacdo do mercado, pela entrada da
I6gica neoliberal, pela ascensdo da classe média, pela ampliacdo do poder da midia e pelo golpe
militar de 64, que exigiu a criacdo de novas necessidades e, principalmente, novas aplicacdes
da Psicologia.

Essa autora reconstituiu e analisou o processo de regulamentacdo da profissdo de
psicologo no Brasil, que, segundo ela, instaurou uma cultura psicologica individualista e
intimista que confirmava o ideal da logica liberal capitalista daquela época. Além disso, essa

cultura estimulou a criagéo dos primeiros cursos de formacao, e, ainda, contribuiu com teorias,
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técnicas e modelos de intervencdo para a manutencdo da sociedade psicologizada. Entendia-se
que o individuo era portador de especificidades internas particulares, que se tornaram a
referéncia dominante para a anélise de si e do mundo.

Naquele contexto, conforme Silva Baptista (2010), as demandas sociais foram
transformadas em demandas psicoldgicas, uma vez que se entendia que as desigualdades sociais
partiam do proprio individuo, considerado livre, autbnomo, consciente de si, independente, e,
em consequéncia, responsavel, assim como sua familia, pelos seus desajustamentos. Nesse
sentido, as propostas curriculares foram orientadas para a formacdo de um profissional com
uma concepcao tecnicista e fragmentada de seu saber, especializada em torno de uma ldgica
individualista.

Sobre essa época, Dimenstein (2000) cita que:

A Psicologia cresceu comprometida com o capital e 0 consumo, servindo
principalmente de suporte cientifico das ideologias dominantes e de auxilio na
perpetuacao do status quo ao longo do seu percurso de legitimagéo social. Em
funcdo disso considera-se que a Psicologia muito pouco exerceu, e vem
exercendo, um papel questionador e transformador das instituicdes e das
relagfes pessoais e vem contribuindo mais para a reproducéo das estruturas
sociais e das relagdes de poder. (DIMENSTEIN, 2000, p. 101)

Dimenstein (2000) aborda que, ao longo dos anos, os cursos de Psicologia se
caracterizaram por ndo possibilitar ao aluno o conhecimento dos aspectos sociais, historicos,
politicos e ideoldgicos que determinam sua pratica e a realidade em que atua. Segundo a autora,
a Psicologia ensinada nas universidades “tem a pretensdo de ser apolitica, neutra, e justo por
isto estd embebida da ideologia dominante e conservadora das relagGes sociais [...] 0 que leva
a um distanciamento do social e uma aproximacdo ainda maior do aluno as ideias e valores
hegemonicos da ideologia individualista que ele carrega” (p. 104).

Nessa direcdo, Bock (1997), na segunda metade da década de 90, indica que ndo houve
mudancas significativas a respeito das concepcdes de homem e de fendmeno psicolégico
presentes na década de 60, bem como daquelas que fundamentavam a préatica dos psicologos.
Para a autora, o fendmeno psicoldgico era visto de forma abstrata e naturalizante; ora como
manifestacdo de processos internos, ora como produto de vivéncias externas, ora como
contetido do mundo interno, ora como processo. Ainda, era visto como algo da espécie humana,
caracteristica universal da espécie e aparece definido por um nimero enorme de categorias e

escalas.
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Segundo Bock (1997), ha nesse saber-fazer uma visdo de homem distante de uma
perspectiva historica. O homem n&o € pensado como alguém que se constitui ao constituir o seu

mundo.

E pensado separado das condi¢Bes de vida. E pensado a partir de uma
perspectiva de natureza humana, isto é, um ser dotado de uma esséncia
universal e abstrata, que faz dele homem. O homem aparece como um ser que
possui em si a esséncia humana e seu desenvolvimento nada mais € do que a
atualizacdo desta esséncia. H4& um homem aprioristico em cada um de nos.
Além disso, a nocdo de homem carrega uma visdo de que é um ser dotado de
possibilidades de controlar, garantir, responsabilizar-se pelo seu prdprio
processo de individualizagdo. (BOCK, 1997, p.39)

Para a autora, em consequéncia dessa concepcdo, a atuacdo profissional tem aspecto
meramente técnico, subsidiada por saberes, métodos, técnicas e teorias que desenvolvem um
tipo especifico de homem, distante de suas finalidades social ou politica.

Bock (1997), contrapondo essa ideia, apela por uma formacdo plural que ensine a
perspectiva filosofica e epistemoldgica que embasa as teorias psicoldgicas; que ensine a
perguntar, a estranhar e buscar novas respostas; que considere a dimensdo historica do
conhecimento, em permanente movimento; que forme psicélogos criativos no sentido de
profissionais que sabem, frente a uma nova realidade, recorrer criativamente ao seu saber; que
inclua a realidade vivida pela populacdo brasileira e integrem, numa leitura ampla, as varias
dimensOes desta realidade; que forme um profissional comprometido com o seu tempo, sua
sociedade e que trabalhe na promocéo de saude desta comunidade. Um profissional que discuta
seu compromisso com a sociedade, um profissional cidadéo.

Silva Baptista (2010), Bock (1997) e Dimenstein (2000) indicam que a formacdo em
Psicologia, desde sua regulamentacdo, esteve atravessada por praticas que reproduziam as
necessidades mercadoldgicas vigentes em cada época. Privilegiava-se a formagdo técnica,
colocando-se a favor do mercado sem reflexdo social ou politica que deveria considerar.

Nessa direcdo, Ferreira Neto (2004) afirma que a psicologia vem sofrendo, nos altimos
vinte anos, intensos questionamentos quanto aos seus modelos de formacdo, uma vez que ndo
mais respondem adequadamente as questdes que emergem nas praticas atuais dos psicélogos
brasileiros. Conforme o autor, desde 1962, o ensino e a pratica em psicologia estavam voltados
para a formacdo em trés grandes areas: a clinica, a escolar e a industrial. Como consequéncia,
0s cursos de psicologia passaram a reproduzir na organizacgao de seus curriculos disciplinas que

contemplassem essas areas.
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Dentre essas areas de atuacgdo, a clinica cléassica estabeleceu-se como a mais nobre,
marcando de modo intenso os curriculos e o imaginario social da figura do psicologo. Segundo
Ferreira Neto (2004), essa concepc¢do de clinica engloba as atividades de psicoterapia e/ou
psicodiagndstico exercidas em consultorios particulares por profissionais liberais, tendo um
enfoque tedrico-técnico intra-individual.

Mais tarde, no final da década de 70, a eclosdo dos movimentos sociais e a parcial
retomada de certas funcGes do Estado brasileiro com relacdo a salde, educacgéo e agédo social,
ampliou o espectro de atuacdo do psicologo, até entdo voltado para as classes média e alta da
populacdo, em direcdo as demandas das classes populares (FERREIRA NETO, 2004, p.83).
Esses eventos provocaram uma série de mudangas na atuagdo e formacgéo do psicélogo. Dentre
as principais mudancas, Vviu-se a necessidade da inclusdo do ‘social’ como fator fundamental
para investigar a constituicdo da subjetividade, bem como se colocou o campo multidisciplinar
e transdisciplinar como base indispensavel para a producdo do conhecimento.

Ferreira Neto (2004) afirma que, desde entdo, ‘o social’ tornou-Se uma expressao cada
vez mais utilizada, porém salienta que as mudancas ocorridas na atuacdo e formacdo do
psicologo ndo foram garantias de avanco reais; eram mudancas que respondiam a determinados
problemas em certo momento histérico. O autor também destaca que a partir dessas mudancas
novos campos de atuacdo foram criados, principalmente no setor publico, com a realizagdo de
concursos para atuar nas areas sociais. Esses novos campos de atuacdo problematizaram a
privilegiada formacéo clinica e as necessidades dos novos dispositivos clinicos.

Contudo, nos diversos espacos ocupados, ainda parecia vigorar uma concepcao de
subjetividade voltada para as questdes interiores dos individuos. Contrapondo a essa concepcao,
Ferreira Neto (2004) defende a subjetividade enquanto acontecimento histérico. Utilizando a
filosofia de Foucault, afirma que as praticas “psi” nao sd0, meramente, diferentes modos de

entender e ajudar os individuos.

Sao desde sempre préaticas de subjetividades em estreita conexdo com 0s
movimentos da histdria e da vida social [...] a psicologia se constitui numa
pratica de producdo de subjetividades em consonancia e, por vezes,
dissonancia com os empreendimentos biopoliticos contemporaneos. E nessa
dimens&o pode funcionar de modo submetido aos processos de dominagao ou
como agdo de resisténcia e criagdo ante aos sistemas de saber e poder.
(FERREIRA NETO, 2004, p.84)

Ao considerar a psicologia como pratica de producgdo de subjetividades, o autor alerta

para a necessidade do constante debate epistemoldgico articulado ao debate ético como vital na
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formacéo e atuagdo psicoldgica, uma vez que essa dimensao tem sido ignorada pelas propostas
das diretrizes curriculares. Entretanto, esse debate constitui aspecto fundamental para a
necessaria problematizacao tanto da formacéo, quanto da atuacéo dos psicélogos brasileiros.

No sentido de fortalecer essa discussao, Ferreira Neto (2004), pensa a questdo da
subjetividade de outro modo, ndo mais como ideia de um sujeito fundamento, totalizado, dotado
de uma esséncia individual interior. Essa ideia tem sido problematizada nas ciéncias humanas
e sociais e tem reverberado de modo significativo nas produ¢des do campo “psi”. Conforme o
autor, isso se deve, nos ultimos anos, ao investimento intenso por parte do capitalismo na
criacdo de dispositivos continuos e velozes de producgdo de subjetividades, 0s quais permitem
conceber que ndo existe uma transposi¢cdo de elementos do mundo exterior para uma
interioridade subjetiva, mas esta propria € produzida durante ou em decorréncia de uma série
de processos disparados por aqueles dispositivos.

O autor, apesar de ndo encontrar uma teoria da subjetividade em Foucault, aponta
elementos conceituais presentes na obra desse filésofo que aborda a subjetividade como
acontecimento produzido dentro de um campo histérico, sem o contorno de uma unidade ou
identidade.

Os atuais debates realizados pelos filésofos contemporaneos acerca dos dispositivos de
subjetivacdo do capitalismo tém possibilitado outras concepcdes de subjetividade e o que
Ferreira Neto (2004) assinala é que 0os movimentos recentes da psicologia, por esse motivo, tém
desbancado alguns dogmas da clinica individualista e gerado novas possibilidades de atuacéo,
que estdo ocorrendo nos espacos coletivos, no campo social, institucional.

Apesar dessas mudancas significativas nas concep¢des de atuacdo do psicologo, Ferreira
Neto (2004) destaca a necessidade de problematizar a formacao em psicologia que privilegia o
perfil de um profissional técnico, capaz de responder adequadamente a diversos tipos de
demanda. Para o autor, esse profissional pode atuar bem, mas ndo cria e atua sem uma
necessaria reflexdo. Nesse sentido, deve-se privilegiar, na formacao, a capacidade critica, pois
“¢ ela que faculta ao profissional articular o como-fazer ao por que-fazer” (FERREIRA NETO,
2004, p.191).

Outro aspecto destacado pelo autor € o fato de que a formacéo tecnicista pode ndo
considerar 0s avangos e conquistas alcangados nos ultimos vinte anos no Brasil, ou seja, 0 inicio
de um reconhecimento da dimensdo ético-politica presente na atuacdo e formagéo do psicélogo.
Para ele:

Se parte da psicologia no Brasil foi capaz de problematizar as implicagdes
politicas de sua pratica, ela o fez por entender que sua atividade vai além do
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simples procedimento técnico: ela opera e produz modos de subjetivacéo.
Seus profissionais, portanto, ndo sdo técnicos assepticamente neutros, mas
sujeitos eticamente posicionados. (FERREIRA NETO, 2004, p.191)

Bock (1997) e Ferreira Neto (2004) apontam para a necessidade de lancar a questdo da
formacéo ao campo da ética e da politica. Também, indicam outra concepcao de subjetividade
que nos leva a questionar os dispositivos de subjetivagdo impostos pelo capitalismo e suas
consequéncias nas propostas curriculares dos cursos brasileiros. Entendemos que desde a
regulamentacdo da psicologia enquanto profissdo, e até mesmo antes, a formacdo e atuacdo
psicoldgicas estiveram intimamente articuladas ao contexto historico-politico-social vigentes.
E, por isso, percebemos que a concepcdo de formacgdo tecnicista sempre acompanhou o
desenvolvimento da psicologia no Brasil.

E possivel pensar essa formacdo técnica como parte da formagio extensiva. Se antes
falavamos dos encontros extensivos como necessarios para a vida cotidiana, poderiamos pensar
em uma formacao extensiva também necessaria para a aquisi¢do dos saberes ja construidos e
das técnicas ja elaboradas, mas insuficientes para a complexidade da atuacdo e formacdo do
psicélogo.

Contudo, se pensarmos a formacédo do ponto de vista ético-politico-estético, atribuimos
a formacdo do psicdlogo a valorizacdo e potencializacdo da vida em suas variadas formas de
existéncia. Ha, também, nessa mudanca de concepcdo uma realocacdo dos saberes e praticas
“psi”, ndo como determinantes da formacdo profissional, mas como dispositivos que podem
auxiliar a formacdo. Poderiamos, entdo, pensar em uma formacéao que considere as dimensdes
éticas, politicas e estéticas envolvidas nesse processo? Parece-nos essencial pensar uma
formagé@o que considere a complexidade das relacdes humanas e os fluxos intensivos que
forcam o pensamento e disparam outras possibilidades de formacdo e atuacéo.

A respeito dessa formacao, compreendemo-la de duas maneiras: como acontecimento e
como projeto. Com relacdo a primeira, na medida em que, no longo curso da vida, vivemos
experiéncias intensivas, ou seja, experiéncias produtoras de novos modos de sentir, perceber e
pensar, e por meio delas sdo gerados processos de singularizacdo, € possivel dizer sobre uma
formagé&o entrecortada por intensidades. Quando na formagao nos submetemos aos modelos de
subjetividade ou, se pensarmos na formagdo em psicologia, nos subordinamos acriticamente as
teorias e praticas, e quando acontecimentos fissuram essa formacao e, nos tensionamentos entre
as dimensdes extensiva e intensiva, novas composic¢des criativas e inventivas entram em curso,
gerando marcas nas maneiras de ser e estar no mundo, podemos pensar em uma formacao

perpassada por intensidades.
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Pensamos que a formacdo do psicdlogo passa por aspectos intensivos e extensivos.
Nesse sentido, nessa pesquisa, por meio das historias de vida, buscamos perceber, além do
aspecto extensivo da formacdo, experiéncias intensivas que produziram novos sentidos as
praticas, dispararam a capacidade inventiva do pensamento e potencializaram
composigdes/formagbes inusitadas. Aqui, as historias de vida sdo tomadas como uma via
possivel de acesso as formacdes extensiva e intensiva. Talvez, como abordamos anteriormente,
encontraremos pistas, pedacgos do invisivel, pequenos registros de uma dimenséo intensiva, 0s
quais podem possibilitar uma compreensdo ampla acerca da formacdo do psicologo na
UFG/RC. E nesse sentido que pensamos que as historias de vida podem sugerir informagcdes
importantes para concebermos a formacao extensiva e intensiva.

Para refletirmos sobre a formacdo como projeto, acrescentamos a discussdo o conceito
de ensino que deforma (ALBUQUERQUE JUNIOR, 2011) e de educacdo menor (GALLO,
2012).

Com relacdo ao ensino que deforma, Albuquerque Junior (2011) defende outro modo
de atuacdo dos educadores, divergente das abordagens conservadoras/tradicionais. O autor
afirma que precisamos de educadores abertos para o contagio com outro, com o diferente, com
0 estranho, com o estrangeiro, com o0 ndo-sabido, o ndo-pensado, 0 ndo-valorado. Educadores
gue pensem o ensinar como 0 ato de questionamentos de certezas, verdades, consensos. Ensinar
como atividade ndo hierarquizada, mas como atividade relacional, em que alunos e professores

tém o que aprender um com o outro. Ainda, afirma que:

O ensino que deforma é aquele que investe na desmontagem dos sujeitos, dos
modelos de subjetividades, das identidades dos que chegam a escola, tanto de
professores, como de alunos. E aquele que questiona, descontinua os valores
gue formam a sociedade circundante. Um ensino que problematiza as
verdades que constituem nossa realidade, que pde em questao as verdades que
articulam as imagens de sujeito que cada um tem de si mesmo. E um ensino
que desorienta, que desmonta, que torna problematica a relacdo de si para
consigo mesmo e para com os outros, com a sociedade de que participam seus
agentes. Um ensino que ndo fornece certezas, verdades, mas que cria davidas,
instaura o impasse, pde em questdo 0 dogma e o que é tido como natural, justo,
certo, belo, bom. O ensino que desvaloriza os valores, que tenta pensa-los
como produtos de dados interesses, que estes tém uma histéria. Um ensino
gue desarruma o arrumado, que gera a indisciplina no pensar e no agir.
(ALBUQUERQUE JUNIOR, 2011, p. 11)

Esse ensino ndo deforma para instituir outro tipo de ensino, mas baseia-se na
permanente composi¢do com o novo, com as novas possibilidades de vida. Também é assim a

educacdo menor proposta por Gallo (2002). Segundo o autor, a educagdo menor procura no
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cotidiano, para aquém e para alem das politicas, dos ministérios e secretarias, dos gabinetes, a
vivéncia de situagdes e dentro dessas situacdes vividas produzir a possibilidade do novo. E essa
“educagdo menor que nos permite sermos revolucionarios, na medida em que alguma revolugao
ainda faz sentido na educacdo em nossos dias. A educacdo menor constitui-se, assim, num
empreendimento de militancia”. (GALLO, 2012, p. 169)

Para Gallo (2002) essa militancia deve dar-se em diversos angulos e em diversos niveis.
Ela deve ocorrer no cotidiano da sala de aula, nas relacdes que o professor trava com seus
colegas no ambiente de trabalho, nas relacées que o professor trava no seu ambiente social,
mais amplo, mais geral. Segundo o autor, uma educa¢do menor “¢ um ato de revolta e de
resisténcia. Revolta contra os fluxos instituidos, resisténcia as politicas impostas” (p. 173).
“Uma educagdo menor € um ato de singularizacdo e de militancia” (p. 173).

Segundo Gallo (2002), nesse tipo de educacao ndo se pretende criar modelos ou impor
solugdes, nem se busca a integracéo de saberes, mas procura-se viabilizar conexdes e conexdes;
conexdes sempre novas. Trata-se de um processo de resisténcia aos mecanismos de controle,
de “resistir a cooptagao, resistir a ser incorporado; manter acesa a chama da revolta” (p. 177).

Albuquerque Janior (2011) e Gallo (2002) apresentam outras formas de posicionamento
acerca da Educacdo. Se, portanto, deslocarmos esses posicionamentos para pensarmos um
projeto de formacédo, podemos afirma-la no momento em que incluimos a dimensao intensiva
como essencial a formacdo e a educacdo. Ao fazermos esse movimento, nos colocamos
disponiveis as diversas composi¢fes com o outro (aluno, paciente, amigo, colega, professor,
etc.). Esse projeto de formacdo busca experiéncias que inquietam e violentam o pensamento, as
preconcep¢des, a moral. Violentar no sentido de colocar em embate ideias e percepcbes que até
entdo pensdvamos ser verdadeiras e corretas. Violéncia necessaria para instauracdo de um
processo deformativo da moral que pensamos ser a Unica, justa e correta e que tem orientado
nossa sociedade ao fracasso, as doencas somaticas, ao crime, ao descaso, as barbaries que se
alastram rapidamente, sem limites, sem fronteiras, sem raga, sem cor.

Assumir um projeto de formagédo nessa perspectiva implica a disponibilidade para o
contagio com intensidades nas relacGes e nas experiéncias ao longo da vida. Pensar essa
formacdo como projeto € um modo ético-estético-politico de conceber os processos de
formacé&o e de educacao.

Nesse sentido, defendemos uma formacéo que inclua a dimensdo intensiva, invisivel e
problematizadora da realidade, no intuito de formar profissionais capazes de atuar em diversos
espacos, que do ponto de vista ético, estético e politico, em vez de reproduzirem em suas

préaticas a logica individualista, os processos de dominacdo e as relacbes de poder, formulam



59

“sempre novas normas, negociagdes que avancam e retrocedem no cotidiano tomado como

paradoxo” (ROCHA, 2011, p. 123).

1.2.4. A Psicologia em Goiés e Catalao

Assim como a insercdo da psicologia no Brasil aconteceu por meio do interesse
principalmente da Medicina, Pedagogia e Filosofia, a inclusdo dos saberes psicoldgicos em
Goiés se deu, em 1887, em programas de exames preparatdrios para a disciplina de Filosofia
do Liceu de Goias (CAMPQOS, 2014). A Educacdo, segundo Campos (2014), foi a porta de
entrada para consolidacdo da psicologia em Goias, cujo movimento foi intensificado em 1920
por influéncia da Escola Nova, que buscava nas teorias psicoldgicas fundamentos para as
praticas e problematicas da educacdo, incluindo, assim, no¢des de psicologia nos curriculos de
formacgéo de professores.

No entanto, tardiamente, o primeiro curso de psicologia em Goias foi criado em 1973,
pela Universidade Catolica de Goias, vinte anos ap0os a criacdo do primeiro curso no Brasil,
permanecendo o Unico até o ano de 2000 (CAMPQOS, 2014). Nesse periodo, segundo Campos
(2014), somente os académicos que possuiam condic¢des financeiras de custear a mensalidade
do curso poderiam realiza-lo. De acordo com o autor, apenas no inicio do século 21, com o
processo de expansdo do ensino superior no Brasil, houve o crescimento do nimero de cursos
de psicologia em Goias. Atualmente, segundo dados do sistema e-MEC do Ministério da
Educacdo, existem 18 cursos de psicologia em Goias, sendo que dois ndo estdo em
funcionamento.

Vale ressaltar que no ano de 2014, segundo dados do sistema e-MEC, foram criados 0s
dois cursos mais recentes, um em Andapolis e outro em Cataldo?’. Dos 16 cursos em atividade,
apenas quatro sdo ofertados em instituicGes pablicas e somente trés sdo gratuitos?. O que
indica, conforme Campos (2014), que a expansdo dos cursos de psicologia fez parte do
movimento de privatizagdo do ensino superior no Brasil.

Com relacéo a localizacdo geografica desses cursos, Campos (2014) alega que ndo ha
uma distribuicdo igualitaria em Goiés e constata que os cursos de graduagdo em psicologia

estdo concentrados nas regides mais ricas do Estado.

20 Em 2014 foi implantando mais um curso de Psicologia em Cataldo, numa instituicdo privada de ensino superior.
21 Trés cursos de Psicologia sdo ofertados gratuitamente pela UFG nas cidades de Cataldo, Goiania e Jatai. Outro
curso ¢ ofertado no Centro Universitario de Mineiros (UNIFIMES), uma fundagdo municipal localizada na cidade
de Mineiros-GO, que oferta ndo gratuitamente o curso de Psicologia.
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Para contextualizar o Curso de Psicologia em Catal&o, julgamos relevante conhecer um
pouco sobre essa cidade e a UFG/RC. Cataldo esta localizada no sudeste goiano com,
aproximadamente, 96.836 habitantes, segundo informac6es obtidas no sistema Cidades do
Instituto Brasileiro Geografia e Estatistica (IBGE). Conforme Silva (2009), em meados de
1722, em uma das expedicOes de bandeirantes e religiosos, um padre espanhol apelidado de
Cataldo e mais trés companheiros instalaram-se as margens do cérrego do Almogo, que se
tornou o arraial que deu origem ao municipio de Cataldo. As terras desse arraial foram doacéo
de Antdnio Manuel da Capela de Nossa Senhora Mae de Deus e la foi levantada a igreja e a
venda, formando, assim, o povoado.

Silva (2009) aborda que quase todos 0s municipios de Goias surgiram dessa maneira, 0
que nos leva a pensar que a predominante cultura cat6lica apostélica romana, presente em
Cataldo, procede dai. Atualmente, de acordo com dados do senso demografico realizado em
2010 pelo IBGE, quase 63% da populacdo de Cataldo é catélica. Fator significativo que serad
considerado na andlise da histéria de vida dos participantes como um dos atravessadores da
formacéo do psicologo na cidade.

Cataldo teve dois momentos marcantes em sua historia, que proporcionaram o
crescimento urbano e econdmico da cidade: a construcdo da nova capital do pais, em meados
da década de 50, que incluiu Cataldo na regido geoecondmica de Brasilia; e, a partir da década
de 70, com a instalacdo de empresas mineradoras (SILVA, 2009).

Com esses momentos de crescimento, conforme Silva (2009), politicos e moradores de
Cataldo comecaram a reivindicar a vinda de cursos superiores para cataldo. Apenas na década
de 80, em 17 de dezembro de 1983, foi inaugurado o Campus Avangado de Cataldo?? (CAC),
apos, principalmente, enfrentamentos, insisténcias e muito trabalho de politicos e conterraneos
da cidade. Também, a criacdo do CAC foi interesse do plano de interiorizacdo da UFG e do
projeto de expansédo do ensino superior do MEC.

Vale ressaltar que o CAC foi criado em meio a conflitos de interesses. De um lado a
politica local interessava-se por cursos superiores, ndao importando se era privado, publico,
federal, estadual. De outro, a UFG, em sua politica de interiorizacdo, tinha a intencdo de
implantar, provisoriamente, cursos profissionais para atender as demandas das cidades em
desenvolvimento do interior. Por fim, o projeto de expansdo do MEC, de acordo com Silva
(2009), previa a chegada da Universidade em cidades pouco desenvolvidas como forma de

enfrentamento da pobreza econdmica, intelectual e cultural. A UFG, entdo, com o intuito de

22 0 Campus Avangado de Cataldo, atualmente, pela nova estrutura regimental da UFG, implementada em 2014,
é denominado de Regional Cataldo.
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atender a solicitacdo do MEC e objetivando concretizar seu projeto de interiorizacdo, resolve
optar, de forma n&o consensual, pela criacdo do CAC (SILVA, 2009).

Os cursos superiores do CAC comecaram a ser ofertados em 1986, trés anos ap0os sua
criacdo, e contava com a oferta das licenciaturas plenas em Letras e Geografia. Em 1987, passou
a ofertar licenciatura plena em Pedagogia e Matematica. Em 1989, implanta-se o curso de
Educacdo Fisica e, em 1991, o Bacharelado e a Licenciatura em Histéria. Em 1996, foi
implantado o curso de Ciéncias da Computacao (SILVA, 2009).

De acordo com o Projeto Pedagogico do Curso de Graduagdo em Psicologia (PPCGP,
2013) da UFG/RC, apesar dos problemas de infraestrutura inadequada, o0 CAC néo deixou de
crescer. Em 2005, em virtude do Programa de Expansdo das Instituicbes Federais de Ensino
Superior, desenvolvido pelo MEC, durante o primeiro mandato do Governo Lula (2002-2006),
foi implementada a proposta de cria¢do de novos cursos como parte do Projeto de Consolidagédo
e Expanséo do CAC.

A partir desse Projeto, foram implantados 13 novos cursos de graduagéo:
Administracdo, Ciéncias Biologicas, Quimica e Fisica (2006); Psicologia (2007); Engenharia
de Minas, Engenharia Civil e Engenharia de producdo (2008); Enfermagem, Ciéncias Sociais
e Matematica Industrial (2009); Educagcdo no Campo (2014). No total, segundo dados do
sistema e-MEC, considerando as licenciaturas e bacharelados, a UFG/RC, atualmente, oferece
27 cursos de graduacdo e 9 cursos de mestrado.

A UFG/RC conta com intensas atividades de Ensino, Pesquisa, Extensdo e Cultura.
Também, dispGe de uma biblioteca setorial com acervo aproximado de 60 mil exemplares.
Hoje, o corpo discente da UFG/RC, conforme informacdes do sitio virtual dessa Unidade, é
composto por cerca de 4.000 alunos regularmente matriculados. O corpo docente conta com
294 professores, dos quais 140 possuem titulo de doutor e 90 técnicos administrativos, além de
funcionarios terceirizados e prestadores de servico.

Com relagéo a criacdo do Curso de Psicologia em Cataldo, conforme o PPCGP (2013),
o principal argumento que justificou a criacdo do curso foi a necessidade de implementar novas
vagas, no ensino publico, para a populacéo de Cataldo e regido, tendo como principio formativo
a imprescindivel atencdo as necessidades complexas e contraditérias da sociedade,
posicionando-se criticamente diante das novas demandas mercadoldgicas. O principio
norteador da criacdo do curso de Psicologia indica que sua proposta contrapde-se a proposicao
de uma formacé&o profissional técnica.

O Curso de Psicologia foi implantado na UFG/RC em 2007 com quatro professores

efetivos - um mestre, uma doutoranda e dois doutores. Atualmente, conta com quatorze
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professores efetivos, 02 doutorandos e 11 doutores, e dois professores temporarios. Também,
conta com professores de outros departamentos, como Pedagogia, Historia, Ciéncias Sociais,
Matematica e Biologia, que ministram disciplinas no curso.

A criacdo do Curso de Psicologia baseou-se no PPCGP da UFG de Goiania, orientado
pelas Diretrizes Curriculares Nacionais para o curso de Graduagdo em Psicologia de 2004 e
pelo Regulamento Geral para os Cursos de Graduagdo da UFG. Além disso, o PPCGP da
UFG/RC baseou-se na compreensdo da Psicologia como Ciéncia e Profissdo, constituida
historicamente ha mais de um século e sustentada por uma grande diversidade teorica e
metodoldgica.

Entre 2007 e 2013, 0o PPCGP passou por duas adequacdes referentes a questdes técnicas.
Em 2010, o PPCGP foi adequado quanto a carga horaria e houve a exclusdo e insercdo de
algumas disciplinas. Em 2013, a principal adequacdo, em atendimento as Diretrizes
Curriculares Nacionais para o curso de Graduacdo em Psicologia de 2011, foi a criagcdo do
projeto pedagogico Complementar para a Formacao do Professor de Psicologia. Portanto, ndo
houve mudancas nas concepg¢des de formacdo contidas no PPCGP. Em 2014, o curso foi
avaliado pelo MEC e depois deu continuidade as discussdes sobre possiveis mudancas no PPC,
sob responsabilidade do Nucleo Docente Estruturante.

O Curso de Psicologia forma o Bacharel em Psicologia e o Bacharel e Licenciado em
Psicologia. Conforme 0 PPCGP (2013) a formacéo desses profissionais nao esta voltada apenas
para seu aspecto terapéutico e clinico, mas, também, para a promocéo da salde, a prevencao de
doencas, a compreensdo e atuagdo no campo da subjetividade humana. Ainda, busca reconhecer
a diversidade de perspectivas necessarias para a compreensdo do ser humano a partir de
constantes interlocu¢bes com as abordagens psicoldgicas e com os demais campos do
conhecimento, permitindo a apreensdo da complexidade e multideterminacdo do fenémeno
psicolégico.

Além disso, o Curso de Psicologia tem a finalidade de formar profissionais também para
a pesquisa e para o ensino de Psicologia, assegurando que tenham compromisso, em diferentes
contextos, com a é€tica, a interdisciplinaridade, o saber cientifico, a cidadania e a constante
capacitacdo profissional, visando a promocdo da qualidade de vida das pessoas, grupos,
organizagOes e comunidades.

Com relagdo a formacédo de profissionais autonomos, o PPCGP (2013) propGe uma
formacdo basica consistente e atualizada, de maneira que se tornem capazes de construir a sua
trajetdria profissional de acordo com suas potencialidades e interesses, capazes de atender as

demandas colocadas pela sociedade. Também, objetiva-se que 0 egresso seja capaz de:
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analisar o campo de atuacéo do psicologo, seus desafios, 0s contextos e suas
dimensdes institucional e organizacional, assim como a dinamica das
interacBes de seus agentes sociais, 0s diferentes niveis de intervencdo de
carater preventivo e/ou terapéutico, visando a promog¢do da salde e da
qualidade de vida dos individuos, grupos, organizacfes e comunidades. O
psicologo devera ser capaz de fazer diagndsticos, avaliacbes psicolégicas,
elaborar laudos, relatérios e comunicagBGes cientificas, orientacdo,
aconselhamento, intervengdo em processos grupais em diferentes contextos e
psicoterapia. (PPGCP, 2013, p. 16)

Sobre as estratégias pedagdgicas para proporcionar a formacao pretendida, o Curso de
Psicologia elaborou as seguintes acgdes: criacdo de um colegiado composto por discentes e
docentes; meios de comunicagdo interna; realizacdo de eventos; realizacdo de projetos de
extensdo/cultura e de pesquisa; participacdo de docentes e discentes em eventos cientificos;
oferta de estagios basicos e estagios supervisionados profissionalizantes; oferta de monitorias,
aulas, conferéncias, palestras, laboratérios, observacdo de campo, seminarios, grupos de
estudos, trabalhos individuais e em grupo, dentre outros.

Levando em consideracdo as DCNs para os cursos de Psicologia de 2011 e tendo em
vista as caracteristicas institucionais da UFG/RC, o Curso de Psicologia propde duas énfases
curriculares: 1) psicologia e processos clinicos; 2) psicologia e processos psicossociais. A
primeira busca a formacéo do psicologo para atuar em processos clinicos, capaz de: analisar as
implicacdes, contribuicbes e limites da psicologia no campo da saude; realizar atendimento
psicoterapéutico individual ou em grupo; participar da elaboracdo de projetos e programas
orientados para a salde mental da populacéo; participar da elaboracéo de politicas e programas
educativos em salde mental, e acompanhar sua realizacdo em institui¢des formais e informais;
coordenar e supervisionar atividades de Psicologia em instituicGes que incluam a promocao da
salde, a prevencdo de transtornos mentais e o tratamento psicolégico em suas atividades;
realizar pesquisas visando a construcdo e a ampliacdo do conhecimento tedrico e pratico no
campo da satde mental.

Na énfase de psicologia e processos psicossociais, busca-se formar o psicologo para
intervencdo psicossocial orientada para 0s interesses coletivos, capaz de: analisar as
implicagdes, contribuicdes e limites da Psicologia no campo institucional e comunitario;
identificar e classificar as instituicdes humanas; atuar junto a organiza¢cdes comunitarias e em
equipes multiprofissionais, avaliando, planejando e executando programas no ambito da salde,
lazer, educacéo, trabalho e segurancga; participar da elaboracdo de programas de pesquisa

psicossociais; realizar levantamentos de demandas para planejamento, execucao e avaliacao de
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programas referentes as politicas pablicas direcionadas & comunidade; assessorar 6rgaos
publicos e outros para atuar em situagdes, planejadas ou ndo, no contexto social; participar na
elaboracdo de politicas e programas educativos, e acompanhar sua execucdo em instituicoes
formais e informais; Investigar e identificar as principais caracteristicas dos processos grupais
e comunidades, urbanos e rurais, em seus aspectos psicoldgicos.

A respeito do curriculo, no Curso de Psicologia, orientado pelas DCNs de 2011, estéo
previstos o nucleo comum, os nucleos especificos das duas énfases e da formacao do professor
de psicologia, nucleos livres e atividades complementares. O nucleo comum compreende
disciplinas e atividades que buscam habilitar o egresso a lidar com os contetidos da Psicologia,
como ciéncia e profissdo. Nos nucleos especificos, busca-se assegurar um conjunto de
conhecimentos, processos e praticas que configuram a formacdo para a atuacdo em campos
especificos da psicologia. O nucleo livre visa ampliar o campo de formacéo, diversificando os
conhecimentos e promovendo interfaces com outros campos de saber e da formacéo existente
na UFG. As atividades complementares tém por objetivo enriquecer a formagao do graduando,
mediante diversificacdo e ampliacdo de estudos e praticas ndo previstas na grade formal do
curso.

As cargas horérias referentes a cada nucleo estdo especificadas nas tabelas a seguir:

Tabela 1 — Carga horaria da formacao do
bacharel em psicologia

Nucleo Comum 2784 h

Nucleo Especifico obrigatorio 128 h

Nucleo Especifico obrigatorio 896 h

(por énfase)

Nucleo Livre 192 h
Total 4000 h
Atividades Complementares 200 h
Carga horéria total 4200 h

Fonte: PPCGP/UFG/RC, 2013.

Tabela 2 — Carga horaria da formacéo do
bacharel e licenciado em psicologia

Nucleo Comum 2784 h
Ndcleo Especifico obrigatério 128 h
Nucleo Especifico obrigatério 848 h
(formacdo professor)
Nucleo Especifico obrigatério 896 h
(por énfase)

Nucleo Livre 240 h
Total 4896 h
Atividades Complementares 200 h
Carga horaria total 5096 h

Fonte: PPCGP/UFG/RC, 2013.
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Conforme Campos (2014), em Goias hd uma padronizagdo da carga horaria dos cursos
de psicologia e seu tempo de integralizacdo, indicando que se orientam, minimamente, de
acordo com as exigéncias propostas pelo MEC. Nesse sentido, entendemos que a proposta de
carga horario do Curso de Psicologia estd em conformidade com as exigéncias do MEC.

O Curso de Psicologia conta com um Centro de Estudos Aplicados em Psicologia
(CEAPSI) que visa desenvolver atendimento psicolégico a comunidade, bem como realizar
parcerias com instituicdes externas a UFG que proporcionem condicdes de estagios condizentes
com o projeto do curso. Serdo criados no CEAPSI quatro laboratérios/nicleos de ensino e
pesquisa que se constituirdo em espacos privilegiados para a realizacdo de demonstracdes e
vivéncias das etapas de ensino e pesquisas, dando suporte as praticas de varias disciplinas do
curso.

No tocante aos estagios, 0 PPCGP (2013) prevé o contato do graduando com situacoes,
contextos e instituicbes permitindo que a formacdo presente no curso se concretize em agoes
profissionais. S&o oferecidos trés tipos de estdgio: curricular obrigatério do bacharelado;
curricular obrigatério da formacédo do professor; e estagio basico (I e 11). O primeiro busca a
realizacdo de atividades supervisionadas que permitem a integralizacdo dos contetddos e
reflexdes sobre a realidade social e a participacdo efetiva do formando no campo de atuacéo
profissional no decorrer do curso. O estagio da formacdo do professor envolve praticas de
ensino e outras atividades que assegurem o exercicio da docéncia, em diversos contextos
institucionais em que ocorrem préticas educativas. O Estagio Basico visa aproximar o aluno da
realidade profissional desde o inicio de sua formac&o, proporcionando maior integracao entre
teoria e pratica.

O PPCGP (2013) propde, ainda, um processo permanente de avaliacdo que verifica se
0s objetivos propostos estdo sendo alcancados, por meio de avaliacdo de aprendizagem
discente, avaliacdo docente e discente, e avaliacdo do curso.

Considerando que o objetivo dessa pesquisa é analisar a formagdo do psicdlogo em
Cataldo por meio das historias de vida de egressos do Curso de Psicologia, tentamos trazer
elementos do PPCGP para o debate como um dos dispositivos que orientam a formacdo do
psicologo em Cataldo. De modo geral, analisamos que o0 PPCGP assume uma postura critica
para a formac&o de seus alunos. Apesar de propor disciplinas que abarquem a diversidade dos
saberes “psi”, dentre elas algumas que privilegiam a formacédo técnica do profissional, e de
propor duas énfases especificas, percebemos que o curso propde, como principio norteador, a

compreensdo da subjetividade que se constitui no conjunto das relagdes sociais, no sentido de
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formar profissionais que pensem e apliquem os conhecimentos articulados ao contexto
historico-politico-social vigentes.
No entanto, € preciso verificar como 0s egressos percebem o processo de formacéo, por

meio das historias de vida, conforme serdo discutidas no Capitulo I11.

*k*k

Este capitulo foi propés uma compreensdo acerca de como ocorre 0 processo de
formacdo ao longo da vida, bem como do processo formagdo do/a psicologo/a e seus
atravessadores. A opcédo de juntar a discussao sobre esses processos em um capitulo se deu por
considerarmos que para refletir sobre a formacéo do/a psicélogo/a deveriamos langar 0 nosso
olhar para além do percurso da graduacdo, para os caminhos percorridos durante toda a
trajetoria da vida dos participantes da pesquisa e, por isso, precisavamos de referencial teérico
que embasasse as discussdes que serdo feitas nos proximos capitulos.

As discussdes indicam que a formacéo desse profissional esta atravessada por diversos
fatores que incluem aspectos da cultura local, do modelo econdémico vigente, das propostas
governamentais direcionadas para a graduacdo em psicologia, da politica, do contexto socio-
historico, das disputas entre 6rgdos governamentais e entidades representantes da psicologia no
Brasil. Também, consideramos que as experiéncias com familiares, professores, colegas,
amigos, estagios, clientes, com ideias, teorias e pensamentos disparam uma formacdo que

escapa das finalidades de qualquer projeto pedagdgico de curso de graduacéo.
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CAPITULO II: O que contam as historias de vida?

Neste capitulo séo discutidos os conceitos de biografizacdo e narrativas como processos
que expressam concepcoes e visdes de mundo e como condigdo para a socializacdo. Também,
apresentamos 0s personagens da pesquisa, bem como ressaltamos experiéncias importantes de
suas historias de vida.

Falar sobre historias de vida nédo é algo simples, principalmente no campo da Educacao.
Nessa area do conhecimento, publicacdes de autores do Canada (CLANDININ E CONNELLY,
2011), Franca (JOSSO, 2004,2010); (BERTAUX, 2005), Portugal (NOVOA, 1995), Brasil
(ABRAHAO, 2010; BRAGANCA, 2011; SOUZA, 2008) e outros paises, indicam uma vasta
producdo, bem como a diversidade tedrico-pratica que compdem essa area.

O pesquisador aprendiz, no veio das pesquisas com historias de vida, depara-se com
uma diversidade de conhecimentos e de métodos, expressos pela transversalidade do
conhecimento, a qual pode ser percebida em vérias formas de produzir e conceber o saber.
Nesse campo de producdo de saberes, ndo ha um unico corpo tedrico pré-estabelecido, o que
torna o trabalho com as historias de vida sempre uma aventura imprevisivel.

Nessa pesquisa, conforme abordado no tdpico das questdes metodoldgicas, optei por
considerar as historias de vida um instrumento de coleta de dados ndo reduzido ao aspecto
teodrico-préatico (formal). No entanto, com o intuito de pensar mais amplamente o0s aspectos
epistemoldgicos da pesquisa, farei, a seguir, uma discussdo que me parece essencial sobre a
compreensdo das histdrias de vida como fonte de producao do conhecimento.

Em meus primeiros contatos com teorias e métodos das histérias de vida, que ocorreram
no momento da preparacdo do projeto para concorrer a vaga no Mestrado em Educacdo do
PPGEDUC/RC/UFG, houve sempre o questionamento sobre o porqué trabalhar com elas.
Questionava qual o objetivo de estudar, analisar, refletir e problematizar uma histéria de vida
e, também, o que na vida de uma pessoa pode ajudar a pensar uma pesquisa?

Algum tempo depois, com a leitura de autores que trabalham com as histérias de vida
como método de pesquisa e/ou formacdo, as duvidas ainda permaneciam. Contudo, considero
que as leituras desses autores foram significativas e para essa pesquisa foi necessario um
trabalho minucioso da atencdo para cartografar aspectos que ajudem a pensa-las.

Nesse sentido, esse capitulo busca refletir a historia de vida sob a perspectiva do
conceito de biografizacdo abordado por Delory-Momberger (2008, 2012) e Passeggi (2000,

2010). O conceito parece indicar uma compreensdo mais ampla acerca das historias de vida
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como fonte de producdo de conhecimento e que nos auxiliara a discutir a indagagéo que intitula
esse capitulo: O que contam as historias de vida?

2.1. Biografias ndo intencionais ao longo do tempo

Creio que todas as palavras que vamos pronunciando,
todos os movimentos e gestos, concluidos ou somente
esbocados, que vamos fazendo, cada um deles e todos
juntos, podem ser entendidos como pecgas soltas de uma
autobiografia ndo intencional [...] Esta conviccdo de
que tudo guanto dizemos e fazemos ao longo do tempo,
mesmo parecendo desprovido de significado e
importancia, é, e ndao pode impedir-se de o ser,
expressao biogréfica, levou-me a sugerir um dia, com
mais seriedade do que a primeira vista possa parecer,
que todos os seres humanos deveriam deixar relatadas
por escrito as suas vidas.

José Saramago

Passeggi (2010) inicia o texto intitulado Narrar ¢ humano! Autobiografar € um processo
civilizatério com a mesma epigrafe acima e afirma que nela Saramago (2008) define o que ele
chama de autobiografia ndo intencional, realizadas por meio de palavras, movimentos, gestos
esbocados ao longo da vida. A autora alega que ha um processo permanente no qual nos
autobiografamos, afirmando, portanto, que narrar a propria vida € uma acdo humana
espontanea.

A epigrafe acima, bem como a sua compreensdo por Passeggi (2010) indicam que
constantemente estamos a nos biografar. Compreendendo o ato de biografar como o ato de
contar/narrar histérias de vida, ato expresso pela linguagem em suas diversas possibilidades, é
possivel pensar esse processo ndo intencional como producdo de experiéncias vivenciadas ao
longo da vida. A linguagem, seja ela escrita, oral, gestual ou simbdlica, expressa por palavras,
movimentos, gestos, figuras, conta-nos histérias, concepc¢des e visdes de mundo.

No capitulo anterior, discutimos os processos de educacdo e formagcdo como
permanentes em todos os dominios da vida, que produzem experiéncias e sujeitos provisorios
marcados por concepcdes e modos de existéncia. Os efeitos dessa educacdo e formacgéo ao
longo da vida resultam nas biografias ndo intencionais e pelos processos de linguagem, as
pessoas nos contam, de alguma forma, sobre suas historias, suas vidas.

Por exemplo: Quando conhecemos uma pessoa, comumente perguntamos onde mora,
onde nasceu, onde trabalha, onde estuda. Ao fazer essas perguntas, ndo queremos saber apenas

informacdes especificas. E quando a pessoa responde, ela também ndo diz apenas aquilo que
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foi perguntado. Ao responder as perguntas, é dito, além do perguntado, outras informacdes,
como singularidades® de bairros, cidades, estados, paises, condigio social, estilos de vida etc.
As respostas dadas nos contam muito mais informacdes do que aquelas solicitadas. Elas contam
historias de pessoas e seus contextos, lugares e culturas.

Passeggi (2010) compreende o trabalho de biografizacdo como acéo civilizatoria,
porque, mediante a linguagem, arrasta consigo aspectos da cultura, saberes, quereres e deveres.
A biografizacdo é inerente a vida ja que, de modo espontaneo, vamos, nos definindo por meio
da linguagem. Apesar de Delory-Momberger (2008) considerar que nenhuma jurisdicao externa
é capaz de restituir o percurso de experiéncias e saberes que constituem a vida de um individuo,
entendemos que, mediante a linguagem e a biografizacdo, nos constituimos como seres sociais,
portanto, histérico-culturais; o acesso a elas proporciona 0 contato com aspectos da producéao
da subjetividade. Podemos ndo ser capazes de restituir fidedignamente o percurso de
experiéncias de uma pessoa, mas 0 que importa para nds sao os sentidos que ela atribui as
experiéncias e 0 modo como enunciam singularidades®* das condigdes sdcio-historico-culturais
de determinado contexto, sociedade.

Nesse sentido, ha sempre uma biografia ndo intencional em curso, processo pelo qual
Delory-Momberger (2008) afirma que os individuos, em seus comportamentos e discursos,
consciente ou inconsciente, se entregam durante toda sua existéncia. Ela afirma que “néo
fazemos a narrativa de nossa vida porque temos uma historia; temos uma histéria porque
fazemos a narrativa de nossa vida.” (p. 97). Isso implica pensar que as experiéncias ao longo
da vida compdem, espontaneamente, uma autobiografia que conta/narra a histéria de nossa
vida, semiotizada pela linguagem, seja ela como for.

Uma provavel resposta para a indagacdo inicial O que nos contam as histérias de vida?,
em parte, seria que elas abordam biografias ndo intencionais, mediante palavras, gestos,
movimentos que fornecem informacdes importantes a serem pensadas e analisadas.

As escritas autobiogréficas e as entrevistas realizadas com Luan, Sofia e Flavia nos
forneceram elementos para refletir sobre essa biografia ndo intencional. Os trés participantes
sdo oriundos de escolas privadas, nascidos em Cataldo na mesma época e catélicos. Destacamos
esses trés elementos em comum, embora haja outros, para afirmar que quando narram sobre si,

também estdo a contar aspectos especificos de trés familias com condic¢des sociais parecidas,

23 Aqui, o termo singularidades refere-se a aspectos e informac@es de contextos, lugares e culturas especificos, e
ndo a processos de singularizacdo, que abordamos anteriormente.
24 |1dem.
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pertencentes a uma classe social semelhante, imersos em crencas, culturas e temporalidades
especificas de uma localidade.

Ainda, as narrativas dos trés participantes, resguardadas as singularidades, indicam que
a escolha profissional perpassou, também, o contexto da educacdo do final do século XX e
inicio do XXI, marcado pela ampliagdo da rede privada de ensino, bem como do ideal de
formacao técnica do aluno. O fato de os trés terem estudado o ensino fundamental e médio em
escolas privadas, sugere a precarizacdo do ensino basico publico nos anos 90, ja que aqueles
que tinham condi¢6es financeiras minimas colocavam seus filhos na escola privada em busca
de melhores condi¢des de educacdo. N&o cabe neste momento colocar essas questdes em
debate, mas evidenciar que as historias de vida de Luan, Sofia e Flavia trazem elementos de sua
inscri¢do sdcio histdrica e, ainda, o contexto da producdo de subjetividade que vivenciaram.
Por conseguinte, a formacéo enquanto profissionais e suas concep¢des de formacéo e atuacao
também sdo atravessadas por esses fatores em diversas intensidades.

Compreendemos, entdo, a pesquisa com histdrias de vida, em seus maltiplos métodos,
como processo pelo qual as biografias ndo intencionais ganham relevancia, ndo por sua
individualidade ou unicidade, mas, mediante a linguagem, por contarem/narrarem/expressarem
historias de sociedades, culturas, costumes, contextos, etc.

Com o intuito de melhor pensar sobre 0 modo como ocorre a biografizacdo e as
narrativas das histdrias de vida, no tdpico a seguir, definimos o conceito de biografizacdo e, em
seguida, abordamos a narrativa como modo de linguagem essencial para a construcdo da

realidade social.

2.2. Biografizacdo como condicéo socializadora

Segundo Delory-Momberger (2008) e Passeggi (2010) a biografizacdo € processo
inerente a vida dos individuos sociais. Estes individuos, conforme Lane (1984), sdo constituidos

nas e pelas relagdes coletivas vivenciadas ao longo da vida. A autora afirma que:

O homem fala, pensa, aprende e ensina, transforma a natureza; o homem é
cultura, é historia. Este homem biolégico ndo sobrevive por si e nem é uma
espécie que se reproduz tal e qual, com variacdes decorrentes de clima,
alimentacdo, etc. O seu organismo é uma infra-estrutura que permite o
desenvolvimento de uma superestrutura que é social e, portanto, historica.
(LANE, 1984, p. 12)
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Lane (1984), contrapondo-se a concepcdes bioldgicas e positivistas da psicologia acerca
da compreensdo de homem, afirma que ele é produto histérico-social e, portanto, traz consigo
a dimensdo da sua condi¢éo social e historica. Entender os individuos sob essa 6tica é conceber
que suas acOes — a linguagem, o pensamento, os modos de ser, etc. — se desenvolvem nas
relagdes entre os homens.

Quando lancamos nosso olhar para a histéria de uma pessoa, podemos visualizar
experiéncias de relagcdes sociais vivenciados por ela. Visualizamos, também, uma realidade
social especifica. Conforme Passeggi (2010), as historias de vida sdo representacdes construidas
na interacdo humana. Segundo a autora, essas representagdes modificam-se acompanhando as
mutacdes sociais e o0 desenvolvimento do individuo, e adequam-se aos espacos e aos lugares
por eles ocupados. A autora ainda cita que podemos admitir como legitima a possibilidade de
ler uma sociedade mediante uma Unica biografia, pois uma pessoa totaliza um sistema social.

Nessa direcdo, Delory-Momberger (2008) alega que individuo e sociedade estdo numa
relacdo de producdo e de construcdo reciproca e, como efeito, a capacidade fisica, afetiva,
mental, sdo vividas unicamente com relacdo ao lugar ocupado na coletividade.

Pensar a constituicdo do individuo social implica o distanciamento de conceitos que
indicam uma identidade fixa e imutavel, bem como de teorias que percebem 0s grupos sociais,
tais como a familia, como definidores exclusivos da personalidade de uma pessoa. O fato de o
individuo ser constituido no social determina, também, um tipo de individualidade
eminentemente social que pauta realidades e modos de pensar e agir produzidos socialmente.
Consideramos, assim, que 0s comportamentos, as acdes, a linguagem de pessoas, grupos,
sociedades, sdo definidos na experiéncia social.

Pautados nessa perspectiva, entendemos as historias de vida como produto social
expresso pela linguagem. De acordo com Lane (1984) a linguagem se originou na espécie
humana como elemento para sobrevivéncia do grupo social e é considerada produto histérico
de uma coletividade. Segundo a autora, a linguagem reproduz visdes de mundo; traz
representacdes significados e valores de um grupo social; é veiculo de ideologias; condi¢cdo
necessaria para desenvolvimento do pensamento dos individuos.

Para Galvdo (2005), a linguagem expressa uma organizagdo de sentido que “traz a
superficie imagens, histérias que foram sendo cruciais ao longo de um percurso pessoal”
(p.328). Passeggi (2010) entende a linguagem como instrumento semidtico pelo qual os
individuos tomam consciéncia de si e ressignificam a vida.

Delory-Momberger (2008) pensa a biografizacdo como linguagem da sociedade

contemporanea, compreendida como uma forma da atividade mental e reflexiva em que os
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individuos representam e compreendem a si mesmos no seio do seu ambiente social e historico.
Nesse sentido, a autora concebe o biografico como uma categoria da experiéncia que permite
ao individuo integrar, estruturar, interpretar as situacdes e 0s acontecimentos vividos.

Conforme Delory-Momberger (2008), no modelo de sociedade vigente ha programas e
modelos biogréficos padronizados, como curriculos escolares e profissionais, roteiros de a¢éo
e enredos, que sdo incorporados e atualizados pelos individuos, sendo, pois, a biografizacéo
processo essencial de socializacdo e de construcdo da realidade social. Para a autora, o individuo
esta inscrito num lugar e numa historia que produzem uma relagédo biogréfica especifica com o
saber e o aprender.

O conceito de biografizacdo, entdo, pode ser pensado como processo pelo qual os
individuos sociais, conscientes e/ou inconscientemente, interpretam, refletem, integram e
significam os acontecimentos de sua vida.

Do ponto de vista metodoldgico, as histdrias de vida permitem o0 acesso ao processo de
biografizacdo. A hipdtese que norteia esse método € a de que ha uma histdria e que ela tem um
sentido (DELORY-MOBERGER, 2008). Delory-Momberger (2008) afirma que o trabalho com
as histdrias de vida visa reconhecer os saberes subjetivos e ndo formalizados que os individuos
utilizam na experiéncia de sua vida, nas relagdes sociais, na sua atividade profissional e em
outros dominios da vida.

Passeggi (2010) alega que a pesquisa com historias de vida tem por objetivo
compreender como os individuos e/ou grupos atribuem sentido ao curso da vida, no percurso
de sua formacdo, no decurso da historia. Ainda, aborda que o foco central das histdrias de vida
esta na capacidade reflexiva daquele que conta/narra sua historia e nos sistemas simbdlicos,
constitutivos do imaginario social, subjetivado por ele, sendo que as aprendizagens formais e
informais que se realizam(ram) ao longo da vida, sdo problematizadas.

Nessa pesquisa, pelo método das histdrias de vida, a linguagem, por meio de narrativas
escritas e orais, foi instrumento necessario para a analise da formacéao do psicélogo em Cataldo.
A escolha dos instrumentos procurou dar visibilidade a (re)construcéo do percurso de vida dos
participantes como elemento necessario para compreender como significam suas experiéncias
ao longo da vida e como essa producdo de significados atravessou(a) a formagéo em psicologia.

Nesse sentido, definimos, a seguir, a concep¢do de narrativa como processo complexo

que sistematiza experiéncias e atribui sentidos a vida.

2.3. As Narrativas e 0 que elas contam
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Segundo Delory-Momberger (2008), narrativa é a linguagem que materializa os fatos
biogréficos, pelos quais os individuos integram, estruturam e interpretam espacos e
temporalidades; discurso no qual inscrevemos nossa vida; ato performativo complexo que
institui/significa o sujeito no momento de sua enunciacdo. Passeggi (2012) define narrativa
como linguagem que media a construcgéo da realidade.

Para Delory-Momberger (2012), a narrativa da forma as experiéncias vividas, sentido
as situacdes e aos eventos vivenciados; representa e inscreve o curso da vida nas temporalidades
e espacos do ambiente historico e social. De acordo com a autora, a narrativa é processo pelo
qual as pessoas relatam suas vidas e constroem um enredo de suas experiéncias, ordenando-as
e ligando-as umas as outras, e nesse espago de narracao, as pessoas tomam forma, bem como

elaboram e experimentam a historia de sua vida. Ainda segundo a autora,

E a narrativa que confere papéis aos personagens de nossas vidas, que define
posicbes e valores entre eles; é a narrativa que constréi, entre as
circunstancias, 0s acontecimentos, as a¢oes, as relagdes de causa, de meio,
de finalidade; que polariza as linhas de nossos enredos entre um comego e
um fim e os leva para sua concluséo; que transforma a relagéo de sucessao
dos acontecimentos em encadeamentos finalizados; que compde uma
totalidade significante, na qual cada evento encontra seu lugar, segundo sua
contribuicio na realizagdo da histdria contada. E a narrativa que faz de nos
0 préprio personagem de nossa vida. Essa escrita, pela qual tornamo-nos os
recitantes de nossa vida, nos inscreve na historia e na cultura. A imerséo do
fato biografico na linguagem da narrativa remete a historialidade das
linguagens da narrativa: as histérias que contamos de nossa vida se escrevem
sob as condigdes socio historicas da época e da cultura (das culturas) as quais
pertencemos. (DELORY-MOMBERGER, 2008, p. 37)

Delory-moberger (2008) afirma que a narrativa representa uma das formas pelo qual
elaboramos e construimos a historia de nossa vida, uma grade de leitura e de interpretacdo com
a qual damos uma forma e um sentido a um real fragmentario, desconhecido, heterogéneo. Para
a autora, a narrativa realiza sobre o material indefinido da experiéncia vivida, um trabalho de
significacdo, no qual redne, organiza, tematiza os acontecimentos da existéncia, dando sentido
a um vivido multiforme, heterogéneo, polissémico.

No decorrer do capitulo I, abordamos a educacdo e formacdo como processos
permanentes ao longo da vida nos quais vivenciamos uma infinidade de experiéncias
extensivas, necessarias a operacionalidade e funcionalidade da vida, e intensivas,
experimentadas nos momentos de ruptura das percep¢des do mundo e que geram outras

possibilidades da vida, bem como do pensamento, do aprender, do saber. Nos tdpicos anteriores,
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pensamos sobre a biografizagdo como processo, também, permanente ao longo da vida, no qual
significamos os acontecimentos vividos, sendo condigédo essencial da vida social.

Retomar essas defini¢des € imprescindivel para definirmos a narrativa como produto
desses processos complexos que ocorrem no curso da vida. Nesse sentido, ela também é
processo complexo, pelo qual as experiéncias, a historia, a cultura, o social sdo dimensionados
pela linguagem. E por isso que da forma ao vivido, pois expressa uma perspectiva daquilo que
foi experimentado. Assim como a biografizacéo decorre de condic¢des socio-historico-culturais,
que determinam um modo especifico de biografar-se, a narrativa também é atravessada por
essas condicdes, sendo, pois, processo advindo das relagdes sociais, que conta 0 modo como
uma sociedade compreende os dominios e as dimens@es da vida.

A narrativa, entdo, como trabalho do individuo, de organizacdo, tematizacdo e
significacdo dos acontecimentos da existéncia, materializa modos de ser, processos de
subjetivacdo e de socializacdo de contextos sdcio-historico-culturais especificos e, por isso, é
sempre processo em permanente construg&o.

Segundo Delory-Momberger (2008), a narrativa é matéria movente, transitoria, viva,
gue se recompde no momento em que € enunciada. Passeggi (2010) diz que a narrativa é sempre
um processo em construcao.

Do ponto de vista do método que trabalha com as histérias de vida, por meio das
narrativas orais e escritas, Delory-Momberger (2008) alega que a narrativa, em suas multiplas
formas, constituem material privilegiado para se ter acesso a forma como os homens de uma
época, de uma cultura, de um grupo social, biografam sua vida, uma vez que cada um representa
sua existéncia segundo trajetérias e construgdes diferentes.

Conforme a autora, a narrativa em historias de vida conta sobre percursos, experiéncias
e, a0 mesmo tempo, o narrador efetua um trabalho de conceitualizacdo da experiéncia,
destinado a transformar os saberes brutos da acdo em saberes formalizados e reconhecidos. A
esse respeito, Passeggi (2010) afirma que as narrativas permitem explicitar experiéncias e
transformar saberes implicitos em conhecimento. Além disso, conceitua 0s textos orais e
escritos como dados empiricos observaveis das condutas humanas (PASSEGGI, 2000).

De acordo com Passeggi (2010), ndo sdo os fatos vividos que importam, mas a
simbolizacdo desses fatos pela a¢do das narrativas, sua circulacdo entre os membros do grupo,
0 modo como sdo contadas e recontadas para si mesmo e para o outro. Para Galvéo (2005) os
narradores escolhem partes significativas dos seus percursos de vida e acrescentam-lhe
elementos interpretativos. Esses elementos interpretativos sdo importantes para a analise das

narrativas em uma pesquisa.
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Passeggi (2000) entende que a analise das narrativas possibilita apreender as formas
pelas quais o autor ressignifica sua pratica social e se (re)constitui através de operacdes de

linguagem. Desse modo, a narrativa compreende:

procedimentos cognitivos e metacognitivos que se realizam nas e pelas
operacdes de linguagem, implicadas nos diversos mecanismos enunciativos e
de textualizacdo, atraves dos quais 0 autor (consciente ou inconscientemente)
escolhe, seleciona, organiza e decide sobre o conteldo temético a ser
semiotizado, gerencia e adapta o texto empirico as inumeras variaveis de sua
situacdo de comunicacdo. Guiado por emogdes, crencas e valores.
(PASSEGGI, 2000, p. 03)

Nesse sentido, conforme Passeggi (2000), a narrativa ndo se caracteriza como registro,
mas relato do que se pensa que se fez em um determinado cenario, de que modo, por que razao.
A narrativa, portanto, se define como linguagem interpretativa e enunciativa de experiéncias
entendidas como cruciais na constituicdo dos modos de ser e de viver daquele que narra. Por
meio da linguagem escrita ou oral, mais do que o simples contar sobre acontecimentos da vida,
sdo enunciados modos de compreensdo de mundo, de vida, de saber, de aprender, constituidos
nas relacdes sociais.

A narrativa envolve, ainda, outras dimensGes como tempo, memoria, espaco e historia.
Contudo, ndo intentamos aprofundar na discussdo dessas dimensGes. A seguir,
complementamos a reflexdo sobre nogdes de tempo e memdria presentes no pensamento
deleuzeano, que podem nos auxiliar a pensar o processo do narrar-se.

Levy (2011) afirma que o tempo deleuzeano € uma inversdo do tempo cronoldgico, que
ndo se baseia na linearidade passado/presente/futuro, pois tudo ocorre simultaneamente.
Deleuze (1988) afirma que:

Nunca um presente passaria se ele ndo fosse "ao mesmo tempo" passado e
presente; nunca um passado se constituiria se ele ndo tivesse sido constituido
"ao mesmo tempo" em que foi presente. Ai estd o primeiro paradoxo: o da
contemporaneidade do passado com o presente que ele foi. [...] Um segundo
paradoxo deriva dai, o paradoxo da coexisténcia, pois se cada passado é
contemporaneo do presente que ele foi, todo o passado coexiste com 0 novo
presente em relacdo ao qual ele é agora passado. (DELEUZE, 1988, p.144)

De acordo com Levy (2011), ha nessa concepcdo de tempo um passado que nédo
representa algo que j& aconteceu, e sim algo que coexiste no presente. Essa defini¢do de tempo
fez com que Deleuze concebesse outra percepcdo da memdria que, segundo Uhng Hur (2013),

difere da perspectiva enquanto arquivo. Para o autor, a memoria ndo aparece como restituigdo
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de algo, mas sim como um movimento em constru¢do, um dispositivo produtor de presente e
futuro.

Uhng Hur (2013) considera que no trabalho de memorar ha um transito, um
deslocamento, uma transversalidade de distintas dobras de temporalidade, coexistentes, que
constituem a memoria como espaco de abertura e construgdo e ndo do que j& foi feito,

determinado, realizado e fechado. Esse autor considera a meméria como:

dispositivo privilegiado para compor uma histéria e uma subjetividade
enquanto multiplicidade em producdo, que vai muito além de um fio
identitario Gnico, de uma verdade Unica, e forma um emaranhado complexo,
cadtico, magmatico, rizomatico, ramificando-se em distintos regimes de
enunciacdo. Deste modo, mais que restituicdo, a meméria traz o carater da
experimentacdo, da criacdo e da novidade. E a propagacdo de um fluxo
instituinte que porta mais um movimento informe, do que algo formatado e
instituido. (UHNG HUR, 2013, p.189)

Memorar, a partir dessa concepcao, € fazer emergir as intensidades presentes no corpo
e no pensamento. Nos encontros ao longo da vida vive se experiéncias que registram marcas
sempre latentes, que ndo dizem de um passado concreto, mas de um passado presente que
carrega a intensidade do vivido.

Portanto, concebemos a narrativa como processo de enunciacao de experiéncias, que
dispararam/disparam concepcdes de vida, de formacéo, de atuacdo. Esse processo é dispositivo
de producéo de presente e futuro, pois, na medida em que vivenciamos o presente, novos afetos
conectam-se com 0s ja vividos e ativam-se novas possibilidades de vida e de futuro; de um
futuro sempre disponivel as infinitas dobras e desdobras da subjetividade.

Nesse sentido, as narrativas nos contam, como define Hondério-Filho (2013), velhas
historias coladas a pele. As historias, memorias, intensidades compdem o mosaico de uma vida,
que, mediante experiéncias de composicao, se constitui ao longo de toda a vida. A narrativa,
assim sendo, expressa esse mosaico que da forma ao pensamento e a maneira CoOmo vemos €
experimentamos 0 mundo. Ha nesse processo, uma estética em construcao, determinada no e
pelo modo como experimentamos 0 mundo. No movimento estético da vida, a narrativa liga
experiéncias umas as outras sempre reconfigurando o mosaico da vida e, nesse ato, traduzem

modos de viver constituidos nas complexidades das experiéncias vividas.

**k*
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As histdrias de vida, longe da mera reconstrucdo de um percursos de vida, contam-nos
sobre biografizagcOes e narrativas. A respeito da biografizacéo, a entendemos como processo
pelo qual os individuos estabelecem relacdo com mundo, pelo registro dos acontecimentos
vividos e pela acdo de significa-los e integra-los, inscrevendo-0s no processo socio-historico-
cultural no qual participamos. A narrativa, enuncia o0 processo de biografizacdo e define,
provisoriamente, por meio da linguagem escrita e/ou oral, o0 modo como percebemos e
vivenciamos o mundo.

Esse modo de olhar para biografizacbes e narrativas permite-nos pensar em um
paradoxo: no momento em que o pesquisador focaliza a histéria de uma vida, ha uma ampliacéo
do seu campo de percepcdo acerca de aspectos socio-historico-culturais que perpassam o
individuo. Nesse sentido, as biografizacdes e as narrativas explicitam as dimensdes envolvidas
no processo de producao de subjetividades. Ndo pretendemos uma discussdo profunda acerca
dessas dimens6es, mas, com toda discussao feita até aqui, podemos pensar em pistas de aspectos
que devemos incluir para refletir sobre as histérias de vida.

Ao longo da pesquisa, abordamos sobre experiéncias extensivas e intensivas, processos
de singularizacdo, marcas, visivel e invisivel, ética, estética, politica, ou seja, sobre alguns
elementos que compdem o processo de producdo de subjetividade e que, de alguma maneira,
aparecem nas historias de vida.

Ao atentarmos para esses elementos, passamos a considerar importante na analise das
historias de vida também os momentos de ruptura, de resisténcia, de criacdo ao longo da vida.
Isso implica pensar, que as biografizag®es e narrativas sdo geradas nas e pelas tensdes entre a
macro e micropolitica, entre experiéncias de opressdo e submissdo e de expressao e criacao.

A esse respeito, Souza (2007), numa pesquisa que analisou o processo de constituicdo
de subjetividades e dos estados de devir na vida de professor, afirma que seu objetivo foi
produzir pesquisas sobre a vida de professor, através da articulacdo de uma abordagem
(auto)biografica que tenha como preocupacdo o devir na profissdo, na pessoa e nas préaticas de
professores e ndo nas identidades. Além disso, buscou dar visibilidade, pelas histérias de vida,
as marcas de diferenca®® nas maneiras atuais de ser professor do grupo que pesquisou. Ao fazer
esse deslocamento, o autor define os processos de microrupturas e de devir ocorridos na vida
de professor como disparadores de potencialidades na docéncia.

Nesse sentido, concebemos que as historias de vida, por meio das narrativas, nos contam

sobre 0 modo como os individuos vivenciam os tensionamentos e agenciamentos nas relacées

5 Souza (2007) define marcas de diferenca os estados inéditos que vao compondo as diversas maneiras de ser, de
agir e de se constituir na docéncia.
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que vao se estabelecendo ao longo da vida, bem como os sentidos e as concepcdes decorrentes
desse processo. Através delas, além de percebermos os mecanismos predominantes de producao
de subjetividades e 0 modo como os individuos se relacionam com eles, também nos deparamos
com maneiras de resisténcia e de invencdo da vida e, ainda, com momentos de rupturas com
aqueles mecanismos e as marcas decorrentes delas. Consideramos que os individuos totalizam
esses processos e que, de alguma forma, eles aparecem nas histérias de vida. Essas histdrias,
todavia, ndo contam sobre o passado, mas sobre formas atuais®® de ser, reconfiguracdes sempre
em formulacéo.

Incluir esses elementos na reflexdo sobre o processo de formagdo em psicologia
vivenciado por Luan, Sofia e Flavia, leva-nos a considerar que as histdrias de suas vidas
explicitam aspectos macro e micropoliticos de suas trajetorias. As narrativas, portanto, além de
explicitar o processo de formacdo extensiva, contam sobre o modo como 0s egressos
vivenciaram as experiéncias intensivas, que geraram rupturas e resisténcia em sua formagao. E
possivel afirmar, entdo, que para melhor compreensdo acerca da formagdo dos egressos, que
sera discutida no Capitulo 1V, também faz-se necessario trazer para o debate seus percursos de
vida, no sentido de ressaltar marcas/intensidades que atravessam seus modos de existéncia, bem
como significam a formagéo e atuacao.

No tdpico a seguir, apresentamos 0s participantes da pesquisa e 0 registro dos seus

percursos de vida.

2.4. O que contam os/as egressos/as

As histérias de vida dos participantes da pesquisa serdo apresentadas de modo a
contemplar alguns eixos do questionario semiestruturado que direcionou a realizacdo das
entrevistas, bem como o percurso narrativo dos participantes. O questionario estruturou-se nos
seguintes eixos: vida pessoal, educacdo bésica, educacdo superior, trabalho e formacéo
continuada. Nesse topico, ressaltaremos as narrativas sobre experiéncias acerca da vida pessoal
e da educacéo basica. Pretendemos, por meio das autobiografias, entrevistas e informac6es que
elas trazem, enunciar acontecimentos que auxiliam a pensar os processos de escolha pelo curso

de psicologia e de formagéo do psicologo em Catal&o.

% para Souza (2007) as atualizagdes sdo modos de reorganizacdo e reconfiguracdo que se compdem em
determinada figura existencial, provocando o aparecimento de novos fluxos de forgas que promovem novas
organizacOes e/ou novos estilos de vida, produzindo agenciamento.
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2.4.1. Luan

Davi Luan?’ é natural de Cataldo e tem vinte e cinco anos de idade. Sua mée é pedagoga,
bidloga e professora aposentada da rede estadual de ensino. Seu pai formou-se em Direito. Tem
dois irmédos mais velhos e formou-se em psicologia, em 2011, na primeira turma do Curso de
Psicologia da UFG/RC.

Ele conta-nos que sua relagdo com a educacdo teve inicio antes do seu nascimento, pois
sua mae ja atuava como professora da rede estadual de ensino. Nasceu quando ela estava no
primeiro ano da graduacdo em Pedagogia. Nesse periodo, a méde optou por continuar a
graduacdo mesmo em meio a muitas dificuldades, entre elas, ser mae de trés filhos, trabalhar
como professora, cuidar da casa, entre outras. Também nesse periodo, o pai de Luan,
impulsionado pela busca de estudos da esposa, cursou a graduagdo em Direito. Ele lembra que
0 pai, mesmo trabalhando o dia todo, animava-se para ir estudar a noite.

Luan recorda que desde pequeno esteve envolvido com a escola, porque sua mée o
levava para o trabalho ja que nao havia, em determinados periodos, local e pessoa que tomasse
conta dele enguanto a mae trabalhava. Por isso, acompanhava-a num colégio publico do bairro
onde moravam. Desse periodo, ele lembra que ficava num canto da sala a rabiscar papeis e a
observar discretamente o que acontecia durante as aulas. Lembra, ainda, das festas juninas, do
cheiro das provas mimeografadas, do acesso privilegiado a cantina e do carinho dos colegas de
trabalho da mée, os quais até hoje o tratam com ternura.

Pelo fato da mae ser professora e da familia ter tradicdo catolica, Luan cresceu cercado
por livros literarios e religiosos, o que possibilitou a curiosidade e o gosto pela leitura.
Observava a mée preenchendo diarios, preparando aulas, corrigindo provas. Também, gostava
de almocar ouvindo historias, contadas pela mée, sobre as coisas que haviam ocorrido na escola.
Luan via a satisfacdo da mée ao constatar que seus ex-alunos estavam bem, e por ela ter
contribuido para isso.

Sua educacdo formal comecou no jardim dois de uma escola particular, recém
inaugurada, que tinha pequeno numero de alunos e 14 estudou até a quarta série. Luan conta que
havia uma relacdo de proximidade entre alunos e funcionérios da escola, 0 que proporcionava,
devido a pouca quantidade de alunos, 0 acompanhamento efetivo do processo educativo e de
alfabetizacéo dele e dos colegas e, também, a sua participagéo ativa na construcao da escola por

meio do dialogo entre funcionarios, alunos e pais.

2" Relato biografico baseado na escrita autobiogréfica e na entrevista de Luan, realizada no dia 12/03/2015.
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Luan cursou o ensino fundamental, da quinta a oitava série, em um colégio conveniado,
mantido por uma congregacdo missionaria de assisténcia e educacdo. Ele relata que o colégio
tinha grande estrutura fisica, com muitos alunos e com intensa carga de estudos, realidade bem
diferente que vivenciava na outra escola. Apesar disso, conta que teve boa adaptagdo, mantendo
0 bom convivio com colegas e professores e bom desempenho escolar. Lembra, ainda, que o
colégio foi se caracterizando como algo mais sisudo e, com o distanciamento dos professores,
a educacao teve um carater de seriedade.

No ensino médio, estudou em outro colégio particular, com bolsa parcial devido a
relagdo de amizade de sua familia com funcionérios do colégio e ao seu desempenho escolar.
Luan narra que esse momento foi de grande mudanca, pois percebeu melhor qualidade das
aulas, ja que os professores possuiam mais empenho e compromisso com o educar, e, também,
devido a quantidade reduzida de alunos em sala de aula, as condicdes da infraestrutura fisica,
dos salérios, entre outros aspectos. No caminho de volta do colégio para sua casa, que era feito
a pé, ele se lembrava do modo como os professores usavam o bom humor nas aulas, e que isso
0 auxiliou na assimilacdo dos contetdos e na retomada da relagdo de proximidade com os
professores e colaboradores da escola. Luan conta que a educacgdo que recebeu nessa fase foi
marcada pela relacdo de estudos com resultados, j& que tudo visava o vestibular e o aprendizado
serviria apenas para ser aprovado em uma boa universidade.

Em 2006, Luan concluiu o ensino médio e prestou vestibular para os cursos de
Psicologia na UFG e Odontologia na UFU?8. Nesse momento, ele ndo tinha clareza sobre o
futuro académico e profissional, mas narra que teve maior contato com a psicologia devido a
experiéncia em grupos de jovens da Pastoral da Juventude na Igreja Catolica. Luan conta que o
coordenador do grupo de jovens tinha formacéo em Psicologia e seu jeito de agir despertou sua
atencdo, principalmente, acerca das articulaces entre a psicologia e a vida nos grupo. Esse
coordenador preocupava-se com a relacdo com o religioso, visando uma formacéo integral da
pessoa.

Além da sua intensa participacdo em grupos religiosos, Luan conta que fazia aulas de
capoeira e la conheceu um professor que falava sobre questdes do corpo de uma forma diferente
e isso chamou a sua atengdo. Ainda, ao longo da educacdo bésica, tinha afinidade com as
disciplinas de historia, filosofia, sociologia que ajudaram a pensar sobre a escolha do curso de
psicologia. Também, destacou o fato de ter facilidade para escutar, ajudar o outro, se relacionar

e conviver em grupos como atravessadores dessa escolha.

28 Universidade Federal de Uberlandia.
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No inicio de 2007, aprovado no vestibular para psicologia da UFG/RC, Luan comegou
sua graduacdo, na primeira turma de psicologia da instituicdo. O caminho percorrido na
universidade foi cheio de receios, desafios, dificuldades. Contudo, ele narra que maiores foram
0s aspectos positivos ao longo do curso. Luan fez a formacgdo em bacharelado e licenciatura.
No bacharelado, optou pela énfase em processos clinicos. Ao longo do curso, participou de
diversos projetos de pesquisa. Em 2011, concluiu a graduacéo e colou grau em abril de 2012.

No periodo da graduacgéo, em 2008, Luan foi aprovado em concurso publico para técnico
administrativo em educacdo da UFG, e trabalhou como assistente administrativo no curso de
Administrag&o, o que possibilitou conhecer de perto os processos administrativos e burocraticos
da educacéo, o formalismo em excesso, a cobranga por produtividade, a escassez de recursos,
professores tendo que se preocupar e se dedicar a cargos administrativos. Mais tarde, em 2012,
Luan conta que foi transferido de setor, do curso de administracédo para a clinica escola do curso
de psicologia, onde conviveu com professores e alunos, auxiliando em estagios
supervisionados.

No ano de 2013, Luan foi aprovado em concurso publico para atuar como psicologo no
Instituto Federal Goiano - IFG, na cidade de Itumbiara/GO. Nessa instituicdo, atuou como
psicdlogo escolar e desenvolveu diversas a¢Bes interdisciplinares com as assistentes sociais,
como a realizacdo de oficinas de orientacdo vocacional, palestras sobre sexualidade e drogas.
Ainda, junto com pedagogas e professores, realizou diversas atividades do campo didatico
pedagdgico, como aconselhamento e orientacbes de pais, atendimentos a problemas de
aprendizagem. No ano seguinte, foi redistribuido para a UFG/RC e voltou a trabalhar na clinica
escola, onde se encontra até hoje.

Em 2013, Luan cursou a especializacdo em Gestdo Publica, na modalidade a distancia,
oferecida pelo curso de Administracdo da UFG/RC. No ano de 2014, ingressou no mestrado
em Psicologia na UFU, impulsionado principalmente pelas atividades de pesquisa e do estagio

na licenciatura.

2.4.2. Sofia

Maria Sofia® é natural de Catal3o e tem vinte e quatro anos. Sua méae ¢ dona de casa, 0

pai formou-se como técnico agricola e trabalha numa mineradora da cidade ha 32 anos. Tem

29 Relato biografico baseado na escrita autobiografica e na entrevista de Sofia, realizada no dia 27/02/2015.
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um irm&o mais novo e formou-se em psicologia em fevereiro de 2013, na segunda turma do
Curso de Psicologia da UFG/RC

Ela conta que era uma crianca timida, quieta, apegada a mée e gostava de brincar com
0 irmé&o, 0s amigos e as primas. Também, era apegada a avo e se lembra das reunides de familia
que aconteciam aos domingos, em que ficava observando e ajudando a fazer o almogo.

Quando tinha quatro anos, comecgou a frequentar um colégio particular da cidade. No
inicio, Sofia relata que tinha medo de ficar na escola, ser abandonada e esquecida no meio de
tantas pessoas diferentes. Por isso, chorava na hora que saia de casa e/ou na sala de aula. Aos
poucos foi se acostumando com a rotina do colégio e fez amizades que cultiva até hoje. Ela
conta que sempre foi uma pessoa com poucos amigos e que a maioria deles é de muitos anos.

Sofia lembra que se dedicava com esfor¢o aos estudos porque ndo aprendia rapido e era
muito organizada e cuidadosa com suas coisas, com o0s livros. Ainda, lembra da primeira
professora, que dava aulas com tranquilidade e tinha paciéncia e carinho para acolher todos 0s
alunos. No ensino fundamental e médio, em outra escola particular, ela continuou a se dedicar
aos estudos com o objetivo de fazer um curso superior. Conta que teve um ensino de qualidade.

Apesar disso, relata que, no colégio, por diversas vezes ela e as amigas eram alvo de
gozac0es, insultos e piadas, pois ndo tinham a mesma condig&o financeira que os demais alunos.
Sofia lembra que atribuiam apelidos a ela, riam das suas roupas e, também, que, como era uma
aluna quieta, as professoras a colocavam para sentar perto de alunos “custosos” e eles, algumas
vezes, cortavam as pontas do seu cabelo ou pegavam seus materiais e isso a deixava triste e
ansiosa.

Sofia conta que aprendeu a lidar com as pessoas e com o sofrimento que passou na
escola por ndo se adequar a forma como os colegas viviam. Aprendeu a lidar com a diferenca
e a superar as dificuldades pessoais.

As matérias que mais gostava eram artes, geografia, literatura, sociologia, historia
porque os professores dessas disciplinas ministravam as aulas de forma diferente de outros que
eram muito rigidos e ndo possibilitavam a ligacéo entre o conhecimento e a vida. Na disciplina
de literatura, teve uma professora que sempre a incentivou a escrever, a ler, a estudar. Conta,
ainda, que sempre teve dificuldades com as matérias de exatas.

Pelo fato de estudar em colégio particular, Sofia foi muito cobrada pelo pai por boas
notas. Seu pai era muito rigido com relacdo a rotina financeira da familia. As vezes, pensava
até em estudar em escola publica para ndo ter tanta pressdo. Ela considera que a rigidez dos pais

foi importante para alcancar seus objetivos e independéncia, e para dar valor a educacao.
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Sofia € catdlica e, na igreja, aos doze anos de idade comecou a ser catequista. Por alguns
anos ministrou pré-catequese para uma turma de criangas. Ela narra que esta prética e a
participacdo nos grupos da igreja e nos encontros foi muito importante para o desenvolvimento
de habilidades sociais, principalmente a comunicacédo, ja que era uma crianga extremamente
timida.

Sofia participava de bazares “beneficentes” com amigas na feira para juntar dinheiro
para comprar coisas, ir para festas e shows. Ela gostava de estar no meio do “povao” e conta
que o bazar ndo era so para juntar dinheiro, mas que gostava de conversar e conhecer pessoas.
L& era um lugar agradavel.

No ultimo ano do ensino médio, Sofia mudou para outro colégio particular e relata que
la havia um psicologo que aplicou teste de orientacdo vocacional. O teste que fez indicou
afinidade com a area de ciéncias humanas. Ela conta que teve davidas com relacdo a escolha
do curso que iria fazer, ao contrario do irmao que sempre quis medicina. Pensou em seguir a
profissdo de professora. Contudo, narra que optou por fazer o curso de psicologia quando foi
em uma excursdo na UFU. Ela foi ao evento com o intuito de conhecer dois cursos, psicologia
e direito, mas se interessou por psicologia, principalmente porque havia escutado coisas sobre
a Gestalt® e ficou encantada com a maneira como falavam sobre cuidado, escuta e como o
profissional poderia ajudar as pessoas.

Em 2007, Sofia fez vestibular para os cursos de Direito da UFU e Psicologia da UFG.
Estudava todos os dias e vivia ansiosa, pois tinha medo de ndo conseguir passar N0 processo
seletivo. No inicio de 2008, foi aprovada em primeira chamada e iniciou o Curso de Psicologia
na UFG/RC. Ela conta que se identificou com o curso e se sentiu acolhida pelos colegas, amigos
e professores. Durante sua formacao, buscou se dedicar aos estudos e fazer novas amizades.

Concluiu a graduacdo em fevereiro de 2013 e pouco tempo depois comecou a trabalhar
no Centro de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS), de Davindpolis/GO. Apods trés meses,
Sofia comecou, também, a trabalhar no CRAS de Cataldo. Ela atua, até hoje, nas duas
instituicdes, como psicéloga. Atualmente faz uma pés-graduacao na UFG e iniciou no més de

mar¢o o0 mestrado em Psicologia na UFU.

2.4.3. Flavia

30 A Gestalt é uma tendéncia tedrica da psicologia que busca compreender o homem como uma totalidade (BOCK,
FURTADO E TEIXEIRA, 1999).
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Ana Flavia®! é natural de catalfo e tem 26 anos de idade. Formou-se em psicologia, em
2013, na terceira turma do curso de psicologia da UFG/RC. Na infancia, conta que teve
possibilidade de dedicar aos estudos e de aproveitar o tempo com brincadeiras com vizinhos e
amigos proximos. Aos seis anos, ja ajudava a mée nos afazeres de casa e na adolescéncia ela e
a irma mais nova cuidavam das rotinas de casa enquanto os pais trabalhavam.

Conta que os pais tiveram bastante influéncia no modo de ser dela, como no tom de voz,
na forma de falar e de comportar em diversos lugares, na vontade de estudar e no cuidado e a
na disponibilidade para com os familiares e amigos. Também, influenciaram em relacdo a
curiosidade, encantamento e dedicagdo com o mundo das artes. Ela narra que sempre se
interessou em aprender coisas novas, em viajar, conhecer outros lugares e contemplar e
desfrutar da beleza da natureza, em buscar o desconhecido.

Flavia sempre foi muito timida e observadora. Quando ia as festas de aniversarios de
colegas ficava mais observando, enquanto a irméa interagia mais com os colegas. Ela conta que
se identifica mais com o pai e fala pouco; e a irméd com a mée, que faz amizades com facilidade.

Comecou a estudar numa escola particular e logo se mudou para outra escola também
particular e estudou l& até a quinta série. Da sexta série até o terceiro ano, estudou em um
colégio conveniado, mantido por uma congregacao missiondria de assisténcia e educacéo.

Desse periodo, ela lembra que foi mais observadora em sala de aula e 0 que mais
chamava sua atencdo eram os professores que ministravam as aulas de forma dindmica. Essa
forma dos professores passarem o conhecimento fez com que, em alguns momentos, pensasse
em seguir a carreira académica.

Flavia sempre se dedicou aos estudos com muito esfor¢o, ao contrario de alguns colegas
que aprendiam com facilidade. Ela conta que um dia colou numa atividade de matematica e um
colega contou para a professora, que a fez ficar sem recreio. Por isso, acha que ndo gosta da
area de exatas até hoje.

Sua familia é religiosa e relata que fez um curso introdutério a carreira religiosa, mas
descobriu que ndo queria esse modo de vida. Ela frequentava, comumente, pelo fato da casa da
avo ser perto de um noviciado e de ser frequentada pelos religiosos, missas, grupos de oracao
e de leitura. Ela conta que gostava de participar dessas atividades e também de cantar nas missas

e isso foi ajudando a lidar com sua timidez.

31 Relato biografico baseado na escrita autobiografica e na entrevista de Flavia, realizada no dia 04/03/2015.
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No colégio, Flavia interessava-se pelas disciplinas de artes, geografia, biologia e
educacao fisica. Também, gostava de teatro e nos grupos que participou conseguia deixar a
timidez de lado.

Ap0s terminar o ensino médio, prestou vestibular para psicologia na UFG, mas nao foi
aprovada. Por isso, comecou a fazer curso pre-vestibular durante dois anos. Ela narra que esse
momento foi de muita presséo pelo fato de se cobrar bastante com relagdo aos resultados dos
estudos. Ela diz que os pais ndo faziam pressdo, mas sempre teve essa cobranca prépria pelo
esforco e dedicacdo. Ela se cobrava muito com relacdo as notas e nao gostava de tirar notas
baixas.

A escolha pelo curso de psicologia estava determinada desde o ensino médio, mas ela
ndo sabe ao certo 0 motivo da escolha. Ela conta que tem uma tia psicologa que a influenciou
e ainda influencia. Encantava-se com o jeito dela com as pessoas, a atencdo, o carinho, a
disposicdo, a disponibilidade para ouvir. Além disso, acredita que seu modo de ser,
observadora, detalhista, curiosa e interessada em ouvir, e todas suas experiéncias de vida a
ajudaram na escolha pelo curso.

Na universidade, ficou deslumbrada com o tamanho da UFG/RC e conta que foi uma
fase bem diferente do ensino bésico e, também, um momento de bastante aprendizado, de
conhecer novas pessoas e de fazer novas amizades.

Ela era uma aluna esforcada e assidua. Envolveu-se com varias atividades em escolas,
na clinica escola, no CAPS®? de Catalo, no hospital, em projetos. Participou do PIBID*? e fez
estagio durante um ano em um hospital privado da cidade e 14, logo depois de terminar o curso,
comecou a trabalhar como psicologa.

Atualmente trabalha como psicologa nesse hospital e faz atendimentos individuais numa

clinica particular de Cataldo. Ainda, faz especializacdo na area de psicologia.

32 Centro de Atencéo Psicossocial
33 Programa Institucional de Bolsa de Iniciagdo a Docéncia
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CAPITULO Il1: Biografizagio dos egressos

O Obijetivo desse capitulo é analisar experiéncias vivenciadas ao longo da vida de Luan,
Flavia e Sofia que podem ter ressonancias na definicdo dos seus caminhos de formagdo no
Curso de Psicologia. Ainda, reflete sobre experiéncias e concepg¢des entendidas como marcas
que reverberam no modo de pensar a formacéo e atuacédo profissional de cada um.

As historias de vida de Luan, Sofia e Flavia, sob a 6tica da biografizacéo e da construcdo
narrativa, permite a énfase em alguns eixos de analise, quais sejam: formacéo e educagdo do
dia a dia; educacdo nos anos 90; e escolha pelo curso de psicologia. Esses eixos ndo esgotam
as informacbes narradas pelos participantes, mas direcionam reflexfes importantes para
compreensdo do modo como concebem aspectos da vida em geral.

A seguir, abordaremos, mediante as escritas autobiograficas e as entrevistas, breve

discussdo sobre 0s eixos tematicos propostos.

a. Formacéo e educacao do dia a dia

No capitulo I, pensamos a educacéo e formagdo como processos complexos ao longo da
vida, que ocorrem nas experiéncias vivenciadas em todos os dominios da vida. Nessa
perspectiva, percebemos nas narrativas dos participantes experiéncias que compdem seus
modos de existéncia. Entendemos que essas experiéncias indicam marcas do pensamento e
formas de perceber o0 mundo.

Luan e Flavia nasceram em 1989 e Sofia em 1990. Vivenciaram, portanto, condicdes
socio-histarico-culturais dos anos 90. Nessa época, segundo Goldani (2002), trabalho e familia
eram 0s principais eixos da organizacdo da sociedade brasileira. Contudo, foi momento
marcante que ampliou a participacdo das mulheres no mercado de trabalho, devido a
problematizacdo dos papeis dos homens e mulheres na familia.

De acordo com Goldani (2002), nessa conjuntura, a familia se mantem como importante
instituicdo formadora de valores, atitudes e fonte de suporte material e afetiva para seus
membros. Em decorréncia disso, a familia torna-se espaco importante para o acolhimento e a
educacdo dos filhos, sendo, pois, lugar privilegiado de aprendizagens, como relatam os

participantes:
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Cresci [...] a almocar ao som das histérias ocorridas na escola, e a satisfagdo
da minha mée ao constatar que seus ex-alunos estavam bem, e ela poder ter
contribuido para isso. [...] Varias sdo as lembrancas do meu pai, mesmo tendo
trabalhado arduamente durante o dia, se animar para ir estudar a noite, sua
formatura foi um momento muito marcante para mim. (LUAN, 2015b, p. 01)

Sempre com a familia, junto com a minha av6 porque sou muito apegada a ela
também até hoje. E é aquela questdo da gente estar sempre dia de domingo,
reunir todo mundo na casa da minha avo, almogar, né? Matar um frango
caipira ali, fazer o frango e tudo. Entdo até hoje vejo essa infancia também.
(SOFIA, 20154, p. 01)

Tive possibilidades também de brincar, de aproveitar o meu tempo de infancia
mesmo, deixar os espacos para brincadeiras tanto sozinha como com os
vizinhos e amigos proximos. (FLAVIA, 2015a, p. 01)

Luan, Sofia e Flavia, ao contrario das criancas contemporaneas, acometidas “a
avassaladora rede de aparelhos virtuais que invadem sua vida, anestesiando seus movimentos
corporais e seu pensamento” (MEIRA, 2003, p. 77), vivenciaram de forma intensa o contexto
familiar, que envolveu a relacdo proximidade com os pais, as reunides de familia, o brincar com
irmaos, primos, amigos.

Essas experiéncias do contexto familiar aparecem como disparadoras de modos de ser
e de pensar. Luan, por exemplo, ao recordar sobre a convivéncia com a mée quando contava
coisas sobre a escola, bem como o esforco dela e do pai para estudar, relata que isso foi marcante
para ele significar o seu pensamento acerca da educacdo. Sofia também conta que a forma
metddica e rigida dos pais influenciou seu jeito de ser e de lidar com os estudos. Flavia expressa
de modo detalhado que o convivio com os pais a influenciou bastante:

Vale ressaltar as diversas influéncias que meus pais tiveram sobre mim, como
0 tom da minha voz, meu modo de falar e de me comportar em diversos
lugares, [...] o cuidado e a disponibilidade para com os familiares e amigos ou
para com aquelas pessoas gque nos procurassem. Além disso, eles sempre me
influenciaram bastante em relacdo a curiosidade e dedicagdo com o mundo
das artes, tanto no canto, como tocar algum instrumento e até fazer curso de
pintura em tela; mundo o qual me sinto encantada e o qual procuro relacionar,
misturar e estudar juntamente com a profissao que escolhi seguir. (FLAVIA,
2015b, p. 01)

Ao analisar as narrativas, percebemos, entdo, a familia como importante espaco de
producéo de aprendizagens e valores essenciais a vida.

Outro dado interessante é que as narrativas indicam que os trés participantes tinham
condicBes econdmicas semelhantes e para sustentarem a infancia, de dedicacéo aos estudos, do

brincar e do tempo livre dos filhos, pai e mée se inserem no mercado de trabalho como forma
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de garantir isso a eles. Goldani (2002) afirma que nos anos 90, os adultos, tanto homens como
mulheres, se viam diante da necessidade de serem pais, trabalhadores e economicamente ativos.
Nesse periodo, a autora alega que as forcas sociais, econémicas e politicas geraram profundas
mudancas e uma delas esta relacionada a ampliacdo da participacdo das mulheres nos mais
diferentes setores de atividade, como no mundo do trabalho.

Essa época, apesar de Luan, Sofia e Flavia terem aproveitado sua infancia com a
dedicacdo aos estudos e com o brincar, estimulou, desde muito cedo, o contato das criangas
com o mundo do trabalho. Em meio ao esforco do pai e da mae - forcada a trabalhar para
complementacdo da renda familiar - para garantirem condi¢cGes minimas de vida a familia, os
filhos sdo atravessados por experiéncias que produzem concepgdes acerca da necessidade do

trabalho, como relata Sofia e Luan:

E assim, minha mae também sempre foi dona de casa e meu pai trabalhou em
uma mineradora aqui em cataldo, 32 anos sempre trabalhou na mesma
mineradora. E sempre foi assim, ele as vezes trabalhava rodava turno e a gente
ficava Ia em casa com a minha mée, né, e eu tenho um irmao. (SOFIA, 2015a,
p. 02)

Sempre vendo ela, né, trabalhando, né, fazendo os dirios, preparando aulas,
o material [...] e eu via, também, meu pai trabalhando o dia todo e estudando
a noite. (LUAN, 20153, p. 01)

Depois de uma certa idade minha méde também comecou ensinar os afazeres
de casa [...] ela j4 comegava assim “Arruma a cama”, “Guarda os sapatos”
ne?! E... “um dia uma lava o banheiro no outro dia a outra”, ou entdo “lava as
vasilhas de hoje da janta de outra pessoa”, mas ja proximo a adolescéncia eu
sei que as coisas ja ficavam bem divididas, entdo nds éramos responsaveis, até
porgue ela e meu pai trabalhavam pra trazer o sustento de casa e nés duas
éramos responsaveis pelas tarefas de casa. (FLAVIA, 2015a, p. 01)

Essas experiéncias marcam, desde a infancia, concepcdes acerca do trabalho, que pelas
narrativas os participantes o concebem como condicgdo essencial a manutencao da vida e, como
consequéncia, se veem na obrigacdo de se esforcarem arduamente aos estudos, considerando-
0s como Unica possibilidade de acesso ao mundo do trabalho. Ainda, para alcancarem condicGes
de vida melhores do que a de seus pais. O fato, por exemplo, de Flavia ter uma cobranca muito
forte acerca de suas notas para passar no vestibular, indica, do ponto de vista macropolitico, 0s
efeitos de um Estado neoliberal, que atribui aos individuos a responsabilizacéo pelo seu sucesso
ou fracasso. Desse modo, percebemos pelos relatos que os projetos de vida dos pais e das
criancas, devido ao sistema econdmico e politico da época, tém seu alicerce na compreenséo

do trabalho como garantia ao acesso de condi¢es minimas de vida.
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Nossa intencdo nesse momento nédo € de discutir de forma ampla sobre as dimensdes
que atravessam a formacdo e educacdo do dia a dia dos participantes da pesquisa, mas, de modo
breve, abordar aspectos que perpassam suas historias de vida e orientaram a escolha do curso
de psicologia, bem como as concepg¢des de formacao e atuacao produzidas por eles. Com esse
intuito, ressaltaremos outros espagos e experiéncias definidos como importantes por eles, tanto
para a escolha da profissdo como para a definigédo de visdes de mundo.

Outro aspecto atravessador da formacdo dos egressos é a participagdo em grupos
religiosos. Atualmente, Sofia e Flavia estdo mais distantes dos espacos religiosos. Luan, até
hoje, participa ativamente desses grupos. Contudo, na infancia e na adolescéncia os trés foram

marcados, significativamente, por suas vivencias religiosas, conforme relatam:

Participar das missas, fazer as Ieituras,' isso eu gostava, a minha timidez néo
me atrapalhava em relacéo a isso. (FLAVIA, 20153, p. 03)

A partir dos doze anos comecei a ser catequista, por alguns anos ministrava
pré-catequese para uma turma de aproximadamente quinze criangas. Esta
pratica foi muito importante para o desenvolvimento de algumas habilidades
sociais, principalmente na comunicagdo, pois era uma crianga extremamente
timida. (SOFIA, 2015b, p. 01)

A gente sempre cresceu dentro da igreja, né, na igreja catolica. Ai eu
participava da catequese, mais pra frente também eu fui participar do grupo
de jovens, tanto eu quanto meus irmaos. [...] na igreja eu tive varias pessoas
que contribuiram, tanto catequistas quanto coordenadores de grupos de
jovens, né, gue me ajudavam a pensar ndo sé a questao da religido, né, mas
até a questdo da formacao pessoal. (LUAN, 2015a, p. 02)

A participacdo de Luan, Sofia e Flavia nas atividades da igreja catdlica, possibilitou,
conforme diz Sofia, o desenvolvimento de habilidades sociais importantes para a convivéncia
em grupos. No caso de Sofia e Flavia, aprenderam a lidar de outra maneira com o jeito timido
de ser. Luan conta que a igreja possibilitou a ele pensar ndo s6 na questdo da religido, mas na
sua formacdo pessoal. Com relacdo a isso, Lins (2006) afirma que o ensino religioso tem um
lugar importante no desenvolvimento integral da pessoa. Também, Khun (2004) alega que a
educacéo da religiosidade faz parte da educacéo integral do ser humano.

E importante salientar que a participacdo nas atividades religiosas, como grupo de
jovens, encontros, catequese, reunides de oracdo, possibilitou a Luan, Flavia e Sofia pensarem,
também, nos aspectos da vida coletiva, orientados pelos principios cristdos, que pregam o

cuidado e o respeito ao proximo. A experiéncia religiosa para eles foi fundamental para a
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problematizacdo, ao longo da vida, do modo de producdo de subjetividade individualista
predominante entre nds, hoje em dia.

Luan vivenciou e ainda vivencia a experiéncia religiosa de modo peculiar. Talvez, o fato
de, desde pequeno, ir para a escola com a mée, ser iniciado ao mundo da leitura, da educacgéo
inicial com acompanhamento bem préximo dos professores e funcionérios da escola onde
estudava, pode ter instigado seu senso de curiosidade e a abertura aos contagios nas diversas

relacdes sociais. Ele conta que quando crianca:

Assim, cada momento, né, aparecia figuras importantes, por exemplo, eu
lembro que na capoeira 0 professor que falava sobre o corpo, uma outra
relacdo gue a gente tinha, eu achava muito bacana isso. (LUAN, 2015a, p. 02)

Supomos que a abertura ao contato com diversas praticas e conhecimentos, como a
capoeira, por exemplo, faz parte, também, da cultura religiosa local que mistura catolicismo e
ritos afros em celebragdes reconhecidas nacionalmente, como a Congada de Cataldo®*. Desse
modo, a religido é vista por Luan ndo como algo Unico e absoluto, mas locus privilegiado da
formacdo humana, de contagios, de aproximacoes.

Pensamos essas experiéncias de Luan como marcas intensivas, que ajudaram a produzir
nele modos de existéncia abertos a diferenca. Tais experiéncias aparecem nas narrativas de

Sofia de outros modos e em outros espagos: no colégio e na feira.

Eu acho que eu aprendi um pouco a lidar com as pessoas, até através do
sofrimento mesmo porque as vezes eu sofria muito na escola [...] As minhas
amigas era a turminha que era excluida. Entdo, eu sempre tive amiga que era
muito gordinha, eu era sempre a magrinha, mais umas trés gordinhas ou sendo
era a filha da faxineira da escola. Ai tinha a filha da faxineira da escola, mais
duas gordinhas e eu, entdo assim, eu acho que fui aprendendo a lidar com isso,
com essas diferenciacdes, como € que eu ia me portar ali. (SOFIA, 2015a, p.
04)

Sofia conta que sofreu no colégio com gozacOes, apelidos e olhares atribuidos,
principalmente, por sua condicdo social, que era inferior a da maioria de seus colegas. Por isso,
ela se aproximou de outras criancas que também compartilhavam situaces semelhantes e a
convivéncia com elas a ajudou a pensar a relacdo com as pessoas. Sofia relata que aprendeu a
lidar com diferentes condic¢des sociais e as diferencas das pessoas. E isso possibilitou sua

abertura para conhecer e lidar com o diferente. Ela narra que:

34 Congada de Cataldo é uma festa brasileira celebrada desde 1876.
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E eu adorava estar ali com o povéo [...] ndo era sé pra juntar o dinheirinho ali,
eu gostava, assim, de conversar com eles, de conhecer, ai as vezes eles
ficavam amigos da gente [...] as vezes tinha muita prostituta Ia também, e a
gente conversava com elas, né, travesti, ai eu conversava, outra hora eu
colocava o cinto, fazia a combinagdo do look [...] eu gostava muito disso,
assim, eu acho que me identificava muito. (SOFIA, 2015a, p. 07)

Essas experiéncias, que ocorrem em espacos informais e em todos os dominios da vida,
produziram conhecimento, modos de ser e de pensar; produziram marcas presentes no corpo e
no pensamento. Sofia ao falar sobre os bazares que realizava na feira, conta também sobre seu
modo de lidar com as diferencas, aberto & escuta, a novos conhecimentos, ao aprendizado e
convivéncia com o diferente. No seio dessas experiéncias informais ha um processo de
aprendizado que se faz concomitante ao da escola e nelas é produzido um saber significativo,
que possibilita, no caso de Sofia e Luan, uma disposi¢cdo para novas composi¢oes ao longo da
vida e, também, aprendizados para toda a vida. Percebemos essas experiéncias, também,
guando Flavia nos conta sobre sua participacdo em grupos de teatro e aulas de pintura como
sendo importantes espacos pelos quais aprendeu a lidar com sua timidez e a valorar atividades
alternativas.

Nesse eixo de analise da formacéo e educagdo do dia a dia, trouxemos experiéncias que

marcam concepcdes de vida e, por conseguinte, o processo de formacéo pessoal e profissional.

b. Educacéo nos anos 90

Entendemos que os anos 90 foi um periodo de transformac6es econdmicas, politicas e
sociais que direcionaram a educacdo para atender demandas do mundo do trabalho. A esse
respeito, Galvanin (2005) aborda que nessa época houve processos de reformas operacionais
na educacdo, envolvendo varios niveis e modalidades do ensino, que instauraram uma nova
relacdo entre inovacao tecnoldgica, educacao e qualificacdo. Neves (2008) afirma que a reforma
da aparelhagem estatal e a reforma da educacdo escolar, na década de 90, tiveram como
finalidade adaptar, em diferentes graus, a forca de trabalho qualificado ao modo neoliberal de
trabalho e de vida.

Segundo Galvanin (2005), o cotidiano escolar passou a incorporar 0s novos modelos de
relacfes econdmicas e politicas, bem como as propostas do Banco Mundial para a reformulagédo
das politicas educacionais, baseadas em critérios como eficiéncia, eficacia e produtividade. Isso
fez com que as escolas, principalmente, as privadas, aderissem conceitos como

empregabilidade, competéncia e a obrigacdo de preparar cidadaos para o mercado de trabalho.
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Goldani (2002) e Galvanin (2005) abordam que, nesse periodo, o Estado se reconfigura
em fungdo de um novo modelo econdmico, o neoliberalismo, com o intuito de reduzir sua
presenca nas politicas sociais. Contudo, Neves (2008) relata que o Estado, mediante Plano
Diretor da Reforma do Aparelho do Estado, elaborado pelo Ministério da Administracdo e da
Reforma Administrativa, em 1995, assume a educagdo basica como uma das suas atividades
exclusivas, ao contrario da educacao superior, que passa a ser servico nao exclusivo do Estado.

Como consequéncia, com a incapacidade do Estado oferecer o ensino gratuito de
qualidade, as classes média e alta da sociedade comecam a demandar, com mais frequéncia, a
iniciativa privada, em busca de melhores condi¢des de educacéo para os filhos e como garantia
da sua inser¢do no mundo do trabalho.

A iniciativa privada nos anos 90, conforme aborda Galvanin (2005), incorporou 0s
critérios do novo modelo de gestdo neoliberal, adotando conceitos de eficiéncia, eficacia e
produtividade, com o intuito de preparar seus alunos para o mercado de trabalho. Passou, ainda,
a almejar a producéo de novo perfil profissional focado ndo mais em saberes especificos, mas
em modelos de competéncias, que exigem flexibilidade constante.

Essa conjuntura da educacdo produziu individuos com concepg¢des e pensamentos

especificos da época e isso aparece nas narrativas de Luan, Sofia e Flavia, conforme a seguir:

Vale ressaltar as diversas influéncias que meus pais tiveram sobre mim [...] a
influéncia de sempre estudar e galgar um patamar melhor do que eles
conseguiram chegar. (FLAVIA, 2015b, p. 01)

A educacdo desde estes gestos da minha mae estéa relacionada para mim como
possibilidade de transformacgdo de vida e de mundo. [...] Vérias sdo as
lembrangas do meu pai, [...] sua formatura foi um momento muito marcante
para mim, onde signifiquei ainda mais o pensamento de que para além da
reproducdo de conhecimentos, os estudos possibilitam uma mudanca de vida
social e pessoal. (LUAN, 2015b, p. 01)

Durante o ensino fundamental e médio continuei a me dedicar aos estudos
sempre com o objetivo de fazer uma faculdade. (SOFIA, 2015b, p. 01)

Flavia narra que os pais a influenciaram a estudar para alcancar condicdes de vida
melhores do que as dele. Luan conta que os esforgos da mée e do pai para concluirem suas
graduac0es o possibilitaram compreender a educacdo como via de transformacdo e mudanca de
vida. Sofia relata que estudava sempre com o objetivo de fazer uma faculdade. Os trés
imprimem em suas narrativas a concepcao da educagdo como condigdo necessaria para acesso
a profissionalizacdo e a melhores condi¢des de vida. Apesar de Luan perceber a educagcdo como

transformadora das condigdes pessoais de vida, ele so significa isso ao ver seus pais terminarem
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seus cursos de graduagdo, como se os titulos fossem condi¢fes essenciais para a garantia de
uma vida melhor, ndo rompendo com a concepc¢ao de educagdo da época.

Por estarem inseridas nesse modelo de educacédo, Flavia e Sofia dedicaram com bastante
esforco aos estudos, com o objetivo de serem aprovadas no vestibular. A preparacdo para o
vestibular foi algo que marcou os participantes porque havia o tensionamento das escolas e uma
preparacdo excessiva de seus alunos para garantir que tivessem acesso a educacao superior,
bem como para usar os indices de aprovacéo para politicas de marketing, almejando mais alunos

e, evidentemente, mais lucros. A esse respeito, Luan afirma:

Neste periodo também ficou muito marcado em mim a relagdo dos estudos
com resultados, pois tudo visava o vestibular, o aprendizado serviria somente
para ser aprovado em uma boa universidade. (LUAN, 2015b, p. 02)

Né&o foi sO a escola que assumiu esse papel de preparacdo para 0 mercado de trabalho.
Os pais, acometidos por dificuldades financeiras da época, também viam nas escolas, em
especial as privadas, a possibilidade dos filhos entrarem no mercado de trabalho e terem
condigdes de vida melhores. Por isso, os pais também cobravam bons rendimentos dos filhos,

conforme relata Sofia:

Meu pai ndo tinha ensino superior, ele fez escola técnica agricola. Minha mae
foi s6 até o terceiro ano e entdo meu pai sempre falava “olha eu estou
investindo em vocés eu, né, eu estou pagando escola cara eu estou investindo
e eu quero ver o retorno”. [...] Eu estudava na escola boa e tudo, mas a
cobranga que eu pagava por isso era grande. Tanto que muitas vezes eu
pensava que a gente podia estudar numa escola publica, pra eu ndo ter tanto
peso assim, né, essa cobranga que tinha. (SOFIA, 2015a, p. 05)

As narrativas de Luan, Sofia e Flavia, expressam que a maior parte da educacao que
vivenciaram na escola ndo priorizava um ensino com interrogacoes, reflexdes, etc. Vivenciaram
uma época que privilegiava a formacédo técnica em detrimento da formacdo humana. Apesar

disso, Luan destaca uma experiéncia marcante que teve no jardim:

Era uma escola que propiciava uma relagdo bem intimista entre alunos e
funcionarios, minha turma foi a primeira da escola, que acabara de ser
inaugurada por uma professora, ex-colega de trabalho de minha mée. Quando
falo da relacdo intimista, digo que devido a pouca quantidade de alunos
tivemos um acompanhamento muito de perto, uma boa alfabetizacéo, e
mesmo pequenos, participavamos ativamente da construgdo da escola, através
da escuta das nossas opinides e a de nossos pais. (LUAN, 2015b, p. 01)
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Essa experiéncia relatada por Luan, possibilita pensar que, ao contrario dos modelos de
escola & servigo, prioritariamente, da manutencdo do mundo do trabalho, ha outras que
cumprem a funcdo de formadoras de cidaddos ativos e conscientes. Embora seja uma
experiéncia bem inicial da educacdo de Luan, apresenta-se como crucial para sua idealizacdo
acerca de um tipo de escola que respeite as pessoas e busque pensar e problematizar a relagéo
aluno-professor, ensino-aprendizado, educacgdo-sociedade.

As narrativas de Flavia, Luan e Sofia permitem pensar que a educacao, dos anos 1990,
esteve preocupada e envolvida na formacdo técnica de pessoas que atendessem as demandas
impostas pelo modelo econdmico e politico da época. No entanto, percebemos que as
experiéncias de Luan, Flavia e Sofia com as artes, a capoeira, a igreja e outros lugares,

contribuirdo para a formagdo humana de cada um.

c. Escolha pelo Curso de Psicologia

Com relacdo a andlise da escolha dos egressos pelo Curso de Psicologia, elencamos
trés fatores: a expansdo do ensino superior publico; influéncia de disciplinas da educacéo
béasica; e influéncias pessoais e sociais.

Acerca da expansdo do ensino superior publico, segundo Ministério da Educacao -
MEC (BRASIL, 2012), no inicio do Governo Lula, nos anos 2000, a elitizacdo do acesso a
educacdo superior passou a ser guestionada e apontada como forma de excluséo social. Como
consequéncia dessa problematizacdo, entendeu-se que a superacdo dessa situacao
discriminatoria somente ocorreria mediante ampliacdo das oportunidades de acesso a educacao
superior. Em decorréncia disso, foram elaborados programas de expansdo do ensino superior
federal, tendo como base o Plano Nacional de Educacédo — PNE, de 2001 a 2010, os quais tinham
por objetivo a interiorizacdo desse tipo de ensino.

No periodo de 2003 a 2007, foi executada a primeira fase do Programa de Apoio a
Planos de Reestruturacdo e Expansdo das Universidades Federais (Reuni), denominada
Expansao |, com a finalidade de criar condi¢6es para a ampliacdo do acesso e permanéncia na
educacao superior, no nivel de graduagéo presencial, pelo melhor aproveitamento da estrutura
fisica e de recursos humanos existentes nas universidades federais.

Em Cataldo, conforme o Projeto Pedagogico do Curso de Graduacdo em Psicologia
(PPCGP, 2013), a UFG/RC aderiu ao Reuni, criando o seu Projeto de Expanséo e Consolidacao,
que visava oferecer cursos que pudessem atender as demandas de formacdo universitaria

decorrentes do processo de industrializagcdo e agroindustrial pelo qual passava a cidade. A



95

efetivacdo desse projeto trouxe a implantagéo do curso de Psicologia e mais 12 outros cursos.
Os efeitos desse processo de expansdo foram notorios, pois, até entdo, a UFG/RC oferecia 7
cursos de graduacdo e depois passou a oferecer 20, apontando um aumento consideravel de
cursos e, consequentemente, do publico atendido por ela.

Do ponto de vista quantitativo, percebemos que a politica de expansdo do ensino
superior publico cumpriu seu objetivo de ampliar o acesso a esse nivel de ensino. N&o
pretendemos discutir as condi¢des e o processo da implantacdo do Reuni na UFG/RC, mas
ressaltar que foi uma politica importante para garantir o acesso de um publico que antes
enfrentava muito mais dificuldades para a entrada no ensino superior. Por exemplo: os
moradores de Cataldo que se interessavam pelo curso de psicologia eram obrigados a procurar
universidades publicas e privadas em outras cidades, como Uberlandia-MG, Goiania-GO,
Brasilia-DF, Itumbiara-GO, Ribeirdo Preto - SP, sendo que a entrada e permanéncia no curso
estariam condicionadas a capacidade financeira de arcar com as despesas decorrentes dessa
situacao.

A esse respeito, Flavia relata: “acho que no meu ensino médio eu ja sabia o que eu
queria fazer, mas até entdo me angustiava porque no tinha o curso aqui” (FLAVIA, 2015a, p.
05). Luan, na entrevista, ao ser questionado sobre as condi¢Ges fundamentais que subsidiaram
a escolha pelo curso, conta:

A gquestdo de morar aqui na cidade, de ser um curso aqui em Cataldo, que eu
ndo precisava me deslocar, né, a questdo financeira, que minha familia me
sustentaria I& [Uberlandia-MG], mas com dificuldades, né. Entdo ter o curso
aqui na cidade e saber que a UFG é uma institui¢do séria, né, que eu acreditava
que poderia me dar uma formacao boa. (LUAN, 2015a, p. 04)

Flavia e Luan alegam que a chegada do curso de psicologia em Cataldo foi um dos
fatores determinantes para sua escolha. Nesse sentido, inferimos que o Reuni foi uma politica
importante que garantiu aos cidaddos de Cataldo a ampliacdo do acesso ao ensino publico
superior e, por conseguinte, de condicdes facilitadoras para a permanéncia dos alunos nessa
modalidade de ensino, pois as familias que antes enfrentariam dificuldades e arcariam com
despesas financeiras consideraveis para subsidiar a formacédo de seus filhos fora da cidade,
agora podem garantir, com menos esforcos, a permanéncia dos filhos nos estudos.

Acerca da influéncia de disciplinas da educagdo basica na escolha pelo curso,
percebemos que a relacdo de proximidade com disciplinas como Literatura, Histdria, Geografia,

Filosofia, Sociologia e Artes direciona a escolha por cursos da area de humanas. Flavia, por
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exemplo, gostava das disciplinas de arte e geografia; Luan tinha afinidade com historia,
sociologia, filosofia; Sofia gostava de filosofia, historia, literatura e sociologia.

Luan, Sofia e Flavia, vivenciaram, no final dos anos 90 e inicio dos anos 2000, um
periodo de mudancas na educacdo basica no Brasil. De acordo com os Parametros Curriculares
Nacionais do Ensino Médio — PCNs (2000), o ensino médio estava passando por reformas, que
pretendiam a formagcé&o geral, baseada no desenvolvimento de capacidades de pesquisar, buscar
informacdes, analisa-las e seleciona-las; a capacidade de aprender, criar, formular, em vez do
exercicio de memorizacéo e reproducdo do conhecimento.

Nessa perspectiva, os conhecimentos das ciéncias humanas no ensino médio, tais como
a histodria, a filosofia, a geografia e a sociologia, passam a ser, segundo os PCNs (2000),
complementares e ndo excludentes, ja que antes, as ciéncias exatas e da natureza eram
privilegiadas para a formacéo de especialistas da época.

A énfase no ensino das ciéncias humanas como contedo complementar essencial,
procurava construir na escola, um espaco de reflexdo sobre as relagdes entre a tecnologia e a
totalidade cultural, assegurando a retomada e a atualizacao da educac¢do humanista, baseada em
principios estéticos, politicos e éticos (PCNs, 2000).

De certa forma, podemos perceber os efeitos dessas reformas na narrativa de Sofia,

que conta:

Os professores de filosofia, eu gostava muito. [...] eram diferenciados falavam
de uma maneira diferente. De sociologia eu sempre gostei porque 0s outros
seguiam muito rigidos a questdo da matéria, da disciplina e tudo, né, e ndo
passavam além. Porque eu acho que falta mesmo na escola é essa questéo que
fica mesmo s6 naquela disciplina fixa e as vezes a gente ndo consegue fazer
muito a ligacdo entre 0 que a gente vivencia e 0 que essa disciplina ta passando
né. Entdo, acho que na filosofia e na histéria eu conseguia fazer isso. (SOFIA,
2015a, p. 03)

Embora ndo saibamos quais conhecimentos e praticas tém sido abordadas nas
disciplinas das humanas, percebemos que, minimamente, elas tém possibilitado aos alunos a
reflexdo sobre aspectos gerais da cultura, da historia, do social. O ensino dessas disciplinas, ao
contrario de atuais discussdes que sugerem a retirada, por exemplo, da disciplina de historia
dos curriculos da educacéo bésica, tem sido fundamental para o aprendizado e/ou consciéncia
de principios éticos e politicos necessarios a vida coletiva. Também, com relacdo a sua
influéncia na escolha pelo curso de psicologia, essas disciplinas instigam a curiosidade de

aprofundar saberes que buscam compreender as pessoas, a sociedade, a vida.
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Acerca de outro fator que verificamos nas narrativas que influencia na escolha pelo
curso de psicologia, percebemos que ela passa por questdes psicossociais. Um elemento social,
mas que implica a dimensdo pessoal, € o desejo de ajudar as pessoas que no caso de Luan foi

influenciado pelo convivio religioso, conforme relata:

Minha decisdo por fazer psicologia foi a partir das vivéncias dos grupos de
jovens, que o coordenador era psicologo, né, psicologo organizacional [...] ele
levava varias discussoes, ele até tentou fazer orientacdo vocacional com a
gente ali no grupo. Entdo foi algo muito importante para eu fazer minha
escolha pela psicologia. [...] A vivéncia do grupo de jovens, que ai a gente
sempre convive com pessoas muito diferentes, cada um com uma criacéo, e ai
eu sempre me... tinha uma facilidade em me relacionar, de escutar, de ajudar
0 outro, desde a convivéncia do grupo quando crianca até... até hoje eu tenho
uma convivéncia de grupo. Entdo acho que essa convivéncia em grupo, em
comunidade me ajuda a ter escolhido a psicologia. (LUAN, 2015a, p. 02)

Essa experiéncia de Luan permite pensar o espaco das praticas religiosas como campo
de producdo de subjetividade. Em geral, h& preocupacgdes com a solidariedade, a convivéncia
com o outro, a cooperacao, etc. 1sso pode instigar a busca por uma formacéo profissional que
ajude a pensar mais amplamente as relac@es que se estabelecem nao sé no espaco religioso, mas
em outros dominios da vida. No caso de Luan, a convivéncia no grupo de jovens associado as
suas caracteristicas pessoais de abertura para novos conhecimentos, instigaram a sua busca por
um curso que o ajudasse a pensar melhor sobre 0 humano e o religioso.

Flavia e Sofia ndo tinham muito bem definidas os motivos pelos quais escolheram o a
psicologia. Flavia conta que desde o ensino médio queria fazer o curso, ndo sabia exatamente
porque, mas pensa que a escolha tenha sido influenciada pela convivéncia com uma tia

psicéloga, conforme relata:

N&o posso me esquecer da tia que tanto me influenciou e ainda me influencia,
ela é psicologa, sempre me encantou o jeito dela para com as pessoas, a
atencdo, o carinho e mais uma vez, a disposicdo para com 0 outro, a
disponibilidade para ouvir, para estar ao lado quando necessario; de certo,
acreditara que esses seus “modos” eram por conta da psicologia, talvez o que
me inclinara a buscar esta profissdo (ha verdade, ainda ndo consigo de forma
clara, dizer o que realmente me influenciou para decidir seguir a psicologia;
acredito que ndo posso desconsiderar a minha personalidade, que claro, foi e
ainda é influenciada por todas as minhas experiéncias, uma pessoa mais
observadora, detalhista e claro, curiosa e interessada em ouvir). (FLAVIA,
2015b, p. 01)

Flavia era encantada com o jeito de ser da tia e pensava que o seu jeito de lidar com as
pessoas, o carinho, a disposicdo para escutar, poderiam estar relacionados ao fato de ter cursado

psicologia. Esse encantamento e também o seu modo de agir, detalhista, curiosa, interessada
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em ouvir, talvez tenham influenciado a sua escolha, por pretender encontrar na profissao do
psicélogo lugar onde poderia aprimorar as suas qualidades.

O encantamento de Sofia foi outro. No Gltimo ano do ensino médio ela ainda ndo havia
definido que curso faria, mas em uma excursao para a Universidade Federal de Uberlandia, que
teve o intuito de apresentar aos alunos um pouco sobre 0s cursos dessa instituicdo, ela encantou-

se com a psicologia.

Me encantei, assim, [..] acho que era as questbes |4 da Gestalt, porque eles
mostravam as figuras, eu achei muito legal, assim, e a maneira como eles
falavam, né, do cuidado, da escuta e tudo, € [...] como o profissional psicologo
poderia ajudar as pessoas, né, mas a minha ideia era muito imatura ainda do
gue era a psicologia. (SOFIA, 2015a)

Sofia encantou-se, de certa forma, pelos saberes da psicologia e 0 modo como
poderiam ser aplicados pelo psicélogo, por meio de préaticas que envolvem o cuidado, a escuta,
e outros aspectos. E isso, talvez determinou a sua escolha pelo curso.

Apesar de Luan, Flavia e Sofia relatarem diferentes caminhos de chegada na
psicologia, ha entre eles elementos em comum: a abertura e a sensibilidade para pensar o
individuo e as complexas relacdes que ele estabelece na sociedade. Desse modo, pensamos que,
as narrativas expressam que a procura pelo curso de psicologia, além de ser atravessada pelos
condicionantes econémicos e politicos, passa também pela necessidade de melhor compreensao
acerca das relacbes sociais, instigadas por fatores familiares, religiosos, culturais, sociais,

educacionais.

*k*k

O objetivo desse capitulo foi discutir as experiéncias vivenciadas ao longo da vida de
Luan, Flavia e Sofia presentes na formacao profissional de cada um. Nesse sentido, a reflexdo
sobre os relatos do percurso de vida desses sujeitos, por meio das escritas autobiogréaficas e das
entrevistas, permitiu o contato com o processo de producdo de subjetividade ao longo de suas
vidas ou, pelo menos, partes desse processo.

Percebemos marcas em suas narrativas que expressam a complexidade da dimenséo
social em que foram e séo produzidos. Mediante as narrativas, foi possivel pensar, mesmo que
de modo breve, sobre 0 modo como os condicionantes socio-historico-culturais perpassam 0s
dominios da vida e geram concepgdes e visdes de mundo, modos de ser e viver que enrijecem

e diminuem a vida as relagdes de producéo e trabalho. Contudo, percebemos nas narrativas,
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experiéncias de resisténcia e de ruptura aos modos hegeménicos de vida. Essas experiéncias
dispararam novos modos de pensar e lidar com as pessoas, com a educa¢do, com o mundo.

Nesse sentido, percebemos varias marcas nas narrativas dos egressos, macro e
micropoliticas. Apesar de conceitualmente dividirmos essas marcas, elas ndo sdo divisiveis,
acontecem nos tensionamentos e nos agenciamentos ao longo da vida. Algumas marcas
macropoliticas podem ser percebidas nas historias dos egressos, tais como as marcas da
educacdo nos anos 90, do trabalho, da religiosidade, da expansdo do ensino superior, da
aproximacao com profissionais de psicologia.

As marcas do trabalho e da educagdo nos anos 90, definiram a valorizacgéo do trabalho
e do acesso a ele como essencial para a vida. Sobre as marcas da aproximagéo com profissionais
de psicologia, 0s egressos, antes da entrada no curso, explicitam aspectos que reforcam uma
certa idealizacéo de psic6logo muito comum na sociedade: o profissional que atua com a escuta,
ajuda as pessoas, resolve conflitos pessoais.

A respeito das marcas micropoliticas, também percebemos algumas marcas, tais como
marcas familiares, marcas da religiosidade, marcas de exclusdo, marcas das humanidades,
marcas das artes, marcas do contagio com classes populares. De modo geral, essas marcas
advém de experiéncias que, em diferentes intensidades, provocam problematizages, rupturas,
resisténcia aos modos predominantes de existéncia. Definem, ainda, momentos de subverséo
pelos quais a vida ganha outros possiveis. Os afetos que atravessam essas marcas, evidenciam
0 constante tensionamento entre a macro e micropolitica. Por exemplo: as experiéncias da
religiosidade, do contagio com as classes populares e de exclusdo, sugerem que houve a
problematizacdo do modelo dominante de vida que, contrapondo ao individualismo, permitiram
a valorizacdo da diferenca, do coletivo, do grupo. Também, as marcas das humanidades indicam
outras formas de compreensao acerca da educacao, diferentes da educacéo técnica.

Nesse sentido, as historias de vida dos egressos nos contam sobre 0 modo como
vivenciaram os tensionamentos e agenciamentos nas relacdes estabelecidas ao longo da vida,
bem como os sentidos e as concepcdes decorrentes desse processo. Trazer para o debate as
historias de vida de Luan, Flavia e Sofia permite compreender que o processo de sua formacao
profissional, que sera discutido no proximo capitulo, ocorre na composicao entre as marcas que
trazem no pensamento e NoO COrpo e as novas experiéncias com pessoas, conhecimentos e

espacos experimentados ao longo desse processo.
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CAPITULO IV: A formagcéo do psicologo a partir do aluno egresso

Este capitulo tem por objetivo discutir o que contam o0s/as egressos/as do Curso de
Psicologia sobre as experiéncias de formacao e como significam a formacéo do psicologo. Esta
dividido em duas partes. A primeira, analisa 0 a formacdo do psicélogo na UFG/RC na
perspectiva do egresso. A segunda, aborda, de modo breve, concepcdes de formacgéo de Luan,

Flavia e Sofia.

4.1. O Curso de Psicologia em Catalao

A formacdo do psicélogo serd analisada, na perspectiva do egresso, a partir de
categorias, conforme o método da analise tematica proposta por Bertaux (2005). As entrevistas
e os relatos biograficos possibilitaram pensar nas seguintes divisdes: a entrada na universidade;
aspectos gerais; as qualidades pessoais; as disciplinas; os projetos; os estagios, os professores;
os colegas; clinica e social.

Cada uma das categorias contem reflexes e comparagdes advindas de contetdos em
comum dos relatos de vida. Ainda, algumas memdrias do pesquisador egresso sdo trazidas para
a discussdo, para complementar as analises.

Ressaltamos que a ordem de apresentacdo das categorias ndo seguiu uma ldgica
especifica. Na medida em que realizamos as leituras dos relatos autobiograficos e das
transcricdes das entrevistas foram sendo destacadas possiveis categorias. Posteriormente,
separamos excertos dos relatos com tematicas semelhantes para formacdo das categorias e em
seguida a sua andlise. Apenas as duas primeiras pensamos ser razoavel apresenta-las
inicialmente, pelo fato de discutir o momento da entrada dos egressos no Curso de Psicologia

na UFG/RC, bem como os primeiros momentos do curso.

a. A entrada na universidade, as novidades

A entrada na universidade para Flavia e Luan foi um momento marcante. A esse
respeito, Luan e Flavia dizem: “Desde o inicio do curso fui me envolvendo muito com a
novidade que era o ambiente universitario” (LUAN, 2015b, p. 02); “quando eu entrei na
faculdade foi um susto, né, pela dimensao do campus” (FLAVIA, 20154, p. 05).

A entrada do aluno na universidade ¢ um momento marcante devido ao acesso a nova

realidade académica, composta por diversos cursos, projetos, eventos, professores, etc. Vale
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ressaltar, que a UFG/RC, no periodo de 2007 a 2014, passou por significativas transformacoes,
principalmente na ampliacdo da oferta de cursos, gerando o0 aumento do nimero de professores,
alunos, técnico-administrativos. Ainda, ampliou-se 0s projetos, 0s eventos, a estrutura fisica.
O aluno, em meio a essa grande estrutura da universidade e ao excesso de novas informacdes,
comeca a vivenciar a producéo de subjetividade no ambiente universitéario e a se modificar no

contato com tudo aquilo que o compde. Flavia e Sofia contam que:

Quando eu entrei na faculdade foi um susto, né, pela dimensdo do campus [...]
Entao, isso foi bem diferente. Assim, foi uma fase extremamente diferente de
tudo que eu ja tinha vivenciado, mas foi uma fase eu acho que
importantissima, foi uma fase onde eu pude... acho que eu cresci muito, me
modifiquei muito durante a faculdade. (FLAVIA, 2015a, p. 02)

E muito fixo a questdo do marco da faculdade, do antes e do pds faculdade.
Antes, eu estava até vendo uns alunos novos entrando aqui e eu pensando o
tanto que eu entrei acuada, nossa eu entrava num medo extremo, porque eu
sempre vivenciei isso no ensino médio, né. (SOFIA, 2015a, p. 05)

Flavia e Sofia contam sobre transformacgdes em seus modos de ser ocorridas no periodo
que cursaram Psicologia. Podemos pensar, por meio de suas narrativas, que a universidade
produz novos sujeitos e subjetividades. Toda a novidade que compde o universo académico
produz novos modos de ser e de pensar.

A formacdo de Flavia, Luan e Sofia, além dos aspectos que envolveram a formacéao
ofertada pelo Curso de Psicologia, ocorreu em um momento de importantes transformacdes,
como a ampliacdo e interiorizacdo do ensino superior no Brasil e as transformacdes na
UFG/RC. Todas essas transformac6es geraram novidades e, também, possibilidades para que
0s alunos pudessem construir caminhos de formagéo.

Digo isso, porque, talvez, se ndo estivéssemos nesse momento de grandes
transformacdes, eu ndo teria participado de projetos como o ProEXT3® Cultura em 2008 e 2009.
N&o teria feito viagens para outras cidades custeadas pela universidade e pelo projeto. Lembro,
também, que durante o curso, aliado a necessidade financeira, fiz servigos de arte gréfica para
professores de diversos cursos, antigos e novos, e para técnicos-administrativos da UFG/RC.
Minha formacéo € atravessada pelas imagens graficas que produzi e que foram me constituindo

como aluno e profissional.

% Programa de Apoio a Extensdo Universitaria — ProEXT Cultura, criado pelo Ministério da Cultura em 2007 e
executado entre 2008 e 2009.
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Lembro-me, também, de participar de atividades da universidade que proporcionaram
experiéncias intensas com pessoas, artes, saberes, lugares. Dentre elas, ressalto uma: Sempre
que encontrava a Profa. Sirlene Duarte®, percebia que algo atravessava aqueles momentos.
Sempre calorosa em seus cumprimentos, abracava-me. Nao era um abraco qualquer, era uma
entrega. Os corpos se conectavam. De longe, ao nos avistarmos ela dizia: “Tymothy!”. Soava
como um convite a um abraco vibrante. Esse modo de lidar com as pessoas me encantava, mas
ndo sabia ao certo o que realmente me cativava naquelas experiéncias. Apesar do pouco tempo
de convivéncia com a Profa. Sirlene, o que perpassava aqueles momentos ainda reverbera em
meu corpo e me coloca a disponibilidade para outras composi¢des e experiéncias com o outro.

Essas experiéncias, possibilitam pensar que a formacdo em psicologia, bem como de
outros cursos, € perpassada pelos diversos espacos da universidade. As experiéncias vividas
dentro e fora do curso formam e vdo definindo maneiras de perceber a universidade, a
graduacdo, a sociedade, a profissao, etc.

Ainda como efeito do processo de ampliacdo da UFG/RC, Luan relata que:

No ano de 2008, no segundo ano de graduacéo, fui aprovado em concurso
publico como técnico-administrativo em educacdo na UFG, indo trabalhar
como assistente no curso de Administragdo. Este fato me propiciou outras
experiéncias com a universidade, que ndo experimentara até entdo como
aluno. Entre elas destaco, poder ver de perto 0s processos administrativos e
burocraticos da educacdo, o formalismo em excesso, a cobranga por
produtividade, se contrapondo a escassez de recursos, professores tendo que
se preocupar e dedicar a cargos administrativos, fazendo com que a sala de
aula fosse um lugar onde chegavam exauridos e os alunos afligidos por este
peso sobre o professor. (LUAN, 2015b, p. 02-03)

A partir de 2008, Luan comega a vivenciar a universidade de outra maneira, agora como
aluno e servidor. Isso permitiu a ele uma analise critica do modo de organizacdo e
funcionamento da universidade, possibilitando outras perspectivas acerca de sua propria
formacdo, bem como de aspectos do Curso de Psicologia.

Compreendemos, por meio das narrativas, que os egressos do Curso de Psicologia, do
periodo de 2007 a 2014, vivenciaram as grandes transformacdes que aconteceram na UFG/RC
nessa época, bem como experimentaram as limitagdes, os desafios e as implica¢des decorrentes
desse processo. Os relatos de Luan, Flavia e Sofia expressam que a universidade e suas
transformacdes permitiram diversas experiéncias que constituiram a formacgédo de cada um.

Também, possibilitou uma série de oportunidades para percorrerem diferentes caminhos de

36 Em memoria.
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formacdo, conforme as aproximacdes e distanciamentos ao longo do curso. Além disso, toda a
vivéncia e experimentacdo da universidade gerou marcas, produziu subjetividades, modos de

ser, de pensar e de atuar especificos do contexto analisado.

b. Aspectos gerais, a expectativa

O Curso de Psicologia em Cataldo decorre do programa de expansao e interiorizacdo do
ensino superior no Brasil. Foi implantado em 2007, mas, conforme afirma Luan, os professores
ja estavam na instituicdo hd um semestre.

Com relagéo a essa afirmacdo de Luan, lembro-me de uma professora da Psicologia
contar que no ano de 2006 quatro professores comecaram as atividades no Curso de Psicologia.
No segundo semestre daquele ano, construiram o primeiro PPC e, para cumprir a carga horéaria
minima de aulas exigida pela UFG, ministraram disciplinas em outros cursos. A professora
contou, ainda, que foi um periodo dificil e de muitos embates no processo de constru¢do do
PPC.

O Curso de Psicologia foi criado perpassado embates teoricos, que produziram efeitos
na formacédo dos alunos, bem como nas escolhas que eles foram fazendo ao longo do curso,
conforme seré discutido em outros momentos.

Em 2007, comecaram as aulas da primeira turma do Curso de Psicologia. Luan conta

como foi o primeiro dia de aula:

Lembrei até do primeiro dia de aula, eram quatro professores s6 do curso. Eu
lembro que o coordenador na época, o professor Ricardo, ele foi catando os
alunos, perguntando quem aqui passou para psicologia, no meio da educagéo
fisica, né, porque estava tudo espalhado. Por que? Porque a gente néo tinha
sala, ndo tinha um local. Entdo aquele primeiro momento ali eu achei que ele
foi muito sincero. Ele foi apresentando como seria 0 Curso de Psicologia, que
eles estavam aqui ha um semestre, que eles iam construir, que a UFG néo tinha
tanta estrutura quanto eu pensava, né. Quando eu prestei o vestibular, né,
pensava ia estar tudo pronto e acabado. E desde este primeiro momento, ele
foi apontando isso, que o curso teria muitas limitaces fisicas e de pessoal que
poderia ir, ao longo do curso, ir melhorando, mas que a gente ia ter uma
formagdo um pouco aquém do desejado pelo grupo de professores. (LUAN,
20153, p. 05)

Luan expressa que o Curso de Psicologia ndo tinha a estrutura adequada para
funcionamento, o que indica que as politicas de ampliagéo e interiorizacdo do ensino superior

no Brasil, nos primeiros anos de implantagdo na UFG/RC, ndo forneceram as condigdes
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necessarias para o bom funcionamento dos cursos decorrentes desse processo. Primeiro, 0
namero de cursos foi ampliado e s6 depois foram pensados os projetos de construcéo de novos
espacos na universidade®”.

Esse problema de espaco fisico permite pensar nas dificuldades que a universidade
publica enfrenta. As narrativas expressam que a criacdo e consolidacdo de um curso de
graduacdo, numa universidade publica, estd atravessada pelas questBes institucionais que, de
alguma forma, dificultam a concretizacdo dos projetos de formacéo previstos nos PPCs. Essa
problematica envolve aspectos locais, regionais, estaduais, nacionais, como, por exemplo, a
falta de repasse de verba, a mé& administracéo interna dos recursos, a morosidade do servico
publico, entre outros.

Nesse sentido, os primeiros anos da implantacdo do Curso de Psicologia foram

marcados pelo problema da falta de estrutura fisica, gerando muitos receios nos alunos.

Pois ndo tinhamos a infraestrutura necessaria (laboratorios, clinica escola) e
de pessoal, (0 curso inicialmente contava com apenas quatro professores) na
fala inicial de abertura do curso, alguns professores nos comunicavam que isso
poderia prejudicar nossa formagéo, diante da diversidade da psicologia, se a
UFG ndo investisse 0 necessario, muitas areas ndo seriam contempladas em
nossa formagdo. Muitas destas expectativas se confirmaram ao longo do
tempo, tivemos inimeras dificuldades devido as limitagdes do espaco fisico,
formamos sem ter nenhum laboratério especifico do curso, 0s estagios na
clinica escola foram realizados em um espaco improvisado, tivemos que nos
mudar para uma escola municipal no meio do curso devido a reformas na
Universidade, entre outros. (LUAN, 2015b, p. 02)

Luan citaum momento marcante do curso, que foi a mudanca para uma escola municipal
devido as reformas na universidade. A respeito desse acontecimento, lembro-me que, no
segundo semestre de 2008, devido as reformas de alguns blocos da UFG/RC, as aulas de varios
cursos foram transferidas para escolas estaduais e municipais de Cataldao. Lembro-me que 0s
cursos de Psicologia e Educacdo fisica foram transferidos para a Escola Israel Macedo,
instituicdo municipal que oferta curso pré-vestibular para alunos de Cataldo e regido. A
estrutura era precaria, salas pequenas, pouca ventilacdo. Além disso, tinha a distancia que boa
parte dos alunos percorria para chegar na escola, pois boa parte morava no entorno da UFG.
Esse foi um momento dificil que gerou desgaste tanto para os alunos quanto para os professores.

Apesar disso, apos a reforma da universidade, quando retornamos, apenas foram garantidos

37 Lembro-me que, em 2008 e 2009, foi definido um projeto para construcdo de um prédio que iria abrigar cursos
do Reuni. Contudo, o prédio so6 ficou pronto em agosto de 2015, nove anos apds a criacdo do Curso de Psicologia.
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espacos para o funcionamento da coordenagéo do curso, para as salas de aula, e o espaco onde
Luan cita, no qual foi improvisada a Clinica Escola.

Ainda com relacéo a estrutura fisica do curso, Sofia conta que:

Eu acho que a dificuldade maior que eu sentia, assim, que em relagdo a
estrutura, sempre foi relacionado a Carol, né, que sempre foi minha amiga e
ela é deficiente fisica e ela foi aos poucos perdendo os movimentos e eu acho
gue aos poucos eu também fui sentindo porque eu sempre fui muito préxima
dela. Sentindo essa perda dos movimentos dela e cada vez vendo o chdo no
lugar que passa ficar mais dificil e eu comegar a perceber isso. Eu tenho uma
visdo maior dessa questdo da acessibilidade, de quanto eu percebo ainda que
0 banheiro é pequeno, o banheiro é estreito que ndo cabe [...] essa barreira pra
mim que na universidade... a questdo do elevador, porque as vezes a gente
entrava e o elevador era um terror, porque eu pensava assim, que vou ficar
presa nesse elevador aqui, que esse elevador sempre para, né. (SOFIA, 2015a,
p. 12)

Percebemos, pelo relato de Sofia, que tanto a UFG/RC quanto o Curso de Psicologia
ndo estavam preparados para receber pessoas com deficiéncia. Essa € uma questao que perpassa
as instituicGes publicas em geral e evidencia a incapacidade de incluirmos as pessoas com
deficiéncia nos diversos espacos da sociedade.

Lembro-me dos varios momentos dificeis que a aluna Carol teve de passar no curso,
como, por exemplo: pessoas que estacionavam o carro no local que ela deveria descer para
entrar nos blocos de aula; os anos iniciais sem elevadores na instituicdo que impossibilitava o
acesso a outros espacos dos blocos de aula e a Clinica Escola, tendo, em varios momentos, de
ser carregada pelo pai ou irméo porque ndo tinha elevador ou estava estragado; carteiras ndo
adaptadas as suas limitacGes; a demanda da realizacdo de aulas na parte térrea do bloco de aulas,
que apesar de ser atendida por parte da Coordenacdo do Curso, ndo era consenso por parte da
turma. Apesar de toda essas limitagdes, ndo houve, em momento algum do curso, disciplinas
sobre questBes relacionadas a deficiéncia, apesar de ter um professor especializado na érea,
recém chegado.

Em determinado momento da entrevista de Luan, quando falavamos sobre psicologia e
religido, ele afirma que alguns professores olhavam com descrédito para religido, ndo havendo
possibilidade de dialogo acerca dessas questdes. Analisando essa situacdo e comparando com
0s acontecimentos com a aluna Carol, € possivel pensar que o Curso de Psicologia poderia
sensibilizar e incluir na formagéo a discussdo de temas transversais que perpassam a saude
mental e a satde coletiva, como, por exemplo, questdes relativas a religido, a deficiéncia, ao

racismo, as artes, entre outras tematicas. Talvez, o excesso de disciplinas e carga horaria do
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curso impossibilitem esses didlogos fundamentais para a formagdo interdisciplinar do
psicélogo, que, em nossa perspectiva, podem ajudar a pensar vérias problematicas da sociedade.

Apesar de haver essa problematica de estrutura e espaco fisico, dos receios dos alunos,
entre outras questdes que serdo discutidas mais adiante, percebemos que Luan, Flavia e Sofia

vivenciaram o curso de maneira intensa®, a qual pode ser percebida nas falas de Sofia e Flavia:

Eu, assim, era aluna assidua, entdo eu vinha na hora certa, assistia toda a aula,
fazia tudo. Era empolgadissima com a faculdade. (FLAVIA, 2015a, p. 05)

Entdo, o curso eu acho que eu gostei muito. Eu acho que ndo tem nenhuma
época assim que eu falei: nossa eu quero largar esse curso; eu ndo gosto do
curso. Eu ficava aqui até a hora que precisava, além disso eu gostava muito de
fazer os projetos. (SOFIA, 2015a, p. 09)

A forma como Flavia e Sofia contam que vivenciaram o Curso de Psicologia, possibilita
pensar sobre as marcas que reverberam na formacéo de cada uma. Por exemplo, Sofia sempre
foi muito cobrada pelos pais e aprendeu a dedicar-se aos estudos. Também, quando ela conta
sobre os bazares e o contagio com as classes populares, mostra-se aberta a diferenca. Essas
marcas aparecem no modo como ela lida com o curso, dedicada nas disciplinas, disposta a ficar
até o horério que for preciso e aberta ao conhecimento que a Psicologia estava lhe
acrescentando.

Percebemos pelas narrativas, que as marcas do trabalho, da educacéo dos anos 90, da
religiosidade, da familia, das humanidade, das artes e outras, podem ter ressoado no modo como
Sofia, Luan e Flavia lidaram com a formacdo. O fato do Curso de Psicologia enfrentar
problematicas, principalmente de estrutura e espaco fisico, ndo impossibilitou o envolvimento
deles nas atividades realizadas, ja que as marcas das suas historias de vida podem ter ajudado a
perceber outros aspectos importantes do curso.

Contudo, esse envolvimento profundo de Flavia e Sofia, nos leva a refletir sobre o
excesso de carga de estudos que o aluno tem que dedicar para um bom desempenho. Flavia

conta que:

Eu sempre me acumulava de coisas. Entdo, se tinha trés projetos disponiveis,
eu tentava participar dos trés projetos. Entdo, realmente, o dltimo ano foi
terrivel, assim, pra mim. Pensei que eu ndo ia conseguir. Entdo eu reconheco
que eu me dediquei ao que foi possivel, ao que era oferecido pra mim na época.
(FLAVIA, 20153, p. 06)

3 O termo intenso aqui ndo se refere as experiéncias intensivas, mas ao envolvimento profundo que tiveram com
0 Ccurso.
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Quando questionamos Flavia acerca do que na sua formac&o poderia ter sido diferente,

ela responde:

eu queria ter aproveitado mais. Porque passa muito rapido e como eu me
dedicava muito aos estudos, focava demais, as vezes eu esquecia que eu
poderia ter momentos de lazer também, né, mais momentos de lazer. Eu tive,
mas eu acho que poderia ter tido mais [...] Os passeios, né, as conversas, eu
acho que esses momentos sdo tdo interessantes, tdo legais, assim, que eu
poderia ter feito isso mais. Eu acho que € uma fase que nédo vai voltar, que eu
nem sei se eu voltasse eu conseguiria aproveitar mais do que eu aproveitei, né.
(FLAVIA, 20153, p. 06)

Vale destacar que o Curso de Psicologia € ofertado em horério integral. Lembro-me
que chegamos a cursar nove matérias simultaneamente em um determinado semestre. Além
disso, lembro que os momentos iniciais do curso foram marcados pela persuaséo de alguns
professores para que os alunos participassem de seus projetos, uma vez que ainda havia um
nimero pequeno de alunos.

Essa condicdo, expde o aluno a uma diversidade muito grande de conhecimentos,
podendo a sua formacdo ndo passar pelo tempo devido para refletir e assimilar os contetidos
das disciplinas. Destacamos que as disciplinas tém duracdo de apenas dezesseis semanas
(quatro meses), tempo muito curto para assimilar, por exemplo, teorias da Gestalt, do
Humanismo, da Psicandlise, etc.

Flavia, quando menciona que poderia ter se permitido mais momentos de lazer, pode
estar se referindo a necessidade de alivio da sobrecarga atribuida pelo modo de funcionamento
e estruturacdo do curso. Pode ser que a sobrecarga de contetdos e teorias favoreca a formacao
extensiva do aluno.

Apesar desses problemas que atravessaram a formacéo, Sofia relata que o Curso de

Psicologia a transformou e a modificou ao longo dos cinco anos da graduacdo. Ela relata que:

Entrei acuada. S6 que sempre gostei do curso, assim, eu achei outro clima,
senti outra diferenga, como eu falei, da acolhida do pessoal, né. Nunca percebi
aquela diferenciacdo (preconceito que sofreu no colégio) que eu tinha antes.
Entrei timida também. Entrei com as minhas dificuldades, que eu tive que ir
superando aos poucos e que aqui, né, a gente tem que... ou vai ou vai. Tem
gue arrumar um jeito de se virar. E eu fui me virando e sempre me
identificando com as matérias. (SOFIA, 2015a, p. 10)
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Sofia criou estratégias para lidar com as dificuldades do curso. Isso permite reafirmar
que as marcas da trajetoria de vida do aluno reverberam no modo como ele vivencia a formacao
e as problematicas decorrentes.

Percebemos, por meio dos relatos, que o Curso de Psicologia possui problemas
recorrentes do processo de implementagdo e constituicdo de um novo curso de graduacao.
Entretanto, veremos mais adiante que o aluno tem a sua disposi¢do uma série de dispositivos
de conhecimento e aprendizagem, como, por exemplo, 0s estagios, a licenciatura, relagcdes de
proximidade com professores, 0s projetos, e outros, que 0s ajudam a pensar e a problematizar

a formagcdo, para além das problematicas do curso.

c. As qualidades pessoais, a identificacdo

Conforme abordamos anteriormente, € comum que a escolha pela Psicologia passe por
questBes pessoais permeadas por um imaginario de um profissional clinico que escuta, ajuda a
resolver conflitos e problemas, da conselhos. A esse respeito, Sofia e Flavia pontuam sobre
qualidades pessoais que favoreceram a sua formacdo no curso e que também foram sendo
trabalhadas ao longo da formagéo, como, por exemplo, a timidez.

Tanto Flavia como Sofia relataram sobre a timidez. Flavia conta que sempre gostou
“mais de observar do que falar, mais de ficar na minha do que dar opinides, e me atrever nas
conversas” (FLAVIA, 2015a). Ela narra que isso a favoreceu, no sentido de poder ter tido a
possibilidade de apurar seu senso de escuta e de acolhimento do outro.

Ao ser questionada sobre o que a Psicologia foi ensinando nos primeiros anos do curso,

Flavia responde:

Nossa, muita coisa (risos). E... Primeiro a me conhecer, né, o porqué dessa
timidez que me incomodava, entdo, o que eu podia modificar e aprender, de
que forma entdo eu poderia fazer isso. E... perceber que tinham qualidades
minhas que eram favoraveis pro curso, né, em relacdo a ser disponivel a gostar
de ouvir, e ter essa... de ter uma delicadeza pra estar... pra ouvir a outra pessoa,
né. Estar disposta a ouvir... isso eu acho que foi bacana, é de olhar para
diversas dores, porque meus pais pensavam daquela maneira. E ai eu ja ficava
pensando em diversas coisas, assim, acho que seria isso. (FLAVIA, 2015a, p.
05)

Sofia também relata que:

Entrei timida também. Entrei com as minhas dificuldades, que eu tive que ir
superando aos poucos. (SOFIA, 20153, p. 10).
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Inicialmente tive que me esforcar para apresentar os trabalhos e seminérios,
pois sempre fui uma pessoa muito timida, mas aos poucos fui aprendendo a
lidar com isso. (SOFIA, 2015b, p. 02)

Para além de expressar a identificacdo com disciplinas do curso, podemos perceber que
as rotinas do Curso de Psicologia, que envolvem muitas atividades de apresentacdes de
trabalho, trabalhos em grupo, seminarios e outras, proporcionam o desenvolvimento de
habilidades pessoais necessarias a vida profissional e social.

A identificacdo com as matérias, com os contedos, a timidez, o desenvolvimento da
escuta, poderiam ser compreendidos como algo apenas terapéutico/clinico e que os alunos
buscam no curso a resolucédo das suas dificuldades pessoais, 0 que reforcaria o estere6tipo do
psicologo que escuta e trabalha em um consultério. Contudo, quando Sofia e Flavia relatam
sobre essa transformacdo que vivenciaram durante a formacdo, é possivel perceber que
compreendem, de modo geral, que a profissdo do psicologo envolve a capacidade da escuta, do
acolhimento em todas as areas de atuacdo e nao apenas na clinica.

Nesse sentido, apesar da formacdo em psicologia ndo ter objetivos terapéuticos,
percebemos nos relatos de Flavia e Sofia que as disciplinas, as atividades, os contetdos
possibilitam um espaco favoravel para o desenvolvimento de habilidades imprescindiveis para

a atuacdo do psicélogo.

d. As disciplinas, as grandes &reas

Abordamos anteriormente que o Curso de Psicologia em Cataldo foi criado em meio a
embates teoricos e politicos entre professores. Esses embates, foram definindo o modo de
organizacéo e distribuicéo das disciplinas durante os cinco anos de formacao.

A esse respeito, Luan relata que:

Tem disciplinas que eu acho que o curso, por exemplo, traz sé no final, que
seriam disciplinas que deveriam ser no comeco, que eu acho que
problematizam isso, né. Se tivesse contato com elas antes, por exemplo,
processos grupais ¢ uma disciplina que eu fui ter no oitavo periodo [...] no
comeco, eu tive TEP, no terceiro periodo. Entdo eu acho que essas escolhas
assim, vao fazendo a gente construir um olhar um pouco enviesado durante o
curso. Eu acho que os professores sdo sensiveis a isso, eles criticam as proprias
disciplinas, criticam as proprias ementas, né. (LUAN, 2015a, p. 08)
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Luan problematiza 0 modo de organizagao da oferta de disciplinas e sugere que seriam
necessarias mudancas. Na perspectiva de Luan, essas mudancas possibilitariam um pensamento
critico, desde os momentos iniciais do curso, a respeito de algumas disciplinas. Desse modo,
nos momentos mais avancados poderia ser possivel uma melhor compreensdo dos contetdos
da disciplina de psicanalise, por exemplo.

Lembro-me que o primeiro ano do curso é composto por disciplinas de outras areas do
conhecimento, tais como filosofia, ciéncias sociais, estatistica, anatomia, fisiologia. Contudo,
nem sempre essas disciplinas sdo ministradas com a preocupacéo do dialogo com a psicologia.
Por esse motivo, é comum que o aluno ndo compreenda o porqué dessas disciplinas e como elas
poderédo ajudar a pensar a psicologia. Nesse momento, o aluno ndo tem elementos suficientes
para fazer o didlogo com os professores e com os tedricos pensados nessas disciplinas.

Lembro-me que nos momentos finais do curso, pude pensar no qudo importante eram
o0s conteudos de disciplinas como Filosofia e Ciéncias Sociais. Contudo, pela imaturidade, ndo
houve muito esforco para cursa-las naquele momento. Essas experiéncias sugerem a
necessidade de outras formas de funcionamento dessas disciplinas, nas quais o professor esteja
disposto a construir o dialogo com os saberes psi.

Flavia conta que nos primeiros anos do curso, destacaram-se areas especificas da
psicologia, como a comportamental e a psicanélise. Quando perguntamos sobre o porqué

escolheu aproximar-se da psicandlise, ela relata que:

foi porque eu acho que as outras disciplinas, talvez mais a comportamental,
gue aqui no curso ainda ficava gritante sd algumas teorias, nds ndo
conseguimos ver todas. Entdo, o que mais aparecia ali era a comportamental
e psicanalise. Entdo, comportamental eu achava aquilo muito superficial. E eu
queria era tentar ir de encontro com o0s sentimentos da outra pessoa. E...
conhecer, compreender a histdria de vida, isso eu acho que tem muito sentido,
faz muito sentido quando o paciente nos procura, né. E a comportamental era
algo mais pratico. Entdo eu... assim, no meu ponto de vista, é que ndo era
cabivel, né. Entdo a psicanalise me chama a atencdo em relacdo com os pais,
a vida familiar e parece que durante os estagios que eu fui fazendo, eu fui
percebendo, assim, que realmente isso existia, né, e tinham coisas ai que a
psicanalise tentava compreender, tentava trazer a visdo dela. Me chamava
mais a atenc&o do que as outras areas. (FLAVIA, 2015a, p. 07)

Entendemos que o PPC da Psicologia prevé disciplinas que contemplam a diversidade
dessa ciéncia. Contudo, o pequeno quadro de professores, fez com que alguns especializados
em determinadas areas da Psicologia ministrassem disciplinas diferentes de sua area de

formagéo, como conta Luan:



111

Em relacdo aos professores ndo contamos com professores de diversas areas
basicas da psicologia, tendo assim, professores ministrarem disciplinas fora
de sua afinidade ou area de interesse, muita das vezes sem dominio do
conteldo, e agindo de forma desrespeitosa com a pluralidade da psicologia.
(LUAN, 2015b, p. 02)

A escolha politica dos professores para a organizacdo e a estruturacao das disciplinas
associado ao pequeno quadro de professores fez com que as disciplinas ficassem prejudicadas,
ndo pela incapacidade, mas pela falta de afinidade com determinadas areas da psicologia,
conforme relatos dos alunos. Como efeito dessa situacao, houve o privilégio de disciplinas das
areas de formacédo de alguns professores, como a psicanélise e a psicologia comportamental.
Vale lembrar que essas duas &reas predominam em diversos cursos de psicologia no Brasil.

Lembro que, em 2008, o pequeno quadro de professores e as praticas desenvolvidas,
resultou no privilégio de algumas areas da psicologia e boa parte dos alunos comecou a fazer
suas escolhas por areas especificas. Nessa perspectiva, por meio da narrativa de Luan, é possivel
perceber que alguns professores reforcam a existéncia de areas mais nobres na psicologia, o
que pode prejudicar a compreenséo do aluno acerca da diversidade dos saberes que compdem
as ciéncias psicoldgicas.

Apesar da predominancia da psicanalise e da comportamental, Luan afirma que, de
modo geral, o curso possibilita uma formagdo ampla, percebida principalmente pelas ementas
que compdem o PPC da Psicologia. Ele relata que:

Hoje, quando eu estou fazendo estagio na UFU, eu vejo que a graduacéo deles
€ muito mais fechada do que a nossa. Entdo, a nossa formagao é muito fechada
ainda, mas dentro do contexto da psicologia, € uma formagdo muito, como eu
posso dizer... que ja caminhou muito, né, que ja tem uma critica, uma
problematizacdo. Entdo, acho que nosso Curso de Psicologia comparado a
psicologia, ela t& muito avancada. [...] problematiza, ajuda a criticar a propria
psicologia, né, enquanto saber, principalmente aqui no Brasil. E ja a
problematizar autores que ja, posso dizer... ja ndo é muito importada. Porque
eu vejo que a psicologia é muito importada. [...] as disciplinas nossas aqui tem
uns autores mais contemporaneos que dialogam, que pensam. (LUAN, 2015a,
p. 08)

Luan aponta que as ementas das disciplinas do curso indicam a tentativa de um avanco
com relacdo a outros cursos de psicologia, que mostram-se ainda mais fechados com relacéo a
diversidade da ciéncia psicoldgica. Luan ressalta, ainda, a importancia de autores brasileiros
gue compbem ementas de disciplinas, que ajudam a pensar a psicologia no contexto brasileiro.
Além disso, lembro da disciplina Personalidade e Subjetividade, que foi ministrada pela

professora Tania. Nessa disciplina, foram trabalhados textos de Deleuze, Guattari, Rolnik e



112

outros autores para pensar a questdo da subjetividade. Lembro-me que poucos alunos
acompanhavam as discussoes realizadas. Apesar disso, percebo o quanto foram importantes
para elaborarmos concepcgdes acerca de uma psicologia aberta para a compreensédo de diversos
modos de producdo de subjetividade.

Percebemos, assim, que as disciplinas foram marcadas por essas questdes da formacéo
dos professores, que levou alguns deles a privilegiar o ensino de &reas especificas da psicologia.
Apesar disso, Flavia traz uma reflexdo importante ao ser indagada sobre a relacdo da psicanalise

gue Vviu no curso e a sua pratica atual:

Eu acho que o curso me trouxe ela de uma forma mais rigida, né. Assim, que
precisa ter um diva, que precisa ser daquela maneira e determinado horario.
Agora eu levo uma psicanalise de uma forma mais ampla, assim, é que eu
posso no meu setor de hemodidlise, atender um paciente com o olhar
psicanalitico. Ndo vai me prejudicar numa sala gigantesca com diversos
pacientes, ser interrompida a todo momento, mas que aquilo ali pode
funcionar. (FLAVIA, 2015a, p. 07)

Por mais que a formacdo tenha sido complexa, o aluno, ao longo de sua formacéo
adquiriu o pensamento critico e problematizou a psicologia. No caso de Flavia, ela refletiu
questBes importantes sobre a psicanalise. Isso permitiu a ela repensar e problematizar a
psicandlise ofertada no curso e a realizar uma atualizagdo a partir das suas experiéncias praticas.
Nesse sentido, percebemos que o aluno de Psicologia, por meios de diversas disciplinas,
projetos, estagios, pode desenvolver a capacidade de refletir, questionar e problematizar os
conhecimentos adquiridos e a pensa-los a partir das novas realidades que se depara, conforme

percebemos no relato de Flavia.

e. Os projetos, lugar de escape

Os projetos de pesquisa e de extensdo®® do Curso de Psicologia sdo importantes
atividades que definem modos de olhar para a formacdo. Sofia, Flavia e Luan relatam que,
desde o inicio do curso, participaram de projetos. De acordo com Luan, a participacdo nos

projetos possibilitou pensar sua formacdo de forma autbnoma, conforme relata:

Desde o primeiro ano, participei de diversos projetos de pesquisa. A
participacdo nestes projetos me possibilitou a oportunidade de pensar mais

39 Nos Apéndices B e C esto listados projetos de pesquisa e de extensdo promovidos por professores do Curso de
Psicologia, no periodo de 2006 a 2013.
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autonomamente minha formacdo, mais do que estudar os conhecimentos
propostos pelo projeto pedagdgico do curso, vi que eu poderia tracar meu
caminho de leituras, podendo me dedicar a autores e areas da psicologia que
tinham uma maior coeréncia com meus valores e visdo sobre 0 homem, algo
ndo contemplado e possibilitado pelas disciplinas. (LUAN, 2015b, p. 03)

Luan destaca que a participacdo nos projetos contempla aspectos que as disciplinas
geralmente n&o trabalham. Nessa perspectiva, percebemos que os projetos possibilitam aos
alunos outros espagos de formacdo, no qual desenvolvem atividades e estudos especificos da
sua area de interesse. Nos projetos, a formacdo, para além da sala de aula, ganha outras
concepcoes e percepgoes.

Luan também conta sobre a participacdo em um projeto de pesquisa no inicio do curso.
Ele relata que:

Por exemplo, no comego do curso eu fiz uma pesquisa aqui no campus que a
gente investigava a Irmandade Nossa Senhora do Rosério. Ai, o professor fez
uma escolha por investigar transtornos mentais comuns. A gente aplicava
guestionario nos congadeiros, né. Entdo eu falo assim: nossa, a irmandade
poderia ser um lugar tdo bacana da gente pesquisar, né, a producdo de
subjetividade ali, a vivencia deles. Como que isso ajuda eles a ter uma sadde
mental. E a gente foi por outras vias e foi pesquisar transtornos, pesquisar
através de um olhar psicopatoldgico. Entdo acho que é nesse ponto assim. [...]
E este é um projeto que me envolvi no primeiro ano. Foi muito bacana, mas
hoje eu ja olho com outro olhar, né, ndo faria essa pesquisa dessa forma.
(LUAN, 2015a, p. 03)

Percebemos, por meio da narrativa de Luan, que os projetos do Curso de Psicologia séo
desenvolvidos a partir de concepcBes de determinadas areas da Psicologia. Cada professor
desenvolve praticas e pesquisas especificas a partir das vertentes da Psicologia e, com isso,
podem ajudar a definir os caminhos para a formacéo do aluno.

Lembro-me que, ao longo do curso, iamos nos identificando a medida em que
participAvamos dos projetos. Por exemplo, o aluno que se interessava pela Psicanalise,
procurava projetos que estudavam essa area. Vale ressaltar que alguns alunos, por varios
motivos, participaram de projetos de outros cursos, como a Educacdo, Histdria, Ciéncias
Sociais. Eu mesmo, participei de um projeto de extensdo sobre cinema e de um grupo de
pesquisa que estudava subjetividade e linguagens, composto por professores da letras, historia,
ciéncias sociais.

Nesse sentido, os projetos, além de possibilitarem estudos e atividades especificas e/ou

alternativas, podem ser compreendidos como lugares de escape, onde o aluno encontra outras
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pessoas, pensamentos, praticas que o ajudam a pensar de outros modos e a resistir as praticas
da formacdo tradicional.

Podemos pensar o territorio dos projetos por vias da formacéo perpassada por aspectos
intensivos e extensivos. Pode haver projetos que contribuem mais para uma formacéo
tradicional, por meio de estudos e a¢des que ndo problematizam a préatica da psicologia. Esse
fato pode ser percebido quando Luan relata sobre o primeiro projeto que participou, que
pesquisou transtornos mentais comuns nos congadeiros de Cataldo. Esse tipo de projeto pode
fortalecer e reproduzir saberes especificos da psicologia, 0s quais devem ser problematizados.
Em outros projetos que Luan participou, foi possivel construir outros olhares para a formagédo
e novas maneiras de perceber o conhecimento psicoldgico. E provavel que esses tipos de
projetos podem ser espacos que incluem as intensidades para pensar e problematizar os saberes
psi.

Nessa perspectiva, Luan, Flavia e Sofia relatam a participacdo em diversos projetos que
problematizaram a formacao. Pode ser que as marcas das trajetorias de vida de cada um tenham
reverberado no modo como lidaram com o conhecimento e com os projetos. No caso de Luan,
é possivel perceber que suas concepcbes acerca da formacdo estiveram em constante
transformacdo. Essas transformagfes ocorreram na abertura ao didlogo com novas pessoas,
saberes, pensamentos.

Além disso, Luan ressalta um aspecto importante da universidade publica, que é o

desenvolvimento de projetos de pesquisa e extensdo. Ele relata que:

Eu fui me encontrando através dos projetos de pesquisa, né. Entdo, ndo foram
simplesmente o aprendizado dentro da sala de aula. Entdo, acho que isso que
é bacana também na universidade pablica, né, que é permitir o contato com a
pesquisa, com a extensdo, com aquilo que os professores... 0 professor tem
um pouco mais de liberdade, né. Eu acho que deveriam ter muito mais
liberdade, mas eu fui encontrando ressonancia nisso, né. Nos projetos de
pesquisa que foram me ajudando a pensar uma préatica pra além dos estagios,
daquela que ja é prevista no PPC. Entéo, de certa forma, eu acho que é bacana
isso, que essa universidade publica, ela nos permite uma formagdo mais
ampla, mais aberta. A gente vai podendo fazer nossas escolhas. (LUAN,
2015a, p. 08)

E importante essa reflex&o de Luan, uma vez que a universidade puablica esté alicercada
No ensino, na pesquisa e na extensdo. Isso possibilita aos cursos e aos professores a oferta da
pesquisa e da extensdo, para além do ensino, possibilitando a criagdo constante de novos
projetos e novos espacos de formagéo. 1sso proporciona ao aluno um universo de possibilidades

a sua disposicao, pelas quais ele escolhe seus caminhos de formagéo.
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Nesse sentido, por meio das narrativas, percebemos que o0s projetos do Curso de
Psicologia sdo importantes espacos de formacdo, que facultaram ao aluno diferentes trajetorias
de formacao e modos de pensar. Também, a propria psicologia pode ser problematizada nesses
espacos. Luan, Flavia e Sofia destacam a relevancia dos projetos e imprimem em suas narrativas
concepgdes que sé foram possiveis na medida em que participaram dos projetos, 0s quais
possibilitaram outros modos de pensar a psicologia e a vivencia de experiéncias que auxiliaram,
por exemplo, a problematizar a divisdo complexa entre clinica e social, que sera discutida mais

adiante.

f. Os estégios, teoria e pratica

Os estagios do Curso de Psicologia constituem uma etapa de grandes aprendizados para
o aluno. Sofia, Flavia e Luan relatam o importante papel que os estagios tém em sua formacéo.
A esse respeito, quando questionamos sobre o periodo de estagio, Flavia afirma que:

Eu acho que mais nas préaticas que eu realizei que me auxiliou. Até entdo, nos
estudos isso ainda ficava obscuro. Eu acho que na pratica, dava pra ter uma
nogao das teorias, verificar que tinham limitagdes e que forma lidar com essas
limitagBes, né. E tentar pesquisar outras coisas além daquilo que era passado.
(FLAVIA, 20153, p. 08)

Flavia aponta uma questdo importante para pensarmos a relacéo entre teoria e préatica.
Ela aborda que no momento anterior aos estagio, as teorias ainda estavam “obscuras” ¢ que na
medida em que entrou no campo da pratica, ela pdde percebe-las de outros modos. Percebeu
que existem limitagdes entre os conhecimentos passados em sala de aula e a experiéncia pratica.
Para Flavia, o estagio do Curso de Psicologia foi um momento de problematizacdo dos saberes
adquiridos nas disciplinas. Quando ela diz que no estagio tentou pesquisar outras coisas além
daquilo que foi passado nas disciplinas, percebemos que esta etapa constitui-se, também, em
um periodo de avaliacdo da formagdo, no qual verifica-se quais saberes precisam ser mais
estudados e pensados,

Luan, além de refletir que os estagios constituem-se importante espaco para questionar

0s conhecimentos adquiridos nas disciplinas, conta que:

Entdo, o momento que eu acho que foi mais interessante no curso foi quando
eu tive as primeiras experiéncias praticas, assim, né. Que eu fui destoando ja,
né. Acho que foi me construindo mais, que eu comecei a distanciar um pouco
mais dos professores, do que aquilo que eles ensinavam. E eu acho que isso
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que é bacana, né. [...] por exemplo, eu escolhi os estagios com as criangas. Eu
ia 14 para o CAIC e ficava brincando com os meninos dentro da sala de aula.
E a professora falava uma coisa, tinha uma crianca que a professora falava da
indisciplina... e uma outra crianga totalmente diferente que eu encontrava na
sala de aula. Entéo, acho que isso foi me fazendo, assim, op4, l6gico que é
muito importante o conhecimento que que os professores passam. Saber onde
buscar os referenciais, mas aqui eu ja posso construir meu caminho, né, minha
relagdo ali com a crianga é uma totalmente diferente que esta previsto 14 nas
aptidBes gque a gente vai conseguir na disciplina, né, no que que é esperado.
Entdo, foi nos primeiros periodos de estagio que eu fui construindo meu ser
psicologo. (LUAN, 2015a, p. 05-06)

Quando Luan afirma que distanciou um pouco dos professores e pdde construir seu
caminho, percebemos que a pratica no estagio permite ao aluno um momento de autonomia do
pensamento, porque, até entdo, havia sempre o professor na sala de aula ministrando as
disciplinas, ajudando a pensar os contetdos, e nos estagios o aluno ndo tem tanto esse
acompanhamento do professor, além das supervisfes. Pensamos que é nesse sentido que Luan
afirma que foi distanciando dos professores e se construindo como psicélogo.

Além dos estagios permitirem a problematizacao entre teoria e pratica, percebemos que
caracterizam-se como espac¢os de construcdo de novas concepcdes a respeito das praticas psi.
Lembramos, novamente, sobre a formacdo extensiva e intensiva, pois é possivel perceber,
através dos relatos de Luan e Flavia, que houve tensionamentos, no momento do estagio, entre
a teoria e a pratica, na medida em que as novas experiéncias permitiram a eles outras
percepcbes, o conhecimento adquirido nas disciplinas comegou a ser questionado e
problematizado.

Anteriormente buscamos compreender a formagdo que se passa entre o intensivo € 0
extensivo. Nesse sentido, entendemos que os estagios podem ser compreendidos como um dos
lugares em que essa formacao acontece. Se consideramos que Luan, Flavia e Sofia se dedicaram
e se esforcaram bastante durante as disciplinas, € provavel que foi se constituindo um campo
de conhecimento bem estruturado e definido, criado a partir dos conhecimentos adquiridos nas
diversas disciplinas. Talvez, constituiu-se ai aspectos da formacdo extensiva e com ela um
campo de saberes e sentidos bem definidos construidos em sala de aula.

Por meio dos relatos, foi possivel perceber que no momento dos estagios, na medida em
que vivencia-se novas experiéncias tanto com novas pessoas e novos espagos quanto com
fazeres do psicologo, esse campo de saberes e sentidos € estremecido e outras percepcoes e
sensacgdes vao definindo um novo campo disformico de saberes. Pode ser que as praticas nos

estagios possibilitem ao aluno o contato com novas situagdes e contextos que poderdo produzir



117

novas sensagdes e percepcdes. E provavel que os estagios sejam territorios de processos de
singularizacéo.

Em outra perspectiva, também é possivel que os estagios, dependendo das concepgdes
de atuacdo e formacdo do aluno, podem se caracterizar como momento de desenvolver praticas
psicologizantes, sem a reflexdo critica necessaria no fazer do psicélogo, o que empobrece a
atuacdo, bem como reforca aspectos ideologicos presentes na formacéo.

Entretanto, entendemos que a formacdo, que se passa entre extensivo e intensivo, nao
acontece apenas nos estagios, elas podem acontecer nos diversos espacos da universidade ou
fora dela, durante os projetos, durante as aulas, etc., mas a partir dos relatos de Luan, Flavia e
Sofia, por meio das reflexdes trazidas por eles, foi possivel pensa-la nesse contexto dos estagios.

Nesse sentido, Luan relata que o Curso de Psicologia deveria propiciar mais momentos
de experiéncias semelhantes as dos estagios desde o inicio do curso. Além disso, ele relata que
que a primeira turma, de alguma forma, foi penalizada pela falta das experiéncias préaticas ao

longo do curso. Luan afirma que:

O Curso de Psicologia, eu acho que tem que ter experiéncias. Ai, desde os
estagios basicos, entdo, a gente sofreu muito por causa disso. E a gente era os
primeiros alunos dos estagios basicos, entdo, a gente tinha que cagar campo.
Os professores ndo eram conhecidos. O trabalho da psicologia até hoje é muito
mistificado pelos outros profissionais. Entao, eu vi que a nossa primeira turma,
nos fomos desbravadores. Tem 0s pontos positivos, que era que a gente abrir
esses campos de estagios, mas tinha os pontos negativos, que era o que? Que
a gente perdia muito perdia muito tempo construindo esses campos de estagio,
se fazendo conhecido e a gente nédo teve tanta experiéncia préatica, que eu acho
gue a gente poderia ter tido mais, sabe. Entdo, acho que a gente foi lesado
nesse ponto, assim, né, por ser os primeiros, 0s desbravadores, a gente perdeu
muito nesse ambito da préatica. De certa forma, nés fomos penalizados por
isso. (LUAN, 2015a, p. 06)

Luan aponta que a primeira turma (eu diria, as primeiras turmas), participou do dificil
momento da construcdo do Curso de Psicologia em Catal&o, principalmente, da construcéo de
campos de estagio. Passar por essas dificuldades foi inevitavel para professores e alunos, uma
vez que os campos de estdgios tinham que ser “desbravados”.

Vale ressaltar que os estagios, conforme PPCGP (2007), estruturavam-se da seguinte
maneira no Curso de Psicologia: estagios basicos I e 1, estagio supervisionado para a formacéo
do psicdlogo e estagio supervisionado para a formagdo do professor de psicologia.

Lembro que os primeiros desafios era pensar os estagios basicos | e 1, pois, até entdo,
ndo compreendiamos ao certo a proposta dessas disciplinas. Além disso, tinhamos que

preencher uma serie de termos para, apenas, realizarmos observagdes em algumas instituigcdes
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da cidade. Lembro que nos anos seguintes a 2009 a proposta dos estagios basicos estava sendo
revista.

Esse momento inicial dos estagios, foi perpassado por muitas incertezas tanto dos
professores quanto dos alunos e, ainda, por desafios, principalmente quando os estagios da
Licenciatura comegaram.

Lembro que havia o descrédito de alguns professores com relacdo a formacgdo do
professor de psicologia. Em determinado momento, alguns professores sugeriam a desisténcia
da licenciatura, uma vez que era opcional a escolha dessa formacao. Por isso, alguns alunos
desistiram da licenciatura por achar desnecessaria.

Apesar disso, Luan conta que esse momento foi dificil mais pela ndo existéncia da

disciplina de Psicologia no ensino médio. Sobre seu estagio na licenciatura, ele relata que:

O estagio foi... as experiéncias, como eu falei que l& nos estagios foi muito
bacana por ter tido esse contato com a escola, eu ndo fiz numa escola publica,
fiz aqui no SENAI, com os alunos do ensino médio. Entdo, me ajudou a pensar
a formacdo técnica. Como o psicdlogo pode auxiliar ali, né. Mas ai eu vejo
gue muitos aspectos que a psicologia precisa caminhar. Por que? Porque ndo
existe mais a psicologia no ensino médio. Entdo, a gente sempre tem que se
aliar a outras ciéncias né. Por exemplo, no meu caso foi a filosofia e a
sociologia, entdo pra mim foi um pouco conturbada a formagédo por conta
disso, né. Por que? Porque a gente ndo tem campo de estagio, [...] Entdo foi
nesse ponto, assim, que eu acho que a gente procurava caminhar mais, né. Se
eu ndo tivesse feito a licenciatura eu ndo teria tido psicologia da educacéo I e
I1, que eu acho que é algo importantissimo pra o bacharel em psicologia, que
eu acho que tem que passar pela psicologia da educacio, né. E um lugar to
bacana que a psicologia tem né, que faz didlogo com a Pedagogia, com a
Histdria, com todas as licenciaturas e eu acho que me proporcionou esse
contato, né. Acho que faria de novo a escolha pela licenciatura, né. [...] acho
que € muito importante e acho que isso falta muito para os alunos. (LUAN,
20154, p. 07)

Luan traz elementos importantes com relacdo ao estagio da licenciatura, como a falta de
campos de atuacao do professor de psicologia. A ndo existéncia da Psicologia no Ensino Médio,
fez com que os professores buscassem areas afins para a realizacdo dos estagios, que foram
realizados em diversas disciplinas como Filosofia, Sociologia, Biologia, Literatura, entre
outras. Nesse sentido, 0 aluno é for¢ado a pensar os saberes psi no dialogo com outras areas do
conhecimento.

Lembro que, ao longo do curso, o numero de alunos que optava também pela
licenciatura sé foi aumentando, e, a0 mesmo tempo, cresceu os desafios e os esfor¢os dos

professores para a realizagdo dos estagios em licenciatura.
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Outro aspecto trazido por Luan é que a escolha pela licenciatura possibilitou o contato
com disciplinas importantes da educacado, as quais ele considera essenciais para o bacharel em
psicologia. Contudo, ele ressalta que, ndo s6 o curso em Cataldo, mas a Psicologia em geral
deve avancar nas discussdes sobre a licenciatura em psicologia no Brasil.

Sobre os estagios supervisionados da formacgédo do psicologo, que atualmente, devido as
recentes alteragdes do PPC da Psicologia (PPCGP, 2013), sdo denominados estagios
curriculares obrigatérios do bacharelado, entendemos que passaram por desafios semelhantes
aos da licenciatura e 0s momentos iniciais também foram marcados pela necessidade de
construcdo de campos de estagio.

Lembro que a primeira turma cursou um ano e meio de estigio da formagdo do
psicologo. E devido as dificuldades enfrentadas para sustentar todo esse periodo de estagio, a
partir de 2012, os estagios comegaram a ser realizados em apenas um ano.

Apesar de Luan, Sofia e Flavia terem vivenciado essas problematicas dos estagios, €
possivel perceber que as experiéncias praticas possibilitaram a eles outras percepcdes e
experimentacdes, pelas quais puderam pensar a relacdo entre teoria e préatica, percebendo as

limitacGes, os desafios e as necessidades advindas desse momento de suas formacdes.

g. Os professores, os acolhedores

O Curso de Psicologia foi implantado, em 2007, com apenas quatro professores. Junto
ao pequeno quadro de professores, também havia um nimero pequeno de alunos. Lembro que,
em 2007 e 2008, o numero de vagas ofertadas foi de quarenta, com entrada anual de alunos. A
partir de 2009, elevou-se para cinquenta alunos por turma.

Os primeiros anos do curso foram marcados por uma relacdo de proximidade entre

professores e alunos. Conforme relata Luan a primeira turma:

Desenvolveu uma relagdo de proximidade com os professores, devido a
guantidade reduzida de alunos naguele momento, ao longo do curso houve
muitos conflitos pessoais entre os proprios professores, e entre alunos e
professores. (LUAN, 2015b, p.02)

Luan, ao contar sobre a proximidade que foi se constituindo entre alunos e professores,
destaca que houve conflitos entre os proprios professores e entre alunos e professores. Esses
embates ou conflitos tiveram ressonancias no modo como os alunos lidaram com o

conhecimento.
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Lembro-me que as relagdes entre professores e alunos definiram a constituicdo de
grupos nas turmas. Por exemplo, existia um grupo muito especifico de alunos que gostavam
mais de psicanalise, os quais tinham uma relacdo de proximidade com professores desta e certo
distanciamento dos outros. Esse grupo se fortalecia na medida em que desenvolviam-se projetos
de pesquisa e de extensao na area da psicanalise. Ainda, fora da universidade foram constituidos
grupos especificos de formacgdo em psicanalise que contavam com a participacdo expressiva
dos alunos do curso.

Luan também relata sobre esse momento:

Durante todo o curso, existiu um movimento muito forte por parte de alguns
professores por um enviesamento da formacao, fato este observado através da
adesdo de varios alunos da minha turma a grupos de estudos em psicandlise,
gue aconteciam fora da universidade [...] Escolas de formacéo e grupos de
estudos fora da universidade sdo algo comum em cursos de psicologia, 0 que
me saltou os olhos é a presenca de discursos engessados, como o fato de
alguns destes alunos se “intitularem” psicanalistas ainda na graduacg@o, e se
afastarem da psicologia, como ciéncia e profissdo, 0 que para mim, possui
importantes implicagdes politicas, logo apos a formatura ao receber um cartéo
de visita profissional de um colega de turma me espantei com suas
qualificacBes, pois ndo estava escrito psicélogo, bem como seu nimero de
inscricao no Conselho de Psicologia, somente o titulo de psicanalista, algo que
corroborou mais com minhas reflexdes. (LUAN, 2015b, p.03)

A partir desta fala de Luan, percebemos que o aluno de psicologia, pela relacdo de
proximidade constituida com os professores, tem sua formacdo muito bem demarcada a partir
do modo como o professor compreende a formacdo e os saberes psi. Fato, este, que pode se
tornar em um problema ou, como define Luan, em um “engessamento” da formag&o. O aluno
gue passa por uma formacdo engessada, provavelmente, podera reforcar a ideia de uma
psicologia que reproduz praticas e saberes individualizantes, sem que haja a problematizacéo e
reflexdo dos fendbmenos, das praticas e dos saberes psicoldgicos produzidos em contextos
socioculturais especificos. Como efeito desse engessamento, pode ocorrer o fortalecimento de
um imaginario social especifico do psicélogo, que tende a ressaltar caracteristicas do
profissional da clinica classica.

Além dessa problematica, Luan ainda relata que:

N&o contamos com professores de diversas &reas basicas da psicologia, tendo
assim, professores que ministraram disciplinas fora de sua afinidade ou area
de interesse, muita das vezes sem dominio do contetdo, e agindo de forma
desrespeitosa com a pluralidade da psicologia. (LUAN, 2015b, p. 02)
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E provavel que ndo somente as turmas iniciais foram prejudicadas pela postura de alguns
professores. Também, é possivel que alguns alunos reproduzam essa postura em suas préticas.
Todavia, Luan, Flavia e Sofia percorreram caminhos de formacéo nos quais se aproximaram de
professores que os ajudaram a pensar 0s saberes e praticas psi de outra maneira. Sobre sua

relacdo com os professores, Sofia e Flavia contam que:

Acho que eles sempre... eles foram mais préximos, assim, e isso eu estranhei
um pouco, porgue a escola particular, as vezes, tem aquela aproximagéo, mas
nem tanto, ndo tem aquele acolhimento que a gente teve... que eu tive quando
comecei a faculdade. Entdo, acho que eu identificava, assim, de ver aquele
professor, tornar ele como modelo, né, seguir e perceber uma carreira que ele
foi construindo e assim perceber, nossa aquela pessoa tem muito
conhecimento, como é gue ela consegue pensar esse conhecimento. Entdo eu
sempre admirei o professor. (SOFIA, 20154, p. 03)

Tiveram professores que me marcaram também, seja pela dedicagdo e 0 modo
pelo gual passavam o conhecimento, o cuidado com cada aluno e o interesse
em ajuda-los. Durante a faculdade, em momento algum eu me esque¢o do
quanto o Moisés, o Mauricio, a Tania e a Emilse foram importantes na minha
formag&o, cada um de forma singular, pude aprender e ser influenciada pela
dedicacéo e rigorosidade pelos estudos (FLAVIA, 2015b, p. 01)

Flavia e Sofia relatam sobre suas aproximacdes com professores que se identificaram
ao longo do curso. Sofia, por exemplo, aproximou-se daqueles que ela percebia que tinham uma
carreira e conhecimentos admiraveis. Flavia, aproximou-se daqueles que tinham um cuidado
peculiar em lidar com o aluno. E nessa relagéo de aproximacdo, ambas se permitiram influenciar
pelo modo como os professores pensam e agem. E provavel que essa relagio teve influéncias
no modo como elas caminharam na formacéo e no modo como atuam como profissionais.

Acerca da influéncia dos modos de agir e pensar dos professores, Luan relata que:

Aqui, nds temos no curso professores que nos ajudam a problematizar e a
criticar a psicologia. E muito interessante que a maioria dos professores tem
uma formagéo muito, como eu posso dizer, ndo € muito fechada, muito... me
foge a palavra, mas é algo, assim, formal, uma formag&o bem técnica, né, e
acho que eles tém descontentamento com essa formagdo. Entdo, quando eles
comecaram também a formar os psicologos, eles comecaram a levar essa
problematizagdo também, né. A psicologia a servi¢o de quem? A psicologia
que no6s queremos construir. Entdo acho que foram as minhas escolhas
também de aproximar desses professores, né. Entdo desde a formacéo eu ja
tenho essa problematizagdo da psicologia e que como profissional, né, eu
também vou percebendo isso que a psicologia precisa caminhar muito, né.
(LUAN, 20154, p. 03)



122

Conforme Luan, o modo como se d& a aproximagdo com os professores define modos
de pensar e de agir. Luan relata que escolheu aproximar daqueles professores que
problematizavam e criticavam a psicologia, bem como a formacéo técnica do psicologo. As
marcas dessa aproximacado permitem a ele, como profissional, a problematizacédo da psicologia
como ciéncia e como profisséo.

Nesse sentido, percebemos que as diversas relagdes que se constituiram entre professor
e aluno no Curso de Psicologia, permitiram aos alunos varios modos de olhar e de perceber a
psicologia. E possivel pensar que essas relacdes tém implicagdes significativas no modo que
Luan, Flavia e Sofia atuam como profissionais e percebem suas préticas, a psicologia, a vida, 0
conhecimento.

Luan ainda traz outra questdo sobre os professores do Curso de Psicologia, relata que:

Acho que o curso foi fazendo algumas escolhas ao longo da sua construcéo
gue também deixa a desejar nessa questdo da multiplicidade da psicologia, né.
Porque desde do primeiro semestre a gente aprende que nao é psicologia é
psicologias. Mas aqui eu acho que os professores ndo tem muito essa... ndo
tem muito essa preocupacdo, né, de ter uma psicologia diversa. Por exemplo,
Varias &reas que a gente nunca... que eu ndo tive contato na minha formacé&o,
né, como psicologia analitica, que tem disciplinas no curso que tem.
Psicodrama nunca teve um professor que tivesse uma abertura pra isso, SO no
final do curso que foi ter um professor da Gestalt, quando ja tinha passado as
disciplinas de Gestalt. Hoje, o curso nem tem, né. Os estagios, na época, foram
oferecidos s6 em psicanalise. Em Gestalt ndo tinha professores nem da terapia
cognitiva comportamental. Entdo eu vejo, assim, que o curso foi fazendo
algumas escolhas que ndo privilegiava essa formacéo diversa, que eu acho que
é importante para poder escolher, né, o aluno poder escolher. (LUAN, 2015a,
p. 05)

Luan ressalta que o Curso de Psicologia fez escolhas que ndo contemplaram a
diversidade da psicologia. Ele estad se referindo aos concursos que foram realizados para
contratacdo de professores efetivos. Na narrativa de Luan, percebemos que ndo houve um
namero suficiente de professores com formacdo em diversas areas da psicologia que
contemplassem as multiplas disciplinas previstas no PPC.

A esse respeito lembro que, nos anos de 2008 e 2009, participei da criacdo e presidi o
Centro Académico de Psicologia, orgao representativo dos alunos do Curso de Psicologia na
UFG/RC. Participei ativamente das reunides de curso durante este periodo. Em 2008, lembro
que a representacdo estudantil no conselho do curso foi definida em trinta por cento sob o
numero de professores, sendo que o regimento da UFG previa apenas quinze por cento. Essa

conquista politica foi definidora em muitas decisfes importantes do curso. Mas 0 que quero
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ressaltar, é que na medida que foram sendo liberadas vagas para concursos, naguele momento,
defendemos as areas ndo contempladas pelo corpo docente daquela época, mas que estavam
previstas no PPC de Psicologia. Lembro que os concursos para professores das disciplinas de
testes, psicopatologia, desenvolvimento e psicologia do trabalho foram definidos nessa época.
Posso afirmar, entdo, que houve o interesse em contratar professores de diversas areas.
Contudo, as vagas para concurso foram insuficientes para cumprimento deste objetivo.

Percebemos que as questdes institucionais, muitas vezes, inviabilizam a concretizacéo
daquilo que esta previsto em um PPC e o Curso de Psicologia foi penalizado por este aspecto.
Havia a pretensdo de contratar professores com diferentes formacdes e isso foi feito na medida
em que houve as vagas para concursos, mas elas foram insuficientes. Em 2012, mesmo com um
maior numero de professores era dificil lidar com o excesso de atribuicdes académicas,
administrativas e institucionais.

Apesar de todos estes aspectos, que envolveram problemas de postura de professores,
embates, falta de professores e outros, ressaltamos que o aluno, no periodo de 2007 a 2014,
realizou aproximacdes com professores que possibilitaram, ao menos para Luan, Flavia e Sofia,
modos criticos de olhar para as praticas e saberes psi. As narrativas possibilitam pensar que a
composic¢do decorrente das marcas das trajetorias de vida dos alunos e dos modos de pensar e
agir dos professores atualizam-se e geram outras marcas que disparam outros modos de pensar

e agir na atuacdo profissional.

h. Os colegas, um grupo diverso

A composicao das turmas também é um fator que consideramos importante para pensar

a formacéo no Curso de Psicologia. Sobre essa questdo, Luan conta que:

Em uma mesma sala tinhamos um pastor protestante, um médium espirita,
uma aluna que fora freira cat6lica por muitos anos, mestrando em artes,
historiadoras, educadora fisica, e alunos recém egressos do ensino médio.
Creio que a diversidade da sala foi um ponto muito rico na nossa formacéo.
Em um curso integral de cinco anos, a convivéncia e a interagdo da turma é
algo que merece destaque, muitos foram os aprendizados nos corredores e
debaixo das arvores do campus, apesar de ndo ter formagcdo como muitos
outros colegas de turma, isto ndo me intimidou, ao contrario me impulsionou,
principalmente através das discussdes e problematizacGes sobre a psicologia,
me ajudava a pensar a psicologia que estudavamos e a psicologia que eu queria
construir. (LUAN, 2015b, p. 02)
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A formacdo de Luan, foi perpassada, também, pelas experiéncias com os colegas e,
nessas experiéncias, ele pdde pensar a psicologia por diversos pontos de vista. E provavel que
as discussdes e as conversas dentro e fora da sala de aula, devido a turma de Luan ser composta
de alunos com diferentes graduacdes, aconteceram de maneiras diferentes das outras turmas.
Isso implica pensar que cada turma possui um movimento especifico que direciona o andamento
das aulas, bem como orientam modos de pensar a psicologia.

Lembro que a minha turma e a turma que entrou em 2009, ainda tinham alunos mais
velhos ou que ja haviam saido do ensino médio ha alguns anos. Lembro de professores contarem
que, a partir de 2010, as turmas eram compostas por uma maioria muito jovem, fato que gerou
diferencas significativas na percepcdo do modo como as novas turmas vivenciavam a formagéo.

Além de cada turma construir movimentos especificos, vale ressaltar que eram
compostas por alunos de diferentes cidades, por exemplo, na minha turma, a maior parte era de
outras cidades de Goias e Minas Gerais. As turmas constituem-se em grupos muito diversos,
elas vdo instituindo-se pelo e no encontro de diversas culturas, tradicdes, marcas, historias,
saberes, modos de ser e de pensar.

Outra questdo que podemos analisar por meio do relato de Flavia e Luan, é com relacdo
as diferentes maneiras dos alunos vivenciarem a formacdo. Luan, Flavia e Sofia, tiveram um
profundo envolvimento e aprendizado com as aulas e com as atividades do Curso de Psicologia.

Porém, Luan e Flavia relatam que:

Mas eu acho que nem todos sairam com essa sensibilidade. Vivenciaram o
curso de outra maneira, assim. [...] parece que em alguns momentos eles ndo
tinham condi¢Bes nem de ouvir, né. Entdo, uma dindmica com o paciente,
parece que isso é uma relacdo conflituosa. Essa dificuldade de ouvir, a sala,
os colegas de sala, tentar compreender, alguns também eram muito rispidos
em relacdo a isso. (FLAVIA, 20153, p. 10)

Entdo, tinha um pessoal com muita bagagem tedrica e que na hora que eles
iam fazer uma atividade prética, eles ndo estavam ali, como fala, assim, ndo
estavam fazendo tdo bem o papel deles que eu acredito, assim, sabe. N&o
estava escutando, ndo estava acolhendo. E também, tem outros que também
era 0s que ndo se preocupavam com a disciplina, com as leituras e que iam
tentando fazer tudo no peito, né, na raga e que também acho que ndo fariam,
ndo fez, ndo fazem um bom trabalho, né. (LUAN, 2015a, p. 06)

As turmas de Luan e Flavia foram compostas, também, por alunos que nao se
envolveram tanto nas atividades do curso, sendo provavel que as concepgdes de formacéo e
atuacdo desses alunos ndo passaram problematizacBes necessarias. Luan também cita que,

devido a bagagem teorica de alguns alunos, ou seja, das preconcepcbes das formacdes
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anteriores, pode ser que o aluno ndo consiga desenvolver habilidades necessarias ao psicélogo,
como, por exemplo, a escuta, o acolhimento.

Nesse sentido, compreendemos que cada turma constitui-se de distintos alunos, que
envolvem-se de diversos modos nas atividades do curso, bem como elaboram diferentes
concepgdes de formacdo e atuagdo advindas da maneira como vivenciam a formacdo. Além
disso, a diversidade dos alunos promove encontros de culturas, tradigdes, marcas, historias,
saberes, modos de ser e de pensar que também podem reverberar na maneira como lidam e
pensam a formacé&o.

No decorrer do curso, lembro que eu ndo tinha um grupo fixo quando éramos solicitados
a realizar trabalhos em grupo. Em determinado momento, realizei um trabalho em um grupo
composto por mim e mais trés alunas. Eramos completamente diferentes, mas aquele encontro
produziu marcas. Foi, justamente, nossas diferencas que possibilitaram o fortalecimento dos
nossos vinculos. Respeitdvamos nossas maneiras de pensar e nos permitiamos o didlogo.
Fizemos bons trabalhos juntos. Percebi que isso também ocorreu em outros grupos da turma.

Assim como os alunos aproximam e se afastam de professores, os alunos aproximam e
afastam de colegas. Esse movimento possibilita ao aluno experiéncias com diversas pessoas,
que produzem marcas, modos de pensar e agir, na medida em que ha a disponibilidade para o

contagio com o outro.

i. Clinica e Social?

A escolha pela énfase em processos clinicos ou processos psicossociais € um momento
importante do curso. Flavia, Sofia e Luan optaram pela énfase clinica, talvez, pelos caminhos
de formacdo que fizeram, pelas aproximacdes, pelos interesses tedricos. No caso de Luan, ele

confirma essa percepcdo quando relata que:

Outra escolha que tive que fazer ao longo do curso foi a da énfase de formacao,
a escolha entre a énfase em processos psicossociais ou processos Clinicos.
Acabei optando pela énfase em processos clinicos, devido as minhas
experiéncias nos estagios basicos e aos campos de estagios possiveis a esta
linha de formacdo, enquanto a maioria da turma optou por processos
psicossociais, e o restante escolheu a clinica, especificamente a clinica
psicanalitica, na contramdo decidi ampliar minha formagdo escolhendo a
psicanalise e junto com ela a fenomenologia, apenas eu € mais uma colega
fizemos esta escolha. (LUAN, 2015b, p. 03)
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Outro aspecto importante para pensarmos € que a primeira turma, até o0 momento atual,
foi a Unica que teve mais alunos que escolheram a énfase em processos psicossociais. Luan
relata que esse acontecimento foi gerado, principalmente, pela aversdao da maior parte dos
alunos a psicanalise classica, predominante no Curso de Psicologia. Ele afirma, ainda, que “a
minha turma foi a Gnica que a maioria dos alunos optou pela énfase social enquanto hoje, por
exemplo, oitenta por cento dos alunos escolhem a clinica” (LUAN, 2015a, p. 07). Além de haver
certa aversao a psicanalise classica, a formacao dos alunos em outras areas do saber, como a
historia, teologia, geografia e outras, também pode ter influenciado nas escolhas pelas énfases
da primeira turma.

Lembro-me que nas demais turmas, a maioria dos alunos escolheu processos clinicos.
Contudo, ndo temos elementos suficientes nas entrevistas e nas escritas autobiograficas que nos
ajudem a pensar os motivos dessas escolhas. E possivel que estejam relacionadas ao histdrico
da constituicdo da Psicologia no Brasil que, conforme Ferreira Neto (2004), privilegiou a clinica
classica como a area mais nobre no imaginario social da figura do psicologo. Pode ser que isso
seja reforcado no processo de formacdo em varios momentos, por meio das disciplinas
ministradas, pelos projetos, etc. No entanto, ressaltamos que outros estudos e pesquisas devem
ser realizados para analisar esse aspecto.

Para além dessa questdo, quando questionamos Sofia sobre 0 que pensa da divisdo das

énfases, ela relata que:

A gente vé aquilo muito especifico. Ah, tem essa divisdo mesmo, realmente,
estou percebendo, mas quando voceé sai, ninguém quer saber dessa divisao, né.
Quem vai te contratar sabe que vocé é psicélogo, nem passa na cabeca que
tem essa questdo do psicélogo clinico. Pra comecar passa na cabeca que tem
psicologo clinico s [...] é claro que tem a vivencia, 0 que é necessario, estudos
tedricos diferentes, que eu percebo isso. S6 que eu percebo que o psicologo
tem que sair também com a capacidade de correr atras e tentar, né. (SOFIA,
2015a, p. 16)

Para Sofia, a divisdo entre clinica e social esta presente no curso, mas quando a
graduacdo termina e inicia-se o trabalho profissional, essa divisao é problematizada de forma
mais intensa. Em determinado momento da entrevista, Sofia relata que quando terminou o
curso, queria trabalhar ndo importando em qual &rea de atuag&o. Ela acabou tendo oportunidade
de trabalho em 6rgédos publicos que demandavam uma atuacdo completamente diferente da

clinica classica. A esse respeito, ela diz que:
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Na psicologia tinha essa questdo de eu estar numa linha mais clinica, né, e
acabei indo parar no social. Entdo, hoje eu me sinto culpada, porque eu falo
assim: gente eu estou fazendo a coisa errada; eu sou psicologa clinica; ndo sou
psicologa social e tudo. Que segue duas linhas 1a ne e eu me especializei nessa
guestdo da psicologia clinica mesmo, mas, assim, fiz trabalho em ONG, fiz
trabalho na UBS, sempre tive esse outro foco, andei com agente comunitario
de satide no meu estagio e conheci a comunidade 14 perto. (SOFIA, 2015a, p.
16)

Estas falas de Sofia permitem pensar sobre dois aspectos: o trabalho do psiclogo em
Cataldo e a formacdo no Curso de Psicologia. Sobre o trabalho do psicélogo, é possivel
perceber, por meio das narrativas de Sofia e Flavia que o campo de atuacao da psicologia em
Cataldo e regido, principalmente no periodo de 2007 a 2014, passou e estd passando por
significativas transformacdes, devido ao numero de psicologos egressos do Curso de
Psicologia, que gera novas demandas de emprego na Cidade e regido. Com essa demanda, 0
egresso do Curso de Psicologia comeca a ocupar espagos onde ndo havia psicologo.

Lembro que varios alunos foram empregados em 6rgaos publicos de cidades da regido,
que, até entdo, ndo havia profissionais para assumir estes cargos. Lembro, também, que duas
grandes mineradoras de Cataldo contrataram estagiarios que cursavam psicologia e que, quando
concluiram o curso, foram contratados como psic6logos. Antes, essas mineradoras contratavam
profissionais que ndo residiam na cidade e vinham especificamente para efetuar apenas algumas
atividades de selecdo de pessoal. Ainda, egressos da psicologia juntaram-se para criar uma
empresa que prestava servigos de selecdo e treinamento de pessoal e servicos da psicologia
clinica.

Com essas transformacgdes, a maior parte dos egressos entra no mercado de trabalho
apenas como psicélogos e ndo como psicologo clinico ou psicossocial. A maioria das
oportunidades de emprego, como afirma Sofia, ndo definem especificidades da formacéo, o que
leva muitos alunos com formac&o na énfase clinica, por exemplo, a trabalhar em empregos que
exigiriam uma atuacdo mais do campo psicossocial. Diante dessa situacdo, o aluno da clinica €
forcado a criar estratégias para atuar nos diversos campos de atuacao e vice-versa.

Sofia e Flavia passaram e ainda passam por essa condi¢do. Flavia relata que no hospital
que trabalha n&o existia o profissional de psicologia e esta descobrindo e criando, junto com a
equipe multiprofissional, seu campo de atuacdo. Sofia trabalha em dois Centros de Referéncia
em Assisténcia Social de cidades diferentes e relata que em cada um desenvolve e cria praticas
diferentes relacionadas aos contextos de cada cidade. Ela também esta na condicéo de descobrir
e definir o que é o trabalho do psicologo ali. Nesse sentido, entendemos que ha uma



128

transformacdo em curso tanto no campo de atuacdo quanto no imaginario social do psicélogo
em Catal&o e regido, que precisa ser melhor analisada.

Sobre o aspecto da formacgéo no Curso de Psicologia, € possivel perceber que a formacao
de Sofia permite a ela a problematizacdo do seu fazer a todo momento. Na sua pratica
profissional, quando ela fala que “gente eu estou fazendo a coisa errada; eu sou psicologa
clinica; ndo sou psicologa social” (SOFIA, 20153, p. 16), ela coloca em questdo a divisdo entre
clinica e social. Ao mesmo tempo, ela define que apesar de haver essa divisdo no curso, 0
préprio estagio que realizou envolveu experiéncias psicossociais. Essas experiéncias ajudam a
pensar sua atuacgdo profissional nos locais onde trabalha.

Entendemos que h& uma divisdo no curriculo do Curso de Psicologia que esta pautada
nas Diretrizes Curriculares Nacionais (2004, 2011), que prevé a oferta de no minimo duas
énfases curriculares de formacdo. Entretanto, € possivel afirmar que nas experiéncias dos
estagios e da pratica profissional, essa divisdo ndo estd posta. Talvez, esteja bem definida
apenas para aqueles que acreditam e praticam a numa perspectiva individualizante ou para
aqueles que pensam o campo social desconsiderando ou desqualificando as praticas clinicas.
Tanto aqueles como estes devem ser problematizados, porque, conforme relata Sofia, a divisdo
entre clinica e social dissolve-se nos diversos campos de atuacéo do psicélogo.

Além disso, é interessante pensar os efeitos das marcas do contagio com as classes

populares na atuacao profissional de Sofia. Ela diz que:

Gostava muito disso (dos bazares), assim, acho que me identificava muito,
tanto que eu acho que é uma coisa que eu gosto muito no meu trabalho agora,
porque eu lido muito com o povo mesmo, né. Quando eu tenho que lidar, no
meu trabalho, com o pessoal mais assim... em reuniéo, essas coisas, nossa isso
me trava, porque eu gosto de lidar com o povo. (SOFIA, 2015a, p. 07-08)

Percebemos que as marcas das trajetorias de vida reverberam no modo como 0 egresso
atua e pensa a Psicologia e, no caso de Sofia, foi possivel perceber que as marcas do contagio
com as classes populares ressoam na maneira como ela pensa sua préatica, para além das
defini¢des entre clinica e social.

Nessa perspectiva, compreendemos que a implementacdo do Curso de Psicologia em
Catal&o gerou transformag6es no campo da atuacdo e formacao do psicologo na cidade e regido.
Um dos efeitos dessas transformacdes sdo as atualizagOes do fazer psicologico nos diversos

espacos de atuacao e a decorrente problematizacdo da definicéo entre clinica e social.

**k*
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As categorias apresentadas e analisadas ndo esgotam o conteldo das entrevistas e dos
relatos autobiograficos. Escolhemos refleti-las por compreender que possibilitam uma viséo
geral acerca da formacdo do psicélogo em Cataldo na perspectiva do egresso. Outros elementos
importantes poderiam ser ponderados, como, por exemplo, a relacdo entre psicologia e religido
refletida por Luan ou a atuacao profissional que tem se constituido na Cidade e regido, por meio
da analise das experiéncias profissionais de Flavia e Sofia. Contudo, sdo discussdes importantes
que devem ser pensadas e analisadas em outro momento.

Com a andlise das entrevistas e dos relatos autobiograficos, consideramos, assim como
Ferreira Neto (2004) entende a psicologia como conjunto de dispositivos de constituicdo de
sujeitos, que a formacdo do psicologo na UFG/RC caracteriza-se como dispositivo de producgéo
de subjetividade, produzindo modos de pensar e agir. Todo o0 universo que envolve o Curso de
Psicologia permite ao aluno experiéncias diversas, pelas quais ele pode se submeter a
reproducdo de uma psicologia técnica, naturalizante e individualizante ou se permitir a
problematizacdo e reflexdo dos saberes e fazeres do psicélogo e as novas possibilidades de
atuacéo.

Percebemos, também, que as marcas das trajetdrias de vida dos alunos reverberam no
modo como vivenciam a formagdo. As marcas, com as novas experiéncias, atualizam-se num
processo continuo, no qual o aluno, ao longo de toda formacao, elabora e reelabora seus modos
de pensar os saberes psicologicos, a vida, 0s sujeitos, a atuacdo, etc. Essas marcas, vao
definindo composicdes diversas na medida em que o aluno experimenta novas sensacoes e
percepcoes.

Luan, Flavia e Sofia, evidenciaram que os caminhos de sua formacdo passaram por
diversas composicdes decorrentes da disponibilidade as novas maneiras de pensar. Devido a
essa disponibilidade, apreendemos que a formacgdo em psicologia proporcionou a eles outras
maneiras éticas, estéticas e politicas de existéncia, pelas quais pensam, criticam, refletem,
criam, atualizam os modos de atuacdo profissional, rompendo, assim, em determinados
momentos, com concepcdes adaptacionistas, patologizantes e individualizantes.

Nessa perspectiva, foi possivel perceber uma formagdo micropolitica do psicélogo na
UFG/RC, na qual o aluno experimenta os conteudos, as teorias, 0s encontros com colegas e
professores, 0s projetos, 0s estagios, 0s eventos, as viagens, 0s espacos ndo académicos, etc.,
produzindo novas percepgdes e singulariza¢fes. Entretanto, percebemos que o aluno também
pode resistir aos processos de singularizagdo, aderindo acriticamente aos conteudos e

concepcdes psicologizantes.
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4.2. Concepcoes de formacgéao

A analise dos relatos autobiograficos e das entrevistas de Sofia, Flavia e Luan, permitiu
conceber a formacdo do psicologo na UFG/RC como processo complexo que adere aos modelos
estabelecidos, mas também busca escapar deles. Foi possivel verificar, pelas historias de vida
dos egressos, dificuldades que o Curso de Psicologia enfrenta para concretizar seu projeto de
formacéo da maneira como esta previsto. Contudo, percebemos que as problematicas do curso
sdo reelaboradas na medida em que professor e aluno se permitem a novas possibilidades de
aprendizado.

O aluno do Curso de Psicologia ao entrar na universidade, depara-se com uma
diversidade de atividades, projetos, professores, colegas, conhecimentos, etc. e experimenta
isso a0 mesmo tempo. As marcas de sua trajetéria de vida, junto as novas experiéncias,
produzem composicOes diversas. Por isso, compreendemos que cada aluno pode percorrer uma
trajetdria de formacdo diferente, assim como elaborar diferentes modos de pensar a formacéo,
a psicologia, os saberes psi, etc.

Nesse sentido, entendemos que o Curso de Psicologia é perpassado por diversas
concepcbes de formacdo que sdo elaboradas e reelaboradas a todo momento.
Concomitantemente, o aluno também passa por esse processo de elaborar e reelaborar suas
concepcdes de formacao.

A seguir, destacamos alguns excertos dos relatos e das entrevistas que nos ddo pistas
sobre as concepcoes de formacdo de Sofia, Luan e Flavia.

Foi uma transformagdo mesmo, né. Eu vejo, assim, que eu sou totalmente...
assim, muito diferente. [...] o curso de psicologia eu vejo que ele me
modificou. Se o psicélogo conseguir modificar assim, ndo modificar, mas
ajudar e fazer diferente como o Curso de Psicologia fez comigo, né, eu acho
gue é muito interessante. Porque eu me sinto uma pessoa bem diversa do que
eu entrei e eu acho que por conta de conseguir me expressar e de ter esse senso
critico, de parar pra pensar e ver: olha, perai, as coisas ndo sao assim, eu nao
tenho que aceitar dessa maneira. Isso foi 0 que o curso de psicologia fez de
melhor em mim. Eu vejo que o profissional pode fazer [...] elas conseguirem
se enxergarem de maneira diferente [...] de fazer com que a pessoa, ela se sinta
valorizada dentro daquela institui¢do. (SOFIA, 2015a, p. 11)

A formacgdo é concebida por Sofia como momento de transformacfes de modos de
pensar e agir. Com o curso, além de desenvolver habilidades pessoais necessarias para a atuagdo

profissional, como novas formas de lidar com sua timidez, ela adquiriu conhecimentos e
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vivenciou experiéncias que permitiram outros olhares para aspectos da vida em geral, bem
como desenvolveu o seu pensamento critico e reflexivo. Nesse sentido, ela concebe que o
psicologo, além da escuta e do acolhimento, proporciona, também, por meio de seus saberes e
praticas, transformaces nos modos como as pessoas se percebem e percebem o outro e o
mundo.

Com relagdo a percepcéo de Sofia sobre o profissional de psicologia, ela relata que:

A gente entra com uma ideia... Sé que eu também nunca tive uma ideia téo
formada. Porque as vezes as pessoas entram... as vezes eu via alguns colegas
que entravam com uma ideia muito formada do psicologo, que era. Essa
guestdo que geralmente era muito clinica e eu ndo, eu fui deixando levar. Até
porgue eu nao tinha ideia nenhuma. Eu sé tinha a Gestalt na cabeca. Eu ndo
sabia muita coisa, ai eu fui deixando. (SOFIA, 2015a, p. 10)

As marcas das trajetorias de vida de Sofia colocaram-na a disponibilidade para a
aquisicdo de novos conhecimentos e aprendizados e, com isso, sua concepcao de formacao e
atuacdo constituiu-se na medida em que vivenciava as novas experiéncias decorrentes da
formacéo.

Nessa perspectiva, Sofia concebe a formacdo como proviséria quando afirma que
“percebo que o psicologo tem que sair também com a capacidade de correr atras e tentar, né”
(SOFIA, 2015a). Para ela, o campo de atuacdo exige que o profissional esteja numa constante
atualizacdo do seu fazer. Essa necessidade decorre das experiéncias do dia a dia profissional,
bem como das transformacdes do contexto sdcio-historico-cultural, que apresentam, sempre,
demandas de novas maneiras de pensar e agir.

Além de Sofia compreender a formagdo como provisoria, ela entende que seus modos
de ser e agir também sdo provisorios ao afirmar que, durante a formagéo, “as [Marias Sofias]
que se configuraram naquela época [antes de cursar a graduacgdo], elas eu acho que
desapareceram um pouco daquilo e ressurgiram novas. E acho que todo dia estéo ressurgindo”
(SOFIA, 2015a, p. 05). E possivel afirmar que Sofia mostra-se aberta para novas composicées
advindas da experimentacdo de novas sensacdes e percepcdes no seu cotidiano.

Flavia também compreende a formacdo em psicologia como periodo de modificacdes

em seu modo de pensar. Ela relata que:

Eu fui aprendendo ao longo do curo. Me intrigava, as vezes, algumas relacdes,
assim, entre mae e filha, entre os pais e o cuidado com aqueles filhos, mas eu
ndo tinha a minima nocdo. S6 me chateava a forma como aqueles pais
reagiam. Entdo foi durante a faculdade que eu fui compreendendo, né, tendo
outras visdes em relacdo aquilo. (FLAVIA, 2015a, p. 09)
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Flavia trouxe para curso muitas inquietacdes da sua trajetéria de vida. Para ela, a
formacgé@o modificou a forma como percebia, por exemplo, a relacdo entre pais e filhos. Flavia
entende a formagcdo como periodo de aquisicdo de novos saberes necessarios para a
compreensdo dos diversos modos de ser e agir das pessoas.

Durante o curso, a escolha de Flavia por aprofundar nos estudos em psicandlise, gerou
um olhar muito voltado para questdes relativas aos individuos e suas historias de vida. Por isso,
sua concepcdo de formacado esta ligada mais ao desenvolvimento de habilidades especificas,
como, por exemplo, a escuta, pratica essencial para o psicanalista.

As marcas dessa formagdo podem ser percebidas quando Flavia relata que:

Entdo, sempre que eu vejo essas dificuldades que eu relatava que me intrigava,
né, as dificuldades dos pais de cuidar daquela crianga, eu tento compreender
a historia de vida daqueles pais, antes de julgar. Por que eu acho que o que
antes me intrigava, eu julgava. Agora, eu prefiro compreender, tentar
compreender do que julgar. (FLAVIA, 2015a, p. 10)

Percebemos mudancas que a formacdo em psicologia gerou no modo de pensar de
Flavia. O fato dela, antes, fazer julgamentos sobre as maneiras como as pessoas agem e de agora
buscar compreender as pessoas em vez de julgar, permite pensar que a formagao tem um grande
papel na producdo de outros modos de pensar. Em decorréncia disso, Flavia concebe que a sua
atuacdo tem a importante funcdo de modificar o modo como as pessoas concebem aspectos da
vida em geral.

Flavia também compreende ser necessaria uma formacéo continuada que ajude a pensar

suas praticas. Ela relata que:

Eu compreendo que antes eu queria estudar um pouco de cada. Entdo, agora
eu percebo que como profissional, escolhendo a minha area, eu tenho que
estudar muito ainda na area especifica que eu escolhi, né. (FLAVIA, 2015a,
p. 06)

Percebemos que Flavia compreende que a formacdo em psicologia abordou aspectos
amplos e introdutdrios das psicologias e, agora, com a prética, vé a necessidade de mais estudos
da area especifica em que atua.

Com relacdo a formacdo de Luan, foi possivel perceber que as suas percepgdes de
formacdo sdo um pouco diferentes das concepgdes de Sofia e Flavia. Durante a graduacdo,

Luan, além de dedicar-se e empenhar-se nos estudos, assumiu posicionamentos que o levaram
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a problematizar muitos aspectos de sua formagdo, como, por exemplo, a postura de alguns

professores, as visdes de homem, entre outros. Luan relata que:

Acho que todas as disciplinas, elas trazem uma visdo de homem. Entéo, eu fui
fazendo uma escolha de homem, de sujeito que estava... que ndo estava
parecendo tanto as teorias, né. Por exemplo, os tedricos que eu dialogo néo
tem nenhuma disciplina do curso, nas atividade praticas, né. Eu gosto muito
de pensar Deleuze, Guattari e isso... eu fui me encontrando através dos
projetos de pesquisa, né. Entdo, ndo foi simplesmente o aprendizado dentro da
sala de aula. (LUAN, 20154, p. 08)

Essa fala de Luan permite compreender que ele concebe a formag¢do como momento de
escolhas, aproximacdes, distanciamentos, elaboracdes, questionamentos. Na medida em que foi
percebendo as visbes sobre 0 homem em cada disciplina, Luan aproximou-se ou afastou-se de
determinadas teorias. Buscou, ainda, com a participacao em projetos de pesquisa, aproximacao
com autores, geralmente, ndo trabalhados nas disciplinas do curso, como Deleuze, Guattari e
outros.

E provavel que as marcas das trajetorias de vida de Luan, como as marcas familiares, as
marcas dos encontros com colegas da graduacdo, com os autores, os professores e outras
marcas, tenham propiciado a ele percorrer esse caminho formativo da critica e da
problematizacdo. Diferente de Flavia e Sofia, que aproximaram de teorias e professores pela
identificacdo, Luan aproximou-se das teorias e professores mais por meio do questionamento,
da duvida, do que pela identificacéo.

O modo como Luan problematiza o conhecimento ndo tem por objetivo desqualificar as
teorias da psicologia, mas pensa-las no contexto sécio-historico-cultural. Por exemplo, Luan
relata que teve professores psicanalistas que ministraram as disciplinas a partir de um enfoque
“classico”, “tradicional”, e iss0 ndo impediu a sua aproximacdo com a psicanélise, embora
tivesse alguns distanciamentos também. Todavia, essa aproximacdo passou pela
problematizacdo e gerou novas maneiras de perceber e pensar os conhecimentos dessa area.

Luan traz essa problematizacdo também para sua atuacdo. Quando perguntamos a ele

qual a sua definicdo de homem, ele responde:

Acho dificil de responder isso, assim, né. Acho que muito maior de que a
visdo, acho que é meu olhar, né. Eu fico preocupado com esse olhar, muito
mais do que rotular o homem que ta ali diante de mim. A postura que vou ter
diante dele, né, a escuta que vou ter. Entdo, acho... essa pergunta acho que
deixaria aberta, assim, né. Acho que estou muito mais preocupado comigo,
com meu olhar, com a forma que eu estou escutando que eu estou olhando do



134

que aquilo que esta diante de mim. Acho que aquilo sempre vai estar em
aberto. (LUAN, 20153, p. 08)

Luan preferiu ndo definir uma concepc¢éo sobre o0 homem por considerar que seu olhar
deve ser problematizado a todo momento, bem como por perceber que 0s sujeitos estdo em
constantes mutacdes. Por isso, a problematizacdo, o questionamento, a reflexdo tornam-se
aspectos essenciais em suas praticas.

A respeito da percepcao sobre o profissional de psicologia, Luan relata que:

O que eu imaginava o que que era psicologo e o que fui descobrindo que é ser
psicologo tinha uma diferenca muito grande, né. Acho que tipo uns cinco por
cento daquilo que eu imaginava. Acho que até hoje eu ndo sei 0 que é ser
psicélogo, assim, né. (LUAN, 2015a, p. 05)

A concepcéo de Luan sobre o que é ser psicélogo também néo ficou bem delimitada por
ele considerar, em determinado momento da entrevista, que o psicélogo se reinventa a cada
momento, pois a cada dia ele faz algo diferente. E possivel perceber que Luan concebe que o
profissional de psicologia se constitui provisoriamente pela abertura e pelo contagio com novas
sensacOes e percepgdes advindas das experiéncias cotidianas e, por meio delas, reinventa-se
sem gue haja algo definido.

Percebemos que perpassa a formacdo de Luan, Flavia e Sofia a concepcdo de um
psicélogo provisério produzido pelas e nas experiéncias decorrentes da atuacdo. Seus relatos e
o fato dos trés estarem cursando pos-graduacdo, evidenciam a necessidade de constante
atualizacdo de suas praticas. Essa necessidade advém da compreensdo deles, por meio da
formacédo e da atuacdo de cada um, acerca das constantes mutacGes pelas quais 0s sujeitos e a
sociedade passam e se modificam, exigindo sempre o pensar, o problematizar, o refletir como

bases fundamentais para qualquer acdo do profissional de psicologia.

**k*

Nesse capitulo, foi possivel perceber, na perspectiva do egresso, que a formacgéo do
psicologo na UFG/RC proporciona uma diversidade de experiéncias e de conhecimentos que
permite ao aluno percorrer trajetorias diversas, bem como elaborar concepc¢des e modos de
pensar e agir diferentes, na medida em que experimenta os dispositivos de conhecimento e

aprendizagens a sua disposicao.
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Percebemos que o Curso de Psicologia enfrenta desafios gerados, principalmente, por
sua recente implementacdo. Entretanto, o aluno, durante a sua formacao, tem acesso a uma série
de atividades, projetos, disciplinas, conhecimentos, experiéncias que permitem a reelaboracao
das dificuldades enfrentadas.

Por fim, destacamos um aspecto que consideramos importante para futuros estudos.
Compreendemos que ha uma diferenca no modo como Luan, Flavia e Sofia concebiam o
profissional de psicologia, antes do curso, e como o concebem atualmente. No inicio, havia
uma ideia muito ligada ao imaginéario social do profissional que escuta, acolhe e resolve
problemas, mas no decorrer da formacdo percebem o psicologo, para além das suas préaticas
béasicas, como aquele capaz de analisar e refletir criticamente as demandas sociais e a intervir
nesses processos, gerando rupturas nos diversos dispositivos de producéo de subjetividades que
aprisionam a vida.

Atravessados por essas concepcdes, 0s egressos se inserem no mercado de trabalho, em
Cataldo e na regido, em diversos campos de atuacdo. Compreendemos que essa insergdo tem
implicagdes no modo como as pessoas da cidade e regido concebem o psicdlogo. E provavel,
gue a implantacao do Curso de Psicologia tenha provocado mudancas na forma como as pessoas
percebem o profissional de psicologia. Portanto, € importante a realizacdo de estudos para
analisar as transformacdes geradas com a chegada da Psicologia na Cidade tanto no campo de

atuacdo quanto no imaginario social do psicélogo em Cataldo e regido.
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Considerac0es Finais

O processo de producdo dessa pesquisa decorre das marcas da minha trajetoria de vida.
Eu diria, principalmente, que sdo das marcas da teimosia. No momento da elaboracéo do pré-
projeto, eu mal sabia do dificil desafio que estava propondo. As vezes, penso que é uma
teimosia ora consciente, ora inconsciente, mas gosto dos desafios. Lembro do meu estégio de
professor de psicologia, no qual propus o dialogo com a Sociologia e a realizacdo de aulas sem
a utilizacdo de recursos didaticos tecnoldgicos. Foi um desafio e tanto para um professor
aprendiz. Lembro, também, do meu trabalho de conclusdo de curso da graduagdo que propus
outros olhares acerca da deficiéncia. Outro desafio, agora como pesquisador aprendiz.

Percebo que ha um aprendizado em todos eles. Nao foi diferente com essa pesquisa. As
frescas marcas da graduacdo me impulsionaram a aproximar psicologia, filosofia, educagéo e
as minhas marcas. Nesse improvavel encontro possivel, como pesquisador aprendiz, pensei,
refleti, discuti, inventei. Hoje, talvez, faria diferente. Minhas chegadas seriam partidas, se é que
da para definir algum comeco e fim.

Apesar disso, essa pesquisa gerou bons encontros. Primeiro, com o método. Desde a
graduacdo, pensava que a universidade deveria se aproximar mais dos sujeitos, da comunidade
e da sociedade para produzir o conhecimento. Ainda percebo que hd uma parte significativa da
universidade que busca uma certa neutralidade, que produz conhecimentos, aparentemente,
distantes da realidade vivida. Entretanto, 0 método das historias de vida me possibilitou pensar
as histérias, as narrativas, as biografizacbes e as memorias como fonte de producdo de
conhecimento.

As historias de vida de Luan, Flavia e Sofia possibilitaram pensar sobre as marcas de
suas trajetorias de vida e como elas reverberam nos seus modos de pensar e agir. As histérias
de vida ndo foram tomadas como via de reconstrucdo de identidades e saberes fixos e imutaveis,
em vez disso, as marcas das trajetdrias de vida permitiram pensar na maneira como, ao longo
da vida, vamos nos compondo e recompondo nas experiéncias vividas. Também, no modo como
as marcas se atualizam e geram rupturas e resisténcias na medida em que vivemos novas
sensacOes e percepcoes.

Outro bom encontro foi entre as historias de vida e o pensamento deleuzeano, uma
aproximacéo dificil, mas possivel. Esse encontro, possibilitou outros olhares para as historias
de vida, que incluiram a dimensdo das intensidades e a percepcao dos processos de subjetivacdo

e de singularizacdo na producdo do conhecimento.
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Contudo, o desafio de aproximar diferentes concepgdes, conceitos, ideias, trouxe
algumas dificuldades para a pesquisa. Pontuo, primeiramente, sobre a defini¢cdo de experiéncias
intensivas e extensivas. Penso que esses conceitos, assim como o conceito de marcas, poderiam
ser mais discutidos, uma vez que houve dificuldades de percebe-las por meio das escritas
autobiogréaficas e entrevistas. Esta dificuldade pode estar ligada: ao pequeno numero de
referéncias bibliogréficas especificas sobre os conceitos; a maneira como as entrevistas e
escritas autobiograficas foram realizadas, que, hoje, eu incluiria questbes/perguntas
direcionadas a tematica; ao problema de tentar tornar diziveis intensidades que ocorrem noutra
dimensé&o, a do invisivel.

Com relagdo as entrevistas e escritas autobiograficas, incialmente, pensei que seria
inapropriado utilizar os termos marcas e experiéncia intensiva e extensiva com receios de
influenciar de maneira tendenciosa na coleta dos dados. Hoje, percebo que deveria ter incluido
e discutido com os entrevistados esses termos. Assim, talvez, teriamos mais dados para refletir
sobre as marcas e as experiéncias intensivas e extensivas.

Os relatos de Sofia, Flavia e Luan indicam que a formacdo de cada um passou por
intensidades, evidenciadas pelo modo como pensam a formacao e a atuacao do psicélogo. No
entanto, acessamos apenas vislumbres daquilo que seriam as experiéncias intensivas,
impossibilitando uma andlise precisa sobre suas implica¢fes nos seus modos de pensar e agir.
Nessa perspectiva, sao necessarios estudos que visem a compreensdo desses acontecimentos,
gue geram novas maneiras éticas, estéticas e politicas de existéncia.

Percebi, ainda, que algumas questdes ficaram em aberto. N&o ficaram claros os aspectos
da formacdo técnica no Curso de Psicologia. Sabe-se, por exemplo, que havia reproducdo do
conhecimento sem reflexdo e critica, mas os dados foram insuficientes para analisar a formacéo
técnica.

Além disso, ndo foi possivel analisar com clareza se Luan, Flavia e Sofia sairam
instrumentalizados com saberes e préaticas especificos do psicologo para a atuacdo em diversos
contextos. Foi analisado que pensam de forma critica, tém a disponibilidade para novas
composicdes, ttm uma compreensdo de homem pautada numa perspectiva processual e
historica, mas os dados foram insuficientes para afirmagfes mais gerais sobre a aquisicao de
saberes e praticas especificos do psicélogo, como, por exemplo, coordenacdo de grupos,
aplicacdo de testes, selecéo de pessoal, elaboracdo de laudos e outras atividades do psicologo.

Ainda, sentimos falta de outros elementos nos relatos de Luan, Flavia e Sofia, como os
nucleos livres, as viagens, 0s eventos, as experiéncias extra curso, etc., que também ajudariam

a compreender outros aspectos da formacao.
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Apesar de haver limitacGes, compreendo que 0s objetivos propostos foram alcancados.
O Capitulo 1, possibilitou compreender concepgdes de formacdo e perceber aspectos da
formacgé@o em psicologia no contexto brasileiro. As discussdes realizadas foram base para a
analise dos dados realizada nos Capitulos 111 e IV. No Capitulo Il e I11, analisamos experiéncias
dos egressos que apareceram como marcas que reverberaram em seus modos de ser e agir na
formagcdo e atuagdo profissional. Vale ressaltar, que no Capitulo Il, em decorréncia do método
escolhido e das duvidas e inquietacGes do pesquisador, optamos por refletir sobre questfes
metodoldgicas fundamentais para alcance do objetivo proposto. O Ultimo capitulo, discutiu a
formag&o na perspectiva do egresso, bem como os sentidos e as concepgdes evidenciados por
meio das escritas autobiogréficas e das entrevistas realizadas com 0s egressos.

Percebemos que a formacao do psicologo, analisada na perspectiva do egresso, produz
subjetividades. A composicao entre as teorias, 0s saberes, as marcas e suas atualizacdes e as
experiéncias vividas em todas as dimensdes da vida, geram transformacdes nas maneiras como
0 aluno se percebe e percebe o outro, bem como em seus modos de pensar e agir.

Uma das grandes transformaces que o Curso de Psicologia possibilitou a Luan, Flavia
e Sofia, foi a percepcdo de outros modos de compreensdo do homem. As novas perspectivas,
que incluem as dimensdes socio-histérico-culturais, permitem a concepgdo de sujeitos em
constantes mutagdes, escapando do aspecto naturalizante que outrora determinava a formagéo
nos cursos de psicologia no Brasil (BOCK, 1997).

Também, percebemos pelas narrativas que o aluno do Curso de Psicologia pode
percorrer diferentes trajetérias de formacdo devido as aproximagdes, aos distanciamentos, as
rupturas, a alienacdo, a submissdo, as relaces de expressdo que ele realiza no periodo de sua
graduacao.

Sofia, Flavia e Luan expressaram, por meio dos relatos autobiograficos e das entrevistas,
um pensamento critico e reflexivo acerca de suas formacGes. As concepcdes de formacao
elaboradas por eles, podem ser entendidas como projetos de formacao, pois conforme aborda
Hondrio Filho (2011), ao se narrar, fala-se de um mundo que viveu, vive e quer viver. Nesse
sentido, suas concepcdes de formacdo orientam 0 modo como pensam a atuacdo profissional,
bem como os coloca a disposicéo para outras composi¢Oes nas experiéncias cotidianas.

Por fim, reafirmamos a necessidade de estudos que investiguem as implicagdes
decorrentes da implantag&o do Curso de Psicologia em Cataldo. E provavel que tanto o campo
de atuacdo quanto os imaginérios de psicologo estejam passando por significativas

transformacdes.
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CORALINA DO FORMACAO DE PSICOLOGOS 2011 | MESTRADO PSICOLOGIA CATOLICA DE SUDESTE | GERAL
CAMPINAS
10 FORMACAO EM PSICOLOGIA: UM
p UNIVERSIDADE
JONSSON, MAITE ESTUDO EXPLORATORIO COM
FERNANDA CURRICULOS DE PSICOLOGIA NA 2011 | MESTRADO PSICOLOGIA EigiilAAL DO SUL GERAL
CIDADE DE CURTIBA
11 ~ PONTIFICIA
RIVERO, NELSON EDUARDO | FORMAGCAO EM PSICOLOGIA E UNIVERSIDADE
ESTAMADO GOVERNAMENTALIDADE 2011) DOUTORADO | PSICOLOGIA CATOLICA DO RIO | SUL GERAL
GRANDE DO SUL
12 REFLEXOES SOBRE A FORMACAO DO PONTIFICIA
PSICOLOGO NO BRASIL: A UNIVERSIDADE
CURY, BRUNO DE MORAIS || =0 eom A0 51A DOS ESTAGIOS 2012 | MESTRADO PSICOLOGIA CATOLICA DE SUDESTE | GERAL
CURRICULARES BELO HORIZONTE 2012 MINAS GERAIS
13 A REFORMA CURRICULAR DE
PSICOLOGIA NA UNIVERSIDADE N UNIVERSIDADE
SILVA, JOSE PEREIRA DA ESTADUAL DA PARAIBA: AS 2012 | DOUTORADO | EDUCACAO DO ESTADO DO SUDESTE | GERAL
RECONTEXTUALIZACOES RIO DE JANEIRO
INSTITUCIONAIS
14 FORMANDOS EM PSICOLOGIA: UNIVERSIDADE
XI'_E,\'AFE'IA‘[’)?RLA ILARA SENTIDOS CONSTRUIDOS SOBRE O SEU 2012 | MESTRADO PSICOLOGIA FEDERAL DE NORTE GERAL
PROCESSO DE FORMACAO RONDONIA
15 AQUINO, HENRIQUE O PENSAMENTO CRITICO DO UNIVERSIDADE
PEREIRA ESTUDANTE DE PSICOLOGIA SOBRE 2013 | MESTRADO PSICOLOGIA FEDERAL DE SUDESTE | GERAL
SUA FORMACAO MINAS GERAIS
. o e
WOJCIEKOWSKI, CARLA FORMAGCAO DO PSICOLOGO : 2013 | MESTRADO PSICOLOGIA UNIVERSIDADE SuUL GERAL
FABIANE by CATOLICA DO RIO
CONFIGURACOES DE UMA GRANDE DO SUL
EXPERIENCIA EM PORTO ALEGRE
17 POLITICAS DE FORMACAO EM
p UNIVERSIDADE
. PSICOLOGIA EM GOIAS: DIRETRIZES . CENTRO-
CAMPOS, MAURICIO CURRICULARES E PROJETOS 2014 | DOUTORADO | EDUCACAO Z%I?EgAL DE OESTE GERAL
PEDAGOGICOS
18 PROPOSTA DE UMA TECNICA~ PONTIFICIA
ALTERNATIVA DE SUPERVISAO DE UNIVERSIDADE .
YEHIA, GOHARA YVETTE ESTAGIO PARA A FORMAGAO DE 1983 | MESTRADO PSICOLOGIA CATOLICA DE SUDESTE | PSICOLOCIA CLINICA
PSICOLOGOS SAO PAULO
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19 OLHARES SOBRE A VIVENCIA DE PONTIFICIA
FURIGO, REGINA CELIA FORMAGCAO CLINICA DURANTE A . UNIVERSIDADE .
PAGANINI LOURENCO GRADUACAO EM PSICOLOGIA: UM 2002 | MESTRADO PSICOLOGIA CLINICA | © 10" S DE SUDESTE | PSICOLOGIA CLIiNICA
ESTUDO FENOMENOLOGICO CAMPINAS
20 UMA GENEALOGIA DO PRESENTE DA PONTIFICIA
NETO, JOAO LEITE FORMACAO DO PSICOLOGO . UNIVERSIDADE .
FERREIRA BRASILEIRO: CONTRIBUIGOES 2002 | DOUTORADO | PSICOLOGIA CLINICA | ) o' 2 e SUDESTE | PSICOLOGIA CLINICA
FOUCAULTIANAS SAO PAULO
21 PRATICAS PSICOLOGICAS EM
INSTITUICOES E FORMACAO EM
SEQE@;J&T&:‘&LH AES PSICOLOGIA : POSSIBILIDADES DE 2005 | MESTRADO PSICOLOGIA ggg’;g?fﬂ% SUDESTE | PSICOLOGIA CLINICA
REFLEXOES SOBRE O SENTIDO DA
PRATICA
22 P UNIVERSIDADE
CARNEIRO, VIRGINIA TORNANDO-SE PSICOLOGO CLINICO 2006 | MESTRADO | PSICOLOGIA CLINICA | CATOLICA DE NORDEST | bs1coL0GIA CLINICA
TELES E
PERNAMBUCO
23 AFUNCAO DA SUPERVISAO NA PONTIFICIA
SILVA, RENATA BEATRIZ FORMAGCAO DO PSICOLOGO CLINICO . UNIVERSIDADE .
DA NA ABORDAGEM CENTRADA NA 2007 | MESTRADO PSICOLOGIA CLINICA | 161 1A DO RIO | SUE PSICOLOGIA CLINICA
PESSOA GRANDE DO SUL
24 O SIGNIFICADO DA EXPERIENCIA DOS
PRIMEIROS ATENDIMENTOS CLINICOS PONTIFICIA
GABRIADES, RITA HELENA | PARA OS ESTAGIARIOS DE UM CURSO . UNIVERSIDADE .
CUCE NOBRE DE PSICOLOGIA DE UMA 2008 | MESTRADO PSICOLOGIA CLINICA CATOLICA DE SUDESTE | PSICOLOGIA CLIiNICA
UNIVERSIDADE PARTICULAR NA SAO PAULO
CIDADE DE SAO PAULO
® | CAVALHEIRO,GARLA | PSICOLOGICA' Unt OL HAR SOBRE A UNIVERSIDADE ,
MARIA FREZZA FORMAGAO ACADEMICA NO RIO 2010 | MESTRADO PSICOLOGIA 88 \S/IﬁILOESDO RIO |SUL PSICOLOGIA CLINICA
GRANDE DO SUL
26 TORNAR-SE TERAPEUTA: A PRATICA PONTIFICIA
ROSMANINHO, MARTA DA MEDITACAO NA FORMACAO DO . UNIVERSIDADE .
TOLAINI PSICOLOGO CLINICO DE ORIENTACAQ 2010 | MESTRADO PSICOLOGIA CLINICA | =/ 140 |CA DE SUDESTE | PSICOLOGIA CLIiNICA
FENOMENOLOGICA SAO PAULO
27 ~ ~ UNIVERSIDADE
REFLEXOES SOBRE A FORMACAO
QXS‘SEE'NAEDGRFLQQA CLINICA FENOMENOLOGICO- 2013 | MESTRADO PSICOLOGIA EEDAE\IRSE"DDOO RIO EORDEST PSICOLOGIA CLIiNICA
EXISTENCIAL NA ERA DA TECNICA NORTE
28 UM LUGAR PARA FAZER, UM FUNDACAO
QUINTO, MARIANE MOMENTO PARA PENSAR: O ESTAGIO . UNIVERSIDADE .
ORTLIEB CURRICULAR NA FORMAGAO DE 2008 | MESTRADO EDUCACAO REGIONAL DE SUL PSICOLOGIA DA SAUDE
PSICOLOGOS BLUMENAU
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29 FORMACAO E ATUACAO DO FUNDACAO
PSICOLOGO NOS HOSPITAIS E - . UNIVERSIDADE | NORDEST |PSICOLOGIA DA SAUDE E
SANTOS, LYVIADEJESUS |\ ") 220N o) DEe DO ESTADO DE 2011 | MESTRADO | CIENCIAS DA SAUDE | ceorcn pE E HOSPITALAR
SERGIPE SERGIPE
30 ESTUDO EXPLORATORIO DESCRITIVO UNIVERSIDADE
SOTELHD, SORIANASILVA | SoBRE A FORMAGAO DO PSICOLOGO 2003 | MESTRADO | PSICOLOGIA CATOLICADOM | SERTRO" | POIEO-O6IADO
DO TRABALHO NO BRASIL BOSCO
31 PONTIFICIA
RITTNER, CARMEM LUCIA | A PSICOLOGIA ORGANIZACIONAL NA 2008 | MESTRADO | PSICOLOGIA UNIVERSIDADE | ¢ joccre | PSICOLOGIA DO
ARRUDA VISAO DOS ALUNOS DE PSICOLOGIA EDUCACIONAL CATOLICA DE TRABALHO
SAO PAULO
32 A FORMACAO DE PSICOLOGOS NA
AREA DE PSICOLOGIA DO TRABALHO E UNIVERSIDADE
CENToAT T REANELA | DAS ORGANIZACOES: DESAFIOS NAE 2009 | MESTRADO | EDUCACAO DO VALE DORIO | SUL B A PO
PARA INSERCAO NO MERCADO DE DOS SINOS
TRABALHO
33 O PAPEL DO PSICOLOGO
ORGANIZACIONAL UMA y UNIVERSIDADE
RESQUE, KATIA REGINA CONTRIBUICAO A SUA FORMAGCAOQ 2012 | MESTRADO | SIATEMAS DE FEDERAL SUDESTE | PSICOLOGIA DO
VIDAL LIMA PARA ATUAR NA AREA DE GESTAO ELUMINENSE TRABALHO
RESPONSABILIDADE SOCIAL
CORPORATIVA
34 UNIVERSIDADE
A PSICOLOGIA DO TRABALHO E DAS
LIMA, FELLIPE COELHO ORGANIZACOES NA FORMAGAO DO 2013 | MESTRADO | PSICOLOGIA FEDERAL DORIO | NORDEST | PSICOLOGIA DO
- GRANDE DO E TRABALHO
PSICOLOGO NO BRASIL
NORTE
35 | CAETANO, NADJA A FORMAGAO DO PSICOLOGO PARA O EDUCAGAO UNIVERSIDADE PSICOLOGIA E
CAROLINA DE SOUSA ATENDIMENTO A PESSOAS EM 2009 | MESTRADO | oot X1 FEDERAL DE SAQ | SUDESTE | Jlrie ey o1
PINHEIRO SITUACAO DE DEFICIENCIA CARLOS
36 FORMAGCAO DE PROFISSIONAIS EM UNIVERSIDADE
PSICOLOGIA PARA ATENGAO AS PSICOLOGIA DO ESTPAULISTA
\F’EEF'Q-IEEEI'\F‘{'A'\*\E;EN';AER PESSOAS COM DEFICIENCIA: ANALISE 2012 | MESTRADO | DESENVOLVIMENTO |JULIO DE SUDESTE ESE'FCIS'I-E)NGC'QE
DE EMENTARIOS DOS CURSOS E APRENDIZAGEM MESQUITA
PUBLICOS DE GRADUACAO NO PAIS FILHO/BAURU
37 PRAGMATICA DE UMA LINGUA MENOR UNIVERSIDADE ]
LAZZAROTTO, GISLEI NA FORMACAO EM PSICOLOGIA : UM x PSICOLOGIA E POLITICAS
DOMINGAS ROMANZINI DIARIO COLETIVO E POLITICAS 2009 | DOUTORADO | EDUCAGAO FEDERAL DORIO | SUL JUVENIS
GRANDE DO SUL
JUVENIS
38 | SILVA, CLARISSA DE AS POLITICAS SOCIAIS NA FORMAGAO UNIVERSIDADE | NORDEST |PSICOLOGIA E POLITICAS
ANDRADE E GRADUADA DO PSICOLOGO NO PIAUI 2012 | MESTRADO | PSICOLOGIA FEDERAL DORIO |E SOCIAIS
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GRANDE DO
NORTE
39 CRENCAS RELIGIOSAS E PONTIFICIA
PINHO, RENATA CONHECIMENTO PSICOLOGICO NA UNIVERSIDADE ~
BERNARDELLI DE SOUZA | PERSPECTIVA DO ALUNO DO CURSO 2012 MESTRADO | PSICOLOGIA CATOLICA DE SUDESTE | PSICOLOGIAE RELIGIAO
DE PSICOLOGIA SAO PAULO
40 PONTIFICIA
ARELIGIOSIDADE E A
S RER AN, TEREZINAA | £5pIRITUALIDADE DOS ALUNOS NO 2013 |MESTRADO | PSICOLOGIA CLINICA | JNIVERSIDADE | sypEsTE | PsicOLOGIA E RELIGIAD
CURSO DE FORMAGAO DE PSICOLOGO SAO PAULO
41 OS CENARIOS DA PRATICA EM SAUDE
NA FORMACAO DO PSICOLOGO: UNIVERSIDADE
PO SNDREAREGINA | CONCEPCOES DE ALUNOS E 2009 | MESTRADO | CIENCIAS FEDERAL DE SAO | SUDESTE | PSICOLOGIA E SAUDE
SUPERVISORES/PROFESSORES DE PAULO
CURSOS DE PSICOLOGIA
42 A SAUDE NA FORMACAO DO
MASCARENHAS, TATIANA | PSICOLOGO: REFLEXOES A PARTIR DA UNIVERSIDADE .
DE AQUINO ANALISE DE DOIS CURSOS DE 2014 | MESTRADO | PSICOLOGIA DE SAO PAULO SUDESTE | PSICOLOGIA E SAUDE
GRADUAGAO
43 A FORMACAO DO PSICOLOGO PONTIFICIA
ESCOLAR NO ESTADO DE SAO PAULO: UNIVERSIDADE PSICOLOGIA
YAZLLE, ELISABETH GELLI | o )2cit 0 BARA UMA ACAO 1990 | DOUTORADO | PSICOLOGIA CATOLICA DE SUDESTE | Lol AR/EDUCACIONAL
NECESSARIA SAO PAULO
44 ESTUDO SOBRE A REESTRUTURACAO
CURRICULAR DO CURSO DE
BARBOSA, MARIA DENILVA UNIVERSIDADE | CENTRO- |PSICOLOGIA
' PSICOLOGIA DA UNIVERSIDADE DE 2007 | MESTRADO | PSICOLOGIA ;
DE LIMA BARBOSA BRASILIA O PROCESSO E SEUS DE BRASILIA OESTE ESCOLAR/EDUCACIONAL
PRODUTOS
45 OFICINA LUDICA E MEDIAGAO PROCESSOS DE
MENDES, ANA CLARA ESTETICA NA FORMAGAO 2011 | MESTRADO | DESENVOLVIMENTO | UNIVERSIDADE | CENTRO- | PSICOLOGIA
MANHAES CONTINUADA DE PSICOLOGOS : DE BRASILIA OESTE ESCOLAR/EDUCACIONAL
HUMANO E SAUDE
ESCOLARES
@ B cPaTE 8 rAGIoS
PIRES, VIVIANE SILVA PROFISSIONAL IZANTES EM 2011 | MESTRADO | PSICOLOGIA E%DEERIT_AAkl BEA SUDESTE | Lol AR/EDUCACIONAL
PSICOLOGIA
47 -
DEFICIENCIA INTELECTUAL: UNIVERSIDADE PSICOLOGIA
SILVA, ALINE CARDOSO DA CONTRIBUICOES PARA A FORMAGAO E 2011 | MESTRADO | PSICOLOGIA IIE/IS;F?IEIL(;AAL DE SUL ESCOLAR/EDUCACIONAL

ATUACAO DO PSICOLOGO PARA O
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ESPECIALIZADO
48 X <
A FORMACAO DO PSICOLOGO NO UNIVERSIDADE
(F;'ga'E'?SA' FABIOLABATISTA | toTADO DO PARANA PARA ATUAR NA 2012 | MESTRADO PSICOLOGIA ESTADUAL DE SUL E?(?OOLLA?R%IIE%UC ACIONAL
ESCOLA MARINGA
49
O CAMINHO SE FAZ AO CAMINHAR: PSICOLOGIA
LIMA, CARITA PORTILHO PROPOSTAS DE FORMACAO PARA UMA 2012 | MESTRADO ESCOLAR E DO UNIVERSIDADE SUDESTE | PSICOLOGIA
DE ATUACAO CRITICA EM PSICOLOGIA DESENVOLVIMENTO | DE SAO PAULO ESCOLAR/EDUCACIONAL
ESCOLAR E EDUCACIONAL HUMANO
° e oA Eodkaso BptciaL
MEZZOMO, RAFAELA SOB O IMPACTO DA DESVALORIZACAO 2012 | MESTRADO PSICOLOGIA ES;QRIZAAL DE SuL ESCOLAR/EDUCACIONAL
DO CONHECIMENTO
*1 | SILVA, MARIANNA ARAUIO ?SFESAAI;IES DO PSICOLOGO: UNIVERSIDADE PSICOLOGIA
DA ATIVIDADE COMO CONCEITO 2012 MESTRADO PSICOLOGIA EEBEAT'NNE-NSE SUDESTE | EscOL AR/EDUCACIONAL
OPERADOR DE ANALISES
52 O PENSAMENTO FENOMENOLOGICO PONTIFICIA
GOMES, LUCIANA NA FORMACAO DO PSICOLOGO: UMA . UNIVERSIDADE PSICOLOGIA
SZYMANSKI RIBEIRO EXPERIENCIA DE ENSINO NA 2006 | DOUTORADO | EDUCAGAO CATOLICA DE SUDESTE | LeNOMENOLOGICA
GRADUACAO SAO PAULO
53 DASEINSANALYSE E A FORMAGAO EM
CELIDONIO, GABRIELA PSICOLOGIA : REFLEXOES SOBRE UMA UNIVERSIDADE CENTRO- |PSICOLOGIA
FORTES EXPERIENCIA COM O ENSINO DA 2007 | MESTRADO PSICOLOGIA DE BRASILIA OESTE FENOMENGLOGICA
DISCIPLINA TOPICOS ESPECIAIS EM
PSICOTERAPIA
54 AFORMACAO E O TRABALHO DO
PSICOLOGO EM INSTITUICOES UNIVERSIDADE PSICOLOGIA
COLOSIO, ROBSON PUBLICAS: UMA PROPOSTA DE 2012 | DOUTORADO | PSICOLOGIASOCIAL | o <5 0 a1 o SUDESTE || NSTITUCIONAL
ANALISE INSTITUCIONAL DO VINCULO
55 O PROGRAMA DE DTS/AIDS E A
MARTINS, RICARDO FORMAGAO EM PSICOLOGIA: 2012 | DOUTORADO | PSIcOLOGIA sociAL | YNIVERSIDADE SUDESTE | PSICOLOGIA SOCIAL

BARBOSA

DETERMINAGOES E CONTRADIGOES
PARA O TRABALHO DO PSICOLOGO

DE SAO PAULO
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* O oo S ATt s
MENZ, DIONE MARIA INTERFACE COM A FORMAGAO 2012 | MESTRADO PSICOLOGIA -FI’-,LOJ\II?UATI\IIADO SuUL PSICOLOGIA SOCIAL
ACADEMICA
57 POLITICAS PUBLICAS E FORMACAO EM UNIVERSIDADE
SILVA, PAULA MARQUES PSICOLOGIA : A FORMACAO COMO 2010 | MESTRADO PSICOLOGIA SOCIAL | cenecn Do R0 | SUL PSICOLOGIA SOCIAL E DO

DA

EXPERIENCIA E PRATICA DE S|

E INSTITUCIONAL

GRANDE DO SUL

TRABALHO
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APENDICE B - Levantamento de projetos de extensdo de professores do Curso de Psicologia cadastrados no Buscador de Acdes de

Extensdo e Cultura da UFG, referentes ao periodo de 2007 a 2013.

Projeto Ano(s)

I encontro Cientifico do Curso de Psicologia 2007

A producdo de subjetividade na Irmandade de Nossa Senhora do Roséario e suas interfaces com a salde publica, a cultura popular e 0s movimentos sociais | 2007
Politicas Culturais no CAC 2007, 2009
Atuacao e Intervencdo da Psicologia num Contexto Escolar 2007
Atendimento Multiprofissional a Satide Mental 2007
Dispositivos de Educacdo Permanente em Salde para implantagdo/fortalecimento das politicas de Saiude Mental e de Atencdo Basica em Salde do SUS 2008

I1 Encontro de Psicologia da UFG/CAC 2008
Dialogos com o Sistema Prisional Goiano 2008
Rédio e Cinema: espagos culturais alternativos na UFG/Campus Cataldo 2009

111 Encontro de Psicologia da UFG/CAC 2009
Servigo de Orientacdo VVocacional 2009, 2011
Oficina terapéutica em salde mental: cuidar e reabilitar através da criagdo 2009

O fortalecimento do individuo e o resgate do projeto de vida: uma atividade de extensdo na agéncia prisional de cataldo 2009
Acompanhamento de oficinas terapéuticas no CAPS de Cataldo 2009
Produgbes em Psicologia 2010

Cine Chef 2010
Orientac¢do Vocacional Profissional 2010, 2011, 2012
Dia Nacional de Combate a Violéncia contra a Mulher 2010
Violéncia e ldentidade 2010, 2011
Psicologia e Planejamento Conjugal 2011, 2012
I Conferéncia de Saude Coletiva do Curso de Psicologia (UFG/CAC) 2011
Oficinas em Dinamica de Grupo com mulheres vitimas de violéncia 2011
Politicas Publicas: Educacdo e Saude 2011

Il Mostra de trabalhos da Formag&o do Professor de Psicologia 2011
Oficina Terapéutica em salde mental: tecendo palavras e compondo subjetividades 2012
Capacitagdo profissional para funcionarios da UFG/CAC 2012
Saude Mental: Lutas, Desafios e possibilidades 2012

Il Conferéncia de Saide Coletiva do Curso de Psicologia (UFG/CAC) e Il Coléquio da Abrapso Cataldo 2012
Préticas clinicas na clinica ampliada: 0 acompanhamento terapéutico 2012

A terapia do ponto de vista Analitico-Comportamental 2013

111 Mostra de Trabalhos da Formacdo do Professor de Psicologia 2013
Psicologia na Comunidade 2013

I ciclo de debates do grupo de pesquisa em cultura, linguagens e subjetividade 2013
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I Col6quio de Saude Mental do Curso de Psicologia da UFG/CAC 2013
A Arte da Adolescéncia: oficina de escrita como dispositivo terapéutico para adolescentes 2013
Mesa-redonda: Criangas e escolas - 0 aprendizado como aventura 2013
Varal Poético 2013
Os jovens e 0 saber: dialogo psicologia e educagao 2013
Instalacdo do servico de psicologia hospitalar no hospital Sdo Nicolau em Catalo 2013
VI Simpésio de Psicologia do Centro-Oeste 2013
Psicanalise Extensa 2013




APENDICE C - Levantamento de projetos de pesquisa de professores do Curso de Psicologia cadastrados no Sistema de

Acompanhamento de Pesquisas da UFG, referentes ao periodo de 2006 a 2013.
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Projeto Ano
A producdo da subjetividade na Irmandade de Nossa Senhora do Roséario e suas interfaces com a salde publica, a cultura popular e 0s movimentos sociais | 2006
Cartografias das possiveis articulacdes entre a formacdo em psicologia, as necessidades de salde da populacdo de Cataldo e principios e politicas do SUS | 2008
Subjetividade e Educacdo: implicacdes na formacdo do professor 2008
Perfil da populacdo carceraria condenada por crimes de carater sexual documentada em prontudrios das unidades prisionais de Cataldo-GO (1990-2008) 2008
Producdo de Subjetividade e Cultura 2009
Literatura e Psicanalise 2009
A identidade goiana pelo olhar de Cora Coralina 2009
Corpo e Espetaculo na Contemporaneidade 2009
A teoria da religido e a ética em Freud, Bataille e Lacan. 2009
Desenvolvimento e Aperfeicoamento do CLOIT-R/CLOPT-R para utilizagdo na populacéo Brasileira 2009
Feminilidade e Violéncia 2009
Identidade e violéncia: intervencdo em processos grupais e a questdo da identidade de homens e mulheres em situacao de violéncia 2010
Mapeamento das interacdes interpessoais nas relagdes conjugais e suas relagdes com salde e satisfacdo 2010
Andlise critica das controvérsias na relacdo psicanalise e cinema: uma incursdo nas estéticas de subjetivacdo 2010
A arte da psicoterapia: estudo e producdo de audiovisuais na perspectiva de diversas abordagens psicoldgicas 2011
Balzac e a clinica psicanalitica 2011
Violéncia e Educacdo: a educacdo como possibilidade de construcéo de relagdes de igualdade-equidade de género e identidade cultural de ndo-violéncia 2011
A Clinica da Psicanalise 2011
Da Psicanalise Freudiana a Clinica Contemporanea das Psicoses 2011
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APENDICE D - Escrita autobiogréfica |

Tenho 24 anos, nasci no dia dezesseis de julho de mil novecentos e noventa na cidade
de Cataldao/GO, onde atualmente ainda resido e sou formada em Psicologia (Licenciatura e
Bacharelado) pela Universidade Federal de Goias (UFG).

No que diz respeito a minha infancia lembro de ser uma crianga timida e quieta, mas
que gostava de brincar com meu irméo, amigos e primas. Aos quatro anos comecei a frequentar
a escola e lembro que tive muita dificuldade de adaptag&o. Tinha medo de ficar na escola e ser
abandonada, esquecida naquele lugar de “estranhos”, todos os dias chorava na hora de ir e por
diversas vezes também chorava quando estava em sala de aula.

Parece que me assustava com tantas pessoas diferentes, essas dificuldades iniciais de ir
para a escola geraram transtornos na familia que tentava de tudo para contornar essa situacao.
Meus pais pediam para a ajudante dos trabalhos domésticos me levar para a escola, mas ela
contava que quando chegava na escola eu segurava em sua saia e comecava a chorava e ela
acabava me trazendo de volta para casa.

Aos poucos fui acostumando com a rotina da escola e fazendo amizades que cultivo até
hoje, percebo que sempre fui uma pessoa com poucos amigos, mas a maioria deles sdo de
muitos anos. Buscava me dedicar aos estudos e fazia aulas de ginastica. Lembro-me da minha
primeira professora que dava aulas com tranquilidade e tinha paciéncia para acolher a todos os
seus alunos, tive um reencontro com a mesma recentemente no meu atual local de trabalho, ela
se lembrou de mim e acabamos conversando sobre aqueles tempos.

Em relacdo a religido sou catélica e a partir dos doze anos comecei a ser catequista, por
alguns anos ministrava pré-catequese para uma turma de aproximadamente quinze criancas.
Esta pratica foi muito importante para o desenvolvimento de algumas habilidades sociais,
principalmente na comunicacao, pois era uma crianca extremamente timida.

Durante o ensino fundamental e médio continuei a me dedicar aos estudos sempre com
0 objetivo de fazer uma faculdade. Sempre estudei na mesma escola, visto que era uma
instituicdo particular que tinha um excelente ensino, porém por diversas vezes eu e minhas
amigas éramos alvos de gozacdes, insultos e piadas, pois ndo tinhamos a mesma condicdo
financeira que os outros alunos.

Lembro que me colocavam apelidos, riam de nossas roupas, dentre outras coisas. Como
eu era uma aluna quieta e conversava pouco as professoras da escola me colocavam para sentar
perto dos alunos mais custosos e eles cortavam as pontas do meu cabelo, pegavam meus
materiais e continuavam inventando apelidos e isto sempre me deixavam triste e ansiosa.

Na escola em que estudava tinha um psicélogo o qual um dia aplicou um teste durante
0 terceiro ano do ensino médio, lembro pouca coisa do mesmo, mas que deveria fazer o
vestibular na area das ciéncias humanas. Um dia a escola preparou uma excursdo dos alunos
para a Universidade Federal de Uberlandia, e lembro que este foi um dos dias decisivos para a
escolha da minha profissdo. No dia fui com o intuito de conhecer dois cursos Psicologia e
Direito. Inicialmente escutei uma palestra no curso de Direito e gostei muito, mas quando fui
para o curso de Psicologia fiquei encantada, sobre o que falava e mostravam, de certo modo,
havia me decidido naquele dia.

Dessa forma, fiz a prova de vestibular para o Curso de Direito na UFU e para o curso
de Psicologia na UFG. Estudava todos os dias e vivia ansiosa, tinha muito medo de ndo
conseguir passar no vestibular. No curso de Direito na UFU né&o passei, mas no curso de
Psicologia da UFG passei de primeira chamada.

Desde que comecei o curso me identifiquei com o mesmo, além disso, me senti acolhida
pelos colegas, amigos e professores. Busquei me dedicar nos estudos e fazer novas amizades.
Durante os cinco anos de curso, aprendi e me surpreendi.

01
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Também percebei que modifiquei muito a maneira como me percebia e como lidava
com as pessoas. Inicialmente tive que me esforcar para apresentar os trabalhos e seminarios,
pois sempre fui uma pessoa muito timida, mas aos poucos fui aprendendo a lidar com isso. A
minha familia sempre me apoiou no curso e se apresentava orgulhosa.

Conclui o curso de graduacdo em Psicologia no més de fevereiro de 2013, sendo que fiz
colacgdo de grau antecipada, pois havia feito passado em um processo seletivo no CEPAC para
dar aula de Inglés. Quando estava arrumando toda a documentacdo para comecar a dar as aulas
fiquei sabendo de maneira informal sobre uma oportunidade de emprego em Centro de
Referéncia de Assisténcia Social (CRAS) no municipio de Davindpolis, fui até a cidade e fiz a
entrevista com a assistente social que iria ser coordenadora do CRAS e a Primeira Dama, fui
selecionada para trabalhar e desde entéo estou atuando como Psicéloga neste CRAS.

No meu primeiro dia de trabalho um fato que me marcou foi que havia ido de 6nibus
para Davindpolis e neste dia a policia parou 0 mesmo para fazer uma busca, o policial entrou e
ndo avisou nada s6 comecgou a olhar as mochilas e bolsas de todos. Todos eram conhecidos
entre si dentro do 6nibus, apenas eu era o elemento diferente, assim uma passageira comecou a
me olhar desconfiada e perguntando quem eu era, eu expliquei que era a Psicologa do CRAS,
rapidamente ela deu um gritando chamando sua filhar para ver uma psicologa. Parece que neste
dia até a minha ficha caiu, pensei nossa realmente eu ja sou uma psicéloga.

Depois de trés meses que estava atuando no CRAS de Davinopolis, fui convida a
participar do processo de selecdo para trabalhar no CRAS de Cataldo/GO, juntei todos os
certificados de projetos, congressos, seminarios que havia participado e participei para
concorrer a vaga e acebei sendo selecionada. Hoje me sinto muito satisfeita por ter a
oportunidade de trabalhar em dois CRAS de cidades com realidades tdo distintas, as
experiéncias que me desafiam como profissional na area de psicologia sdo constantes e me
fazem conhecer e buscar cada vez novas possibilidades. Dessa forma, tive que comecar a
estudar sobre este 6rgdo, sobre politicas publicas e diversos programas que fazem parte do
CRAS. Atualmente estou fazendo uma pds-graduacdo na UFG e iniciarei agora no més de
marco o mestrado na UFU.
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APENDICE E - Escrita autobiografica 11

Em primeiro lugar vale ressaltar as diversas influéncias que meus pais tiveram sobre
mim, como o tom da minha voz, meu modo de falar e de me comportar em diversos lugares, a
influéncia de sempre estudar e galgar um patamar melhor do que eles conseguiram chegar e o
cuidado e a disponibilidade para com os familiares e amigos ou para com aquelas pessoas que
nos procurassem.

Além disso, eles sempre me influenciaram bastante em relagdo a curiosidade e
dedicacdo com o mundo das artes, tanto no canto, como tocar algum instrumento e até fazer
curso de pintura em tela; mundo o qual me sinto encantada e o qual procuro relacionar, misturar
e estudar juntamente com a profissao que escolhi seguir.

Fica marcado também, o interesse em sempre aprender atividades e coisas que até entao
ndo tinha conhecimento; além disso, o interesse em viajar, conhecer outros lugares, curtir a
beleza da natureza e desfrutar o que podia ser oferecido; a busca do desconhecido, a sede pelo
conhecimento.

N&o posso me esquecer da tia que tanto me influenciou e ainda me influencia, ela é
psicologa, sempre me encantou o jeito dela para com as pessoas, a atencdo, o carinho e mais
uma vez, a disposi¢do para com o outro, a disponibilidade para ouvir, para estar ao lado quando
necessario; de certo, acreditara que esses seus “modos” eram por conta da psicologia, talvez o
que me inclinara a buscar esta profisséo (na verdade, ainda ndo consigo de forma clara, dizer o
que realmente me influenciou para decidir seguir a psicologia; acredito que ndo posso
desconsiderar a minha personalidade, que claro, foi e ainda é influenciada por todas as minhas
experiéncias, uma pessoa mais observadora, detalhista e claro, curiosa e interessada em ouvir).

Tiveram professores que me marcaram também, seja pela dedicacdo e o modo pelo qual
passavam o conhecimento, o cuidado com cada aluno e o interesse em ajuda-los. Durante a
faculdade, em momento algum eu me esqueco do quanto o Moisés, 0 Mauricio, a Tania e a
Emilse foram importantes na minha formacéo, cada um de forma singular, pude aprender e ser
influenciada pela dedicagéo e rigorosidade pelos estudos; a sutileza de que o estudo/minha
profissdo pode ser mais leve e descontraido, a maravilha de poder dancar com outras areas de
interesse e que fazer poemas pode ser uma oficina terapéutica.

Além do mais, imagino que meu namorado, que € medico, tenha me influenciado pelo
interesse na area hospitalar, o qual atualmente tenho me dedicado.

Sei que diversas sdo as influéncias que tenho ao me relacionar e que as vezes, nem me
dou conta de todas elas, porém ainda consigo perceber, 0 quanto as minhas amizades e pacientes
também tiveram esse lindo papel, em relacéo as experiéncias, aos gostos e conhecimentos.
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APENDICE F - Escrita autobiografica 111

Posso dizer que minha relacdo com a educacdo teve inicio antes mesmo do meu
nascimento, pois antes da minha concepcdo minha mée ja atuava como professora da rede
estadual de ensino por mais de cinco anos, comegou suas atividades docente, logo apds a
conclusdo do magistério. Nasci quando minha mae estava no seu primeiro ano de graduacéo,
ela foi aluna da primeira turma de pedagogia da Universidade Federal de Goiéas (UFG) -
Cataldo, e mesmo em meio a muitas dificuldades, entre elas, ser mée de outras duas criancas,
ter que trabalhar como professora e ter uma casa para cuidar, ela decidiu dar continuidade ao
curso, posso dizer assim, que a educacao desde estes gestos da minha mée esta relacionada para
mim como possibilidade de transformacéo de vida e de mundo.

Minhas primeiras recordac6es da infancia relacionadas a educacéo estao ligadas a afetos
muito bons, lembro-me de ser levado por minha mée ao seu trabalho, o colégio publico do nosso
bairro, onde ela desempenhou suas fungdes além de professora, como diretora, coordenadora
pedagogica e até gerente de merenda, ao todo foram mais de 25 anos de atividades até a
aposentadoria neste mesmo local. Lembro-me de ser levado a sala de aula e apresentado a seus
alunos, por néo ter onde e nem pessoa para ficar comigo alguns dias, eu ficava no cantinho da
sala a rabiscar alguns papeis prestando atencdo discretamente no que acontecia na sala. Lembro
também das festas juninas, o cheiro das provas mimeografadas, o acesso privilegiado a cantina,
e o carinho das colegas de trabalho de minha mée, as quais até hoje me tratam com ternura. Por
este motivo cresci envolto a livros, ndo somente didaticos, mas literarios e religiosos (familia
com tradicdo catolica), o que acredito ter me aticado a curiosidade e o gosto pela leitura, a
almocar ao som das histdrias ocorridas na escola, e a satisfacdo da minha mée ao constatar que
seus ex-alunos estavam bem, e ela poder ter contribuido para isso.

Na minha primeira infancia também meu pai cursou sua graduacdo em Direito,
impulsionado pela busca de estudos da minha mée. Vérias sdo as lembrancas do meu pali,
mesmo tendo trabalhado arduamente durante o dia, se animar para ir estudar a noite, sua
formatura foi um momento muito marcante para mim, onde signifiquei ainda mais o
pensamento de que para além da reproducdo de conhecimentos, os estudos possibilitam uma
mudanca de vida social e pessoal.

Minha educacdo formal teve inicio na educacdo infantil, o jardim dois, onde fui
matriculado em uma escola particular com pequeno numero de alunos, onde permaneci até a
quarta série. Era uma escola que propiciava uma relacdo bem intimista entre alunos e
funcionarios, minha turma foi a primeira da escola, que acabara de ser inaugurada por uma
professora, ex-colega de trabalho de minha mée. Quando falo da relacdo intimista, digo que
devido a pouca quantidade de alunos tivemos um acompanhamento muito de perto, uma boa
alfabetizacdo, e mesmo pequenos, participAvamos ativamente da construcdo da escola, através
da escuta das nossas opinides e a de nossos pais.

Na quinta série do ensino fundamental, fui transferido para o colégio Nossa Senhora
Mae de Deus, um colégio de grande porte fisico, com uma imensidao de alunos e de carga de
estudos, bem diferente da minha antiga realidade. Permaneci neste colégio até a conclusao do
ensino fundamental. Apesar do contraste com a escola anterior, me adaptei bem, digo isso,
baseado no convivio com os colegas, professores e no desempenho escolar. Apesar de me
lembrar de que neste momento a escola foi se caracterizando como algo mais sisudo e com
distanciamento dos professores, a educagéo s revestindo com um carater de seriedade.

No ensino médio fui para o colégio Objetivo, uma escola particular da cidade de Cataldo,
gracas a relacdo de amizade com funcionarios da escola com minha familia e meu desempenho
escolar, consegui uma bolsa de estudo parcial na instituicdo. Lembro-me que foi uma grande
mudanca, sobretudo na qualidade das aulas, pois os professores possuiam mais empenho e
comprometimento em estar em sala de aula, com certeza gracas a quantidade reduzida de alunos
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na sala de aula, infraestrutura fisica, didatica e académica, e dos salarios, entre outros aspectos.
Como reminiscéncia desta época, lembro-me de ir embora para casa a pé rindo de como 0s
professores empregavam o bom humor em suas aulas, algo tipico de escola particular, mas que
me serviu muito para a assimilacdo dos conteudos e da retomada na relacdo de proximidade
com os professores e colaboradores da escola. Neste periodo também ficou muito marcado em
mim a relacdo dos estudos com resultados, pois tudo visava o vestibular, o aprendizado serviria
somente para ser aprovado em uma boa universidade.

Em 2006, ano da conclusdo do ensino médio, prestei vestibular para os cursos de
Psicologia na UFG e Odontologia na Universidade Federal de Uberlandia (UFU), a escolha por
dois cursos antagonicos, se deu pela falta de clareza sobre meu futuro académico e profissional.
Até entdo tinha tido contato maior com a psicologia, devido a minha experiéncia de anos em
grupo de jovens da Pastoral da Juventude na igreja Cat6lica, onde nosso coordenador tinha
formacdo em Psicologia, seu jeito de agir me despertava atencdo, as articulagdes entre
psicologia e a vida de grupo se preocupando com nossa relagdo com o religioso, mas visando
uma formacéo integral da pessoa. No comeco de 2007, fui aprovado com muita alegria em
psicologia, onde logo comecei a cursa-lo. Desde o inicio do curso fui me envolvendo muito
com a novidade que era 0 ambiente universitario, logo na apresentacdo do curso fiquei muito
curioso com as disciplinas e a proposta de curso feita pelos professores.

Eramos a primeira turma de Psicologia da UFG-Catal3o, desde o primeiro momento isto
era motivo de muitas expectativas, pois éramos 0s pioneiros no curso de psicologia na
Universidade, cidade, na regido, uma alegria poder estar em uma grande instituicdo, porém
tinhamos muitos receios, pois ndo tinhamos a infraestrutura necessaria (laboratorios, clinica
escola) e de pessoal, (o0 curso inicialmente contava com apenas quatro professores) na fala
inicial de abertura do curso, alguns professores nos comunicavam que isso poderia prejudicar
nossa formacdo, diante da diversidade da psicologia, se a UFG néo investisse 0 necessario,
muitas &reas ndo seriam contempladas em nossa formacao.

Muitas destas expectativas se confirmaram ao longo do tempo, tivemos inimeras
dificuldades devido as limitagdes do espaco fisico, formamos sem ter nenhum laboratério
especifico do curso, os estagios na clinica escola foram realizados em um espaco improvisado,
tivemos que nos mudar para uma escola municipal no meio do curso devido a reformas na
Universidade, entre outros.

Em relacdo aos professores ndo contamos com professores de diversas areas basicas da
psicologia, tendo assim, professores ministrarem disciplinas fora de sua afinidade ou area de
interesse, muita das vezes sem dominio do contedo, e agindo de forma desrespeitosa com a
pluralidade da psicologia. A turma desenvolveu uma relacdo de proximidade com o0s
professores, devido a quantidade reduzida de alunos naquele momento, ao longo do curso houve
muitos conflitos pessoais entre os proprios professores, e entre alunos e professores.

Porém, maiores foram os aspectos positivos ao longo do curso. Comeco citando 0s
discentes, um grupo muito diverso. Em uma mesma sala tinhamos um pastor protestante, um
médium espirita, uma aluna que fora freira catdlica por muitos anos, mestrando em artes,
historiadoras, educadora fisica, e alunos recém egressos do ensino médio. Creio que a
diversidade da sala foi um ponto muito rico na nossa formacgdo. Em um curso integral de cinco
anos a convivéncia e a interacdo da turma é algo que merece destaque, muitos foram o0s
aprendizados nos corredores e debaixo das arvores do campus, apesar de ndo ter formacdo como
muitos outros colegas de turma, isto ndo me intimidou, ao contrdrio me impulsionou,
principalmente através das discussdes e problematizacGes sobre a psicologia, me ajudava a
pensar a psicologia que estudavamos e a psicologia que eu queria construir.

No ano de 2008, no segundo ano de graduacéo, fui aprovado em concurso pablico como
técnico administrativo em educacdo na UFG, indo trabalhar como assistente no curso de
Administracdo. Este fato me propiciou outras experiéncias com a universidade, que ndo
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experimentara até entdo como aluno. Entre elas destaco, poder ver de perto 0S processos
administrativos e burocraticos da educacdo, o formalismo em excesso, a cobranga por
produtividade, se contrapondo a escassez de recursos, professores tendo que se preocupar e
dedicar a cargos administrativos, fazendo com que a sala de aula fosse um lugar onde chegavam
exaurido e os alunos afligidos por este peso sobre o professor.

Optei neste ano também por realizar, além do bacharelado, a licenciatura, o que me
implicou na realizacdo das disciplinas comuns a todas as outras licenciaturas da UFG (como
Psicologia da Educacdo I e Il que ndo séo ofertadas no bacharelado), e as disciplinas de estagio
na licenciatura em Psicologia. Minhas atividades de estagio foram desenvolvidas no SENAI -
Cataléo, trabalhei como o tema Sexualidade Humana, um dos temas transversais previstos nos
parametros curriculares nacional, dentro da disciplina de Filosofia. Tive um aprendizado muito
rico com a vivéncia na sala de aula.

Vale ressaltar também que durante todo curso, desde o primeiro ano, participei de
diversos projetos de pesquisa. A participacao nestes projetos me possibilitou a oportunidade de
pensar mais autonomamente minha formacao, mais do que estudar os conhecimentos propostos
pelo projeto pedagdgico do curso, vi que eu poderia tracar meu caminho de leituras, podendo
me dedicar a autores e areas da psicologia que tinham uma maior coeréncia com meus valores
e visdo sobre 0 homem, algo ndo contemplado e possibilitado pelas disciplinas.

Outra escolha que tive que fazer ao longo do curso foi a da énfase de formacéo, a escolha
entre a énfase em processos psicossociais ou processos Clinicos. Acabei optando pela énfase
em processos clinicos, devido as minhas experiéncias nos estagios basicos e aos campos de
estagios possiveis a esta linha de formacéo, enquanto a maioria da turma optou por processos
psicossociais, e 0 restante escolheu a clinica, especificamente a clinica psicanalitica, na
contramdo decidi ampliar minha formacdo escolhendo a psicanélise e junto com ela a
fenomenologia, apenas eu e mais uma colega fizemos esta escolha.

Realizei um ano e meio de estagios nas duas abordagens, meu artigo de concluséo de
curso, foi feito sob o referencial da fenomenologia, impulsionado pelas experiéncias de
atendimento e de supervisao clinica. Posso afirmar que tive um bom encontro com este campo
do pensamento, pois me possibilitou pensar a atuacdo do psicologo diferente da visdo
predominante no curso, que era a visdo psicanalitica. Durante todo o curso existiu um
movimento muito forte por parte de alguns professores por um enviesamento da formacéo, fato
este observado através da adesdo de varios alunos da minha turma a grupos de estudos em
psicanalise, que aconteciam fora da universidade, apesar de serem dirigidos por estes
professores do curso.

Escolas de formacdo e grupos de estudos fora da universidade sdo algo comum em
cursos de psicologia, 0 que me saltou os olhos é a presenca de discursos engessados, como 0
fato de alguns destes alunos se “intitularem” psicanalistas ainda na graduacao, e se afastarem
da psicologia, como ciéncia e profissdo, 0 que para mim, possui importantes implicacdes
politicas, logo ap6s a formatura ao receber um cartéo de visita profissional de um colega de
turma me espantei com suas qualificacfes, pois ndo estava escrito psicélogo, bem como seu
namero de inscricdo no Conselho de Psicologia, somente o titulo de psicanalista, algo que
corroborou mais com minhas reflexdes.

Em 2011 terminei as atividades do curso e em abril de 2012 colei grau. Neste ano fui
transferido de setor dentro da UFG Catal&o, do curso de administracdo fui trabalhar na clinica
escola de Psicologia, onde pude conviver com os professores e alunos, agora na posicao de
graduado, auxiliando nos estagios supervisionados.

No ano de 2013 fui aprovado em concurso publico como Psicélogo para trabalhar no
Instituto Federal de Goiés (IFG) na cidade de Itumbiara, comecando minhas atividades nesta
instituicdo no més de maio. Neste mesmo ano ingressei na especializagdo em Gestdo Publica
modalidade & distancia oferecida pelo curso de Administracdo da UFG-Cataldo.
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No IFG atuei como psicologo escolar até o meio do ano de 2014, onde fui redistribuido
para a UFG/RC. No Instituto federal pude desenvolver diversas a¢des interdisciplinares com as
assistentes sociais como a realizacdo de oficinas de orientacdo vocacional, palestras sobre
sexualidade e drogas, junto com as pedagogas e professores realizamos diversas atividades do
campo didatico pedagogico como aconselhamento e orientacbes de pais, atendimentos a
problemas de aprendizagem.

No ano de 2014 ingressei no mestrado em Psicologia na UFU, impulsionado
principalmente pelas atividades de pesquisa e do estagio na licenciatura. Atualmente estou
desenvolvendo minha pesquisa sobre o referencial tedrico da Psicanalise. Cursei todos 0s
créditos em disciplinas, onde participei de diversas disciplinas do meu eixo de Psicandlise e
Cultura, onde pude me aprofundar nos conhecimentos de Freud e Lacan de uma maneira
diferenciada da graduacéo, realizei no segundo semestre do referido ano 0 meu estagio na
docéncia, ministrando aulas na disciplina de Historias e Sistemas em Psicologia 11, no curso de
Psicologia da UFU.
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APENDICE G - Transcricédo da Entrevista |

Pesquisador 1 (P1): Ok, Cataldo, 27 de fevereiro de 2015. Entrevista com Maria Sofia.

P1: Entdo, primeiramente eu quero agradecer sua disponibilidade em conceder essa entrevista.
Esse € um projeto, o Pesquisador 2 ja deve ter te falado né, sobre formacéao de psicologo aqui
na universidade. E eu fiquei feliz quando ele falou que vocé e outras pessoas se dispuseram a
conceder a entrevista e falar um pouco sobre a histéria de vida de vocés, a formacao... muito
obrigado!

Maria Sofia (MS): Eu que agradeco o convite. Gostei muito de participar, estou gostando.

P2: Obrigado também pela participacdo Maria Sofia.

MS: De nada.

P2: Antes de a gente comecar, eu SO queria fazer alguns apontamentos: a pesquisa, COmo eu ja
tinha te falado, é sobre formacdo em psicologia na perspectiva dos alunos egressos. Entdo a
intengdo da gente é conversar sobre isso também. Mas, como eu vou trabalhar com as historias
de vida, entdo algumas perguntas vao focar sobre outros assuntos, sobre infancia, sobre a sua
escolarizacdo. E, justamente porque a gente tenta resgatar um pouco também da histéria do
sujeito pra compreensdo mais ampla do que eu vou estudar, do que eu vou tentar pesquisar.
Como a primeira etapa ja foi o relato auto-biografico, algumas coisas que eu vou perguntar
talvez possa se repetir, mas ndo tem problema, vocé pode falar a vontade, sem preocupar se
voceé ja falou no relato ou ndo, ta? E, uma pergunta que eu quero fazer é sobre o sigilo. Vocé
gostaria de se identificar como outra pessoa, com outro nome, oul...

MS: N&o, pra mim té tranquilo assim... N&o precisa ndo. Sé se for necessario na questdo assim
da pesquisa mesmo, mas pra mim ndo tem importancia ndo, pode manter o meu.

P2: Caso a gente for optar por algum nome ficticio, vocé gostaria de escolher algum?

MS: Nao (risos)... Nome ficticio?

P1: Como vocé gostaria de ser chamada?

MS: Pois é (Risos). Agora eu posso escolher meu nome... N&o, vocé pode escolher Pesquisador
2, 0 que vocé achar que ta minha cara mais... (Risos).

P2: Ta certo entdo. Bom, entdo a entrevista ela vai... tem s6 um questionario semi-estruturado
aqui, parece muito mas nédo precisa ficar preocupada ndo porque vai ser de acordo com o seu
tempo, e se vocé ver que t muito cansativo vocé pode falar pra parar... E, a gente vai conversar
mesmo. Eu tenho um questionario aqui, mas ndo precisa preocupar porque talvez eu ndo vou
seguir ele todo... e talvez a gente estipule um prazo maximo?

P1: Vocés é que sabem.

P2: Uma hora, uma hora e quinze... ai se a gente chegar esse horario e ficar muito cansativo, a
gente para... t4? Entdo vamos la: Eu gostaria que vocé falasse um pouco pra gente como que
era a sua infancia. Conta um pouco da sua infancia pra gente.

MS: Entdo, minha infancia foi tranquila, aqui em Cataldo mesmo, eu sempre morei na mesma
casa, que € aquela que eu moro. Eu sempre fui uma crianca assim mais timida, mais quieta.
Tive algumas dificuldades pra ir na escola no comeco. Era muito apegada a minha méae, eu
lembro disso assim, que eu ia pra escola, chorava, chorava, fazia eles me buscar. Ou senéo, a
moga que ajudava a minha mae 14, com os trabalhos domeésticos, ela me levava, ela tinha uma
saia muito comprida, e eu puxava a saia dela, puxava até ela me levar de volta, ela morria de
dé de mim. Entdo assim, eu tinha essa questdo. Mas depois eu comecei, ai me mudaram de
escola. Ai, quando eu comecei a alfabetizacdo, eu comecei a me identificar mais com a escola
e gostar e nunca mais tive problemas em relacéo a isso. E sempre com a familia, sempre junto
com a minha avo, que eu sou muito apegada a ela também, até hoje né? E aquela questao assim
da gente t& sempre de domingo, reunir todo mundo, na minha avo, almogar, matar um frango
caipira ali, fazer o frango e tudo... entdo até hoje, vejo essa infancia também.
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P1: Vocé nasceu em que ano?

MS: Eu nasci em noventa.

P1: Mil novecentos e noventa?

MS: Mil novecentos e noventa. E com minhas primas, também sempre fui muito apegada a
elas... que a gente tem, sdo primas, s6 tem meu irmao nessa historia assim que é homem e o
resto tudo mulher. Entdo, a maioria das primas também sempre tive muito contato com elas e
sdo muito proximas de idade comigo, entdo sempre brinquei, sempre fui pra casa delas... nunca
fui uma pessoa de ter muitos amigos, sé porque meus amigos sao assim, eu sempre tive desde
la do jardim até hoje eu tenho convivéncia. Sao aquelas mesmas pessoas, e assim comecou la
no pre, no jardim, quando a gente lembra... e é amizade assim de muitos anos né e que eu
conservo até hoje. E claro que nio tem a mesma convivéncia que antigamente, mas é uma
amizade que se mantém fixa. Minha mée também sempre foi dona de casa e meu pai trabalhou
em uma mineradora aqui em Catal&o. Trinta e dois anos sempre trabalhou na mesma mineradora
e sempre foi assim, ele as vezes trabalhava, rodava turno e a gente ficava 14 em casa com a
minha mé&e né. E eu tenho um irmao, s6 um irmao também.

P2: Quando vocé comecou a ir pra escola, vocé falou que era muito apegada a sua mae. Vocé
passava muito tempo com ela 1a? Brincava...

MS: E, eu passava assim, que eu lembro que eu tinha muita dificuldade pra ir na escola no
comeco. Porque eu achava assim que eles iam me largar 1a. Eu lembro assim que eu achava que
eu ia ser abandonada na escola, dai eu ficava... E eu tinha assim muita dificuldade de interacéo
com as outras criangas, e acho que as outras criancas eram mais atiradas que eu, que eu sempre
lembro, tinha um menininho que ele ficava me esperando 14 na porta todo dia, ele queria
carregar minha lancheira e eu morria de medo dele. Tinha muito medo, ele chegava eu me
escondia atras da saia da Ana, que trabalhava |4 em casa, ou puxava a saia dela, segurando
minha saia, segurando minhas coisas... as vezes eu, igual uma vez eu tive catapora e ja tinha
sarado, tava sarando... ai eles me mandaram pra escola. Ai eu cheguei la, mostrei pra professora
“Olha aqui, eu to com catapora”, e eles me mandaram de volta. Entdo assim, eu lembro que eles
desesperaram... Eu lembro assim, que eles abriam a lancheira, tava tudo... chegava e ja abria,
eu abria a lancheira e tava tudo do jeitinho que... que eu ja tinha voltado pra tras, tinha arrumado
tudo certinho e eu voltava.

P1: Com quantos anos vocé foi pra escola?

MS: Eu fui pra escola no Jardim, acho que foi com quatro anos.

P1: Qual escola que era?

MS: Era o Caminha Certo. Era perto de casa mesmo, descendo. Ai, depois eu mudei pra
Criativa, que era uma escola que depois se tornou Anglo, que eu também estudei na mesma
escola até terminar o ensino médio... ai foi assim, eu terminei o ensino médio, no segundo ano
do ensino médio ela fechou. Ai eu tive que mudar. Foi a Unica vez que eu mudei de escola
também, no terceiro ano.

P1: Pra qual escola?

MS: Pra escola Objetivo. Antes era Anglo né, depois eu passei pro objetivo.

P1: Quais lembrancas vocé tem assim desse periodo de escolarizacdo? Esse inicio de
escolarizacdo... além, é claro, dessa ndo vontade de ir pra escola (risos).

MS: (Risos) Entdo, eu tenho assim... lembranca que depois aos poucos, eu sempre fui muito
dedicada com minhas coisas assim... entdo eu sempre fui muito organizada com meus livros,
como tudo que eu tinha em casa... até hoje assim, meus materiais sdo todos guardados, meus
brinquedos todos empacotados, tudo guardado. Assim, sempre tive esse cuidado com a escola...
Alguns professores que marcaram né? Uma vez a gente tinha... a gente tinha uma professora
que, inclusive até coloquei no relatério, ela no jardim era muito carinhosa e tudo... aquela
professora que sempre é bem carinhosa com os alunos... ela tinha um cabel&o assim, eu lembro
gue a gente ajudava a pentear o cabelo dela, ficava la penteando o cabelo dela... e as vezes a
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gente reunia assim, falava assim “a hoje a gente nao quer ter aula”, e reunia todo mundo e
cantava uma mdasica pra ela... ela chorava e depois dispensava a gente... tinha uma coisa assim
de jardim né? E que as vezes a gente fazia também algumas excursdes. Eu lembro quando eu
fui pra Brasilia, a primeira vez, eu era bem... era pequena ainda... € eu apareci depois na
filmagem, que eles filmaram, bem na hora que eu tava comendo, eu tava com uma coxa de
frango assim na boca (risos), coisa que minhas amigas sempre lembram “lembra aquela época
que vocé tava 1 em Brasilia comendo uma coxa de frango”, eles filmaram bem na hora... (risos).
Lembro que eu conheci as coisas la... E assim, da convivéncia que depois eu tive com essas
amigas e com as pessoas que me educaram. Teve um professor que ele saiu, ele era de artes...
e ele foi terrivel com a gente porque ele saiu e a gente gostava muito dele. No dia que ele saiu
ele passou um filme de uma mulher que tinha cancer e ela morria no final... depois ele avisou
pra nds que ia sair. Nossa, mas todo mundo... foi terrivel. Todo mundo chorava e chorava, saia
de la chorando assim... ndo sabe se era por causa do filme, se era por causa do professor porque
ele fez as duas coisas junto. Mas é isso assim... desse periodo mais inicial né? Claro que depois
a gente... eu tinha assim... também continuei sempre me esfor¢ando porque eu nunca fui uma
aluna assim de aprender rapido demais, mas eu sempre estudava. Sempre fui muito cobrada
pelos meus pais, ndo podia, nossa, ter nota baixa, de jeito nenhum. Muito rigido meus pais,
principalmente meu pai. E sempre buscando estudar, entdo as vezes tinha alguma dificuldade,
sempre tive dificuldade na matéria de exatas, mas eu buscava, procurava estudar, procurava ir
atrés, ia em plantdo, quando foi chegando o ensino médio né que foi ficando mais dificil, e
sempre tava em plantdo sempre tava estudando, voltando pra escola, indo e voltando porque as
vezes a gente ficava o dia inteiro na escola, as vezes tinha sete, oito provas num dia s6. L&
geralmente era assim, sexta feira tinha as provas de todas as matérias. O diretor, ele sentava,
ele colocava uma mesa e colocava uma cadeira em cima da mesa... e ele ficava 14 de cima
olhando todo mundo (risos). Que era o Ercy, muito bom, um professor muito bom la também...
eu acho que € isso assim...

P1: O que mais te agrada nos professores?

MS: Acho que a identificacdo que a gente tem com eles né? Hoje eu percebo assim isso mais.
Pelo menos na faculdade, eu tive mais identificacdo com os professores. Acho que eles foram
mais proximos assim e a gente... isso eu estranhei um pouco, porque escola particular as vezes
tem aquela aproximacdo, mas ndo tem tanto, ndo tem aquele acolhimento que a gente teve, que
eu tive quando comecei a faculdade. Entdo eu acho que eu identificava assim, de ver aquele
professor, tornar ele como modelo assim, a seguir, perceber uma carreira que ele foi
construindo, e assim, perceber, nossa aquela pessoa tem muito conhecimento, como ela
consegue passar esse conhecimento, isso eu sempre admirei no professor.

P1: Que tipo de professor foi assim l& no ensino fundamental e médio?

MS: Entdo, no ensino fundamental e médio foi uma professora de literatura. Ela, inclusive é
uma parente nossa, € prima do meu pai. E ela me incentivou muito, assim, eu gostava muito de
literatura, escrever, as vezes, as redacdes. Entdo ela me incentivou, me incentivou nesse
sentido... acho que mais era ela mesmo. Os professores de filosofia eu gostava muito que tinha
uma... assim eram diferenciados, falavam de uma maneira diferente... sociologia eu sempre
gostei. Porque os outros seguiam muito rigido a questdo da matéria, da disciplina e nao
passavam além. Porque eu acho que o que falta mesmo na escola € essa questdo de que fica so
naquela disciplina fixa e as vezes a gente ndo consegue fazer muita ligagdo entre o que que é
ISSO que a gente vivencia e 0 que essa disciplina ta passando né? Isso ficava muito separado,
entdo eu acho que na filosofia, na histéria, eu acho que eu conseguia fazer isso mais aproximar.
P1: Que tipo de aprendizado que vocé ressalta que vocé teve nesse periodo? Os melhores
aprendizados assim, o que que vocé ressalta?

MS: Assim, pra além da questéo da teoria e tudo que as vezes a gente sempre lembra, eu acho
que eu aprendi um pouco assim a lidar com as pessoas e... até através do sofrimento mesmo
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porque as vezes eu sofria muito na escola, porque eu ndo, as vezes ndao me adequava aquela
situacdo, porque eu sempre estudei numa escola que tinha pessoas numa situagdo assim
financeira melhor do que a minha né? E eles me... eu achava que eles diferenciavam a gente...
As minhas amigas, minhas amigas eram a turminha que era excluida. Eu sempre tinha amiga
que era muito gordinha... eu era sempre a magrinha e (risos) mais as trés gordinhas. Ou senédo
era a filha da faxineira da escola. Ai tinha a filha da faxineira da escola, mais duas gordinhas e
eu. Entdo assim eu acho que eu fui aprendendo a lidar com isso, com essas diferenciac@es, como
€ que eu ia me portar ali, as vezes a gente até assim fazia muito pra ndo aparecer, porque se
aparecesse ficava... tinha a gozacéo né, que hoje em dia eles até chamam de bullying, que hoje
eles colocaram nome, que eu acho que eu vivenciei, hoje eu até falo pros meninos quando a
gente vai fazer uma palestra ou pra uma sala de escola, eu fico até relembrando o que a gente
até j& passou e a gente ndo sabia o que era direito né, sabia que era uma coisa ruim... ndo tinha
nome, mas hoje como tudo tem nome, entdo que eles colocaram nome também. E acho que eu
comecei a aprender o convivio e tentar superar essa dificuldade minha. Porque eu acho que
quanto mais eles colocavam dificuldades pra gente se mostrar, e as vezes apresentar um trabalho
né... eu, por exemplo, eu tinha muita dificuldade antes, mas quando eu ia I& pra frente eu
apresentava bem, eu tirava nota boa, né, mesmo que tivesse alguma brincadeira e tudo. E acho
que aprendi foi a lidar com aquela diferenciacgéo e tentar algo diferente pra mim que ndo fosse
ndo ser daquele jeito. Que eu nunca pensei assim “olha eu vou tentar me adaptar ¢ ser dessa
maneira que eles tdo pedindo”, né? Ser uma menina diferente que usa um tipo de roupa, um
tipo de boné, que eu lembro que uma época eles usavam um boné que tinha... um boné muito
grande assim, todo mundo tinha que usar esse boné e era um boné muito caro, era um boné de
R$ 400,00, ndo sei, 500... ndo tinha condicéo de eu usar aquele boné, ndo tinha nem... entéo
nunca parei pra pensar nisso... e eu sempre fui assim muito... a questdo do dinheiro 14 em casa
também era muito assim muito preservada, entdo a gente tinha que ter uma disciplina com
dinheiro também, que minha mae nunca trabalhou entéo o dinheiro sempre veio do meu pai, e
meu pai era sempre econdmico com as coisas, entdo pra alguma coisa que eu comprasse, uma
calca jeans, por exemplo, eu ficava muitos anos com uma cal¢a jeans, ndo podia ficar
comprando ou pedindo, e eu também ndo gostava, odiava ficar pedindo, s6 quando eu... ai tinha
assim, as épocas de aniversario que as vezes eu ganhava uma coisa ou outra que eu sabia que
eu ia... era planejado pra isso. Até hoje eu aprendo a lidar com dinheiro, agora que eu to
comegando a ganhar e tudo que eu vou... fico mais desencanada com isso, mas antes eu era
bem... sabe, estilo pdo dura.

[...]

P2: Eu achei interessante vocé falar que aprendeu a controlar um pouco dinheiro, agora vocé
estd pensando, porque vocé teve essa educacdo. O que essas experiéncias que vocé ta falando
que... essa dificuldade que vocé passou na escola... 0 que mais elas te ajudam a pensar vocé
hoje?

MS: Entdo, hoje eu acho assim, que se eu ndo tivesse passado por isso também, eu ndo tinha
percebido, assim, a lidar com as pessoas que ndo ddo com seu jeito também ne? As pessoas
que... se tudo fosse lindo, maravilhoso, as vezes a gente vive num mundo de fantasia, tem que
saber que ndo vai agradar todo mundo, que seu jeito ndo é assim, esse jeito ndo vai se encaixar
as vezes em um determinado grupo... entdo eu fui levando, e até me desenvolvendo pra
conseguir superar aquela situagdo. Que tinha uma época eu fique muito, ficava mal, ficava
muito quieta, dai eu chegava em casa e chorava... chorava as vezes por que acontecia isso, ou
as vezes porque eu ndo consegui tirar a nota que eu queria, que eu tinha que tirar uma nota
melhor, entdo nunca era nota boa que eu tirava. Ai depois eu acho que aprendendo a lidar com
iSSO aos poucos e comigo mesmo, tendo confianga em mim, que é uma coisa que até hoje eu
trabalho, que eu sou uma pessoa muito insegura nas coisas que eu vou fazer, mesmo que eu
saiba que € aquilo ali, que é uma coisa que eu tive costume e tudo, eu ainda sou insegura, acho
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que as vezes por conta dessas vivencias passadas, mas € uma coisa que eu consigo parar pra
pensar e consigo refazer diferente.

P1: Quando vocé é lancada nesse periodo da sua vida, vocé vé mais de uma Maria Sofia?

MS: Nesse periodo antigo?

P1: Esse de ensino fundamental, medio... Eu to colocando como parametro a escola, porque
acho que é um parametro que a gente trabalha mais com ele né? VVocé, antes da faculdade, antes
da universidade, vocé vé Marias Sofias diferentes?

MS: Eu vejo... eu vejo sim. Eu vejo... é... e assim, é muito fixo assim a questdo do marco da
faculdade, do antes e do pds faculdade. Antes eu tava até vendo uns alunos novos entrando aqui
e pensando assim “gente, como eu entrei acuada”, nossa eu entrava assim num medo extremo,
porque eu sempre vivenciei muito isso no ensino médio né? Tudo eu ficava assim, 0 que que
eu vou fazer pra ndo dar um fora, ndo ter um problema. Até uma época que eu lembro que as
meninas da escola tinham tanta implicancia, que uma vez eu tava brincando |a, uma delas
colocou o pé na minha frente e eu cai e acabei quebrando um dente. Ai eu tive que ir 14, minha
mée teve que ir 1& procurar o dente. Ai eu até tava lembrando que eu tive que... ndo achava um
pedaco do dente, ai teve que colocar o dente... ir Ia no dentista pro dentista modelar a massinha
pra fazer um pedaco do dente porque eu tinha caido. Entdo, assim, implicAncia mesmo comigo
assim... ndo gostava né... tanto que até hoje as vezes a gente vé essas pessoas que implicaram
comigo e tudo, é claro que a gente tem um sentimento diferenciado em relacdo a elas, da um
impacto né? Pensar assim, “nossa, ¢ uma pessoa que”... até esses tempos atras eu vi um rapaz
que implicava muito comigo, nossa... € ele comecou a trabalhar no mesmo local que eu
trabalhava, assim na mesma esfera, ndo no mesmo local. Eu olhei, pensei “gente”, custei
conhecer ele, porque eu acho que a gente até esquece um pouco a pessoa, a gente tenta né,
esquecer esse traco. Depois que eu fui tentando reconhecer, conhecer... mas pensando assim
também o quanto que eu reformulei isso, porque ndo era a mesma coisa que eu sentia quando
eu olhava ele hd muito tempo atras... sentia uma raiva, uma coisa, nao, eu tava assim, claro que
tinha um resquicio disso, mas eu tava bem mais tranquila. Quer dizer, as Maria Sofias que se
configuravam naquela época, elas eu acho que desapareceram um pouco daquilo. E ressurgiram
novas, e acho que todo dia tdo ressurgindo.

P2: Uma coisa que eu fiquei com ddvida sobre uma coisa que vocé falou antes, quando vocé
falou que seus pais eram metodicos, eram bem metodicos. Vocé lembra mais ou menos qual a
importancia que eles davam a educacgéo?

MS: A educacéo, vocé fala a escola?

P2: A escola, a formac3o...

MS: Entdo, assim, a importancia muito grande... porque meu pai ndo fez ensino superior, ele
fez escola técnica agricola e minha mae fez s6 o terceiro ano, entdo meu pai sempre falava “olha
eu to...” e sempre a questdo do investimento “eu to investindo em VOCés, eu to pagando escola
cara, eu to investindo, eu quero ver retorno”. E ai por isso a questdo do dinheiro, isso era muito
cobrado também. Eu estudava numa escola boa, tudo, mas a cobranga que eu pagava por isso
era grande. Tanto que muitas vezes eu pensava “gente eu queria tanto estudar numa escola
publica” (riso) pra ndo ter tanto peso assim né, dessa cobranca que eu tinha... até hoje, esses
dias pra tras ele tava me falando, “a tinica coisa que eu posso deixar pra vocés ¢ a educagdo,
ISSO que eu investia”... porque a gente tava até conversando porque uma prima minha ta com
muita dificuldade pra passar em engenharia que ela faz, e ta reprovando e tudo, mas os pais dela
sdo tranquilos, e eles ficam desesperados de ver essa situacdo... a ponto da minha mae esses
dias contar que foi falar com ela, entdo assim eles desesperam.. ai minha mae tava falando “se
fosse com vocé, o que seu pai nao ia fazer”, porque assim, ele € muito pessimista das coisas,
que ele sempre fala “ndo vai dar certo” ou mesmo se esta dando, ele estd com o pé atrds, minha
mde também, entdo assim eles sdo muito metodicos com isso, e mesmo se ta dando eles estéo
com o pé atras... ndo relaxa nesse quesito nao.

05



168

P1: E vocé acha que isso pra vocé foi positivo?

MS: Eu acho que foi, acho que de certa maneira foi.. € claro que tudo tem assim... eu acho que
as vezes poderia ter sido um pouco mais... menos tao fixo, ou assim, ser cobrado de outra
maneira, que ndo so a questdo do dinheiro, que eu acho que € uma coisa que as vezes marca a
gente muito né, que a gente olha “to investindo muito, to gastando dinheiro ¢ aquele dinheiro é
dificil demais”, e vocé fica assim, um peso parece ali na vida da pessoa... mas eu acho que ¢é
bom também porque foi uma coisa que fez eu correr atrds e nunca desistir e sempre querer ter
minha independéncia, que € uma coisa assim que eu sempre quis, mesmo que fosse né...
ganhasse menos... tudo, eu sempre quis ter o meu dinheiro, meu salario... pra isso.

P2: Vocé citou a escola publica ai, vocé lembra mais ou menos como era a escola publica da
época? Vocé tinha algum amigo que estudava?

MS: Tinha, tinha primas... elas estudavam normal, assim... mas eu acho que porque a tia do
meu pai sempre foi diretora de escola particular aqui, entdo sempre também colocavam “tem
que estudar nessa escola, porque a escola ¢ melhor”.. ¢ eu também tinha aquele medo de sair,
sempre tive medo do diferente, ir pra outra escola, pra mim também eu ficava com medo, de
pensar “ah, eu vou pra outra escola, como eu vou me adaptar 14?” e foi continuando assim...
toda vez que tinha que fazer matricula aumentava o preco, era aquela briga, aquela dificuldade,
né? Comprar material... [...] tinha que pechinchar tudo. Mas eu sempre fui assim, dedicada, fez
me dar valor também, diferente de alguns alunos que eu percebia 14, que tudo era muito facil,
entdo eles ndo queriam nada com nada né?

P1: Os meninos te atormentavam muito?

MS: Atormentavam.

P1: Por que?

MS: Assim... eles, ah, inventavam um apelido, as vezes porque assim, COmo eu era a mais
quieta, a professora sempre colocava, tinha coisa de cadeira marcada. Ai eu sempre ficava no
meio dos piores porque eu tinha que separar. Entdo eu acho que eles ficavam com raiva disso,
eu estar separando, e cortavam meu cabelo, as vezes sentavam e ficavam cortando... colocando
chiclete, as vezes pegando minhas coisas... e acho que eu era mais assim, retraida e ndo tinha
assim aquela... ndo seguia 0 mesmo ritmo deles, ndo conseguia interagir com eles... €, 0s papos
que eles tinham, os valores que eles davam para as coisas... entdo assim, eu era sempre aquela
da turminha, mas eu tinha minha turminha e eu via que eu até encabecava um pouco a turminha,
eu era a que juntava assim, hora que via uma que nao estava se enquadrando, perai, aquela ali
vai dar certo pra ficar aqui junto com no6s. Entdo € mais ou menos assim.

P1: J& no ensino fundamental ou médio, vocé ja tinha, como vocé reagia aquela pergunta
classica, “O que vocé vai ser quando crescer?”

MS: Entdo, eu sempre tinha ddvidas assim o que eu ia ser né? Eu nunca fui aquela “ah,
medicina”, igual meu irmao, ele ¢ médico, desde pequeno ele era médico... no entanto agora
ele ta fazendo direito. (risos) Mas e meu irmao era muito fixo nessas coisas, eu ndo, eu sempre
ficava, ndo sabia 0 que eu queria... eu ndo lembro direito o que eu planejava, ndo tinha uma
profissdo que eu falava “ah..” as vezes eu lembro professora, eu gostava muito da questdo da
professora porque eu e minhas primas a gente brincava de professora, s6 que eu tinha uma prima
sempre muito mandona, a gente sé era aluna a gente nunca era professora (risos). Ai nosso
sonho era um dia conseguir ser professora. [...]

P1: Quando que nasceu a psicologia na sua vida?

MS: Ent&o, a psicologia ela nasceu foi ja muito recente na minha vida, porque foi uma deciséo
de sopetdo. Eu tinha pensado, eu sabia que eu queria alguma coisa na area de humanas, ai eu
comecei a pesquisar quais cursos, porque exatas eu ndo queria de jeito nenhum. E comecei a
ler algumas coisas, o psicologo l& da escola fez um teste acho que na época, fez um teste e uma
dindmica e deu de novo humanas... ele deu uma lista, e eu tinha pensado em direito e psicologia.
Ai eles decidiram um dia fazer excursédo la pra UFU. Ai eu fui, tudo, porque ja tinha prestado
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aquele PAES, ai fui nessa excursdo. Eu vi Direito, acho que Relag¢des Internacionais eu também
pensei, e Psicologia. SO que o que mais me encantou mesmo foi Psicologia no dia 1a, mesmo
sem ter muita no¢do porque a gente, eu fico pensando assim, nossa é um tiro no escuro né? Néo
tem nocédo do que € a profissao.

P1: Mas por que te encantou?

MS: Me encantei assim por... era as questes 14 da Gestalt, que eles mostravam as figuras
(risos), eu achei muito legal assim a maneira como eles falavam né, do cuidado, da escuta, e
tudo, do que o profissional psicélogo, como que o psicologo poderia ajudar as pessoas ne? E
acho que eu pensei mais assim, mas a minha ideia era muito imatura ainda do que era psicologia
e eu também nunca tive um profissional referente assim na vida... sabe, eu tenho um parente
que € psicélogo, um amigo que é psicologo, ndo, nunca tive.

P2: Na escola mesmo tinha esse psicdlogo, ele ia de vez em quando ou ele ficava & na escola?
MS: Ele ficava 14, mas na verdade eu ndo sabia também o que ele fazia ndo. As vezes ele entrava
na sala, passava um filme, ele passava aquele filme efeito borboleta, acho que ele passou umas
duas ou trés vezes, depois ele fez esse teste. As vezes eu conversava com ele quando alguma
coisa acontecia sabe, assim, de aluno as vezes me implicando tudo, as vezes conversava com
ele, mas muito pouco.

P2: Mas essas disciplinas que vocé fez de sociologia, historia, filosofia, elas te encaminharam
pra humanas entédo?

MS: Encaminharam! Encaminharam. Filosofia eu tinha um professor que era muito doido,
nossa ele era o Pantaledo, ele até agora acho que ele da aula na UFG de Goiania. Ele assim...
mas muito bom pra expressar o que ele falava e eu gostava de como ele passava pra nds o
conhecimento... sociologia, também eu sempre me sai muito bem em sociologia, geografia,
historia eram matérias assim que eu acho que eu me realizava porque eu acho que eu conseguia
estudar ne, que eu sempre estudei e sai melhor.

P1: Vocé gostava de ajudar as pessoas quando vocé fazia ensino fundamental, médio?

MS: Gostava. Tinha essa... e eu vinha assim... também acho que é por conta da questdo da
religido também, porque j& nessa época eu ja era catequista... ai tem toda questdo de que...

P1: Que época?

MS: Nessa época do ensino médio... mais ou menos... ensino medio e fundamental eu acho que
eu comecei, que eu comecei bem pequena, eu lembro que todo mundo era mais idosa, nos
encontros. Com doze treze anos eu comecei a ser catequista... ai 14 tinha... sempre pregava
muito essa questdo de ajudar né... entdo eu sempre fui muito cat6lica nesse comeco, tudo... hoje
que eu to mais desleixada...

P1: Afastou?

MS: (Risos) E, [...] Mas antes eu era mais firme ali, a gente até lembra assim, a gente tava rindo
com a minha prima I, [...] e a gente tava conversando, que a gente fazia bazar, da feira. Tudo
gue a gente queria comprar ou ir num show, ou ir na festa a fantasia, a gente fazia bazar. Sé que
nosso bazar é beneficente, a gente... (risos). Ai eu ia la, eu fiquei amiga do locutor da rédio,
falava ali uma mensagem la, mas a gente sempre deixava um tanto pra ajudar, mas outro era
ajuda nossa né? (Risos). [...] E eu adorava estar ali com o povéo. Eu gostava de estar ali ndo era
sO pra juntar o dinheiro ali, eu gostava assim de conversar com eles, de conhecer, ai as vezes
eles ficavam amigos da gente, os clientes. Ai tinha um senhor que chegava la com um
chapéuzao, ai a gente falava “ai o fazendeiro chegou, ele ¢ rico demais”... Vendia cada calca
por dois reais, trés reais. As vezes tinha muita prostituta la também e a gente conversava com
elas né, travesti, dai eu conversava, colocava o cinto, fazia a combinagdo do look. Ai elas
falavam “‘espera ai que eu vou ali ganhar um dinheiro” Dai elas ganhavam dinheiro e voltavam
(risos)... e eu gostava muito disso, acho que me identificava... tanto que é uma coisa que eu
acho que eu gosto muito no meu trabalho agora, que eu lido muito com o povo mesmo, quando
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eu tenho e lidar no meu trabalho com o pessoal mais... €, assim... em reunido, nossa, iSsoO me
trava, eu gosto de lidar é com o povo.

P1: Como ¢ o seu trabalho hoje?

MS: Meu trabalho € no CRAS, que é o Centro de Referéncia de Assistencia Social. Entdo a
gente lida mais com as pessoas carentes, pessoas que estdo inseridas no cadastro unico do
governo federal, entdo o nosso publico alvo mais sdo pessoas economicamente... ne, que as
vezes ndo tem muito recurso financeiro.

P1: E o que que vocé faz?

MS: L4 eu sou psicéloga... eu fago assim, nés fazemos um trabalho com a comunidade... por
exemplo, o conselho tutelar vai 14, a gente trabalha com a familia. O CRAS, ele trabalha, o foco
dele € a familia. As vezes o conselho tutelar vai e ve que ta tendo um conflito na familia. A
maioria das vezes é conflito, por exemplo, 14 eu to acompanhando muito é a questdo da
separacdo. Entdo os pais se separam e o filho fica no meio, fica aquela moeda de troca, o filho
fica pra I4, pra ca. A gente faz a visita domiciliar, vé a questdo como que ta ali a casa, como
que ¢é a relacdo. E depois faz atendimento no CRAS. A gente ndo trabalha tanto com
atendimento individual... a gente trabalha com grupos e com atendimento individual, s6 se for
0s iniciais, as entrevistas iniciais pra perceber se a crianca realmente necessita desse
acompanhamento. As vezes até ultrapassa um pouco as entrevistas iniciais, porque? Porque a
demanda aqui € muito grande, o servico publico é lotado, a salde, se eu passo por psicélogo da
salide demora muitos meses, a pessoa nao tem condicao financeira de bancar o particular. Entéo
a gente faz isso um pouco né, essa questdo. Além de, por exemplo, pessoas que vem de
cidades... cidades foras, moradores de rua vdo muito no CRAS, alcodlatras... pessoas que as
vezes estdo... pessoas sem condicdo, familia que as vezes vem aqui tentar trabalho e nédo
consegue nada. Ai vai pra la e a gente vé& 0 que que consegue, ai € uma correria, Vé se consegue
um lugar pra ficar, ver se consegue um lugar social. [...] a gente lida muito com idoso no
trabalho, por exemplo, idoso em situacdo de abandono, ai a gente faz as visitas, as vezes
necessario faz o abrigamento, vai 14 no abrigo municipal. Eu sempre faco visitas no abrigo
municipal, eu vou I&, converso com eles... a gente faz palestras, € mais uma conversa...e as
vezes acompanha o idoso que mora na zona rural... por exemplo, tem uma senhorinha que mora
na zona rural, e ai é o que que acontece demais aqui! O beneficio fica ao poder de alguma
pessoa. Ai se a pessoa ndo cuida do dinheiro, ai pega o dinheiro, embolsa o dinheiro, e acaba
deixando a pessoa a mercé, numa situagao precaria, sem comida, sem nada... a gente foi numa
fazenda e a senhorinha cuida da fazenda sozinha. N&o tinha nada de comer 14, nada! E ela,
assim, muito humilde, conversando com as vacas, as vacas dormem dentro da casa dela, as
bezerrinhas, ai ela conversa com os bezerrinhos, chama os bezerrinhos, os bezerrinhos vao pra
dentro da casa dela. Entdo assim, a gente vai la, conversa, ai passa tudo pro ministério publico.
Ai o ministério publico vai e toma as providéncias.

P1: Vocé, Maria Sofia, vocé ta ha quanto tempo no CRAS?

MS: Eu to s6 ha dois anos.

P1: Dois anos. Se vocé ndo fosse psicdloga vocé acha que conseguiria fazer esse tipo de
trabalho?

MS: Acho que sim.

P1: Por que?

MS: Nao sei assim, porqgue... inicialmente eu nunca pensei em fazer esse tipo de trabalho, ndo
foi uma coisa que eu pensei assim “nossa, quando eu formar eu vou trabalhar com pessoas, né,
desse publico alvo”, ndo! S6 que parece que foi uma coisa assim que foi encaminhado e... assim,
foi encaminhando pra eu trabalhar e que acho que deu muito certo assim, pra mim pelo menos,
eu gosto muito... entdo é uma coisa que eu acho que sim, se eu tivesse oportunidade e tudo. S
que eu ndo sei se € algo que eu iria buscar tdo ativamente, assim “olha, eu quero trabalhar dessa
maneira”. Foi uma coisa que aconteceu mas que...
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P1: T4, mas vocé hoje é psicologa?

MS: Aham.

P1: O que a psicologia acrescenta nisso pra vocé?

MS: Entdo, acho que a psicologia ela acrescenta assim uma visdo de sujeito que nds temos,
assim, desse individuo... eu acho assim muito singular e assim, a escuta que vocé tem ter em
relacdo a ele, o olhar que vocé tem que ter. Porque as vezes a pessoa chega lIa no CRAS muito
devastada, dai vocé chega na casa da pessoa td muito baguncado, mas muito baguncado mesmo.
[...]

P1: Vocé acha que tem risco esse tipo de profissdo sua na atual circunstancia onde vocé
trabalha?

MS: Uai, tem um risco alto (Risos). E um risco alto as vezes a gente encontra... eu trabalho em
outro municipio também no CRAS s6 que é em Davinopolis. E l4, com essa questdo de
beneficio, a gente entrou no Ministério Publico pra interditar a pessoa que estava cuidando e
tudo, e ele foi |4 vérias vezes deixar ameaca pra gente, os bilhetinhos, ou quando ele passava ai
ficava ameacando. Entdo a gente teve que pedir um acompanhamento maior da policia né... As
vezes essas casas que nds vamos, assim, no comeco tinha muita... SO que eu entrei muito
empolgada, eu entrei assim... hoje eu vejo que eu to muito mais contida... eu tive uns estagiarios,
no TCC deles eu participei... ai eu tava lembrando, quando eu entrei 14 no CRAS, eu achava
que eu era a super-heroina, que eu ia amarrar aquela... a capa e achava que ia salvar o mundo.
Entdo eu tinha que resolver... as vezes ia muito morador de rua la... a primeira op¢ao nossa era
colocar numa casa, ajudar a arrumar emprego, ter trabalho, ter essa vida que a gente considera
uma vida adequada... e eu percebi que ndo, que ndo tem nada a ver com isso. Que nao € disso
gue a gente vai ajudar as pessoas que estdo ali. No comeco eu fui, eu lembro que eram dois,
uma vez, que eram... e eles ndo tinham lugar pra ficar. A gente foi, eu tentei, porque aqui ndo
tem abrigo, ndo tem casa de passagem, sO tem casa do idoso, mas tem todo um processo que 0
idoso tem que morar 14, ndo pode ser passageiro. Ai fui na igreja, conversei com o padre e tudo,
pedi pra eles ficarem 14, a gente conseguiu comida, conseguiu emprego. E no final das contas,
um roubou no emprego, o outro nem ficou... e eu fui percebendo assim que ndo era uma questao
disso... que aqueles sdo modos de vida também. E eu tava colocando a minha concepc¢do na
frente. E ai eu falei, para tudo, eu to errando aqui, comeca tudo de novo. E agora ndo, agora a
gente para, pensa... V€ 0 que a pessoa realmente ta querendo. Porque as vezes a pessoa chega la
com uma coisa, depois vocé vai ver, ndo é aquilo. Me conter na minha vontade, na minha
onipoténcia que a gente acha que tem. Tem que quebrar a cara mesmo, eu quebrei a cara muitas
vezes pra aprender que ndo é desse jeito, ndo é dando emprego, dando... e ai juntava eu e as
assistentes sociais e n0s iamos naquela onda de querer ajudar dessa maneira e nao € o correto.
P1: A Maria Sofia que queria vestir a capa de heroina é a Maria Sofia entdo que estava
influenciada pelo curso de psicologia. Conta pra nds um pouco ai como foi esse curso de
psicologia.

MS: Entdo, o curso eu acho que, eu gostei muito. Eu acho que ndo tem nenhuma época que eu
falei assim “nossa, eu quero largar esse curso, eu ndo gosto desse curso. Eu ficava aqui até a
hora que precisasse, além... eu gostava muito de fazer os projetos, ndo sei assim, desde o
comeco eu me identifiquei com o curso, eu gostei.

P1: Vocé passou no vestibular na primeira vez?

MS: Foi. Eu tive assim, essa questdo do vestibular, 14 na UFU eu prestei e ndo passei. Ai aqui
tinha, eu prestei. Ai 0 que aconteceu, eu tava na escola, estudando e ia sair a primeira fase. E o
pai de uma amiga minha olhou e falou que eu n&o tinha passado. E eu liguei pro meu pai e “pai,
como que ta, vocé olhou ai?” E ele, “vocé ndo passou”. E nossa, eu entrei num desespero tao
grande. E eu pensava assim, porque pra mim eu sé tinha uma chance no mundo, eu ndo ia ter
outra, entdo pra mim eu tinha que passar naquela vez. E eu fui la pra casa e chorava, chorava,
chorava. E eu nem olhei, ndo tinha nem animo, todo mundo tinha falado que eu ndo tinha
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passado e pronto... ai meu irmé&o entrou la com mais calma e tudo, olhou e eu tinha passado pra
segunda fase. Ai depois eu acalmei mais, enfim, fiz a segunda fase e passei. Mas...

P1: Entrou acuada.

MS: Entrei acuada! SO que eu sempre gostei do curso assim, eu achei outro clima, senti outra
diferenca, como eu falei, da acolhida do pessoal. Nao percebi aquela diferenciacéo tdo grande
que eu tinha, que eu tinha antes... entrei timida também, entrei com as minhas dificuldades, que
eu tive que ir superando aos poucos, porque aqui ou vai ou vai, tem que arrumar um jeito de se
virar... e eu fui me virando e sempre assim identificando com as matérias. Claro que no
comecinho a gente ndo tem matérias tdo especificas né, a gente entra com uma ideia... s6 que
eu também nunca tive uma ideia tdo formada... as vezes eu via alguns colegas que entravam
com a ideia muito formada do psicologo, 0 que era, essa questdo que geralmente era muito
clinica, eu ndo, eu fui deixando levar, até porque eu ndo tinha ideia nenhuma né? (Risos). Eu
s0 tinha Gestalt s6 na cabeca, entdo eu ndo sabia muito, entéo eu fui deixando.

P2: Maria Sofia, vocé contou aquela historia do bazar, a historia da sua entrada na Universidade.
Uma coisa que parece que sempre te marcou muito foi a timidez. Mas parece que vocé sempre
lidou muito bem com essa timidez. Como é esse processo?

MS: Eu ndo sei assim, acho que acontecia uma coisa, quando eu tinha um espaco, quando eu
percebia que eu tinha espaco que eu poderia me soltar, tava dando certo ali que eu poderia néo
ficar pisando tanto em ovos, eu conseguia me liberar. Até porque na catequese, a catequese me
ajudou muito... era pré-catequese que eu tava, eram 0s menorzinhos ainda, era uma iniciacéo
pra catequese. E la nos encontros, eu participava e as vezes falava e tudo. Ai na feira também
eu conseguia falar, e conseguia pedir pra falar no radio e lidava com o pastor que tava do nosso
lado atrapalhando a gente vender e com as pessoas que estavam indo l4... entdo assim, eu sempre
fui timida, mas conseguia... ndo aquela pessoa tdo timida a ponto de paralisar tudo, mas... timida
assim, ao ponto de paralisar algumas coisas, ndo falar ou me abster de alguma coisa... assim
ndo me posicionar, que € uma coisa que hoje eu vejo que eu estou muito diferente. No comego
do trabalho também quando eu entrei no CRAS, como eu era nova no trabalho e como eu tinha
pouco conhecimento ainda da area, eu vejo que eu me... fiquei um pouco acuada, porque a gente
entra as vezes com um profissional que tem muito tempo de formacdo. Mas depois vocé para
pra ver, a pessoa tem uma experiéncia mas vocé pode colaborar com aquilo, e a pessoa também
vai percebendo isso. Até porque a assistente social que trabalha comigo no outro, ela é muito
assim, ela é impositiva em algumas coisas. Mas a gente da super certo, e no final das contas as
coisas acontecem do jeito que eu... que eu consigo modelar um pouco dessa questdo da
imposicao dela. Nao batendo de frente. E ai depois no final das contas, eu vejo ali “eu aqui
olha” na decisdo que as vezes ela toma... eu consigo fazer isso.

P1: Vocé acha que essa forma de agir, ela tem marcas da psicologia ou isso... marcas, alias
como sdo as marcas... da vida cristd, da vida académica, da vida familiar, nessa mistura de
coisas que... pra vocé ter esse tipo de comportamento. Que vocé acabou de definir que vocé nédo
bate de frente, mas tenta fazer o jogo...

MS: E, eu tento ir pelas beiradas né? Hoje até que tanto, assim, eu consegui porque eu também
durante esse tempo que eu estou, pouco tempo ainda, eu fui pensando “olha perai, tem hora que
eu tenho que minha posi¢do aqui, cadé?” ou assim “Isso aqui eu estou vendo que ndo vai dar
certo dessa maneira. Eu vou falar, eu vou expor, eu vou colocar”. Eu ndo sei se € porque eu
sempre fui, as vezes na minha familia também isso tem marca né? Que as vezes a minha voz
ndo era tdo importante. As vezes a gente tinha que ficar mais, aceitar mais... e eu trouxe isso
um pouco pro trabalho e isso me marcou. Mas... e ai 0 que a marca da psicologia traz pra mim
é que ela me deu essa outra liberdade de expressdo que eu ndo tinha tanto. E assim, essa
expressao ela me impulsionou muito, e isso eu acho que é uma coisa que, acho que é essa a
liberdade de expressdo mesmo. Expressdo do que eu sou, de me posicionar. Entdo eu acho que
essa é uma marca que do curso pra além de escutar as pessoas, pra além de tentar realmente...
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porque nossa dificuldade maior, que a gente vé assim, que as vezes até na especializacao a gente
fala muito e eu vejo, a gente ndo conversa entre si, € uma pessoa falando e a outra também.
Entdo, assim, quer dizer, assim, sdo discursos desconexos. Cada um quer falar uma coisa e as
vezes ndo encaixa. Nao tem uma escuta reciproca. E eu vejo isso.

[-]

P1: Vocé se pronunciava muito em sala de aula?

MS: Nao muito, acho que ndo... pouco assim... até mesmo na psicologia, eu sempre assim...
quando tinha os trabalhos, seminarios, eu falava... mas de ficar perguntando demais, néo, eu
sou mais de escutar e tudo, mas quando precisava ou quando tinha que responder alguma
questdo eu tentava falar.

P1: O que vocé acha que o curso de psicologia podia fazer de melhor?

MS: O que ele podia fazer de melhor? Naquela época vocé fala?

P1: E, naquela época, o curso em si, a formagao...

MS: Eu acho que o curso de psicologia pode fazer assim essa... comigo o que ele pode fazer de
melhor foi uma transformacdo mesmo... eu vejo assim, que eu sou total... muito diferente. Eu
acho que... eu passei por terapia durante um tempo, agora ndo estou fazendo, quero voltar, mas
0 curso de psicologia eu vejo que ele me modificou... se 0 psicélogo conseguir modificar e...
ndo modificar, mas ajudar e fazer diferente como o curso de psicologia fez comigo, eu acho que
€ muito interessante, ndo sei assim. Porque eu me sinto uma pessoa bem diversa do que eu
entrei por conta de conseguir me expressar e por ter esse senso critico, de parar pra pensar, e
ver “olha as coisas ndo sao assim, eu nao tenho que aceitar dessa maneira”. Isso foi o que o
curso de psicologia fez em mim e eu vejo que o profissional de psicologia pode fazer né, essa...
eu vejo assim, no sujeito, por exemplo, que a gente trabalha 14, as pessoas conseguirem se
enxergar de maneira diferente... a gente faz muita questdo 1a no CRAS de receber a pessoa
muito bem. As vezes ela pode estar assim, muitos dias sem tomar banho, que a maioria das
vezes estdo. Mas, assim, de fazer com que a pessoa se sinta valorizada naquela instituicdo. Que
as vezes ela vem de muitas instituicGes, mas maltratadas, e ja tem tanto corte na vida dela, ja
tem tanto preconceito, ja tem tanta dificuldade, que um gesto que vocé faz ali, desde puxar a
cadeira pra pessoa sentar, de buscar uma agua, de a pessoa que chega la com fome, vai |4, corta
um pdo, passa uma manteiga e da pra essa pessoa, entdo assim... ou de ir 14, por exemplo, esse
que vai 14 e me chama de Chiquitita, ele chega la com um monte de coisas carregando... esses
dias pra tras “Chiquitita, vem c& me ajudar”, e ai eu tive que pegar um saco de arroz, levantar
pra colocar nas costas dele porque ele estava com o braco machucado, como sempre... e ta eu
I4 de fora na rua pegando o saco de arroz e jogando nas costas dele... porque eu nunca pensei
assim, as vezes a gente v€ muito isso “ah, eu sou psicologo, eu ndo fago isso, nossa eu odeio
1sso”. Eu acho que psicologo ele tem que ser ttil. E 14 no CRAS eu fago de tudo. Um oficio que
precisar... [...] E 1a no CRAS de Davindpolis, compra, muitas vezes sou eu que faco, fico com
um monte de cheque, tem que pagar as coisas porque tem que comprar jogos, a gente tem
oficina de jogos com os idosos 14 e eles estdo adorando. Ai toda tarde retine os idosos e a gente
vai jogar com eles. E ai eu sai agora esses dias, hoje eu até fui 1a levar os cheques pra pagar, ai
tem que pegar nota fiscal, tem que entender de nota fiscal, tem que passar nota fiscal, tem que
entender do sistema do MDE que eu tive que aprender pra preencher no sistema. Tem que
entender de Conselho Municipal de Assisténcia Social, fazer reunido de Conselho. Tem que
entender de feirante, que a gente montou uma feira hoje em Davindpolis, ai fui fazer reunido
com os feirantes pra montar o estatuto do feirante, ai eles perguntavam, eu posso vender galinha
morta ou viva? Ai eu pensava assim “gente eu sou psicologa, o que eu vou falar?” (Risos). Falei
“vende viva!” (Risos). Vende vivinha que € melhor. Ai eles “como eu vou estipular aqui o valor
da minha mercadoria? Ai eu vou pesquisar, entender da limpeza da barraca, de quantos litros
de lixo que tem que colocar ali, ai eu vou na feirinha, como até, conhego as feirantes tudo, vou
I4, cumprimento cada um, encontro eles na rua, ai 0s idosos, encontro la. Eu ja consegui aula
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de danca pros idosos, hidroginastica. Eu fui no comeco com eles pra Caldas Novas, ai eu ia la
pra Caldas Novas, a gente levava, porque tem essas atividades, porque o servico de convivéncia
(01:00:30) pelo CRAS. Ai eu ia la e tinha que ficar vigiando pra ver se nenhum afogava. Ai
ficava la de fora o dia inteirinho servindo eles. Comprando, porque tinha o dinheiro, sobrava
dinheiro, faltava um idoso, ai sobrava o dinheiro, colocava o dinheiro no cartdo, dividia um por
um pra dar uma latinha de coca pra cada um. Ai eu pegava latinha de coca, servia eles. Assim,
o dia inteiro. Voltava no 6nibus. Mas sempre conversando, sempre interagindo com 0s idosos
l4. Acho que mais ou menos isso.

P2: Voltando um pouco la no curso, durante a sua formacdo, vocé acha que teve desafios,
dificuldades da estrutura da Universidade, dificuldades individuais, vocé acha que teve alguma
coisa disso?

MS: Acho que a dificuldade maior que eu senti em relagdo a estrutura sempre foi relacionado
a Carol né, que € minha amiga, ela é deficiente fisica e ela foi aos poucos perdendo os
movimentos e aos poucos também sentindo, porque eu sempre fui muito proxima dela, sentindo
essa perda de movimentos dela e cada vez vendo as coisas assim, o ch&o, o lugar que passa fica
mais dificil. E eu comegar a perceber isso né? Entéo hoje eu tenho uma visdo maior da questdo
da rampa, da acessibilidade, de quanto eu percebo ainda que o banheiro é pequeno, que o
banheiro € estreito, que ndo cabe, que a gente vai sair... entdo sempre sai com ela em festa, aqui
ela que é minha maior companhia, mas a gente sempre tinha um esquema muito grande pra sair
numa festa com ela, até hoje a gente tem. Porque no comeco eu conseguia ainda levanta-la,
porque ela ndo tem esse impulso pra levantar, ai ela foi perdendo aos poucos, agora a gente sai,
ela ta com a cadeira, agora tem que ajudar a tirar, tem que colocar no carro e tudo e... e vendo
assim a capacidade dela também de superar isso e de saber lidar com essas barreiras, e isso
serviu muito pra mim assim também de pensar assim “nossa eu tenho uma barreira ali que as
vezes eu to fazendo essa barreira, e uma barreira muito mais presente ali, real e a pessoa esta
lidando. Eu sempre tive muita admirag&o por essa questdo dela, ndo tinha barreira pra ela assim.
E eu sempre fui uma pessoa cheia de barreiras, nossa pra aprender a dirigir agora eu tinha uma
barreira enorme. Foi a coisa mais dificil do mundo eu aprender a dirigir porque eu coloquei
uma barreira enorme pra isso. E eu via que ela ndo colocava né... essa barreira pra mim aqui na
universidade... a questéo do elevador, porque as vezes a gente entrava e o elevador era um terror
porque eu pensava assim “vou ficar presa nesse elevador aqui porque esse elevador sempre para
né¢” E eu junto com ela, o pai dela vinha buscar, eu ajudando a colocar, tirar, entdo eu sempre
acompanbhei isso e vi aqui e até hoje vejo e vejo acessibilidade da rua que td péssima né, até do
CRAS eu morro de vergonha porque o CRAS néo é acessivel aqui de jeito nenhum, a gente
chegou a colocar uma rampa, mas uma rampa gue ndo tinha corrimao entdo a pessoa estava
caindo la teve que tirar a rampa, entdo ndo... € muito ruim assim essa questao.

P1: O que a Maria Sofia busca no mestrado?

MS: Entdo, o mestrado foi uma coisa que eu sempre foquei, eu sempre quis, eu sempre pensei
“ndo, eu vou...”, acho que por conta de eu gostar tanto da faculdade, as vezes ter alguns
professores como espelho, modelo, ter visto que eles seguiram a carreira académica, eu foquei
no mestrado porque eu quero assim, eu quero pra mais pra frente conseguir assim né, conseguir
seguir essa carreira académica também. Claro que quando eu sai isso tava muito mais fixo em
mim, quando eu comecei a trabalhar, eu deixei isso um pouco mais de lado, eu consegui ver
outra coisa além do mestrado que eu ndo via nada, s6 via gque eu tinha que fazer o mestrado que
eu tinha que seguir. E ai ndo, eu vi que tinha outro trabalho, que eu to encaminhando, to
engatinhando ainda nesse trabalho, mas to indo. Mas eu fiquei muito feliz de ter... eu prestei da
primeira vez, ndo passei 0 ano passado. Ai agora eu prestei, passei nem sei como porque era
época de politica, a gente tinha que ir no comicio, eu tinha que ir no comicio e estudar e estudar
no comicio. E chegava em casa e cansada porque trabalhava o dia inteiro e tem dia que é muito
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cansativo, e 0 risco € grande entdo cansa mais... e... acabei que parece que eu fui mais solto
assim, ndo tinha que passar, ndo vou passar mesmo... ai acabei passando.

P1: Psicologia?

MS: Psicologia.

[-]

P2: Vocé disse que teve alguns professores como modelos. Por que vocé pensa eles como
modelos?

MS: Entdo, ndo sei assim, pelas matérias que eu me identifiquei. A Emilse foi uma professora
que me identifiquei muito e ela me ajudou, depois que eu sai, ela me incentivou a continuar e
hoje ela me vé assim, as vezes eu vou na casa dela, fago supervisao, tudo e... eu trato ela como
professora mas ela me trata como uma colega mesmo assim... porque eu ainda tenho muito essa
questdo do professor, de estar ali, ndo estar no mesmo, essa questéo do nivel.

P1: O que é fazer supervisdo?

MS: Supervisdo é assim: é quando a gente t& atendendo algum caso, fazendo os relatorios, e ai
vocé faz a supervisdo de outro psicdlogo, pra ver onde tem que fazer intervencdo, se ndo fez,
por que, interpretacao...

P2: Como se fosse uma orientacao.

MS: Uma orientacdo, €. Porque a base assim: a supervisdo né, psicoterapia e o teérico pra vocé
conseguir atender uma pessoa. E eu fazia com ela, em algumas situacdes, alguns casos que eu
percebia mais complicado, eu tava fazendo... agora eu quero até voltar a fazer essa supervisdo
também.

P1: Qual a disciplina que ela ofereceu?

MS: Ela ofereceu psicopatologia, psicopatologia fundamental, saide mental e coletiva eu gostei
muito que eu fiz estdgio com ela na UBS e |4 na UBS ela também me ajudou. Eu fiz um projeto
com ela de violéncia e feminilidade. Fiz um projeto com ela com adolescentes 14 na FENOVA,
a Fundacédo Nova Vida, que foi muito interessante, porque era grupo com adolescentes e a gente
levava letra de musica, e principalmente poesia e literatura, trechos menores e eles liam e depois
elaboravam isso assim... e falavam sobre as vivencias deles, ou desenhavam... e a gente colheu
muita coisa ali, porque eles falavam... no comeco eles eram muito desconfiados, depois a
questdo da literatura, eles gostavam, tudo, mas era s6 um acessorio ali, eles ja& comecavam a
falar do que eles vivenciavam e do quanto a instituicdo era vigilante em relacdo a eles. Entdo
as vezes eles iam contar alguma coisa pra gente, um ficava vigiando e o outro ia contar. (risos).
E achei muito... porque € interessante quando vocé trabalha com adolescente, as vezes a gente
trabalha até em grupo agora quando eu trabalho, quando eu comecei no CRAS, porque o
adolescente no comeco as vezes ele até é violento. No CRAS aqui, no comego a gente fazia
grupo, os adolescentes brigavam entre si na frente da gente, por que? Porque eles queriam se
posicionar e passar isso até pra gente né. Ai aos poucos eles vao mudando isso e trazendo... eu
achei muito interessante porque o dia que eu entrei, tinha duas adolescentes e eu tava indo pra
escola onde a gente fazia o projeto. Ai ela virou e falou assim “nossa, tia, mas que véia, gente
mas vocé ta horrivel, vocé ta véia”. Ai eu falei “Que que foi?” “Vocé ta com essa roupa tudo
de veia, porque que vocé nao coloca um shortinho curto, vocé € novinha, pra ficar igual a gente”.
(Risos)

MS: Entdo quer dizer assim, eu achei muito interessante escutar aquilo, quer dizer, agora ela
estava me reconhecendo como alguém que poderia fazer parte do grupo dela. Mesmo sendo a
véia, a feia, que nao sei o que, mas de alguma maneira ela tava me chamando “vem pra ca, pode
vir pra ca que vocé pode colocar um shortinho curto e ai da pra...”

[...]

MS: Mas foi tdo legal pra mim pensar assim que ela tava, depois de tanto, porque era um grupo
muito dificil, nossa era muito tenso. Porque a gente chegava 14, era eu e mais dois estagiarios.
Até o professor Luiz foi um dia com n6s. Professor Luiz ficou descabelado. Pior que no dia ele
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levou um teste. Ah, mas nunca que ia fazer um teste ali. Ah, mas esses meninos bagungavam,
batia, jogava trem, e jogava cadeira no chdo. Eles eram muito dificeis. Mas ai aos poucos a
gente foi conseguindo fazer com que eles parassem um pouco com aguela... 0 tanto que eles
eram frenéticos assim... e atacavam muito a gente sabe? Acho que ela quis até me atacar mesmo
nisso, mas de uma maneira que eu consegui perceber “olha vocé pode vestir um short curtinho”.
[...]

P1: Maria Sofia vocé estava contando um pouco da entrada do psicélogo no campo e vocé
contou um pouco disso no relatorio. Porque as vezes as pessoas tem um imaginario do psicélogo
né? Como é a sua entrada no campo com esse imaginario do psicologo e esse imaginario durante
0 curso, ele foi desconstruido também, como que foi?

MS: Entdo, no campo do trabalho tem até o psicologo, o vidente, o que todo mundo, ninguém
“Ah, vocé ¢ psicologo, ndo olha pra mim, voc€ vai ficar adivinhando as coisas, eu ndo vou falar
com voce”. Entdo assim, eu entrei mais ou menos isso. Eu até contei relatério uma coisa que
marcou muito, uma coisa muito engracada quando eu fui pra Davindpolis a primeira vez, que
eu fui de dnibus né? E ai eu entrei, tudo, aquela coisa, ja conhecia Davindpolis, mas tinha
muitos anos que ndo ia l&. Ai tava levando uma mochila, tinha levado notebook. Cheguei e a
policia parou, foi uma fiscalizacdo 14, nunca tinha ouvido esse negocio de fiscalizacdo em
onibus, Davinopolis. A policia entrou sem falar com ninguém.

P2: Era na época da politica, ndo?

MS: Nao, era bem antes. Entrou no dnibus e comecou a vasculhar as coisas, e todo mundo “pa”,
olhou em mim, porque todo mundo era cumpadi, cumadi igual eles falam 14 né. “Ah, essa aqui
é a Elaine do Kenio, ndo sei o que 14 do...” E eu nada. Ai a mulher veio e perguntou “Quem que
¢ vocé, de quem que vocé ¢ filha?” Porque as perguntas sdo assim né? E eu falei “ndo, eu sou
psicologa, vou ser psicologa no CRAS”. Na mesma hora ela chamou, “filha, filha, vem ca pra
voce ver a psicologa” Quer dizer eu era assim, uma pessoa de outro... “Vem cé pra vocé ver
uma psicologa”. Eu achei muito interessante isso, quer dizer assim, o que que € né, uma
psicologa, vem cé pra vocé que aquele bichinho ali... entdo eu fui entrando ali, todo mundo
tinha duavida, ninguém sabia o0 que era, o povo ficava assim, a primeira dama ndo sabia, as
pessoas que estavam ali, até o profissional mesmo, a assistente social, assim como eu também
tive que aprender, saber lidar com a assistente social, saber como era o trabalho dela, porque
também sabia pouco né, todo mundo tinha essa questéo clinica, de atender, de estar fechado ali,
de ler pensamento... € hoje, acho que hoje eles me véem assim, acho que eles nem prestam
muita atengdo nessa questéo da psicologa, ficam “ai a psicologa”. Os idosos fazem muito assim
de me chamar de doutorzinha, “vem ca doutorzinha”, doutorzinha... e eles pegaram isso né, eu
nunca assim, que a gente, o0 Moisés falava “olha vocé tem que deixar a pessoa te chamar do
jeito que ela ficar a vontade”. Vocé ndo precisa falar “olha meu nome é Maria Sofia, como vocé
chama?” E eu acho interessante porque eles também nao me... ndo fizeram essa aproximagao
comigo, ndo deixaram ser psicologa la a toa, eles buscavam muito a questdo da minha vida, eles
ficavam “de quem que vocé € neta?” E meu avo € de 1a. Ai o dia que eu fui com eles pro Rio
Quente era muito engracado, era uma fila. “Vocé que ¢ a neta do Elenico?” “Sou” “Ah, convivi
muito com ele, vivi na fazenda” ai “Vocé ¢ neta do Elenico?” O dia inteiro eles investigando
minha arvore genealdgica e falando das historias que tinham com meu avé la. (risos) Entdo eles
me conheceram mais ou menos isso, eu tive que abrir um pouco essa questdo do pessoal, que é
uma coisa que a gente sai da faculdade muito “ah, psicologo nao pode misturar essas duas coisas
né” entdo eu vi que as coisas nao sao tao assim. A gente tem que ter esse sigilo, tem que ter
essa separacdo, mas, principalmente quando vocé entra na comunidade, na comunidade grande
ali, se vocé néo ta disposto a doar um pouco de si, a estar ali de fato, ndo s6 como psicélogo,
mas como pessoa, eles ndo te deixam entrar. Eu faco o certificado, tem os cursos 14, ai fui fazer
o certificado financeiro, curso de depilacdo, ai vai eu tentar entender la o curso de depilacéo,
vai eu olhar apostila, estudar. A moga vai 14, chega 14, “olha aqui, como que t4, vocé gostou?
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Que curso voc€ vai arrumar agora?” Af a outra vai 14, tinha uma senhorinha 14 esses dias tinha
até me cobrado uma receita de bombom de pimenta. E eu esqueci dessa receita, ndo lembrei
nunca mais. Porque minha tia sabe fazer bombom, deu um curso 1a uma vez. Ai ela ja veio
brava “Cadé minha receita?” Ai “A senhora pode ficar calma, nés vamos dar um curso agora
de ovo de pascoa”... ai ela disse “nao, tem jeito de ficar brava com vocé nao”. Ela comegou a
querer ficar, mas ai ela disse “ndo, ndo tem ndo”. Entdo ¢ mais ou menos isso, a gente vai sendo
conhecida e as vezes eu acho que a questdo do psicologo, claro eu to ali, eu faco os
atendimentos, fago os relatorios, o conselho tutelar me encaminha, eu faco, tudo da maneira
que tem que ser. Mas o legal é quando a pessoa comeca a te enxergar ndo so pelo profissional
ali né, “o psicologo, a psicologa”. Mas como uma pessoa da comunidade, uma pessoa que eles
confiam. O senhorzinho la que participa muito dos jogos, hoje eu tava andando na rua l4, ele
tava “ow, ow” Af eu falei pra ele “comprei mais jogos, semana que vem vocé vai la que nos
vamos jogar mais”. Entdo, ¢ mais ou menos isso, ¢ o jeito que eu fago a relagdo com eles.

P1: Entdo, por ndo ser psicélogo, agora bateu uma curiosidade: vocé ndo acha que €
contraditério essa coisa de vocé ser reconhecida como pessoa na medida em que vocé é
psicdloga e esté ali também muito mais como profissional... porque vocé esta ali pra resolver
problemas né?

MS: Eu falo assim, ¢ claro que é necessario psicologo profissional. E claro que a maioria das
vezes € necessario. Eu estou ali como psicologa. Mas eu falo assim, pra fazer parte, pra fazer
acbes em comunidade, ndo necessariamente tem que ficar s6 ali batendo “Olha, eu sou
psicologa, eu estou aqui pra ajudar ou pra resolver essa questdo”... ndo, as vezes “eu sou
psicologa e eu to aqui pra fazer uma reunido com os feirantes”. O que que tem a ver ser
psicologo e fazer uma reunido com os feirantes? Ndo tem nada! Mas as vezes assim, por
exemplo, por eu ser psicéloga e falar sobre a reunido dos feirantes, falar sobre o estatuto do
feirante, eu tenho uma maneira diferenciada de ver as relacdes que eles estao mantendo ali. De
fazer um conectar com o outro. “Olha, o que o senhor esta falando aqui, o senhor ndo acha que
pode escutar o que o outro senhor esta falando ali? VVamos colocar isso em discussdo. O que o
senhor acha que a gente pode... a galinha ali, o senhor pode vender ela preparada ja? Ou nédo
pode vender?” Entéo assim, isso, e ndo necessariamente eu estou Ia como esse... analisando ou
fazendo um diagnostico ou também fazendo intervencgdo propriamente da psicologia. Mas ndo
deixa de ser. Sabe? E aquela coisa assim “o entre”. Mas quando ¢ preciso, a maioria das vezes,
quando tem visita, esses casos de idosos que eu vou & e acompanho, que sdo idosos que a gente
tirou o beneficio e t& vendo assim como ta sendo reestruturada a vida dele... o que isso ficou,
tirou o beneficio de um sobrinho, como isso ta sendo visto por eles, ai sim, ai eu sou psicologa.
P1: Entdo o que o psicllogo precisa pra desenvolver a pessoa do psicologo?

MS: Eu acho assim, o psicélogo ele precisa ser moldavel, assim, ele precisa conseguir estar
nesse “entre”. Entra e sai né? Porque se vocé for uma pessoa muito fixa, muito rigida nas suas
coisas, no que voceé acredita, nas suas crencas... porque ndo tem jeito, vocé é uma pessoa com
toda a formacdo antes né, com preconceitos, infelizmente, com situacBes anteriores
vivenciadas. Se vocé entra muito fixo com isso né, se a pessoa deixa isso falar mais alto igual
eu deixei quando eu entrei, quis arrumar casa, e quis arrumar emprego, eu bati a cabeca na
parede, ndo foi isso que eu queria, ai eu tive que parar pra repensar. Assim como todo dia eu
paro e penso “gente, sera que o que eu fiz hoje, aquela intervengao que eu fiz, como foi, porque
sera que eu fiz daquela maneira, porque serd que eu recebi aquela pessoa no CRAS daquele
jeito e nao de outro”... entdo eu acho que a coisa melhor ¢ vocé ser capaz de estar se
remodelando, porque cada caso, igual a gente explica né, cada caso é um caso, cada caso VOcé
tem que ter um olhar diferenciado, vocé tem que ter uma configuragéo né... e parar pra pensar
gue no individual da vida da pessoa e perceber que vocé também vai, até que ponto vocé vai se
envolver nessa historia. Porque uma coisa muito dificil no CRAS porque que vocé tem que ter
um limite entre o profissional e a pessoa e ndo... vocé tem que se envolver até aquele ponto. As
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vezes VOCé vai na casa da pessoa ndo tem nada pra comer, tem crianca ali no chdo comendo
feijdo ja estragado muito tempo... e olha que aqui é uma cidade ainda de porte médio, porte
pequeno, ndo é uma situacdo tdo... mas... as vezes vocé vai numa situacao mais impactante... e
ai vocé tem que saber separar isso também, saber lidar com isso ali enquanto profissional, ndo
pegar essa carga toda pra si e levar isso e ficar remoendo isso ali, resolver aquela situacdo, saber
né, ter a separacdo das coisas. Acho que é necessario também separar o seu pessoal, separar
religido que vocé tem, separar 0s preconceitos... Que as vezes vocé tem, igual tinha um caso da
mulher que ela matou o marido, estava com os filhos, estava com outro, tinha fugido, os
meninos tinham sido abrigados, tinha crianca que tinha sido abusada pelo padrasto, entdo é
coisa assim que as vezes vocé chega em casa vocé precisa “olha agora eu tenho que tirar um
pouco disso”. Ou 14 no trabalho, vocé€ ndo pode tomar uma decisao muito brusca de ir ja nossa...
escutar, por mais que a situagao seja uma situacao urgente, seja uma situagéo... vocé tem que
tomar a decisao e fazer um relatério bem feito, tentar fazer algo que realmente seja... condiz
com o0 que voceé esta percebendo ali enquanto profissional.

P2: Essa reflexdo que vocé teve do profissional saber lidar com o pessoal, profissional. VVocé
conseguiu ela so6 a partir do trabalho ou o curso também te contribuiu a pensar nisso?

MS: Nao, o curso contribuiu. O curso, as disciplinas, a questdo da ética. A psicologia social, eu
sempre voltei muito aos textos que o Fernando passava... € a maneira com que ele passava pra
gente marca muito, o Fernando é uma pessoa muito espalhafatosa, muito... e a gente foi pra
comunidade com ele uma vez e eu acho que isso me, assim, fez, porque eu sempre tive essa
questdo que eu estava numa linha mais clinica e acabei indo pra area social. Entdo assim, eu me
senti culpada “gente, eu to fazendo alguma coisa errada, eu sou psicéloga clinica, ndo sou
psicologa social”... que a gente segue duas linhas 14 né e eu me especializei nessa questdo da
psicologia clinica mesmo. Mas assim, eu nunca deixei, eu fiz trabalho em ONG, fiz trabalho na
UBS, sempre tive esse outro foco, andei com agente comunitario de salde no meu estagio,
conheci a comunidade |4 perto. Mas ndo tinha essa formag&o tdo especifica. Entdo, sempre
fiquei com isso, sabia que tinha coisa que tinha correr atras, tinha coisa que eu tinha que andar
né? Assim como o CRAS, por exemplo, todo dia eu tenho que olhar no site do MDE que eles
tdo mudando alguma coisa no CRAS, pra mexer no sistema, nossa € terrivel, eles mudam o
sistema toda vez, os beneficios do governo federal, o0 BPC que é o beneficio de prestacao
continuada pelo INSS que no CRAS toda hora tem alguém tentando dar abertura nesse
processo, como que preenche, que eu tenho a maior dificuldade que agora eles mudaram os
formularios do BPC tudo e a gente tem que fazer uma formacéo pra preencher. Entdo é muita
coisa que a gente tem que correr atras e a teoria traz isso nao.

P2: O que vocé acha dessa divisdo do curso entre clinica e psicossocial?

MS: Pois €, assim, quando a gente ta dentro do curso, a gente vé aquilo muito especifico né?
Ah, tem essa divisdo mesmo, realmente, to percebendo. Mas quando vocé sai ninguém quer
saber dessa divisao. Quem vai te contratar sabe que vocé é psicologo. Nem passa na cabeca que
tem essa questdo do psicologo clinico e tem... pra comecar passa na cabeca que tem s6 0
psicologo clinico. Te contrata inicial como psicélogo clinico. Entdo é claro que eu sei que tem
as énfases, que é necessario, sao estudos, teoricos diferentes, eu percebo isso, tudo. Sé que eu
percebo que o psicélogo tem que sair também com a capacidade de correr atras e tentar né? Eu
sei que, por exemplo, eu fiquei com muito medo quando eu tive oportunidade. Mas eu precisava
de um emprego né? Eu tinha que ter. Eu pensei assim “gente, eu ndo sei se eu vou dar conta,
nédo entendo de CRAS, nao sei como vai ser”, nao sei se eu to dando conta até hoje. Mas eu fui
percebendo também, conversando com outros profissionais que isso é presente até em
profissionais que estdo ha mais tempo. N&o sou s eu que estou assim. Muita gente ta assim
que ta hd muito temo... porque como é uma area de atuacdo muito nova, esta todo mundo no
mesmo nivel, quase que... a experiéncia conta muito, a teoria. Pensei, “eu tenho capacidade de
correr atras, eu vou ver”. Tanto que no dia que foi fazer minha entrevista a assistente social que
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trabalha no CRAS ha muitos anos que fez. S6 que eu nao fui boba, eu estudei o que era CRAS
tudo, e estava na ponta da lingua né? (riso). E utilizei as que eu tinha ja feito durante a
graduacdo, fiz até algumas coisas e ai falei, conversei com ela, e me ajudou até a me contratar
e depois no final das contas ela me ajudou a trabalhar aqui em Cataldo. Me ajudou assim, porque
ndo tem a questdo do concurso por aqui né, a gente tem mais a questdo do profissional, da
indicacdo, de como eles veem seu trabalho t4 sendo feito em outra cidade. E isso foi mais ou
menos assim...

P2: Vocé disse que as circunstancias elas encaminharam pra esse caminho de trabalhar nos
CRAS. Mas o que vocé queria fazer quando saisse do curso?

MS: Trabalhar! (Risos). Tanto que eu prestei uma prova, um processo seletivo 1a no CEPAC
pra dar aula de inglés. E eu tinha passado nesse processo seletivo. Porque eu nédo tinha dinheiro
pra montar clinica e eu ndo sabia onde tinha... que eu poderia ser contratada, tudo... empresa eu
nunca pensei, ndo tinha pensado ainda... até porque empresa acho que é mais dificil pra mim
porque eu nado tinha feito nada nada de empresa. Ai eu fui e participei desse processo seletivo
e acabei passando. E dei entrada na colacdo de grau antecipada pra conseguir comegar a
trabalhar I4. Ai nesse meio eu fiquei sabendo da oportunidade que tinha em Davindpolis que
foi a cidade que eu comecei a trabalhar...

P2: Vocé chegou a dar aula de inglés?

MS: Nao, nem entrei. Ai eu fui assim, eu queria fazer os dois, ai ndo dava, dava chogue nos
horarios. Ai eu nem comecei.

P2: Vocé atua na clinica?

MS: Néo, ndo. Eu ja atuei assim, fiz a tentativa na clinica, fiquei alguns meses, tive alguns
pacientes, mas eu vi que ndo tava dando conta porque tava com muita coisa, eu tava cansando,
ndo tava dedicando ao que eu precisava mesmo, porque precisava das supervisoes, precisava
da terapia, precisava do apoio teorico. Eu chegava em casa muito cansada, com tudo que eu ja
tinha visto. Assim, ndo sei porque eu... tinha vontade de tentar, tive muito incentivo da Emilse,
ela falou “nao, tenta, tenta...” E eu acabei tentando... e eu vi que ndo era a hora certa. Tanto que
eu, ha um tempo atrés, eu sai assim. N&o sei assim, por agora eu acho que eu preciso de um
aprofundamento mais tedrico e eu vejo assim, de psicoterapia mesmo, pra eu conseguir bancar
0 consultério, pra conseguir... porque o consultério é dificil. Consultério vocé tem que ter uma
dedicacdo muito exclusiva, vocé tem que ter uma... algo assim, ndo sei, vocé tem que ter algo
que eu percebi que eu ndo tava tendo nesse momento. Que eu quero mais pra frente, mas que
eu percebi que eu ndo tava tendo nesse momento. Entdo eu decidi abrir mdo assim, ndo
continuar.

P1: Vocé consegue pensar a diferenca desse seu campo de atuacdo com as outras areas de
atuacdo? Vocé pensa que seria da mesma maneira 0 modo de relacionar, 0 modo de atuar nas
outras areas tambem?

MS: Entdo, acho que é diferente. N&@o sei se porque eu escuto de outras colegas, trabalhando
em empresa, trabalhando em escola... Eu acho que tem que, igual eu vejo assim, cada uma
tentando se adaptar da maneira que esta conseguindo, assim como eu ao ambiente de trabalho
ali né? Claro que todo ambiente de trabalho tem a questdo da convivéncia com as pessoas, que
todo mundo tem dificuldade com quem ta ali junto, ta trabalhando. Isso eu sempre escuto
delas... da empresa também né? Assim como aqui, a nivel da assistente social ¢ dificil lidar com
as pessoas que estdo, os gestores, na empresa também é dificil pro psicélogo ele tentar no meio,
entre aempresa e o trabalhador. Na clinica também, saber como lidar com esse cliente, como...
seguir uma clinica mesmo né? Entdo eu acho que em qualquer area.

P2: Mas 0 que vocé pensa ser essencial em todos esses campos de atuagdo?

[...]

MS: O que é essencial, essa questdo assim, de ele estar disponivel pra correr atras e estudar o
gue € preciso, a teoria que é precisa pra atuar nesse local, porque tem que ter, ndo adianta, tem
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que ter uma base... vocé ta falando isso a partir do que, né? VVocé ta vendo isso a partir do que?
Vocé ta interpretando a partir do que? Vocé t& fazendo uma intervencdo a partir do que? E a
capacidade de conseguir ali, movimentar essas relaces entre o sujeito... no trabalho ou em
outros. E ter essa capacidade de modificagdo mesmo, que eu falo, assim que o psicologo tem
que ter... essa capacidade interna de se modificar e perceber e deixar também um pouco pra tras
0 que é seu, separar e ser o profissional psicélogo. Ou ndo, ndo sei assim, mas tentar conseguir
fazer essa conciliacdo entre 0 que € seu, o que é do profissional ali, 0 que vocé tem que atuar.
Vocé tem que ser direto né? Tem que fazer... e tem trabalho que vocé tem que ser mais direto
ainda. Entdo acho que isso também precisa, mais ou menos essa base...
P1: O que é ser direto?
MS: Direto assim, ser mais... pontual na intervencao que vocé tem que ter.
P1: Opositivo?
MS: E... que ser mais dessa maneira assim. N&o ficar tdo, abrir tanto. Tem coisa que vocé tem
que fazer ali e pronto, ndo adianta!
P2: Bom, uma Ultima pergunta que eu queria fazer. Quem é a pessoa, o individuo que o curso
te ajudou a pensar? Porque no momento que vocé contou, vocé disse que aprendeu a ver o
individuo de uma outra maneira, como outro tipo de pessoa. O que o curso te contribuiu pra
VOCé pensar essa outra pessoa?
MS: O que o curso me contribuiu? Por exemplo, eu acho que as matérias que a Tania dava, isso
me... tanto que agora no mestrado eu lembrei muito dela. Que é a subjetividade, essa
questdo da subjetividade. Da pessoa estar em constante construcdo, como essa
construcdo estd relacionada ao meio... Os textos do Joel Birman, eu até... as formas de
subjetividade, caiu no mestrado, eu gostei muito também. Entéo foi mais ou menos isso, tentar...
e até as outras disciplinas que a gente tinha né, relacionadas ndo sé a psicologia, mas dessa
formacdo do sujeito no ambiente enquanto uma pessoa que esta envolvida. Ndo é assim
separado totalmente, aquela coisa ali, mas que é passado durante um processo... porque assim,
as vezes eu fico percebendo os meios de comunicacao, como que eles formam a gente. Eu fico
impressionada com a questdo da propaganda. Quando vocé vai no shopping, vocé fica olhando
assim, aquilo te estimula a querer comer alguma coisa, vocé fica salivando, vocé fica... que ja
faz parte de uma formacdo... 0 quanto que isso, por exemplo, ja faz parte de uma reuniao
familiar, por exemplo, todo mundo vai reunir pra sair, pra fazer alguma coisa, comprar alguma
coisa... a questdo do consumo, assim, eu fico muito impressionada. As vezes eu gosto de ver
alguma coisa que tem a ver com consumo, e pensar assim, onde a gente vai parar. Ai as vezes
eu fico pensando assim, eu fago uma compra, vou tirando as coisas e vejo o tanto de lixo que a
gente produz. Uma coisa dentro da outra. Vocé compra uma bolacha tem um saquinho 1a dentro.
Outro dia eu fui no Carrefour, que a gente foi fazer uma inscricdo e fez uma compra la no
Carrefour. Ai eu fui comprar... porque la sempre tem coisas que a gente ndo tem aqui né? E
comprei um biscoitinho, fui ver era um sacdo e dentro do saco tinha um monte de saco de
biscoitinho 1a dentro. Vocé abria tinha dois biscoitos em cada saco. Falei “gente, pra que 1sso?
Onde a gente vai parar?” (Risos). Nem sei porque eu tava falando isso...
P2: Porque essa pessoa, esse individuo, ele esta nesse processo de subjetivacdo, afetado pelo
consumismo...
MS: E, afetado pelo consumismo, acho que isso me ajudou muito a ver assim, as aulas da Tania
também foram muito importantes. Nao so tirar... tirar um pouco da questdo da psicopatologia,
do diagnostico... entdo acho que aqui na UFG eles tentaram muito fazer isso, ndo sei se vocé
percebe isso assim, mostrar pra gente que o sujeito, ele ndo é o diagndéstico... né? Isso eles
mostraram muito pra nos assim...
P2: Eles quem?
MS: Os professores, as pessoas que...
P2: Todos os professores?
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MS: Né&o todos! Mas a maioria. Sempre tinha, até na pos-graduacdo agora, por mais que seja,
as vezes tenha o preconceito... tem assim, a questdo da psicanalise, que eu sempre estudei né,
que fica s6 vendo o sujeito, a relacio mae, pai, complexo de Edipo... mas eu ndo vejo tdo assim.
Isso &, sdo questbes importantes pra se pensar o individuo. Mas é muito maior que isso, né? E
esta tudo relacionado, e até mesmo os textos de Freud, ele tinha preocupagdo com isso também.
As vezes a pessoa vai estudar psicanalise atualmente, eles tem uma visdo distorcida disso.
Pensava que ele so ficava ali, mas ndo, ele utilizava literatura, ele utilizava uma série de
artificios pra explicar o que ele estava vendo ali no paciente. E envolvia tudo isso. Por isso que
eu acho que € interessante esse estudo né?

P2: Bom Maria Sofia entdo, muito obrigada...

P1: Parabéns pelo seu trabalho.

MS: Obrigada!

P1: Muito bom. Eu fiquei impressionado positivamente. Fazia tempo que eu ndo ouvia alguém
que... eu também trabalhei com igreja, trabalhei com pastoral, e o publico alvo pra usar o termo
ai, era muito esse, com pessoas bem... enfim, excluidas da sociedade. Parabéns! Muito bom!
Tomara que o salério valha a pena. (Risos)

MS: Nao! (Risos)

MS: Quando a gente recebe...

P2: Trabalhar em dois empregos...

MS: Né Pesquisador 2, 0 povo Vé a gente, acha que a gente esta |4 em cima né? N&o é ndo, a
gente fica meses sem receber, recebe tudo atrasado, ndo tem direito a nada porque é contrato.
Infelizmente a psicologia... e uma coisa que... essa questao de 30 horas né, que nunca é aprovada
a lei. Dessa vez eu achei que ia ser aprovado e o0 negdcio so vai adiando. E as assistentes sociais
tem aprovado 30 horas, entéo eu fico vendo ali, o servi¢o social estd muito na frente em relagédo
a muitas coisas. Eu percebo “gente, porque a psicologia também nao pode estar ali de par com
eles”, eles ndo querem de jeito nenhum... a gente acha assim, o que mais vale a pena € isso
mesmo, vocé chegar ali e ter... porque assim, a gente é muito desvalorizado como profissional.
Assim, eu vendo mesmo, a gente as vezes ¢ tratado como nada “olha vocé ta aqui, mas tem um
monte de gente querendo esse emprego” a gente escuta muita coisa né. Isso ¢ muito ruim
mesmo. Pessoa que destrata, que ndo entende nada, e vai la e destrata a gente né... os diretores,
ndo os usuarios. Os usuarios, as pessoas que vao la sdo mais tranquilas. Dificil mesmo é o
gestor, quem esta gerindo ali a coisa, quem esta mais... entdo o que a gente mais sofre € isso,
mas a gente vai aos pouquinhos também né? E profissional que estd no comecgo é bom que a
gente estd mais disponivel pra tentar as coisas... e aguentar né Pesquisador 2 (risos)... aguentar
apanhar. A gente gosta de apanhar.

P2: Bacana! Eu acho que vocé trouxe muita informacdo importante pra gente. A sua histéria
ela ¢, vai ser importante pra essa pesquisa. E essa vai ser a segunda etapa da sua participacdo
na pesquisa. Ainda a gente vai ter mais uma entrevista.

P1: S6 mais uma perguntinha: vocé gostou de falar de si.

MS: Gostei. Eu s6 ndo sei se eu vou gostar de ouvir vocé falar. Porque quando eu fiz o terceiro...
eu fui, tive os estagiarios e o Anderson fez 0 TCC em cima de uma entrevista comigo e eu tive
que assistir, gente mas foi um terror.

P2: Mas eu sou cuidadoso.

MS: Gente, mas eu falei isso mesmo? Onde eu estava com a cabega?

P1: E importante depois que o Pesquisador 2 transcrever a entrevista, vocé olhar também, dar
uma lida em todo o processo.

MS: E, gente tira isso aqui pelo amor de Deus.

P2: N&o, falou t& falado.

P1: Falou ta falado!

MS: Eu quero receber o convite pra assistir viu?
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P2: Claro. Mas assim, a intencdo nao é criticar o seu papel de psicdloga, criticar sua atuacao.
Mas € pensar um pouco 0 caminho que vocé percorreu durante a sua graduacao, durante a sua
historia de vida. Entdo assim, ndo precisa ficar preocupada porque eu nao vou criticar sua
atuacao.

MS: Mas achei muito legal seu interesse por uma pesquisa dessa maneira, assim. Acho que isso
vai ajudar tanto eu que estou saindo quanto os outros profissionais... € 0S meninos que estdo
chegando, né, por saber que tem alguém que estd preocupado em saber como que as pessoas
estédo entrando e saindo daqui, entrando e saindo.

[.]

P1: Ok entdo... Vou desligar aqui. Muito obrigado!

MS: Por nada!
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APENDICE H - Transcricdo da Entrevista 11

Pesquisador 1: Entdo ta ok... Entrevista com Ana Flavia. Catalao 04 de marco de 2015. Entao
vamos & Pesquisador 2?

Pesquisador 2: Bom Ana Flavia, como o Pesquisador 1 comentou e eu ja tinha também falado
quando te convidei, essa é uma pesquisa sobre a formacéo em psicologia, na perspectiva dos
alunos egressos. A intencao é saber como é que foi esse processo, quais sdo as contribuicdes
desse processo, como é que acontece a formagdo em psicologia. O método que ele falou séo as
historias de vida, Entdo é por isso que eu comecei com aquele relato, agora na entrevista a gente
vai fazer algumas perguntas que ndo tem tanta... assim foco na formacdo mas que elas nos
ajudam a pensar um pouco a sua formacéo, o processo ao longo da sua vida. Entéo é por isso
que algumas perguntas a gente vai focar na infancia, na sua escolariza¢do. Entéo por isso que a
gente vai fazer essas perguntas que ajudam a gente a compreender de forma mais ampla a
formacdo. Ndo tem uma finalidade terapéutica esse método da histéria de vida. O que a gente
vai perguntar, o que a gente vai fazer vocé lembrar ndo tem finalidade terapéutica nenhuma,
ta?. E... algumas coisas que td0 la no relato, a gente vai perguntar de novo também... algumas
coisas... pergunta... ndo tem importancia repetir.

Pesquisador 1: O projeto foi encaminhado para a plataforma Brasil ne? E existe a plataforma
Brasil hoje, € 0 que rege a questdo da autorizacao e sigilo que as pessoas tem com as entrevistas
ne? O projeto, ele foi aprovado. A Plataforma Brasil, ela encaminha pra universidade, a
universidade julga, eles julgam |4 também e aprovam todo o processo dito no projeto dele.
Entdo tem o termo de acordo com a entrevista pra ser usado, tal. O que n6s temos o habito de
fazer é: assim que a entrevista terminar o Pesquisador 2 transcreve a entrevista e te passa pra
vocé dar uma olhada, ver se é isso mesmo, se quer acrescentar ou retirar alguma coisa ne? Pra
gente ndo ter problemas com as falas.

AF: Ok.

Pesquisador 2: Outra coisa, eu gostaria de saber se vocé tem algum problema de deixar seu
nome ou Se por ventura a gente optar por usar outros nomes, gostaria de saber se vocé gostaria
de escolher algum outro nome pra ndo se identificar diretamente...

Ana Flavia: Ndo, tranquilo!

Pesquisador 2: Ok, e se por ventura a gente for optar por trocar de nome, vocé gostaria de algum
nome especifico?

Ana Flavia: N&o tenho nenhum agora (risos). Eu penso, depois eu te comunico.

[...]

Pesquisador 2: Ok, entdo vamos comecar. Ana Flavia, eu gostaria que vocé contasse um pouco
mais pra gente como que foi sua infancia? Como foi que vocé vivenciou sua infancia? Como
que era na sua infancia?

Ana Flavia: Assim, de modo geral eu acho que foi bacana, eu tive possibilidade de estudar, de
me dedicar aos estudos né? Tive possibilidades também de brincar, de aproveitar o0 meu tempo
de infancia mesmo, dedicar os espacos para brincadeiras, tanto sozinha como com 0s vizinhos,
amigos proximos. E, depois de uma certa idade, minha mée também comegou a ensinar 0s
afazeres de casa. Entdo depois de uma certa idade eu e minha irma éramos obrigadas a dividir
as tarefas e sempre tinha aquela obrigacéo na semana né?

Pesquisador 2: Qual idade?

Ana Flavia: Ixi, ndo vou me lembrar, mas talvez 6 anos ela ja comegava assim “Arruma a
cama”, “Guarda os sapatos” né? E... “um dia uma lava o banheiro outro dia a outra”, ou Entdo
“lava as vasilhas de hoje, da janta de outra pessoa”. Mas ja proxima a adolescéncia eu sei que

01



184

as coisas ja ficavam bem divididas, Entdo nos éramos responsaveis, até porque ela e meu pai
trabalhavam pra trazer o sustento de casa e nds duas éramos responsaveis pelas tarefas de casa.
Pesquisador 1: Quando vocé nasceu?

Ana Flavia: Eu nasci em 1989, 02/02/1989.

Pesquisador 1: Aquariana?

Ana Flavia: Sim

Pesquisador 1: Onde?

Ana Flavia: Aqui em Cataldo.

Pesquisador 1: A sua irma é mais velha?

Ana Flavia: Ela é mais nova, 1 ano e 5 meses de diferenca.

Pesquisador 1: Como € que foi a experiéncia ou as primeiras experiéncias escolares?

Ana Flavia: Eu tenho uma vaga lembranca... eu sempre fui muito timida, depois de uma certa
idade que eu consegui me soltar um pouco mais, eu sempre muito timida, eu lembro que eu ia
nos aniversarios ficava mais observando, a minha irm& brincava com a criancada toda e eu
observando. Mas meu desejo era de aproveitar como a minha irma mas ndo conseguia fazer
ISSO.

Pesquisador 1: A que voceé atribui essa timidez?

Ana Flavia: N&o sei, tem uma coisa que minha mée diz que a minha irm@ é escrita minha mée
€ eu sou escrita meu pai.

Pesquisador 1: Por que?

Ana Flavia: Elas, as duas sdo muito, assim, conversam bastante, fazem amizades com
facilidade. Eu e meu pai somos mais timidos, falamos menos.

P1: Vocé vé ligacao nisso com a sua formagéo?

AF: Talvez sim, que eu acho que eu sempre gostei mais de observar do que falar, mais de ficar
na minha do que dar opinides, do que me atrever nas conversas assim... € € um ponto que isso
nos favorece né, também na nossa area.

P1: A escuta?

AF: Sim

P1: Onde vocé comecou a estudar? Qual escola?

AF: Foi no “Ciranda do saber”. Acho que eu fiz o jardim 14, logo depois minha irma comegou
a estudar e n6s fomos para o “Caminho certo” que era uma escola bem proxima de casa. De 1a
eu acho que nds ficamos até a quarta ou quinta série, ai fomos para o “Mae de Deus” e
finalizamos o ensino médio no “Mae de Deus”.

P1: Vocé era menos timida ou nao?

AF: Ja no “Caminho certo” eu conseguia um pouco assim, fazer uma certa amizade, conversar
um pouco mais, mas ainda isso me atrapalhava. No “Mae de Deus” o primeiro ano foi um pouco
mais dificil, mas depois isso foi... foi mais tranquilo assim. Mas acho que s6 depois da faculdade
mesmo (risos) que eu tive que me virar, que eu consegui me soltar.

P1: Que que vocé lembra desse periodo, ensino fundamental, médio, que foi importante pra
VOCe?

AF: Importante? Eu acho que eu... eu sempre fui muito observadora, eu acho que isso me ajudou
no sentido de gostar daquelas professoras que se dedicavam que passavam o contetudo de uma
forma dindmica que chamava atenc¢éo da turma assim. Isso sempre me chamou muita atencéo,
a forma como esses professores passavam o conteido... até uma época eu pensava em ir pra
area académica. Entdo eu acho que observar como esses professores... me chamar a atencao da
forma como eles realizavam.. isso parece que me marcou de alguma forma... ndo sei se eu fui
clara em relagéo a isso.

P1: Por que?

AF: Porque as vezes eu sentia, eu ficava constrangida em perguntar, por exemplo pra professora
ou falar que néo tinha entendido, algo nesse sentido, e algumas tinham a delicadeza de me
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perguntar, elas me provocarem isso ne, e ndo que eu tivesse que ir fazer, Entdo isso me auxiliava
na maioria das vezes.

P1: E se te perguntassem nao delicadamente?

AF: Eu ficaria extremamente constrangida.

P1: Houve situacdes assim?

AF: Teve uma situacéo que eu fiquei muito constrangida... eu lembro disso, s6 que foi com um
colega de sala, tinha dois colegas que me marcam muito, que eles eram superinteligentes assim,
n&o tinham todo aquele esforco pra estudar e eu sempre tive uma certa dificuldade, eu tinha que
estudar mais tempo geralmente do que minha irma. E eles cobravam tabuada 4, e eu ndo tava
conseguindo decorar a tabuada e se ndo falasse correto a tabuada néo ia pro recreio... € nesse
dia eu tava bem angustiada porque eu néo tinha conseguido decorar e fui tentar colar ne? E ai
acertei mas assim, acho que eu fiquei ruborizada, porque eu lembro que esse negocio me
gueimava assim... e acertei a professora me dispensou pro recreio e meu colega que sentava um
pouco pra lateral disse pra professora que eu estava colando e eu fiquei sem o recreio Entdo
iSO me marca muito assim... Acho que até hoje eu ndo gosto de exatas, iSS0O me provocou uma
angustia muito grande (risos)... sei 14 se depois eu aprendi tabuada ou ndo mas eu tinha certa
dificuldade em relacéo a isso (risos).

P1: Essas marcas... houve outras marcas que vocé considere interessante no seu ensino
fundamental e médio? Com a presenca ou ndo dos grandes amigos?

AF: Vocé fala mais em relacdo aos estudos?

P1: O que voce tiver lembrando, o que vier a cabeca ne? Eu te perguntei se a pergunta nao fosse
delicada, ai vocé lembrou de um fato. Houve outros fatos assim importantes, que vem a tona
guando vocé se lembra desses percursos fundamental e médio?

AF: Nao to conseguindo lembrar...

P1: Onde vocé fez o ensino médio?

AF: No Mae de Deus, 14 tinha... a minha familia é toda religiosa e 14 também é um colégio bem
religioso, Entdo até numa época eu me atrevi a fazer alguns cursos, como se fosse uma
introdugdo para seguir uma carreira religiosa. Entdo foi um momento de curiosidade, de
interesse que eu passei por essa fase, em acompanhamento com uma freira ne, responsavel pelo
colégio.

P1: Como é que foi isso?

AF: Foi estranho por que la eu descobri que eu ndo queria isso (risos). Por que eu acho que
aquela vida ndo servia para mim, e assim, a forma... era uma freira extremamente rigida e rispida
eu ndo gostava muito daquilo.

P1: Que ensinamento vocé aprendeu?

AF: Ficava questionando assim... levavam partes da biblia e a gente discutia em cima daquilo,
nosso ponto de vista, o que ela trazia, ou entdo contava o dia a dia de uma freira, dedicagéo. E
ai antes disso eu ja frequentava muito um noviciado que é aqui em Cataldo, a minha vo mora
muito proximo, entdo ela sempre teve muito contato. Todos os freis iam pra casa da minha vo,
iam fazer a reza do terco, sempre teve essa convivéncia muito forte e ai nessa época ficou mais
forte, mas eu descobri que néo era esse caminho.

P1: Ndo era sua praia?

AF: Ndo, mas eu tive uma parte bacana assim que eu me lembro, que onde eu conseguia deixar
de lado um pouco minha timidez era nos teatros. Entdo eu comecei a me enfiar um pouco de
cara nesses teatros assim.

P1: Chegou a fazer teatro?

AF: Na escola né, e comecei a participar de um grupo de teatro aqui em Cataldo mas ai ndo dei
seguimento. Entdo, por exemplo, participar das missas, fazer as leituras, isso eu gostava, a
minha timidez ndo me atrapalhava em relacgdo a isso, o teatro entdo bastante assim... as vezes
cantar nas missas também... Agora quando me colocava sozinha pra cantar isso ja nao
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funcionava... e até meu pai questiona muito queria que eu e minha irma fosse cantora, tocasse
instrumentos. A minha irmé& continua cantando eu ndo faco mais isso. Entdo teve essas fases
assim que eu acho que me possibilitou muito essa deixada de lado da timidez assim... saber me
entrosar de uma forma que isso ndo me incomodasse tanto.

P1: E em termos de conteudo, 0 que mais interessava nesse periodo? No ensino fundamental e
médio?

AF: Artes principalmente (risos). Fiz até um curso de pintura durante muito tempo, geografia
bastante, biologia também.

P2: Essas eram as disciplinas que os professores eram mais dinamicos ou ndo tem relacéo?
AF: Biologia sim, geografia também, acho que sim. Matematica era horrivel (risos) ndo
conseguia... de fisica e quimica meu estudo foi precario, em relagdo a isso, tinha saida de
professores, entravam outros, as disciplinas ficavam pela metade, Entdo eu nem conheci muito
essas disciplinas foi mais na época do cursinho... Acho que seriam essas disciplinas... educacgéo
fisica eu gostava mas ndo conseguia jogar, entdo eu sempre era a ultima a ser escolhida pros
times, mas eu gostava de educacdo fisica.

P1: Fez quanto tempo de cursinho?

AF: De cursinho eu fiz acho que 2 anos.

P1: Quer dizer que depois do ensino médio vocé ainda ficou 2 anos estudando antes de entrar
na universidade?

AF: Foi uma fase horrivel.

P1: Foi uma fase horrivel? Por que?

AF: Por que eu... fazia muita presséo que eu tinha que passar.. Entdo eu chegava passando mal
no vestibular e saia passando mal, ndo dormia, me alimentava mal.

P2: A pressdo era de quem?

AF: Minha! E me pressionava extremamente, no primeiro vestibular eu quase passei, no
segundo ai que a pressdo foi bem maior e coincidiu que no segundo a minha irma também foi
prestar vestibular e ai nessa época ela passou e eu nao e ela mal estudava e eu falava pra ela
“estuda vocé ndo vai conseguir passar’” e ela nem ai, e ela passou e eu nao.

P1: Ela passou pra que?

AF: Pra administragéo

P1: Vocé fez os dois vestibulares pra psicologia?

AF: Foi.

P1: E por que psicologia?

AF: Nao sei eu acho meio estranho, por que eu ndo tenho muitas lembrangas em qual momento
eu escolhi psicologia. Eu lembro que quando me perguntavam eu dizia “psicologia”, mas eu
ndo tinha nenhum conhecimento em relacéo a psicologia eu ndo tinha conhecimento em relacéo
a outras areas mas dizia que eu queria psicologia.

P1: Durante o0 ensino méedio vocé ja sabia que psicologia viria ou estava aqui ja?

AF: Néo.

AF: Eu até ficava muito aflita que por causa das condicdes financeiras eu achava que nédo
poderia ir para outra cidade fazer o curso. Entdo, eu ndo sabia o0 que fazer entdo ne? Eu nédo
saberia nem que curso escolher, e ai coincidiu que eu terminei o terceiro ano a psicologia veio
para c, entdo foi um auxilio.

P2: No relato vocé fala um pouco da sua tia que é psicéloga...

AF: Eu sempre gostei muito do jeito da minha tia apesar de que é interessante que ela sempre
morou em outras cidades. Por exemplo, até entdo ela morava em Cuiaba, muitos anos que ela
morava l4... mas assim 0s momentos que ela vinha era muito agradavel. Entéo era a psicéloga
da familia que todo mundo queria conversar com ela, Entdo em cada canto, em cada horario
tinha uma pessoa da familia conversando em particular com ela e ela me auxiliava muito
também. Em casa eu ndo tinha condi¢fes de partilhar muita coisa com a minha mée, me
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criticava mais do que as vezes me auxiliava e essa tia ndo, eu poderia falar de qualquer coisa e
assunto com ela que ela estaria disposta a me ouvir, me escutar, me orientar... entdo eu sempre
fui apaixonada nessa tia... E ela formou em psicologia a gente participou do evento e tal. Entdo
eu acho que essa tia me marca muito assim pela possibilidade de ouvir ne? De néo ter essa
restri¢ao “ah, com ela eu nao posso falar nada”... Por mais q estivesse longe parece q ela tava
mais proxima do que as outras tias que conviviam no dia a dia.

P2: Por que g era bom ser escutada?

AF: Eu estava extremamente angustiada com diversos assuntos e ali com ela eu conseguia
resolver um pouco dessas questdes ou pelo menos me tranquilizar em relacdo ao que tava me
angustiando.

[-]

P1: E ela ajudava?

AF: Ajudava, me passava uma certa tranquilidade né?

P1: Vocé acha g ela ajudava mais como psicéloga ou como tia?

AF: Eu acho que a psicologia auxiliava (risos)... eu acho que sim. Mas assim, mesmo sem a
psicologia ela é muito meiga, muito cativante ne? Mas eu acho que um olhar da psicologia ali...
P1: Mas ela usava a psicologia? A linguagem da psicologia?

AF: Né&o, era de uma forma bem tranquila, bem no meu linguajar da época mesmo né?

P1: Bom, vocé ja disse que ndo se lembra quando falou pela primeira vez “Vou fazer
psicologia”. Mas vocé quando foi fazer o primeiro vestibular ja quis fazer para psicologia aqui
em Catal&o.

AF: Isso. Acho que no meu ensino médio eu j& sabia o que eu queria fazer. Mas até entdo me
angustiava porgue ndo tinha o curso aqui. Eu acho que antes de fazer o vestibular eu ja tinha
pesquisado umas coisas na internet para saber o que era psicologia, mas fica muito superficial
ainda.

P1: As informacdes da época sdo muito diferentes das que vocé tem hoje como psicéloga?
AF: E, 14 é muito superficial... quando entrei na faculdade foi um susto né, pela dimenséo do
campus, um susto com algumas disciplinas... Entéo isso foi bem diferente, foi uma fase
extremamente diferente de tudo que eu ja tinha vivenciado... mas foi uma fase eu acho que...
importantissima, foi uma fase onde eu pude... acho que eu cresci muito, me modifiquei muito
durante a faculdade.

P1: Como € que foram ent&o esses primeiros anos na faculdade?

AF: Eu assim... era aluna assidua: vinha na hora certa, assistia toda a aula, fazia tudo... era
empolgadissima com a faculdade, ja consegui aproveitar mais, foi interessante e talvez, ao
mesmo tempo eu ndo tive possibilidade no inicio de me misturar com toda a sala. Porque na
sala no inicio ja tinha algumas pessoas conhecidas. Entdo no inicio eu fiquei com aquele
grupinho... depois acho que do segundo ano em diante que eu comecei a fazer outras amizades
e me desvinculei daguele grupo que eu ja conhecia. Mas eu conseguia ir pras festas, pros outros
lugares e conversar, até no trote mesmo eu, ali eu consegui me enturmar bastante ... ja... parece
gue eu ja tava mais, um pouco mais tranquila em relagéo a isso.

P1: Q que a psicologia foi te ensinando nesse inicio de curso?

AF: Nossa, muita coisa! (risos) Primeiro a me conhecer né, o por que dessa timidez, se me
incomodava, entdo o que eu poderia modificar e aprender, de que forma entdo eu poderia fazer
isso... Perceber que tinham qualidades minhas que eram favoraveis no curso, em relacdo a ser
disponivel, a gostar de ouvir, ter uma delicadeza pra ouvir a outra pessoa né? Estar disposta a
ouvir... isso eu acho g foi bacana... De olhar pra diversas dores, porque meus pais pensavam
daquela maneira... e ai eu ja ficava (risos) pensando em diversas coisas assim... acho que seria
1SS0, assim...

P2: Vocé disse que teve algumas disciplinas mais dificeis... por que?

AF: Na faculdade?
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P1: Quais eram?

P2: E, quais eram?

AF: Eu acho que assim... ndo dificil.. mas no sentido que eu me assustei no inicio com a
psicanalise né? Que pra mim era uma viagem, no inicio. E depois eu comecei a compreender e
gostar da psicandlise... e mais dificil? Acho que na realidade eu gostava praticamente de tudo
assim... tanto das disciplinas basicas, eu sempre fui muito curiosa assim, [...] eu gosto dessa
area assim da... da area de humanas né? E biologicas... e... Entdo acho que 0 que eu nédo gostei
talvez seria as exatas e as estatisticas, isso eu acho que foram as disciplinas que eu passei um
pouco mais superficial... mas o restante, fisiologia, anatomia, todas as outras disciplinas eu tinha
muito interesse pra aprender...e desde a escola, CAPS, hospital, orientacdo vocacional, pra
depois eu conseguir fazer uma escolha.

P1: Cegou a ser bolsista?

AF: Sim, do PIBID, com a Tania... acho que quase que dois anos... acho que foi essa bolsa... eu
tentava outras mas no inicio do curso era extremamente dificil... ndo tinha muitos projetos...
Entdo...

P1: Além dessas disciplinas, das exatas, houve mais problemas no curso? Coisas que vocé
consideraria hoje que poderia ter sido diferente?

AF: Eu queria ter aproveitado mais, curtido mais a faculdade. Acho que passou muito rapido e
como eu me dedicava muito aos estudos, focava demais, as vezes eu esquecia que eu poderia
ter momentos de lazer também né, mais momentos de lazer... eu tive, mas acho que eu poderia
ter tido mais.

P1: E tinha oportunidade pra isso?

AF: Tinha! Mas as vezes eu preferia estudar, ou arrumava outra desculpa e néo ia.

P2: Mas quando vocé fala assim... vocé fala que aproveitou bastante o curso, estudou muito,
mas agora quando vocé olha pro curso, vocé fala que teria que ter aproveitado mais do que
aproveitou.. mas em que sentido?

AF: Eu acho que deveria ter estudado mais (risos).

P2: Mas por que?

AF: Porque... assim.. eu compreendo que antes eu queria estudar um pouco de cada.. Entdo
agora eu percebo que como profissional, escolnendo minha area, eu tenho que estudar muito
ainda na area especifica que eu escolhi né? E... os passeios, as conversas, eu acho que esses
momentos sdo tao interessantes, tdo legais assim, que eu poderia ter feita isso mais... Acho que
é uma fase que ndo vai voltar e que eu nem sei se voltasse eu conseguiria aproveitar mais do
que eu aproveitei... porque eu sempre me acumulava de coisa, entdo se tinha trés projetos
disponiveis eu tentava participar dos trés projetos... Entdo realmente o ultimo ano foi terrivel
assim pra mim, eu pensei que ndo ia conseguir... Entdo eu reconheco que eu me dediquei ao
que foi possivel, ao que era oferecido pra mim na época... mas ainda eu acho que sempre...
sempre eu olho pro meu passado e acho que eu podia ter feito mais, eu podia ter.. eu sempre
tenho essa cobranga assim comigo...

P2: Vocé atribui isso um pouco a atuacdo que vocé tem agora que exige um pouco mais de
conhecimento?

AF: Sim, também! E ai tem essa questdo também que eu acho que eu nunca fiz o suficiente,
que eu nunca aproveitei o suficiente, nunca estudei o suficiente... tenho essas coisas...

P1: Qual foi a area que vocé escolheu?

AF: Psicanalise.

P1: Psicanalise? Depois do susto?

(Risos)

AF: Depois do susto! (Risos). Depois do susto eu consegui realmente estudar e tentar
compreender melhor assim...

P1: Mas ndo foi o susto que fez vocé escolher pela psicanalise?
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AF: Ngo... ndo...

P1: E o que foi?

AF: Foi... porque eu acho que as outras disciplinas... talvez mais a comportamental... porque
aqui o curso ainda ficava gritante s6 algumas teorias, nds ndo conseguimos ter todas né? Entao
0 gque mais aparecia ali era comportamental e psicanalise. Entdo comportamental eu achava
aquilo muito superficial... e eu queria tentar ir de encontro com o sentimento mesmo da pessoa...
é... conhecer, compreender a historia de vida, isso eu acho que tem muito sentido, faz muito
sentido quando o paciente nos procura né? E a comportamental era algo mais prético... Entdo
eu ndo... do meu ponto de vista, aquilo ndo era cabivel... Entdo a psicanalise me chama atencao
em relacdo a isso... a tentar compreender a relagdo com os pais, dindmica familiar... e parece
que durante os estagios que eu fui fazendo eu fui percebendo assim que realmente isso existia
né, que tinham coisas ai que a psicanalise tentava compreender, tentava trazer a visao dela...
me chamava mais atencéo do que as outras areas...

P2: Mas de que modo que vocé pensa a psicanalise hoje? Aquela que vocé viu no curso ela
encaixa perfeitamente na pratica? Como € a questdo em teoria e pratica na psicanalise?

AF: Néo, eu acho que no curso me trouxeram de uma forma mais rigida né? Precisa ter um
divd, que precisa ser daquela maneira, determinado horario. Agora eu levo uma psicanalise de
forma mais ampla assim. Que eu posso no meu setor de hemodialise atender um paciente com
um olhar psicanalitico. Ndo vai me impedir estar numa sala gigantesca, com diversos pacientes
sendo interrompida a todo momento, mas que aquilo ali pode funcionar.

P1: Entdo vocé falou setor de hemodialise, entdo vocé podia dizer um pouco pra gente como é
que é seu trabalho hoje.

AF: Eu, antes de entrar no hospital como profissional, eu fiz o estagio a4 durante um ano, estagio
obrigatdrio... Entdo 14 eu passei por diversas areas... e ao final, os profissionais disseram que
iriam contratar um psicélogo e fizeram a selecéo e eu entrei.

P1: L4 onde?

AF: No hospital Sdo Nicolau. No inicio atuando na UTI e na hemodialise. As minhas primeiras
experiéncias foram extremamente dificeis porque ali, a todo momento, eu tinha que lidar com
amorte. [...] Mas de uma experiéncia incrivel assim... saber que vocé pode auxiliar uma pessoa
naquele momento de maior fragilidade. Entdo é um trabalho que eu sou apaixonada, que eu sou
encantada, mas assim, que me traz diversos desafios, diversas dificuldades. La até entdo nao
tinha uma psicéloga. Entdo no meu dia-a-dia que eu preciso demonstrar pra equipe e pros
pacientes o que um psicologo faz ali. Entdo assim, primeira experiéncia, muito nova ainda, uma
bagagem muito pequena e tentando fazer isso tudo t& sendo um desafio muito grande.

[-]

P1: T4. Quando vocé disse ha pouco que gostaria de ter estudado mais... vocé hoje consegue
pontuar 0 que vocé poderia ter estudado mais pra exercer essa funcdo, esse trabalho como
psicologa?

AF: Entdo, ai eu acho que ja vem mais uma cobranca minha né? Porque eu acho que a pratica
mostra realmente a realidade, quando a gente esta s6 nos estudos isso fica superficial. Entdo eu
ndo tinha a minima no¢do, nem o estagio conseguiu demonstrar isso de forma clara, o que, qual
que seria realmente a realidade do psicélogo ali... que antes eu entrava em contato as vezes com
o familiar, encaminhava pra outro profissional, mas ia la um dia e pronto né? Agora o dia a dia
ali é muito mais desafiador... Entdo eu ndo sei se eu teria no¢ao ou se eu teria condicdes de
estudar algo que até entdo eu ndo teria contato ne, nao tive contato.. Entdo eu acho que... que
essa dindmica da instituicdo ainda é dificil pra eu lidar com ela... o que eu faco hoje é continuar
estudando a teoria, continuar estudando o campo que eu atuo... tenho que estudar outras areas
também porque estou me enfiando um pouco também na questdo de RH, outras questdes la... e
fago supervisdo também pra poder me auxiliar... me trazer uma certa clareza, uma certa
tranquilidade do que que eu preciso fazer, ou de que forma eu preciso fazer.
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P1: Quais teorias que se adequam melhor hoje ao seu trabalho?

AF: Da psicologia?

P1: Sim

AF: Entdo eu me identifico com a psicandlise... Entdo é ela que eu estudo e tento me aperfeicoar.
As outras eu ndo consigo nem estudar hoje em dia (risos)

P1: Mas a psicanalise € um campo homogéneo?

AF: N&o... ndo.. assim eu... eu tento seguir mais na visdo do meu supervisor, da minha terapeuta,
que é uma visdo ndo tdo... como que eu vou dizer?...

P1: Conservadora.

AF: Isso! Conservadora como eu via na faculdade.

P1: Que visdo é essa?

AF: A conservadora?

P1: E, tanto a conservadora, quanto a que VOcé...

AF: A conservadora € que a psicanalise s6 poderia existir dentro do consultorio com o diva né...
e agora essa eu percebo que eu posso fazer a psicanalise ali no espaco da hemodialise... eu posso
atender aquele paciente, eu ndo vou atender sé questdes do tratamento dele... eu vou atende-lo
como um todo. A sua rela¢do com a familia, no trabalho, com o tratamento, com as dificuldades
e limitacGes, transplantes, e assim por diante...

P1: E quais autores que ajudam a pensar isso? Autores mesmo da psicanalise?

AF: Freud eu sempre estou lendo né? Continuo sempre... preciso reler diversas vezes... agora,
é... deixa eu me lembrar aqui. Tem um que ndo é da psicanalise, mas nos estudamos, acho que
no desenvolvimento?

[...]

P2: Ana Flavia, de que modo que o curso te ajudou a pensar os desafios da atuacdo? Os desafios
gue vocé tem com a equipe l& no hospital. Porque vocé falou que de certa forma vocé viu uma
psicanalise um pouco tradicional, conservadora. Mas de que modo as outras disciplinas te
ajudaram a sair um pouco disso?

AF: Eu acho que mais na pratica que eu realizei, isso me auxiliou. Até entdo s6 nos estudos isso
ainda ficava obscuro assim.. Acho que na préatica dava pra ter uma nocéo das teorias, verificar
que tinham limitacdes, de que forma lidar com essas limitacdes né... e tentar pesquisar outras
coisas além daquilo que era passado.

P2: Mas vocé conseguia ter essa reflexdo a partir da pratica ou também do professor te ajudando
a pensar nisso?

AF: Tinham alguns professores que também traziam diversas experiéncias. Entdo isso foi
essencial assim. Outros que traziam s a teoria ja, eu ja ndo conseguia ter essa visdo. Eu acho
que trazer as experiéncias vivenciadas do profissional, isso € importante.

[...]

P1: O que vocé acha que é imprescindivel hoje na profissao de psic6logo?

AF: Imprescindivel? Acho que ndo tem uma coisa s6 assim... tem... pra mim o que me deixa
confortavel pra exercer essa profissdo, primeiro é a minha terapia. Porque eu tinha diversas
questdes que eu acredito que se eu ndo tivesse, ou ndo tivesse tentando elabora-las eu nédo
conseguiria atender principalmente no espaco onde eu me encontro... A terapia, o estudo a
dedicacdo... isso eu acho que sdo essenciais... 0 interesse né? O gosto, o prazer de poder ouvir
aquelas pessoas.

P1: Vocé acha que a terapia € fundamental também em outras profissdes?

AF: Acho que sim.

P1: Por que?

AF: Eu sou (risos).

P1: Sem querer trazer muito emprego pra psicologo (risos).
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AF: Exatamente! (risos) Mas eu acho que sim, porque as vezes eu acho que... tem questdes
pessoais, digamos que mal resolvidas, que isso... é... que algo que poderia ser simples, por
exemplo, essas faiscas que saem entre a equipe ali ne? Poderiam ser coisas mais simples de
resolver do que esse tumulto todo. Eu percebo que tem... assim, eu digo isso porque algumas
fazem acompanhamento comigo individual, entdo eu tenho uma certa nocdo... porque assim,
sdo coisas que a gente vai guardando ou vai ignorando, sentimentos mal resolvidos,
dificuldades, conflitos... e que isso nos faz agir de uma forma também que nos prejudique né..
ndo sb ao outro, as pessoas que estdo ao nosso lado, mas que nos prejudique. Acho que a partir
do momento que a gente se da conta que tem algo que... que as nossas agdes estdo nos
prejudicando, talvez seja interessante um auxilio ou um suporte pra tentar cuidar disso.

[-]

P2: Ana Flavia, eu sei que vocé trabalha na clinica. Vocé pode contar pra gente um pouco como
é esse trabalho na clinica?

AF: Na clinica ainda t4 sendo um desafio grande também porque é uma dindmica assim de
pacientes que aparecem, pacientes que saem, pacientes que ndo retornam mais, outros pacientes
que iniciam. Entdo, eu acho que em questao financeira, isso e dificil assim... se eu ndo tivesse
um salario fixo eu acho que eu ndo teria uma clinica nesse momento. E € uma experiéncia
diferente assim... de estar ali, SO eu e 0 paciente, de ter aquele espago, ser responsavel por aquele
espaco, isso me traz talvez uma cobranca maior também. De que eu preciso dar conta daquele
espaco, preciso acolher da melhor forma possivel, preciso fazer um bom trabalho. Acho que
meu nome parece que ta muito mais em xeque ali no consultério do que no hospital. Entdo em
relagdo... acho que o que mais me incomoda por enquanto na clinica séo essas observacoes.
Mas como eu encontro uma diversidade muito grande na hemodialise, na clinica o que me
apresenta, isso, digamos que ndo diverge tanto, ndo altera tanto né... Entdo...

P1: Essa clinica € aqui? Na universidade?

AF: Ndo. E um consultério, mais centralizado na cidade.

P1: Ah ta... mas é uma clinica particular?

AF: 1sso, uma clinica particular.

[.-]

P2: Vocé disse que esta procurando artigos, textos pra tentar preparar mais pra atuacdo, mas
VOCé procura outra coisa, algum curso, vocé faz a p6s né?

AF: Fago. Especializagdo em psicandlise. Eu até to fazendo um trabalho final que é relacionado
a hemodialise. Teve coisas que me intriga assim que eu quero tentar pesquisar. Mas assim, to
comecando... primeiro comecei tentando compreender o espaco, entdo li artigos da
enfermagem, da medicina, pra tentar compreender a dindmica daquela doenca. E agora vou
entrar um pouquinho na psicose, um pouquinho em relacdo a Freud né... pra tentar fazer essa
minha pesquisa.

P1: Onde vocé faz essa especializagdo?

AF: Aqui na UFG.

P1: Eu ndo sabia que tinha psicanalise.

AF: Comegou ano passado.

P2: Teoria e técnica psicanalitica.

P2: Voceé disse que a psicanalise te ajuda a olhar um pouco pra historia de vida do sujeito de
uma forma mais ampla. Antes do curso vocé tinha essa visdo ou vocé foi aprendendo isso ao
longo do curso?

AF: Fui aprendendo ao longo do curso. Me intrigava, as vezes, algumas relacfes assim... entre
mée e filho, entre os pais e o cuidado com aquele filho, mas ndo eu ndo tinha a minima nogéo
daquilo assim. S6 me chateava a forma como aqueles pais reagiam. Entdo foi durante a
faculdade que eu fui compreendendo, tendo outras visdes em relagéo aquilo.
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P2: E hoje como vocé pensa o individuo? A sociedade, o individuo, a partir desse olhar da
psicologia? Como vocé pensa os problemas da sociedade, problema do individuo?

AF: Entdo, acho que muitos problemas parecem que sdo meio atravessados assim ne, parece
que em geracgdes. Se ndo sdo resolvidos, por exemplo, se eu ndo consigo resolver 0s meus
problemas, tem alguma coisas que eu acho que véo repetindo ai... Entdo sempre que eu vejo
essas dificuldades que aquela hora eu tava [falando] que me intrigava né, a dificuldade dos pais
as vezes de cuidar daquela crianca, eu tento compreender a historia de vida daqueles pais antes
de julgar, por que antes me intrigava e eu julgava. Agora eu prefiro compreender, tentar
compreender do que julgar... ndo sei se eu consegui...

P2: Bacana. Mais alguma coisa?

P1: Ndo... Eu vejo que na sua formacéo, quando eu perguntei o que seria imprescindivel, vocé
jata bem relacionada com a profissdo. Ao atribuir a terapia como elemento fundamental para o
exercicio da profissao, vocé traz um critério interessante, que vocé ja fazia la na adolescéncia.
A sua tia Maria Helena, parece que de alguma forma te sensibilizava, ndo so pra fala, mas pra
escuta. Vocé vé no curso de psicologia, na formacéo que ele oferece, entre os seus colegas, que
eles tiveram uma compreenséo do curso diferente da sua?

AF: Acredito que sim.

P1: Por que? Ou que exemplos vocé pode...?

AF: Eu ndo sei se foi s6 dessa minha relacdo com a minha tia, mas durante o curso alguns
professores também me possibilitaram essa escuta. Mas eu acho que nem todos sairam com
essa sensibilidade. Vivenciaram o curso de outra maneira assim... Entéo...

P1: Vocé consegue definir essa outra maneira?

AF: Eu acho que, assim, acho que uma visdo critica minha, por que parece que em alguns
momentos eles ndo tinham condi¢cBes nem de ouvir né? Entdo na dindmica com o paciente
parece que isso ficava uma relacdo conflituosa. Essa dificuldade de ouvir a sala, os colegas de
sala, tentar compreender, alguns eram também muito rispidos em relagéo a isso. Entéo, ndo sei,
assim eu acho que eu me transformei como um todo, entdo ndo é s6 porque eu tenho essa visdo
que eu vou funcionar s no meu consultério ou Ia no hospital. Eu acho que faz um pouco parte
de mim assim, de ter essa disponibilidade seja com um colega que vem e me procura. Acho que
€ 0 meu jeito e eu gosto desse meu jeito assim. E nem todos os colegas tiveram esse cuidado,
esse entendimento.

P1: N&o eram tolerantes.

AF: Néo, nem todos. E ai eu acho que principalmente no hospital e em alguns campos da
psicologia, eu acho que seria muito delicado que esses meus colegas trabalhassem nessas
instituicoes.

P2: Teve um momento que vocé falou que vocé comecou a fazer terapia também para separar
um pouco do pessoal e do profissional. Como tem sido esse processo de separar pessoal do
profissional?

AF: Dificil assim... Por exemplo, em relacdo & morte, isso eu vivenciei com uma certa
frequéncia no hospital, isso ainda € algo que me incomoda bastante. Tem outras questdes
digamos que mais corriqueiras, que isso eu ja consigo. Eu consigo ouvir, me disponibilizar pra
esse paciente, mas eu consigo sair de 14 tranquila, sem ficar, digamos que me atormentando ou
com peso, cansada como eu saia né? Mas ainda tem diversas outras questdes que me afligem,
nédo tanto quando eu entrei quando eu tinha assim mais contato. Mas ainda me incomoda.

[...]

P1: Que mais vocé gostaria de dizer sobre a profissdo do psicologo?

AF: Eu acho que é uma... assim, eu ndo me vejo em nenhuma outra profissdo. Me identifico
muito nessa area. Infelizmente nos temos ainda diversos desafios que sdo da profissdo. Uma
profissdo que ainda ndo é reconhecida, que a gente precisa suar muito pra conseguir uma certa
tranquilidade, um patamar financeiro razoavel em relagdo a isso né? Mas eu acho que é uma
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profissdo que tem sido demandada, procurada e que eu acredito que a tendéncia seria essa né?
Eu vejo o ser humano hoje muito individualista, muito um contato sempre virtual, contato a
distancia e isso eu acho eu vai deixando um pouco de sequelas, de dificuldades e que talvez ai
sim ele um dia nos procure pra poder auxilia-lo né?

P1: Qual seria 0 mal da nossa civiliza¢éo?

AF: Eu acho que seria mais ou menos essa questao de vocé... parece que é algo que engana ne?
Que vocé acha gque ta em contato com diversas pessoas, mas a0 mesmo tempo voceé ta sozinho.
Parece que é um abandono.. um... é.. eu ndo sei bem a palavra, mas assim.. sdo sempre... a
dedicacdo principal é o trabalho, ao trabalho, alcancar sempre qualidades melhores de vida e
que parece que aquela simplicidade, por exemplo, que eu tinha uma coisa que me marca muito
¢ aminha infancia de poder brincar na rua, de poder correr, de poder nos divertir ali a tardezinha.
E as criangas ndo tem mais isso, as criangas estdo sempre nos jogos e eu acho que isso
provavelmente trara certas consequéncias pra essas criangas. Essas dificuldades de se envolver,
de manter possibilidades de se envolver com o outro. E uma realidade que me assusta assim. E
ai toda aquela observacao, aquele cuidado que eu cresci, que faz parte de mim, isso ja ndo ta
parece que muito em jogo ne?

P2: Vocé citou um pouco da arte como forma terapéutica. Como vocé faz pra dialogar
psicologia e arte?

AF: No CAPS eu tive essa possibilidade. Era algo que eu desejava muito fazer durante a
faculdade. E quem sabe até futuramente. Montar um espaco que aqueles pacientes pudessem
dizer das suas angustias a partir de uma pintura, de um desenho, de poema. Que eu percebo que,
como eu tinha dificuldade no inicio de falar em mim, de me envolver com outras pessoas,
muitos também apresentam essa dificuldade. E as vezes a partir dessas dindmicas, desses
auxilios, a gente pode possibilitar isso né? Entdo no CAPS eu tive essa possibilidade tanto com
uma oficina de literatura quanto com uma oficina de artes. E foi incrivel que ali eu pude me dar
conta mesmo que € possivel mesmo fazer isso. E no meu curso de pintura também eu percebia
gue em momentos que eu estava extremamente cansada, angustiada, ndo tava bem comigo, as
coisas ndo saiam muito bem como eu queria, sempre mais escuro, mais... parece que mais
pesado assim o desenho. Quando eu tava mais tranquila, as coisas ja iam como programado, ou
como... eu ja me sentia bem com o trabalho realizado ao final. Entdo eu acho que isso de alguma
forma ou de outra demonstra 0s nossos sentimentos.

[...]

P1: Mais alguma coisa Pesquisador 2?

P2: Ndo.

P1: Entdo eu quero agradecer a disponibilidade, gostei muito da entrevista. Acredito que vai
ajudar o Pesquisador 2 ai nas reflexdes que ele ta fazendo sobre formacéo. E conforme, talvez
eu ja tenha te dito também, se precisar mais de alguma coisa, mais informacGes ele vai te
procurar. E obrigado pela colaboragdo na pesquisa.

AF: Imagina, to a disposicao!

P2: Muito obrigado Ana Flavia por ter... sei que vocé ta passando por complicacdes. Mas muito
obrigado por ter se disponibilizado a ajudar nesse processo.

P1: E parabéns pelo trabalho, me pareceu bastante madura ja com o trabalho que realiza ha dois
anos ne?

AF: Assim, como profissional, um ano...

P1: Parabens!

AF: Acho que o dia a dia ali ta me ensinando a... assim, acho que o tempo que eu to ali como
profissional eu ndo cresci mais do que eu cresci na faculdade. Esses desafios tdo sendo
essenciais.
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P1: Os professores que vocés tiveram... mais uma perguntinha... (risos). Os professores que
vocé teve, eles tinham uma experiéncia na profissdo de psicologo ou sé a experiéncia da
docéncia?

AF: Alguns tinham experiéncia como psicologo, a pratica. E eram 0s que mais me cativavam.
Eu até digo que se eu for pra area académica eu ndo queria fazer mestrado e doutorado agora
porque eu acho que eu preciso da prética, ter uma experiéncia, e se eu interessar pela academia
depois eu vou ter uma bagagem para falar pra esses alunos. Entdo acho que isso pra mim é
essencial.

P1: Entdo t4 ok. Obrigado!

AF: Entdo precisando, estou a disposicao!
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APENDICE | — Transcricdo da Entrevista 111

Pesquisador 1: Ok. Cataldo, 12 de marc¢o de 2015. Entrevistas com Davi Luan.

P1: Davi Luan, o Pesquisador 2 comeca entdo as perguntas que ele esta preparando ai pra vocé.
Depois eu dou continuidade. Essa entrevista € pro projeto de pesquisa do mestrado do
Pesquisador 2 e compreende voceé a terceira... terceiro psicdlogo que a gente esta entrevistando,
num conjunto de trés. Que é o estudo sobre formacdo do psicélogo aqui na UFG. Vai la
Pesquisador 2.

P2: Bom, primeiramente Davi Luan, eu gostaria de agradecer a vocé pela sua disponibilidade
em participar e contar um pouco da sua historia pra gente e, como eu ja tinha te falado antes, a
intencdo é saber um pouco do processo da formacao em psicologia na perspectiva do aluno.
Entdo a intencdo ndo é criticar o trabalho, ndo é criticar a formac&o... isso ai talvez se aparecer
a gente faz, mas a intencdo néo € essa. A intencao é saber como foi esse processo formativo da
perspectiva do aluno egresso. Bom, como a gente trabalha com histérias de vida, entdo por isso
que foi solicitada aquela primeira etapa, e também na entrevista a gente vai fazer algumas
perguntas que abordam sobre a sua infancia, sobre temas que nao sao especificos da formacao.
Porque esse método ele recupera um pouco a histéria pra entender o objeto que eu procuro
estudar. Entdo por isso que algumas perguntas vao estar relacionadas a outras partes. A historia
de vida ela ndo tem fim terapéutico nenhum, entao a gente recorre a sua histdria pra uma ampla
compreensdo da formacdo em psicologia, mas ndo tem nenhum fim terapéutico. A gente vai
garantir o sigilo, se for sua opcdo garantir esse sigilo, e a entrevista vai ser disponibilizada pra
voceé, pra vocé verificar o que vocé quer que tira, alguma coisa, ok? Sobre o relato biogréafico
ndo precisa se preocupar, porque se for passar por alguma corregéo, isso eu mesmo fago ou
passo pra alguém corrigir. Pode ficar despreocupado ok?

Davi Luan: Ok, tranquilo.

P2: Bom, Davi Luan.

P1: A questdo do nome né? A gente tem notado nas entrevistas, na verdade tem publicado com
nome diferente. Caso vocé for “codenomeado”, qual nome vocé gostaria de ser chamado?
(Risos)

DL: Assim, eu ndo tenho nenhum problema se for colocar meu nome... ndo tenho nenhuma
questdo. Eu também ndo sei...

[...]

P2: Se vocé, mas se vocé depois pensar em algum, vocé me passa. Bom

Davi Luan, o seu relato é muito bom, ele tem muitos detalhes. Mas mesmo assim eu queria
ouvir vocé contando um pouco mais sobre sua infancia. Como que na infancia, vocé comeca a
contar da sua mae 14, comeca desde 14, como que foi esse processo da sua mée?

DL: Entdo, como eu tinha escrito 14, minha relacdo com a educa¢do vem antes do meu
nascimento. Por que? Por ser filho de professora. Entdo, minha mae ja lecionava na rede
estadual e eu cresci, nasci na verdade quando ela estava fazendo a graduagdo aqui em
pedagogia. E eu sempre transitei nesse ambiente né, mesmo antes da educacdo formal né, de
comecar la na pré-escola, ela ja me levava pro colégio estadual la perto de casa, |a no Anice
Cecilio onde ela trabalhou a vida toda. Entdo, desde muito pequeno eu sempre convivi isso,
com ambiente escolar, com a minha mée, com as colegas dela de trabalho, em casa cheio de
livros, sempre vendo ela trabalhando, fazendo os diarios, preparando aula, material... Entdo eu
falo que minha relacédo € desde ai, por ser filho de professora né? E também uma memoria que
eu coloco |4 que eu acho importante destacar, que é a relacdo do meu pai com o0s estudos.
Depois, quando eu ja tava com cinco anos aproximadamente, ele decidiu fazer a graduagao
dele, que também é algo muito marcante né? Fui percebendo, né, que a educacdo ela tem uma
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proposta de formacgdo, mas também que ela muda a vida ne, porque meu pai trabalhava no
trabalho técnico, com a graduacao ele pdde ter né, melhores condi¢des de trabalho...

P1: Qual curso que ele fez?

DL: Fez direito. E também da primeira turma da CESUC la. E foi muito interessante,
acompanhar ele nesse processo. Foi 0 momento que eu tava entrando na escola, e eu vi também
meu pai trabalhando o dia todo e estudando a noite. Entdo pra mim é muito marcado isso, sabe,
a educacao como formacao mas também como possibilidade né, de mudanca de vida pessoal e
profissional também.

P1: Vocé fez o seu ensino fundamental onde?

DL: Eu fiz o ensino fundamental até a quarta série numa escola particular, que era proxima a
da minha casa, que era de uma professora amiga da minha mée né? E, na quinta serie até a
oitava serie, antigamente falava, eu fiz no colégio Mé&e de Deus. Entéo, dois momentos assim...
Depois, no terceiro ano eu fui pra um colégio particular, consegui a bolsa parcial e eu conclui
0 ensino médio, o primeiro, segundo e terceiro ano la.

P1: Quais sdo as lembrancas que vocé tem desse periodo de escolarizagdo?

DL: Entdo na primeira... no ensino, pré-escolar, foi muito marcante pra mim, porque a escola
era bem proxima também a minha casa. NO0s éramos poucos alunos, se eu ndo me engano nos
acho que éramos no maximo oito, nove alunos. Uma escola também que era nova, n6s éramos
a primeira turma. Entdo a gente tinha uma relacdo muito proxima com os professores e com a
direcdo da escola. A gente tinha um acesso bem direto, conhecia pelo nome, entdo era uma
relacdo bem intimista mesmo. Entéo isso foi muito importante pra mim né? Acredito que eu fui
bem alfabetizado, em todas as leituras né, os contetidos... justamente por causa dessa relacdo
bem préxima né, da escola, os funcionarios com os alunos né? Entédo eu tenho lembrangas muito
boas, foi um periodo muito bom pra mim né? Meus pais também muito presentes né, minha
mde conversava muito com os professores.

[...]

P1: E, durante esse periodo ai, dessa primeira escolarizacdo, vocé fazia outras atividades além
da escola?

DL.: Fazia. Minha mae sempre colocou nos trés na natacdo, porque ela tinha medo da gente...
ela tem muito medo de agua, entdo a gente fez natacdo. E também a gente sempre cresceu dentro
da igreja, dentro da igreja catélica. Entdo eu participava da catequese, mais pra frente também
fui participar do grupo de jovens. Tanto eu quanto meus irmaos, né? Entdo a gente convivia,
fazia esportes, 14 na propria escola também tinha atividades como capoeira, entdo a gente
conheceu outras criangas ali né?

P1: E a capoeira, a igreja, 0 que vocé acha... 0 que é marcante assim, o que vocé lembra que foi
importante pra vocé?

DL: Assim, cada momento né, aparecia figuras importantes. Por exemplo, eu lembro na
capoeira, o professor que falava sobre o corpo, uma outra relacdo que a gente tinha né, porque
0 mesmo espaco ali da escola era um lugar mais ludico, que a gente podia brincar né, a gente
levava tudo como brincadeira né? Na igreja tinha varias pessoas, quanto catequistas, quanto o
coordenador do grupo de jovens que me ajudavam a pensar nao s6 a questao da religido né, mas
até a questdo da formacdo pessoal. Até escrevi 14 que minha decisdo por fazer psicologia foi a
partir da vivéncia do grupo de jovens, que o coordenador era psicologo. Ele era um psicologo
organizacional, trabalhava na Mitsubishi... mas ele levava vérias discussodes, ele tentou até fazer
uma orientacdo vocacional com a gente dentro do grupo, entdo foi algo muito importante pra
eu fazer minha escolha pela psicologia. Entdo, assim, na igreja, na catequese, as professoras, eu
sempre gostei muito de ler, como eu falei, por ser filho de professora né, tinha muitos livros la
em casa, e também tinha muitos livros da igreja. Entdo sempre olhava 14, tinha algum livro de
teologia que eu achava bacana.

[-]
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P1: Como vocé relaciona essa coisa da formagéo religiosa com a formacédo em psicologia?
DL: Olha... assim, eu acho que a psicologia precisa muito ainda se aproximar de alguns
fendmenos né, sociais. E eu acho que precisa se aproximar mais da experiéncia religiosa né?
Eu vejo que a psicologia, com o rigor cientifico que ela prega, ela olha com muito preconceito
para as experiéncias religiosas assim né? Entdo acho que a psicologia tem que aproximar mais
das religides, ndo deixando seu mérito, mas pra entender mesmo a pessoa que esta se propondo
a atender né, ou o grupo. Acho que € algo que a psicologia precisa ainda...

P1: Vocé acha que o fendmeno religioso é mais completo do que a ciéncia da psicologia?

DL.: N&o. N&o € mais completo. Mas eu falo assim que tem um grande distanciamento né? Acho
que a psicologia tem um grande distanciamento ainda de muita realidade né? Acho que é uma
psicologia ainda muito voltada para as elites, de certa forma né, entdo ela... acho que tem um
distanciamento muito grande em relagdo a religido... eu vejo na questdo que a gente esta vivendo
do mundo do trabalho, as modificacfes, eu vejo que a psicologia ainda esta a parte. Entéo eu
vejo que a psicologia ainda esté distante de varios fendmenos. E da religido também...

P1: E vocé percebe isso a partir da sua formacao ou depois que vocé comegou a atuar que VOcé
comecou a perceber isso?

DL.: Néo, na formacéo ja percebia muito isso. Assim, aqui n0s temos no curso professores que
nos ajudam a problematizar mesmo, criticar a psicologia. E muito interessante, acho que a
maioria desses professores tem uma formacgédo muito... é... como eu posso dizer? N&o € muito
fechada, muito... me foge a palavra, mas algo assim, formal, uma formacao bem técnica né? E
eu acho que eles tem um descontentamento com essa relacdo. Entdo quando eles comecaram a
formar também outros psicologos eles comegaram a levar essa problematizagdo também, “a
psicologia a servico de quem?”, “A psicologia que nds queremos construir”’, né? Entdo acho
que foi as minhas escolhas também, foi de me aproximar desses professores né? Entdo desde a
formacdo ja tenho essa problematizacédo, da psicologia e que engquanto profissional eu também
vou percebendo isso, que a psicologia precisa caminhar muito. E uma ciéncia muito nova...
P2: VVocé teve algum professor que era contra essas coisas da religido? De aproximar psicologia
e religido?

DL: Sim. Mas nem tanto a questdo s6 do didlogo, de aproximar. Mas um olhar bem de
descrédito mesmo com a religido. Nao que a psicologia tem que estar a favor da religido
também, mas acho que ela tem que entender esses fenbmenos religiosos né? Tanto o
catolicismo, quanto o protestantismo, as religides afros né? Acho que a psicologia ainda olha
com um olhar muito de desconfianca... olha s6 com um olhar psicopatol6gico, um olhar... assim,
bem enviesado mesmo para as questfes dos transtornos né? Por exemplo, no comego do curso
eu fiz uma pesquisa aqui no Campus, que a gente ia investigar a irmandade Nossa Senhora do
Rosario. Ai o professor fez uma escolha por investigar transtornos mentais comuns. A gente
aplicou questionario nos congadeiros. Entdo eu falo assim, nossa, a irmandade poderia ser um
lugar tdo bacana pra gente pesquisar né? A producdo da subjetividade ali. A vivéncia deles né,
como que isso ajuda ai a ter uma satde mental. Ai ndo, a gente foi pra uma outra via que foi
pesquisar transtornos, pesquisar atravées de um olhar psicopatoldgico. Entdo eu acho que é nesse
ponto assim. Com esse exemplo fica mais visivel né?

P2: Quer dizer que quando vocé participou vocé ndo tinha essa concep¢do ainda...

DL.: N&o. Porque, como eu falei, desde o comeco do curso eu comecei a me envolver em projeto
de pesquisa né. E esse foi um projeto de pesquisa que eu me envolvi no primeiro ano. Foi muito
bacana, tudo, mas hoje eu ja olho com outro olhar. N&o faria essa pesquisa dessa forma.

P1: Deixa eu entender uma coisa: Vocé disse que a participacdo nos grupos de jovens na igreja
foi definidora pra vocé escolher pela psicologia. E ai vocé acrescentou que existia um psicélogo
na linha organizacional que foi também fundamental na sua escolha. 1sso aconteceu mais ou
menos com quantos anos? Em qual serie, em qual ano escolar vocé estava? Enfim...
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DL: Entdo, foi com 17 anos, eu estava no terceiro ano. Eu fazia o vestibular seriado da UFU,
que sdo... ao final de cada serie do ensino médio a gente fazia um processo pra... entdo eu ja
tinha colocado como odonto, odontologia que era algo que eu queria... e aqui na UFG que nédo
tinha, eu tinha colocado psicologia, o primeiro vestibular né? Entdo nesse processo de
orientacdo vocacional eu fui percebendo que, por exemplo, eu sempre tive muita afinidade com
historia, com sociologia, filosofia. Foram disciplinas que eu nunca me esforcei tanto e tinha
uma facilidade de compreender. E, em contrapartida, eu ndo gostava muito de biologia,
quimica. Mas eu ia fazer uma op¢do por um curso que fundamentalmente era biologia e
quimica. Entdo foi importante nesse processo né, pra encontrar aquilo que eu tinha de aptiddes,
aquilo que eu gostava, com aquilo que eu poderia escolher enquanto uma formacéo. Entéo foi
muito importante esse processo, de compreender que eu estava fazendo uma escolha muito mais
voltada por conta do mercado, pelo status da profissao, do que pra pensar aspectos mais amplos
né, do que eu ia estudar, como que eu poderia atuar. Entdo foi importante esse processo de
orientacdo vocacional pelo psicologo que participava do grupo de jovens, como eu falo, ndo
tinha uma visao so religiosa, mas mais ampla, e que me ajudou a pensar isso, o que a formacéo
em psicologia tinha uma ressonancia com aquilo que ja era meu né? Que eu ja tinha...

P1: Esse psicologo era também religioso? Ou ele foi s6 chamado?

DL: N&o, ele era religioso também.

P2: A sua escolha pelo curso também esta relacionada a chegada da psicologia aqui. Ou vocé
queria também fazer na UFU psicologia?

DL.: Nao, eu so tinha colocado odonto como opcéo la. Até passei, mas eu ja tinha comecado o
curso aqui. Entdo a psicologia, nesse momento... foi bem nesse... porque tinha grande diferenga
das datas né? Entdo o vestibular daqui é bem diferente da data 14 da UFU. Entdo nesse processo
de escolha entre a odonto e a psicologia aqui, que eu fui fazendo esse acompanhamento
psicoldgico, essa orientacdo e que foi fundamental pra eu poder optar mesmo pela psicologia.
P1: Além dessa escolha entre odontologia e psicologia, 0 que vocé acredita que foi também
fundamental pra vocé tomar essa decisao?

DL: A questdo de morar aqui na cidade, ser um curso aqui em Cataldo, que eu ndo precisava
me deslocar. A questdo financeira, que a minha familia me sustentaria Ia, mas com dificuldade.
Entdo ter um curso aqui na cidade, saber que a UFG era uma instituicao séria, que eu acreditava
gue poderia me dar uma formacéo boa. Entdo, a universidade, a questao de ser na cidade, foi...
E também a questdo de saber que ndo era uma escolha definitiva, assim, também ndo tinha isso.
Que eu poderia, ao longo do curso desistir, trocar né? Meus pais eles sdo bem tranquilos em
relacdo a isso, assim. Sempre me deram essa liberdade de poder fazer uma escolha, mas também
me dar um suporte se eu ndo quiser bancar aquela escolha, de compreender que as escolhas ndo
sdo tdo definitivas assim.

P1: Mas em termos mais subjetivos do que praticos, o que vocé atribui ai essa escolha? Houve
uma orientacdo, houve uma escolha pratica do ponto de vista financeiro, organizacional, tal...
mas do ponto de vista subjetivo, 0 que vocé, como vocé considera essa identidade com a
psicologia?

DL: Entdo, acho que tem muito ai que eu sempre gostei muito de me interessar pelo humano.
Como eu falo, né, tem os livros la que eu lia da minha mée... ela, depois ela fez outra formacéo,
ela fez pedagogia depois fez biologia. E sempre transitou muito nesses, eu sempre gostei muito
de ler assim. Na biblioteca la de casa, é pequena, mas sempre tinha muitos livros amplos assim,
entdo sempre me interessei por isso. E temas que a religido trata, sobre a dor, a pedagogia trata
sobre a formacédo. Entéo, isso acho que tudo foi me ajudando a escolher pela psicologia, o
interesse pelo homem, assim né? E também a vivéncia do grupo de jovens, porque ali a gente
sempre convive com pessoas muito diferentes, cada um com uma criagéo, e eu sempre me...
tive uma facilidade de me relacionar, de escutar, de ajudar o outro. Desde a convivéncia do
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grupo enquanto crianga até hoje né, eu tenho uma convivéncia de grupo. Entdo acho que essa
convivéncia em grupo, em comunidade me ajuda a ter escolhido a psicologia.

[-]

P1: Bom, em relacdo ao curso. Como foram ali os primeiros anos, que sentimentos foram
aparecendo ali quanto, principalmente a profissdo... enfim, que psicélogo vocé descobriu ou
VOCé inventou?

DL.: Entdo, como eu disse, n6s fomos a primeira turma, e eu me lembrei até do primeiro dia de
aula. Eram quatro professores s6 do curso. Eu lembro que o coordenador na época, o professor
Ricardo, ele foi catando os alunos na... perguntando: “quem aqui passou pra psicologia?” no
meio da educacdo fisica né, porque a gente tava tudo espalhado. Porque a gente ndo tinha sala,
ndo tinha um local. Entdo naquele primeiro momento ali eu achei que ele foi muito sincero. Ele
foi apresentando como seria o curso de psicologia, que eles estavam aqui ha um semestre, que
eles iam construir. Que a UFG ndo tinha tanta estrutura quanto eu pensava né, quando prestei
vestibular, pensei que ia estar tudo pronto e acabado. E desde o primeiro momento ele foi
apontando isso, que o curso teria muitas limitacdes fisicas e de pessoal. Que poderiam ao longo
do curso ir melhorando, mas que a gente poderia ter uma formagdo um pouco aquém do
desejado né, pelo grupo de professores.

[...]

P2: E vocé acha que isso foi um problema pra sua formacao?

DL.: Entéo, acho que néo foi um problema porque eu acho que eu fui ao longo do curso tendo...
eu acho que fisico o curso tem que ter, né, nunca o curso vai ser pronto e acabado né? Acho que
infraestrutura sim, faltou muito mesmo né, até hoje a gente t& sentindo isso, buscando outros
estagios, a gente sentiu muito isso. E de professores também eu acho que o curso foi fazendo
umas escolhas ao longo da sua construcdo que também deixaram a desejar nessa questdo da
multiplicidade da psicologia. Porque desde o primeiro semestre a gente aprende que nédo é
psicologia, é psicologias. Mas aqui acho que os professores ndo tem muito essa preocupagdo
de ter uma psicologia diversa né. Por exemplo: varias areas que a gente nunca... que eu ndo tive
contato na minha formac&o, como psicologia analitica, que tem disciplinas do curso que tem.
Psicodrama nunca teve um professor que tivesse uma abertura pra isso, so no final do curso que
foi ter um professor da Gestalt, quando ja tinha passado as disciplinas de Gestalt. Hoje, o curso
nem tem. Os estagios, na época, foram oferecidos s6 em psicanalise. Em Gestalt ndo tinha
professores nem da terapia cognitiva comportamental. Entdo eu vejo, assim, que o curso foi
fazendo algumas escolhas que ndo privilegiava essa formacao diversa, que eu acho que €
importante para poder escolher, né, o aluno poder escolher.

P1: T4, vocé entrou no curso de psicologia com um nivel de definicdo bem claro. Pra gente
quantificar um pouquinho isso, voceé atribui 0 que? Que porcentagem o ser psiclogo ja estava
claro pra vocé no inicio do curso?

DL.: Vocé fala no primeiro ano...?

P1: E, primeiro ano.

DL: Ah, eu tenho um pouco dificuldade de pensar nisso... muito pouco. Porque 0 que eu
imaginava que era psicélogo e o que fui descobrindo que é ser psicologo tinha uma diferenca
muito grande assim né? Acho que tipo uns 5% gue eu imaginava... acho que até hoje eu nao sei
(risos) o que € ser psicologo, assim ne?

P1: A ideia td mais pra inventar um Davi Luan psicologo do que encontrar um Davi Luan
psicologo?

DL.: Sim. Se reinventar a cada momento né, a cada dia eu tento fazer algo diferente.

P1: E em que momento do curso voceé atribui que isso foi mais definidor para melhorar esse
percentual, por exemplo, usando essa linguagem?

DL.: entdo, 0 momento que eu acho que foi mais interessante no curso foi quando eu tive as
primeiras experiéncias préaticas, assim, né. Que eu fui destoando ja, né, acho que foi me
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construindo mais, que eu comecei a distanciar um pouco mais dos professores, do que aquilo
que eles ensinavam. E eu acho que isso que é bacana, né. [...] por exemplo, eu escolhi os estagios
com as criancgas. Eu ia Ia para o CAIC e ficava brincando com os meninos dentro da sala de
aula. E a professora falava uma coisa, tinha uma criangca que a professora falava da
indisciplina... e uma outra crianca totalmente diferente que eu encontrava na sala de aula. Entéo,
acho que isso foi me fazendo, assim, op4, légico que é muito importante o conhecimento que
que os professores passam. Saber onde buscar os referenciais, mas aqui eu ja posso construir
meu caminho, né, minha relacdo ali com a crianca é uma totalmente diferente que ta previsto la
nas aptiddes que a gente vai conseguir na disciplina, né, no que que é esperado. Entdo, foi nos
primeiros periodos de estagio que eu fui construindo meu ser psicologo.... foi ficando mais forte
sabe?

P1: Isso eu poderia afirmar que um bom psicologo é aquele que tem mais experiéncia préatica
ou 0 que tem mais informacéo teorica?

DL: eu acho que nem um nem outro. Acho que tem que ser... tem que se casar ne, ndo aquele
que depende totalmente da teoria. Na minha turma tinha uma especificidade muito interessante
que tinha muita gente com outras formac6es. Tinha te6logo. Até quando eu escrevi |4, tinha
pastor protestante, tinha um médium espirita, tinha uma ex-freira. Entdo tinha um pessoal com
muita bagagem tedrica e que na hora que eles iam fazer uma atividade prética, eles ndo tavam
ali, como fala, assim, ndo estavam fazendo tdo bem o papel deles que eu acredito, assim, sabe.
N&o estava escutando, ndo tava acolhendo. E também, tem outros que também era 0s que nédo
se preocupavam com a disciplina, com as leituras e que iam tentando fazer tudo no peito, ne,
na raca e que também acho que ndo fariam, ndo fez, ndo fazem um bom trabalho, né. Entdo,
acho que esse saber que a teoria da a base, da o suporte, né, e que ali na experiéncia também,
elando é so por si garantidora, porque tem que ter os conhecimentos da psicologia, da formacé&o.
Entdo acho que quando faz o bem uso disso. Nem oito, nem oitenta.

P1: Vocé atribui hoje... bom, enfim, voltando aqui, antes dessa pergunta. Vocé entdo, vé que
no curso, no momento em que vocé é lancado em situacdes em que existe a necessidade do
psicélogo, esse aprendizado tem... quer dizer, € um detonador para o aumento de aprendizagem
da profissao do psicélogo.

DL: Sim. eu acredito muito nisso, né. Porque o curso de psicologia, eu acho que tem que ter
experiéncias. ai desde os estagios basicos, entdo, a gente sofreu muito por causa disso. E a gente
era 0os primeiros alunos dos estagios basicos, entdo, a gente tinha que cacar campo. Os
professores ndo eram conhecidos. O trabalho da psicologia até hoje é muito mistificado pelos
outros profissionais. Entdo, eu vi que a nossa primeira turma, nés fomos desbravadores. Tem
0S pontos positivos, que era que a gente abrir esses campos de estagios, mas tinha os pontos
negativos, que era o que? Que a gente perdia muito perdia muito tempo construindo esses
campos de estagio, se fazendo conhecido e a gente ndo teve tanta experiéncia pratica, que eu
acho que a gente poderia ter tido mais, sabe. Entdo, acho que a gente foi lesado nesse ponto,
assim, né, por ser os primeiros, os desbravadores, a gente perdeu muito nesse ambito da pratica.
De certa forma, nds fomos penalizados por isso.

P1: Psicblogo sofre pra ser psic6logo?

DL: Oh! Muito mesmo...

P1: Como que faz pra resolver isso?

DL.: Nao resolve. O sofrimento que faz o bom profissional né?

(Risos)

P1: Como que €?

DL: O sofrimento que faz um bom profissional.

P1: Ah é? (risos)

DL.: Leva a gente pra terapia, leva a gente pra... uma formacéo também mais ampla ne, além da
sala de aula. Uma das coisas que eu acho bacana no Freud, que ele fala isso né? Porque eu acho
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que também falta muito isso aqui no curso. Ate pela viséo né, que o Freud fala do tripé do bom
analista né? Que aqui eu amplio que é pra um bom psicélogo. Que é o que? Os estudos, a
formacéo tedrica, a experiéncia pratica e a analise pessoal né? Que aqui eu também amplio mais
pra terapia, pra psicoterapia. Entdo acho que falta isso também na formacéo né? Por causa
disso, da visao elitizada do que é terapia, da visao elitizada do que € psicologia. Eu mesmo
durante o curso tinha muita resisténcia pra buscar uma terapia, pra buscar... justamente por isso,
por achar... por ter essa visdo distorcida do que é uma terapia, do que é um processo terapéutico.
P1: Como que &, explica pra mim melhor isso, o que é uma viséo distorcida sobre terapia?

DL.: Entdo, porque esse € um tripé que vem da psicanalise, né, e no curso era uma psicanalise
que eu digo que era psicanalise muito de escolinha, ndo sei a palavra certa de usar. Porque
dentro da psicanalise existe muito isso, né, a formacdao analitica, as escolas. Entdo, eu vejo que
ela muito distante da formacao universitaria. Entdo, acho que psicologo precisa passar por isso
também, por algo que é... pra poder escutar melhor. Entéo, por isso que eu falo que é além da
psicandlise. mas a psicanalise dentro do curso que por muito tempo foi predominante, né, dos
quatro professores dois eram da psicandlise e uma psicanalise muito... que pra mim, hoje, ng, é
uma psicanalise muito fechada. Entéo, vejo que os alunos foram tenso resisténcia a psicanalise.
Eu acho a psicanalise muito bacana, mas ela ndo foi apresentada tdo bacana assim, né. Acho
que esses sao conceitos meus, né. [...] por exemplo, minha turma, dentro do curso tem as énfases
né, a énfase em clinica e a énfase social. A minha turma foi a Gnica que a maioria dos alunos
optou pela énfase social enquanto hoje, por exemplo, oitenta por cento dos alunos escolhem a
clinica. Na minha turma, foram mais de sessenta por cento para a social. Justamente por isso,
por causa dessa aversdo a essa psicandlise, posso dizer, burguesa. Ndo gosto muito desse termo,
mas ajuda a exemplificar.

P2: Psicanalise mais conservadora.

DL: Isso.

P2: Vocé fez a licenciatura também? E o estagio em licenciatura como que foi?

DL.: entdo, o estagio foi... as experiéncias, como eu falei que 14 nos estagios foi muito bacana
por ter tido esse contato com a escola, eu ndo fiz numa escola publica, fiz aqui no SENAI com
os alunos do ensino médio. Entdo, me ajudou a pensar a formacéo técnica, como o psicélogo
pode auxiliar ali né. Mas ai eu vejo que muitos aspectos que a psicologia precisa caminhar. Por
que? Porque ndo existe mais a psicologia no ensino médio. Entdo, a gente sempre tem que se
aliar a outras ciéncias né. Por exemplo, no meu caso foi a filosofia e a sociologia, entéo pra
mim foi um pouco conturbada a formacéo por conta disso né. Por que? Por que a gente ndo tem
campo de estagio, ndo tem a formacdo, o professor de psicologia ou 0 magistério como era
antigamente. Entdo foi nesse ponto, assim, que eu acho que a gente procurava caminhar mais,
né. Se eu nao tivesse feito a licenciatura eu ndo teria tido psicologia da educacdo | e Il, que eu
acho que é algo importantissimo pra o bacharel em psicologia, que eu acho que tem que passar
pela psicologia da educacéo, né. E um lugar tdo bacana que a psicologia tem né, que faz diélogo
com a pedagogia, com a histdria, com todas as licenciaturas e ei acho que me proporcionou esse
contato, né. Acho que faria de novo a escolha pela licenciatura, né. Acho que os alunos... eu fui
fazer o mestrado, né, porque eu to pensando também a formac&o na docéncia, entdo, acho que
é muito importante e acho que isso falta muito para os alunos.

P1: Vocé ta fazendo mestrado em que?

DL: Em psicologia.

P1: Uberlandia?

DL: Uberlandia.

[...]

P2: Quando vocé fala da sua formag&o, sua formagéo traz esse problema de uma formacéo um
pouco mais conservadora, vocé fala da formacédo ou de professores especificos? O curso todo é
assim ou s6 alguns professores?
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DL.: Olha, eu acho que tem um pouco dos dois, né. Tem professores que s@o mais classicos,
assim, né, e tem disciplinas que eu acho que o curso, por exemplo, traz sé no final, que seriam
disciplinas que deveriam ser no comego, que eu acho que problematizam isso, né. Se tivesse
contato com elas antes, por exemplo, processos grupais € uma disciplina que eu fui ter no oitavo
periodo [...] no comeco, eu tive TEP, no terceiro periodo. Entdo eu acho que essas escolhas
assim, véo fazendo a gente construir um olhar um pouco enviesado durante o curso. Eu acho
que os professores sdo sensiveis a isso, eles criticam as préprias disciplinas, criticam as proprias
ementas, né. Entdo acho que isso... em contrapartida, hoje, quando eu to fazendo estagio na
UFU, eu vejo que a graduacdo deles é muito mais fechada do que a nossa. Entdo, a nossa
formacéo é muito fechada ainda, mas dentro do contexto da psicologia, é uma formagéo muito,
como eu posso dizer... que ja caminhou muito, né, que ja tem uma critica, uma problematizacéo.
Entdo, acho que nosso curso de psicologia comparado a psicologia, ela ta muito avancada.

P2: Qual é o diferencial daqui? VVocé saberia me falar?

DL: Entdo, acho que, por exemplo, ja tem essas disciplinas né, processos grupais, tem
disciplinas que...

P2: Mas o que elas possibilitam pensar?

DL.: Entdo, problematizam, ajuda a pensar a propria psicologia, enquanto saber, principalmente
aqui no Brasil. E ja problematiza autores que ja... como posso dizer, ja ndo é muito importado
né? Porque eu vejo que a psicologia é muito importado. Por exemplo, eu fui dar essa... sO pra
tentar fazer entender. Eu fui dar “historia, teorias e sistemas II”” 14 na UFU. E 14 eles trazem s0
tedricos americanos. Os livros de historia sdo todos americanos, sdo todos livros do Brasil né,
traduzidos pro portugués né? Ai eu fui né, tentei trazer um livro que fala da historia da
psicologia a partir de autores brasileiros né, que é a Ana Jaco Vilela. Entdo ela vai falar da
psicandlise, vai falar... mas ela sempre traz um capitulo, por exemplo, “da psicanalise no
Brasil”, “Ciéncias cognitivas no Brasil”. Entdo acho que o nosso curso j& contemplava isso. E
14, eles ndo, eles ficavam s6 nos manuais americanos, entende? Entéo eu acho que as disciplinas
nossas aqui tem alguns autores mais contemporaneos, que dialogam, que pensam...

P2: E pra pensar a profissdo? O que ajudou a pensar a profissao, a pensar o sujeito la que vocé
estd atendendo, as pessoas. Qual foi o beneficio dessas disciplinas pra vocé pensar a sua
atuacao?

DL: Entdo, acho que todas as disciplinas, elas trazem uma visdo de homem. Entdo, eu fui
fazendo uma escolha de homem, de sujeito que tava... que ndo tava parecendo tanto as teorias,
né. Por exemplo, os tedricos que eu dialogo nao tem nenhuma disciplina do curso, nas atividade
praticas, né. Eu gosto muito de pensar Deleuze, Guattari e isso... eu fui me encontrando através
dos projetos de pesquisa, né. Entdo, ndo foram simplesmente o aprendizado dentro da sala de
aula. Entdo, acho que isso que é bacana também na universidade publica, né, que é permitir o
contato com a pesquisa, com a extensao, com aquilo que os professores... 0 professor tem um
pouco mais de liberdade, né. Eu acho que deveriam ter muito mais liberdade, mas eu fui
encontrando ressonancia nisso, né. Nos projetos de pesquisa que foram me ajudando a pensar
uma pratica pra além dos estagios, daquela que ja é prevista no PPC. Entdo, de certa forma, eu
acho que é bacana isso, que essa universidade publica, ela nos permite uma formacdo mais
ampla, mais aberta. A gente vai podendo fazer nossas escolhas, né.

P2: E qual a visdo de homem que vocé tem hoje?

DL.: Eu acho dificil de responder isso, assim, né. Acho que muito maior de que a visdo, acho
que é meu olhar, né. Eu fico preocupado com esse olhar, muito mais do que rotular o homem
que té ali diante de mim. A postura que vou ter diante dele, né, a escuta que vou ter. entdo,
acho... essa pergunta acho que deixaria aberta, assim, né. Acho que to muito mais preocupado
comigo, com meu olhar, com a forma que eu estou escutando que eu to olhando do que aquilo
que esta diante de mim. Acho que aquilo sempre vai estar em aberto.

[-]
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P2: Davi Luan, quais sdo os desafios que vocé pensa que o psicélogo enfrenta na atuagcdo? Que
vocé tem enfrentado... e 0 que vocé acha que é essencial pra enfrentar esses desafios?

DL.: Entdo... acho que a psicologia enquanto ciéncia, profissao né, eu... como eu falei, eu gosto
muito de pensar isso que acho que ndo tem no curso, que nao faz parte da formacdao que € pensar
aspectos politicos. Ontem mesmo estava sendo votado o projeto pras 30 horas dos psic6logos,
né reducdo da carga horaria.

[-]

P2: A relagdo pessoal e profissional, vocé consegue lidar bem com essa relagdo? Entre o seu
paciente e vocé, nao misturar as coisas?

DL: Sim. Assim, é muito, foi muito importante, a gente sabe que é fundamental a terapia né?
Por isso, durante os estagios os professores tinham essa preocupacdo né, de mostrar pra nos,
que a gente tem que ter um cuidado conosco também. Que eu acho que é algo que os psicologos
também deixam muito a desejar, por isso que a gente vé tanto adoecimento né. A questdo da
salide mental, tanto dos psicélogos, assistentes sociais né, que lidam com uma demanda, grande
e pesada. Entdo acho que é algo que fez parte da minha formacdo que eu prezo também,
preocupar com a minha satde mental, comigo?

P1: Ok. Muito bom. Vocés estdo bem maduros na profissdo. Jovens e maduros na profissao.
Isso é bom. Formag&o boa. O que eu acho interessante... e ai aconteceu, vocé falando eu me
lembrei das duas outras entrevistas... que aquilo que é germinado ali no interior da familia,
permanece. N&o houve muito distanciamento né, das coisas que vem do familiar. N&o sei se
iSso seria uma coisa da regido, ndo sei se é porque € uma cidade pequena.

P2: Os trés séo de Cataldo.

P1: Os trés sdo de Cataldo, acho que isso € um elemento interessante na formacdo do
profissional no interior do pais, talvez.

DL.: E sdo pouquissimas pesquisas que tem esse publico.

P1: Que tem esse publico né, que pode identificar esse tipo de experiéncia né? E interessante
isso, € interessante... Na verdade talvez, € porque esse movimento de interiorizacdo da
Universidade V4 criar novos sujeitos, profissionais, pelo Brasil afora, diferentemente do sujeito
gue a gente tem o habito de ver na midia ou de ver nos livros, de ver falar, etc., né? Acho que
sd0 experiéncias interessantes. A gente precisa escutar mais essas experiéncias (risos) e elas
precisam ser ensinadas também, acho que € interessante. Muito obrigado pela entrevista.

DL: Imagina.

P1: Parabéns pelo trabalho aqui, acho que isso € muito interessante.

P2: Muito obrigado Davi Luan por sua participagéo.

DL: De nada. Estou as ordens.

P2: Vou transcrever a entrevista ai eu repasso pra vocé, vocé faz a leitura, vé se quer tirar
alguma coisa...

DL: Desde j4, eu acho que ndo tem nada pra tirar ndo. E s6 aquilo 14 que eu tinha mandado e-
mail pra vocé, porque quando a gente vai escrever né, a gente escreve... e algo que vai
lembrando, a gente vai escrevendo de um modo muito coloquial assim.

P2: Nao, eu queria que fizesse a revisdo do relato. Mas...

[-]

P2: Entdo, eu tinha pensado inicialmente no relato e nas duas entrevistas. SO que eu estou
percebendo que ndo tem tanta necessidade da segunda entrevista, mas ai se tiver a necessidade
de fazer outra entrevista, dai eu entro em contato, de acordo com a sua disponibilidade...

DL.: Ah, beleza, estou disponivel.
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